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Basar1 Yonelimleri Olcegi: Gegerlik ve
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Achievement Goal Orientations Scale: The Study
of Validity and Reliability
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Oz
Problem Durumu: Ogrencilerin dikkate alinmasi gereken 6nemli problemlerinden bi-
risi, 6grenme gorevleri icin belirledikleri amaclarin ve motive olduklar1 degiskenle-
rin siklikla islevsiz olmasidir. Bununla birlikte, basar1 yonelimlerini lgmeye yonelik
yapilan ¢alismalarin sayisi oldukca sinrlidir.

Arastirmamn Amaci: Bu arastirmammn amaci Midgley ve digerleri (1998) tarafindan
gelistirilen Bagar1 Yonelimleri Olgegi'ni (BYO) Tiirkceye uyarlamak ve gegerlik ve
gtivenirlik calismalarini yapmaktir.

Aragtirmamin Yontemi: Aragtirmanin 6rneklemini Sakarya Universitesi Egitim Fakiil-
tesi'nin cesitli boliimlerinde 6grenim goéren 607 tiniversite 6grencisi olusturmaktadir.
298'i kiz, 309'u erkek ogrenciden olusan orneklemin yas ortalamasi 20’dir. Arastir-
mada olcegin yap1 gecerligi, madde analizi ile test-tekrar test ve Cronbach alfa i¢ tu-
tarlilik gtivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Elde edilen veriler SPSS 11.5 ve LISREL
8.54 programlari kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular ve Sonuglar: BYO'niin dilsel esdegerlik puanini belirlemek amactyla yapilan ga-
lisma sonucunda Ingilizce ve Tiirkge form arasindaki korelasyonlar grenme yonelimi
(OY) igin .93, performans-yaklasma yonelimi (PYAY) icin .90 ve performans-kaginma
yonelimi (PKAY) icin .96 olarak hesaplanmistir. Olgegin yap1 gecerligi icin dogrulayici
faktor analizi (DFA) uygulanmus ve orijinal formda oldugu gibi ti¢ faktérde uyum ver-
digi bulunmustur. BYO'niin faktor yiiklerinin OY alt boyutu icin .47 ile .78, PYAY icin
lizi sonucunda, dlgegin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarmim OY igin .42-.58,
PYAY igin .48-.61 ve PKAY igin .48-.60 arasinda degistigi, %27’lik alt ve tist gruplarin
madde puanlarindaki farklara iliskin t degerlerinin ise 7.41 ile 27.94 arasinda siralandi-
& bulunmustur. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarhlik giivenirlik katsayilar: OY igin .77,
PYAY igin .79 ve PKAY igin .78 olarak belirlenmistir. Olgegin test-tekrar test gtivenir-
likleri ise her bir faktor icin sirasiyla .95, .91 ve .94 olarak bulunmustur.

Oneriler: Aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda uyarlanan 6lgegin 68-
rencilerin basar1 yénelimlerini gegerli ve giivenilir bicimde 6lgecegi sylenebilir. Ol-
cegin bu alandaki eksikligin giderilmesine ve 6grenme, danisma psikolojisi ve egi-
tim psikolojisi gibi alanlara katkis olacagina inanilmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Basar1 yonelimleri, Gegerlik, Giivenirlik, Dogrulayici faktor analizi.
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Abstract

Background/Problem Statement: One of the most considerable problems of
students in our country is that, the goals they have determined for learning and
variables that motivate them do seem dysfunctional. Nevertheless the number
of valid scales that assess university students’ achievement goals and their
believes about learning is fairly limited.

Purpose/Objective/Research ~ Question/Focus of Study: The present study
investigated the validity and reliability of Turkish version of Achievement Goal
Orientations Scale (AGOS) that measures the attitudes of university students
about achievement goal orientations at learning tasks.

Methods: The sample of study consists of 607 university students who were
enrolled in different programs at Sakarya University, in Turkey. Of the
participants 298 were female and 309 were male, and the mean age of them was
20. In this study language equivalence, construct validity, test-retest and
internal consistency reliabilities and item analysis of the scale were examined.
Analyses were conducted using LISREL 8.54 and SPSS 11.5.

Findings/Results: Findings of language equivalence study indicated that correla-
tions between Turkish and English forms of AGOS were .93 for learning goal
orientation (LGO), .90 for performance-approach goal orientation (PPGO) and
.96 for performance-avoidance goal orientation (PVGO). Also results showed
that the scale had quite high validity and reliability scores and that the three
factors of the original scale were confirmed. Factor loadings ranged from .47 to
.78 for LGO, from .67 to .92 for PPGO and from .48 to .69 for PVGO. Internal
consistency estimates were .77, .79 and .78 for three scales respectively, using
Cronbach’s alpha. Three week test-retest reliability estimates were .95 for LGO,
.91 for PPGO, and .94 for PVGO. The item-total correlations ranged from .42 to
.58 for LGO, .48 to .61 for PPGO and .48 to .60 for PVGO.

Conclusions/Recommendations: The overall results of this study showed that this
scale capable enough to measure achievement goals of students in a valid and
reliable way. It is believed that this scale could serve as a valid instrument in
the fields of learning, counselling and educational psychology.

Keywords: Achievement goal orientations, Validity, Reliability, Confirmatory
factor analysis.

Ogrencileri motive eden nedir? Ogrencilerin verimli performans sergilemesini,
basar1 diizeyini yiikseltmesini ve gerekli bilgi ve becerileri kazanarak gelecege daha
iyi bir sekilde hazirlanmasini arzu eden egitimciler ve psikologlar bu soruyu siklikla
sormaktadir. Basar1 motivasyonu alaninda yapilan arastirmalar bu sorunun basit ve
tek bir cevab1 olmadigini kanitlamistir. Bununla birlikte son yillarda basar1 motivas-
yonunun anlasilmasinda énemli katkilar1 olan ve akademik davranislarin amaglarina
iliskin saglikli agiklamalar yapan basar1 yonelimi teorisi gelistirilmistir. Basar1 yone-
limi teorisi veya diger bir deyisle basar1 amaclar1 teorisi, “6grencileri ne motive
eder?” sorusuna teorik bir cevap sunmakla birlikte, hangi spesifik motivasyonel sii-
reclerin 6grencilerin sinif ortamindaki performanslarini nasil etkiledigi konusuna da
netlik kazandirmustir. Bireylerin akademik calismalarda hangi basari amaglarina
oryante olduguyla ilgilenen basar1 yonelimi teorisi, ayn1 zamanda ¢grenme stirecin-
de yeterliligin nasil kazamldig1 ve gelistirildiginin anlasilmasina da yardimci olmak-
tadir. Arastirmalar hentiz baslangic asamasinda olmasina ragmen elde edilen bulgu-
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lar bagsar1 yoneliminin dogasi, benzer degiskenlerle iliskisi ve 6grenme ve perfor-
mansi nasil etkiledigine yonelik bir bakis agis1 saglamustir (Zweig & Webster, 2004).

Ames’e (1992) gore basar1 amaclari, davranisin temelindeki amaclar1 belirleyen
biittinlesmis inang, yiikleme ve duygulardir. Basar1 yonelimi teorisi, 6grencilerin ba-
sar1y1 elde etmeye yonelik sahip oldugu inanclar1 ve performanslari degerlendir-
mede kullandiklar 6lctit ve standartlar inceler (Schunk, 1989). Bu teorinin ana ilke-
sine gore basar1 yonelimi, bireylerin basariyla iligkili ortamlarda sergiledikleri duy-
gusal, bilissel ve davranussal tepkilerini etkiler (Dweck & Leggett, 1988). Teorisyenler
genellikle 6grenme ve performans olmak tizere iki basar: yoneliminden s6z etmekte-
dir (Dweck & Leggett, 1988). Ogrenme yonelimi bazi ¢alismalarda gorev-ilgili
(Nicholls, Patashnick, & Nolen, 1985) veya hdkim olma amaclar1 (Ames & Archer,
1988); performans yonelimi ise ego-ilgili (Nicholls ve digerleri, 1985) veya yetenek
amaglar1 (Midgley ve digerleri, 1998) olarak adlandirilmaktadir. Bu ¢alismada 6g-
renme ve performans yonelimi kavramlar: kullanilacaktir.

Ogrenme yonelimi, bireyin 6grenme siirecinde dgrenecegi materyali veya konu-
yu tam anlamiyla 6grenmek istemesiyle iligkilidir. Arastirmalar 6grenme yoénelimi-
nin algilanan yetenek, derin biligsel stratejiler kullanma, goreve ilgi duyma, basariy1
bireysel ¢abaya atfetme ve zor durumlar karsisinda azimli olma gibi bircok uyumlu
degiskenle pozitif (Dweck, 1986, Dweck & Leggett, 1988; Meece, Blumfeld, & Hoyle,
1988; Nicholls ve digerleri, 1985; Pintrich, Conley, & Kempler, 2003), 6z-engelleyici
stratejilerin kullanilmast ve acizlikle negatif (Midgley & Urdan, 2001) iliskili oldugu-
nu kamtlamistir. Ogrenme yonelimi 6grencilerin bagarty1 goreve bagh olarak tanim-
lamalarma ve gelisimlerini sosyal karsilastirma bilgisi yerine kisisel referanslarina
gore degerlendirmelerine yardimei olur. Ogrenme yoénelimli birey yeterlilik diizeyini
kendisi degerlendirir, gelismeye odaklanir ve digerlerinin aym 6grenme gorevinde
nasil bir performans sergiledigiyle ilgilenmez (Pintrich, 2000).

Performans yonelimi ise 8grencinin sosyal karsilastirmaya 6nem vermesi, calis-
malarmi digerlerini referans alarak ve onlardan daha iyi yapmaya calisarak yerine
getirmesi, daha zeki ve yetenekli gortinmeye calismas: ve yeteneksiz gortinmekten
kacinmasi gibi 6zellikleri yansitir (Nichols, Jones, & Hancock, 2003). Bu yonelim, 6g-
renme i¢in gerekli ¢abay1 sergileyememe, yiizeysel bilissel stratejiler kullanma, yar-
dim arama davramsindan ka¢inma, negatif duygulanma ve basarisizlig1 yeteneksiz
olmaya atfetme gibi uyumsuz degiskenlerle pozitif iligkili bulunmustur (Meece ve
digerleri, 1988). Koestner ve Zuckerman (1994) performans yonelimli 6grencilerin
benliklerine zarar verici yiiklemeler ve asir1 6z-elestiri yaptiklarini ifade etmistir. Bu
ogrencilere gore en iyi basari, digerlerinin basarisiz oldugu 6grenme gorevlerini ye-
rine getirebilmek veya bir isi minimum ¢abayla basarabilmektir (Lemyre, Roberts, &
Ommundsen, 2002).

Basar1 yonelimlerine yonelik bu ikili siniflama, performans yonelimini bir derece
negatif olarak betimlemesine ragmen, son zamanlarda bazi arastirmacilar perfor-
mans yoneliminin tamamen uyumsuz olmadigim ileri sturmiistiir (Elliot &
Harackiewicz, 1996; Midgley, Kaplan, & Middleton, 2001). Bu arastirmacilar perfor-
mans yoneliminin iki alt boyuta ayrildig: tiglii bir model gelistirmis ve bu boyutlar
arasindaki ayrimi; bireyin diger bireylerden iyi degerlendirmeler kazanma (yaklas-
ma) ve negatif degerlendirmelerden kaginma (kaginma) amaciyla ¢aba harcamasina
dayali1 olarak yapmistir (Tan & Hall, 2005). Performans amacin1 benimseyen 6grenci-
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ler, gretmen ve ebeveynlerini memnun etmek, iyi bir 6grenci profili sergilemek ve-
ya kendisini 6nemli hissetmek amaciyla sinifta en iyi 6grenci olmaya “yaklasma’ egi-
limi gosterebilir (Elliot & Church, 1997). Aym zamanda bu 6grenciler, yeteneksiz go-
rinmek veya giiling duruma diismekten ‘kacinma’ egilimi de sergileyebilir (Pajares
& Cheong, 2003). Sonug olarak performans yonelimi; performans-yaklasma ve per-
formans-kaginma seklinde iki alt boyuta ayrilmustir (Elliot, 1999).

Universite 6grencilerinin 6grenme galismalarma iliskin benimsedikleri basar1 yo-
nelimleri ve basariya ulasmak icin sergiledikleri davranislar, 6grenme stirecleri ve bu
stirecler sonucunda elde ettikleri tirtinlerle yakindan iliskilidir. Bu nedenle 6grencile-
rin basar1 yonelimlerini saptamak amaciyla kullanilabilecek gecerli ve giivenilir 6l¢-
me araglar1 egitim ve dgretim calismalar: i¢in oldukca tnemlidir. Bu arastirmanin
amaci Midgley ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilen Basar1 Yonelimleri Olgegi'ni
(BYO) Ttirkceye uyarlamak ve 8lgegin gecerlik ve giivenirlik calismalarini yapmaktir.

Yontem

Orneklem

Bu calismanin evrenini Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim goren
yaklasik 2950 8grenci olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemi ise bu evrenden ula-
silabilen 607 {iniversite 6grencisinden meydana gelmektedir. Ogrencilerin 106"s1 stmf
ogretmenligi, 97’si psikolojik danismanlik ve rehberlik, 127’si sosyal bilgiler 6gret-
menligi, 89"u Tiirkce 6gretmenligi, 102'si okul 6ncesi 6gretmenligi ve 86’s1 fen bilgisi
ogretmenligi boliimlerinde dgrenim gormektedir. 298'i kiz, 309'u erkek 6grenciden
olusan 6rneklemin yas ortalamasi 20’dir. Ayrica bu 6rneklemde bulunan 164 6grenci
tizerinde dlgegin test-tekrar test calismasi yapilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin
seciminde, oncelikle ulasilabilirlik ve ekonomiklik dikkate alinmistir.

Veri Toplama Araci

BYO Midgley ve digerleri (1998) tarafindan, bireylerin 6grenme galismalarma yo-
nelik benimsedikleri basar1 yonelimlerini belirlemeye yonelik gelistirilen ve bireyin
kendisi hakkinda bilgi vermesi (self report) esasina dayali olan bir lgme aracidir. Ol-
cegin orjinal formu 6's1 (1-6. maddeler) 6grenme yonelimi (OY), 6's1 (7-12. madde-
ler) performans-yaklasma yonelimi (PYAY) ve 6’s1 da (13-18. maddeler) performans-
kaginma yonelimine (PKAY) ait olmak tizere 18 maddeden olusmaktadir. 51i likert
tipi bir derecelendirmeye sahip olan BYO'niin cevaplama siiresi yaklagik 10 dakika-
dir. Midgley ve digerleri (1998) tlcegin gecerlik ve giivenirlik calismasini 647 tiniver-
site 6grencisi {izerinde yiiriitmiislerdir. BYO'ntiin faktér yapisini belirlemek amactyla
yapilan DFA’da, 6lgegin OY, PYAY ve PKAY olarak ii¢ alt boyutta uyum verdigi go-
rilmiis ve uyum indeksi degerleri Ki-kare=298.55 (p<.001), GFI=.95, TLI=.95,
RMSEA=.049 olarak bulunmustur. Bu uyum indeksleri modelin iyi uyum verdigini
gostermektedir. Olgegin faktor yiikleri {ig alt boyut igin .42 ile .81 arasinda siralan-
maktadir. Cronbach alfa giivenirlik katsayilari ise OY icin .83, PYAY icin .86 ve
PKAY igin .74 olarak bulunmustur.
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BYO'niin Tiirkge'ye uyarlanmasi. BYO'ntin Tiirkceye uyarlanmasi siirecinde énce-
likle 6lgegin orijinal formunda bulunan maddeler 25 Ingilizce 6gretmeni tarafindan
Turkceye cevrilmis, sonrasinda ise aym grup tarafindan tekrar 1ngilizceye cevrilerek
formlar arasinda tutarliliklar incelenmis ve bu incelemeye bagli olarak 6lcek madde-
lerinde baz1 gerekli degisiklikler yapilmistir. Bu asamadan sonra elde edilen Tiirkce
6lcek maddeleri, iyi diizeyde ingilizce bilen 5 kisilik bir calisma grubu tarafindan tar-
tisilmus ve tizerinde goriis birligi saglanan bir Tiirkce form elde edilmistir. Son olarak
Turk Kiiltiirtine uymayan tanimlamalar1 belirlemek amaciyla, kiiltiire iliskin degerler
g0z oniine aliarak maddeler yeniden incelenmis ve 6l¢ek uygulamaya hazir hale ge-
tirilmistir. Olgegin dilsel esdegerlik diizeyini belirlemek igin 1ngiliz Dili ve Edebiyat1
boliimiinde 6grenim goren ve her iki dili de iyi diizeyde bilen 166 tiniversite 6grenci-
sine Ingilizce ve Tiirkce formlar uygulanmistir. Olgegin Ingilizce formundan alinan
puanlarla Tiirkce formundan alinan puanlar arasindaki korelasyon dilsel esdegerlik
olctisti olarak almmustir. Bu analiz SPSS 11.5 programi kullanilarak yapilmistir.

Yapr gecerligi. BYO'niin yap1 gegerligi baglaminda, orijinal formda bulunan fak-
torlerin dogrulanmasi amaciyla DFA uygulanmustir. Bu analiz LISREL 8.54 programi
kullanilarak yapilmistir. Yapilan analizde olgegin orijinal formundaki ilk 6 maddenin
OY, 7-12. maddelerin PYAY ve 13-18. maddelerin PKAY faktorleri olarak belirlendi-
ginde, modelin uyum verme durumu incelenmistir. Bu ¢alismada yapilan DFA igin
coklu uyum indeksleri kullanilmis ve lIyilik Uyum indeksi (Goodness of Fit Index,
GFI), Diizeltilmis Tyilik Uyum Indeksi (Adjusted Goodness of Fit Index, AGFT), Kar-
silastirmali Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI), Normlastirilmis Uyum
Indeksi (Normed Fit Index, NFI), Ortalama Hatalarin Karekokii (Root Mean Square
Residuals, RMR) ve Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (Root Mean Square Error
of Approximation, RMSEA) uyum indeksleri incelenmistir. Bu uyum indekslerinde
genelde oldugu gibi NFI, CFI, GFI ve AGFI >.90, RMSEA ve SRMR < .05 olctit olarak
almmustir (Hu & Bentler, 1999).

Madde analizi ve giivenirlik calismalari. BYO'niin madde ayirt ediciligi icin madde-
toplam korelasyonu ve %27’lik alt-tist grup karsilastirmalarina yer verilmistir. Madde-
toplam korelasyonunun hesaplanmasinda Pearson momentler carpimu korelasyon kat-
sayisl, toplam puana gore belirlenmis %27’lik alt-tist gruplarin madde puanlarinin kar-
silagtirlmasinda ise ¢ testi kullanilmugtir. Olgegin giivenirlik diizeyini belirlemek igin
Cronbach alfa i¢-tutarlilik ve test-tekrar test giivenirlik katsayilar: hesaplanmustir. Test-
tekrar test giivenirlik caligmast, Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi'nin gesitli bolim-
lerinde 6grenim goren 164 dgrenci lizerinde yiirtitilmustiir. Ogrencilere Olcegin Tiirkce
formu 21 giin arayla iki kez uygulanmus ve iki uygulamadan elde edilen veriler arasin-
daki korelasyon test-tekrar test giivenirlik katsayisi olarak almmustir. Olgegin madde
analizi ve gtivenirlik ¢alismalar1 SPSS 11.5 programu ile gergeklestirilmistir.

Bulgular ve Sonuglar

Bu arastirmada BYO'niin dilsel esdegerligi, yap: gecerligi, madde analizi,
Cronbach alfa ig tutarlilik ve test-tekrar test giivenirlikleri incelenmistir. Olgegin dil-
sel esdegerligi i¢in yapilan arastirma sonucunda, ingilizce ve Tiirkge formlar arasin-
daki korelasyonlar OY icin .93, PYAY igin .90 ve PKAY igin .96 olarak hesaplanmis ve
olgegin esdeger oldugu goriilmiistiir. Yapr gecerligi calismasinda DFA uygulanmis
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ve 13. madde uyum indekslerini bozdugu icin 6lcekten cikarilmistir. Dolayisiyla 18
maddeden olusan orijinal formda her {ti¢ faktér de 6 madde ile Sl¢tilmesine karsin,
uyarlanmis 6lcegin nihai formunda OY ve PYAY faktorleri 6, PKAY faktorii ise 5
madde ile dlgtilmektedir. Yapilan DFA’da Ki-kare=260.26 (p<0.01), RMSEA=.047,
NFI=.95, CFI=.97, SRMR=.049, GFI=.95 ve AGFI=.93 olarak bulunmustur. Bu uyum
indeksi degerleri modelin uyumlu oldugunu gostermektedir. Modele iligkin faktor
yiikleri Sekil 1’de gosterilmistir.

Sekil 1

BYO'ye lliskin Path Diagrami ve Faktor Yiikleri

M1
M2 60
— 71
M3 —
78 -
4 (0)'%
l«— 67
1.00
M5 «— 64
/ 47
M6
M7 ¥
79 43
M8
[— 92
M9
— 75 34
M10 le— 76
M11 o« 7
80
M12 o -38
M13 ¥
58
M 14
— 66
1.00
M15
l«— 69
M16 «— &
48
M17 /
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Birinci alt boyut olan OAY’de yer alan maddeler daha gok grencilerin, 5grenme
stirecinde materyali tam anlamiyla 6grenmeyi, konuya hakim olmayi, yeni 6grenme
becerileri kazanmay1 ve yeterliliklerini gelistirmeyi istemeleriyle iliskilidir. 6 madde-
den olusan bu alt boyuta ait maddelerin faktor yiikleri .47 ile .78 arasinda degismek-
tedir. Bu maddelere 6rnek olarak “okulda yaptigim calismalarin en 6nemli amact
kendimi gelistirmektir” gosterilebilir. Ikinci faktdr olan PYAY’ye ait maddeler 6gren-
cilerin, digerlerinden daha fazla performans gostermeye calismasi ve onlara gore da-
ha yetenekli gortinmek istemesi gibi ¢zelliklerini degerlendirmektedir. 6 maddeye
sahip olan bu alt boyutun faktor yiikleri .67 ile .92 arasinda siralanmaktadir. Bu alt
boyuta 6rnek madde olarak “smuftaki diger 6grencilerin basarili birisi oldugumu dii-
stinmesi benim icin dnemlidir” gosterilebilir. Uciincii alt boyut olan PKAY ise, bire-
yin diger ogrencilere giore daha cahil ve yeteneksiz goriinmemeye calismasi ve yeter-
liligine yonelik uygun olmayan yargilardan kacinmak istemesi gibi niteliklerle iliski-
lidir. 5 maddeden olusan PKAY’de yer alan maddelerin faktor yiikleri .48 ile .69 ara-
sinda degismektedir. Bu alt boyuttaki maddelere 6rnek olarak “okul ¢alismalarimi
yapmamin en énemli nedeni utandiric1 bir duruma diismemektir” verilebilir. Faktor
analizi calismasinda maddelerin faktor yiiklerine ek olarak faktorler arasindaki kore-
lasyon katsayilart da hesaplanmistir. Bu analizden elde edilen sonuglar OAY ile
PYAY arasinda .43, OAY ile PKAY arasinda -.34 ve PYAY ile PKAY arasinda -.38 ilis-
ki oldugunu gostermistir.

BYO icin yapilan madde analizi sonucunda 6lgegin diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlarinin OY icin .42-58, PYAY icin .48-.61 ve PKAY icin .48-.60 arasinda
degistigi goriilmiistiir. Ayrica toplam puanlara gore belirlenmis %27’lik alt ve tist
gruplarin madde puanlarindaki farklara iliskin ¢ (sd=326) degerlerinin 7.41 (p<.001)
ile 27.94 (p<.001) arasinda siralandig1 gortilmiistiir. Her bir madde ve elde edilen is-
tatistiksel sonuglar Tablo 1’'de verilmistir.

Tablo 1
BYO Diizeltilmis Madde-toplam Korelasyonlar: ve %27'lik Alt-tist Grup Fark: t Degerleri

Faktor Madde No Tix t
1 .52 19,90%**
Y = 2 .58 21,41%**
g % 3 .55 19,91%**
= 4 50 18,10%**
O > 5 55 26,09+
6 42 17,68+
7 48 21,81
2] *kk
g g E 8 .61 27,72
& &= 9 .53 19,69%**
= © U
£X 5 10 .55 18,99***
[ IRN
& > > 11 .52 21,19%**
12 .55 22,73%**
L 13 48 7,417
&9 g 2 14 49 22,31+
g 2 g: 15 .60 27,94%**
U T v
~ g g =] 16 .51 17,62%**

17 49 13,39%**
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***p<'001

BYO'niin Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayilart OY igin .77, PYAY igin
.79 ve PKAY igin .78 olarak belirlenmistir. Olcegin test-tekrar test giivenirliklerinin
ise her bir faktor i¢in sirasiyla .95, .91 ve .94 oldugu gortilmiistiir. Tablo 2’de bu ¢a-
lismaya katilan 6grencilerin her iki uygulamadan aldiklar1 puanlara iliskin sayisal
degerler verilmistir.

Tablo 2
BYO Test-tekrar Test Sonuclart

Faktor Uygulama N Y Ss r
&Y Tk Uygulama 164 2252 4.80 o5+
Son Uygulama 164 22.17 416 ’
ik Uygulama 164 20.84 5.72 .
PYAY Son Uygulama 164 20.94 5.30 A1
ik Uygulama 164 14.71 3.73 o
PRAY Son Uygulama 164 15.62 3.22 94
*)Ep<‘ 01

BYO'niin Tiirkge formunda 17 madde bulunmaktadir. Bu nedenle 51i likert tipi bir
derecelendirmeye sahip olan bu tlcekten alinabilecek en yiiksek puan 85, en diisiik
puan ise 17'dir. Ters (reverse) madde bulunmayan tlgegin her bir alt boyutundan ali-
nan ytiksek puan bireyin ilgili basar1 yonelimine sahip oldugunu gostermektedir.

Tartisma ve Oneriler

Bu calismada Midgley ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilen Basar1 Yonelimle-
ri Ol(;egi’nin (BYO) Tiirkgceye uyarlanmasi ve gecerlik ve giivenirlik calismalarinin
yapilmast amaglanmigtir. Oncelikle slgegin Tiirkgeye cevrilmesi siirecinde titiz bir ca-
lisma yapilmis ve 6lcek maddelerinin degerlendirdigi 6zelligi tam anlamiyla lgmesi
i¢in, hem Tiirk¢ce hem de ingilizceyi iyi diizeyde bilen uzmanlar arastirmaya dahil
edilmistir. Ceviri asamasindan sonra BYO igin dilsel esdegerlik calismasi yapilmis ve
Tiirkge ve ingiliz formlar arasindaki korelasyonlarin QY icin .93, PYAY icin .90 ve
PKAY icin .96 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar olgegin ingilizce ve Tiirkce formlari
arasinda ytiksek diizeyde iliski oldugunu ve 6lgek maddelerinin Tiirkce gevirisinin
ingilizce orijinal maddelerle yiiksek diizeyde benzestigini gostermistir. Olgegin ingi-
lizceden dilimize uyarlandig1 dikkate alindiginda bu sonucun oldukca 6nemli oldu-
gu anlasilmaktadir.

BYO'niin faktsr yapisint dogrulamak icin DFA uygulanmigtir. DFA kuramsal bir
temele dayanarak cesitli degiskenlerden olusturulan faktorlerin gercek verilerle ne
derece uyum gosterdigini degerlendirmeye yonelik bir analizdir ve énceden belir-
lenmis ya da kurgulanmus bir yapinin toplanan verilerle ne derece dogrulandigini in-
celemeyi amaclar (Buytikoztiirk, Akgiin, Kahveci, & Demirel, 2004). Bu arastirmada
DFA kullanilmasinin nedeni ise orjinal formun faktdr yapisinin Tiirk 6grenciler tize-
rinde ytritiilen bu calismayla dogrulanip dogrulanmadigini incelemektir. Elde edi-
len sonugclar 6lgegin Tiirkge formunun orijinal formda oldugu gibi ti¢ alt boyutta
uyum verdigini gostermistir. Bu alt boyutlar 6grenme yonelimi (OY), performans-
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yaklasma yonelimi (PYAY) ve performans-kaginma yonelimidir (PKAY). Ancak DFA
sonucunda orjinal formda bulunan 13. madde, faktor yiiki diistik bulundugu icin 61-
cekten cikarilmis ve sonugta uyarlanan tlgegin toplam madde sayis1 17'ye diismiis-
tiir. Maddelerin faktor yiikleri .47 ile .92 arasinda siralanmaktadir. Yapilan DFA’da
uyum indekleri; Ki-kare=260.26 (p<0.01), RMSEA=.047, NFI=95 CFI=97,
SRMR=.049, GFI=.95 ve AGFI=.93 olarak bulunmustur. Bu uyum indekslerindeki 6I-
giitlerin, GFI, AGFI, CFI ve NFI igin >.90, RMSEA ve RMR i¢in ise <.05 (Hu & Bent-
ler, 1999) oldugu dikkate alindiginda 6lgegin iyi diizeyde uyum verdigi sdylenebilir.
Tiirkce formun faktor yapisinin orjinal formu dogrulamasi, dlgegin yap: gegerligi an-
laminda yeterli oldugunu gostermektedir.

Olgegin madde ayirt edicilik diizeyini belirlemek amaciyla madde-toplam kore-
lasyonlar1 ve %27’lik alt-iist grup karsilagtirmalar1 yapilmistir. Bu analiz sonucunda
olgegin madde-toplam korelasyonlarimn, OY alt boyutu igin .42 ile .58, PYAY alt bo-
yutu icin .48 ile .61 ve PKAY alt boyutu icin .48 ile .60 arasinda degistigi gortilmiis-
tir. Madde analizinde her bir maddeden elde edilen puanlar ile testin biittintinden
elde edilen puanlarin karsilastirilmasi yapilmustir. Elde edilen korelasyon katsayisi o
maddenin, testin buittinii ile tutarliligini gostermektedir. Madde-toplam korelasyo-
nunun yorumlanmasinda .30 ve daha yiiksek olan maddelerin, bireyleri tlctilen 6zel-
lik bakimindan iyi derecede ayirt ettigi (Biiytikoztiirk, 2004) dikkate alindiginda bu
puanlarin yeterli oldugu goriilmektedir. %27’lik alt ve tist grup puanlar1 arasinda
yapilan ¢ testi sonuglar: tiim maddeler ve alt 6lgekler igin anlamli bir farklilik oldu-
gunu ortaya koymustur.

BYO'niin giivenirlik calismalar: olarak, Cronbach alfa ig tutarlilik ve test-tekrar
test giivenirlik katsayilar1 belirlenmistir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarhlik giivenir-
lik katsayilarmnin OY icin .77, PYAY icin .79 ve PKAY icin .78 olarak bulunmas: 6lcek-
te yer alan maddelerin birbirleri ile tutarli, dolayisiyla i¢ tutarlilik anlamindaki giive-
nirligin yiiksek oldugunu gostermektedir. Diger bir anlatimla test maddelerinin her
biri, testin buitlintiyle dl¢iilmek istenen 6zelligi 6lcmektedir. 21 giin arayla yapilan
test-tekrar test calismasindan elde edilen sonuglar ise, test-tekrar test giivenirligi agi-
sindan ti¢ alt boyutun da oldukga yiiksek degerlere sahip oldugunu kanitlamistir (s1-
rastyla .95, .91 ve .94). Bu bulgular tlgegin kararliligini ortaya koymasi agisindan igin
son derece onemlidir. Olgme araclarinin arastirmalarda kullanilabilmesi icin 6nerilen
giivenirlik diizeyinin .70 oldugu (Anastasi, 1982) g6z oniine alindiginda, BYO niin
gtvenirlik katsayilarimn yeterli diizeyde oldugu soylenebilir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular BYO'niin Tiirkge formunun yiiksek diizey-
de gecerlik ve giivenirlik degerlerine sahip oldugunu kanitlamistir. Buna gore,
BYO'niin egitim ve psikoloji alaminda énemli bir yap1 olan basar1 yonelimlerini de-
gerlendirmede ve tiniversite 6grencilerinin basari yonelimlerini 6l¢mede gecerli ve
guvenilir bicimde kullanilabilecegi soylenebilir. Ancak tlcegin ol¢iit-bagmtili gecer-
ligini belirlemek amaciyla, basar1 yonelimleri yapisiyla iliskili olabilecek gesitli psiko-
lojik yapilart degerlendiren ve gegerlik ve giivenirligi kanitlanmis 6l¢me araglar: ile
bu 6lgek arasindaki iligkilerin incelenecegi bir calismaya ihtiya¢c duyuldugu ortada-
dir. Yine bu olcegin kullanilacagi ileri arastirmalarin yapilmasi 6l¢me giiciine dnemli
katkilar saglayacaktir.
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BASARI YONELIMLERI OLCEGI (ORJINAL FORM)

1 | Ilike school work that I'll learn from, even if I make a lot of mistakes.

2 | Animportant reason why I do my school work is because I like to learn new things.

3 | Ilike school work best when it really makes me think.

4 | Animportant reason why I do my work in school is because I want to get better at it.

5 | Ido my school work because I'm interested in it.

6 | Animportant reason I do my school work is because I enjoy it.

7 | I'would feel really good if I were the only one who could answer the teachers’ questions
in class.

8 | It's important to me that the other students in my classes think that I am good at my
work.

9 | I'want to do better than other students in my classes.

10 | I'would feel successful in school if I did better than most of the other students.

11 | I'd like to show my teachers that I'm smarter than the other students in my classes.

12 | Doing better than other students in school is important to me.

13 | It's very important to me that I don’t look stupid in my classes (Bu madde faktor yii-
kii diisiik oldugu i¢in uyarlanan formda yer almamaktadir).

14 | Animportant reason I do my school work is so that I don’t embarrass myself.

15 | The reason I do my school work is so my teachers don’t think I know less than others.

16 | The reasonI do my work is so others won’t think I'm dumb.

17 | One reason I would not participate in class is to avoid looking stupid.

18 | One of my main goals is to avoid looking like I can’t do my work.
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BASARI YONELIMLERI OLCEGI (U'YARLANAN FORM)

1 | Bircok hata yapsam bile bir seyler 6grenebildigim okul calismalarini severim.

2 | Okul calismalarimin en 6nemli nedeni yeni bir seyler 6grenmeyi istememdir.

3 | Beni diistiinmeye sevk eden okul ¢alismalarini daha ¢ok severim.

4 | Okulda yaptigim calismalarm en 6nemli amac1 kendimi gelistirmektir.

5 | Okul ¢alismalarimi yaparim, ¢tinkii onlara ilgi duyarim.

6 | Okul calismalarimi yapmamin en 6nemli nedeni onlardan hoslanmamdir.

7 | Siufta 6gretmenin sorusuna cevap veren tek ¢grenci ben olsaydim kendimi gercekten
iyi hissederdim.

8 | Swuftaki diger 6grencilerin basarili birisi oldugumu diistinmesi benim i¢in 6nemlidir.

9 | Siufimdaki diger 6grencilerden daha basarili olmay1 isterim.

10 | Diger dgrencilerin bircogundan daha basarili olursam kendimi basaril1 hissederim.

11 | Ogretmenime siifimdaki diger 6grencilerden daha zeki oldugumu kanitlamayn isterim.

12 | Okuldaki diger 6grencilerden daha basarili olmak benim icin énemlidir.

13 | Okul calismalarimi yapmamin en énemli nedeni utandirici bir duruma diismemektir.

14 | Okul calismalarimi yapmamin amaci, §gretmenimin diger ogrencilerden daha az bilgi-
ye sahip oldugumu diistinmemesini saglamaktir.

15 | Calismalarimi yapmanin nedeni, diger 6grencilerin beceriksiz oldugumu diistinmeme-
sini saglamaktir.

16 | Smuf calismalarma katilmamamnn bir nedeni aptal gortinmekten kagmmaktir.

17 | Calismalarmmi yapamiyormus gibi goriinmekten kaginmak en énemli amaglarimdan bi-
risidir.
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Cocuklukta Akran iliskileri ve Arkadaslik

Peer Relations And Friendship in Childhood

Derya BEYAZKURK"®
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Caglayan DINCER™

Oz

Problem Durumu: Akran iliskileri, cocuklarn paylasim ve isbirligi i¢inde bir arada
olmalarini desteklemekle birlikte, kisiler arasi iliskiler icin gerekli bilgi ve becerileri
kazanmalarinda, problem ¢6zmelerinde ve sorunlarla basa ¢ikmalarinda ¢nemli rol
oynamaktadir. Akran iliskileri, cocuklars, fiziksel, bilissel, ahlaki, sosyal ve duygusal
alanlardaki gelisimlerine paralel olarak, gesitli asamalardan gecerek gelistirmektedir.
Cocuklarin akranlariyla iliskilerinde yasadiklarmi anlamak icin, sosyal davranis 6-
zelliklerini, farkliliklarin, aile problemlerini ve sosyal statiilerini goz oniinde bulun-
durmak gerekmektedir. Cocuklarin alternatif ¢oztimler gelistirerek problemlerle bas

etmelerinde, daha nitelikli iliskiler kurmalarinda egitimcilerin yani sira, anne-
babalara ve diger yetiskinlere de 6nemli gérevler diismektedir.

Amag: Cocuklarin sosyal gelisiminde 6nemli rol oynayan akran iliskilerinin gelisim
asamalarmi gozden gecirmek, bu iliskilerin 6nemini vurgulamak ve bu iliskilerin
daha iyi diizeyde gelistirilebilmesi i¢in problemlere yol acan faktorleri tamimlayarak
nasil rehberlik edilebilecegini tartismaktur.

Veri Kaynaklari: Cocuklarin sosyal ortamlarda sergiledikleri saglikli kisiler arasi etki-
lesimlerde, oncelikle erken ¢ocukluk doneminde ebeveynleriyle kurduklar iliskile-
rin model teskil ettigi vurgulanmaktadir. Buna paralel olarak ¢ocuklarmn yasamla-
rinda 6nemli rol oynayan yetiskinlerle ve akranlariyla kurduklari iliskiler araciligry-
la, sosyal becerilerini gelistiren baz1 diistince ve davrams bicimlerine sahip olmalar:
gerektigi tizerinde durulmaktadir. Kisiler arast problemlerin ¢oziimiinde yetersizlik-
ler yasayan bir cocugun icinde bulundugu sosyal ortama uygun yanit verme olasili-
gimun diistik olacag: belirtilmektedir.

Ana Tartigma: Bu baglamda sosyal beceri egitiminin ¢ocuklarm problemlerini ¢oz-
mede yardimci bir ara¢ olarak kullanilabilecegi tizerinde durulmaktadir. Baskalariy-
la olumlu iliskiler kurmakta zorlanan bireylerin, etkili bir iletisim icin davramslarini
nasil diizenlemeleri gerektigi konusunda sikint1 yasadiklar1 ve bu nedenle de bu tip
egitimlerden yararlanabilecekleri vurgulanmaktadir. Dolayisiyla bu egitim program-
larmin, bireylerin degisik alternatiflerin farkina vararak kisilerarasi iliskilerde yasa-
nan problemlerini ¢cézmede farkli davranis bicimleri gelistirmelerine yardimei oldu-
gu belirtilmektedir. Buna ek olarak, cocuklarin akranlariyla farkli sosyal deneyimleri
paylasmalar1 i¢in de uygun firsatlarin sunulmas: gerekliligi tizerinde durulmaktadir.
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Sonug: Sosyal beceri egitimlerinin ve kisilerarasi iligkilerin gelistirilmesini saglayan
egitim programlarinin yan sira, farkli 6zelliklere sahip egitim ortamlari ile cocukla-
rmn sosyal iliskilerinin gelistirilebilecegi vurgulanmaktadir. Cocugun yasaminda ©-
nemli bir yere sahip ebeveynler ve diger yetiskinler gibi, egitimciler de gocugun sos-
yal gelisimine onemli katkilar saglamaktadir. Bu baglamda yetiskinlerin, koruyucu,
saygily, agik, tutarli ve mantikli birer model olarak ¢ocuklarin akranlariyla olan iliski-
lerinin diizenlenmesinde nemli rol oynadiklar diisiintilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Akran iligkileri, cocukluk, arkadaslik.

Abstract

Background: Peer relations help children to gain knowledge and skills for
interpersonal relationships to solve problems and to cope with difficulties by
supporting children in a cooperative and sharing environment. Peer relations
improve in different stages along with physical, cognitive, moral, social, and
emotional developmental areas of children. However, it should be stated that every
child has an unique development in peer relations. In order to understand the
relationships of children with their peers, features of social behaviors, differences,
family problems and social status should be taken into account. Besides educators
both parents and other adults who have significant roles in children’s lives have
important duties to help children in coping with diffuculties and finding alternative
solutions to the problems that children have encountered in their daily lives.

Purpose: To review developmental stages of peer relations are effective on social
development of children, to imply the importance of these kinds of relationships,
and to discuss how to guide children by describing the factors that lead to problems
to improve these kinds of relationships.

Sources of Evidence: It has been emphasized that specifically in early childhood period,
the relationships formed with parents plays an important role as a model for children
in healthy interpersonal interactions. Additionally, via the interactions with other
significant adults and peers, children should have some specific thought and behavior
styles which improve their social skills. Based on this issue, a child who cannot solve
interpersonal problems efficiently, the possibility of responsiveness in social
environment would be expected to decrease.

Main argument: It is suggested that social skills training would be helpfull to solve
the problems of children. According to the main idea under these kinds of training
programs, individuals who could not be able to form positive relationships with
others could not understand how to organize their behaviors for an appropriate
interaction. Therefore, in these kinds of training programs individuals could be able
to realize alternative choices and learn different behavior styles to solve their
interpersonal problems. Additionally, it is emphasized that appropriate
opportunities should be provided for children to share different social experiences
with their peers.

Conclusions: Specifically, different types of educational settings create various
oppotunities for children to improve their social relationships. Educators also have
some other responsibilities to contribute social development of children as well as
parents and other significant adults. It is important for adults being a model for
children in order to help them to organize their relationships with peers. It is
suggested that adults should be protective, kind, clear, consistent and logical in their
relationships with their children.

Keywords: Peer relations,childhood, friendship.
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Arkadaslik, bireyin gelisim siireci icerisinde 6nemli yer tutan, duygusal, sosyal ve
biligsel diizeyde etkileri olan ve uyum saglamada rol oynayan kritik bir olgudur. O-
zellikle gocuklarin sosyal gelisimi kapsaminda tizerinde énemle durulan konulardan
birisidir. Arkadaslik, goniillti ve karsilikli, 6zel bir iliski tturtidiir. Karsilikli olmasi,
her iki tarafin da bu arkadashig tanimasi ve stirdiirmesi anlamini tagimaktadir
(Vasta, Haith, & Miller, 1992; Glen, & Cohen, 1996). Arkadaslik, ayni1 zamanda, cesitli
asamalarla gelisen bir kavramdir. Bu gelisimin ilk asamasinda, arkadas, birlikte oy-
nanan kisidir. Bu asamada gtiven, arkadasin becerileriyle tanimlanir: “Ali'ye giiveni-
rim ¢iinki, oyuncagimi kirmaz.”. Ikinci asamada arkadaslar, istenen davranislar: ye-
rine getiren dnemli kisiler olarak gortilmektedir. Arkadaslarin benzer oyunlardan
hoslanmalar1 énemlidir: “Yakin arkadas, benim hangi oyunlar1 sevdigimi bilen arka-
dastir.” diistincesi hakimdir. Ikinci asamada giiven, arkadasin kisiye kars: iyi niyeti
olarak tamimlanmaktadir. Uciincii asamada arkadaslik, belli durumlarda karsilikl
yardimlasma olarak goriilmektedir. Bu asamada yakinlik ve paylasim karsiliklidir;
gtiven duygusu hem davranisi hem de diistinceyi kapsamaktadir. Dérdiincti asama-
da, kisi arkadashigina distan bakarak degerlendirebilir. Arkadaslik uzun stirede geli-
sen bir birliktelik olarak diistiniilmektedir. Yakinlik, giiven ve 6zel sorunlari paylas-
ma, arkadashg stirdiirme ve koruma cabalar1 olarak goriilmektedir. Bu asamada,
yalnizca giiven duygusunu bozan catismalarin arkadashigi sona erdirebilecegine ina-
nilmaktadir. Besinci asamada, arkadaslarin birbirlerinin gelisimine katkida buluna-
cag1 goruist gelismektedir. Arkadaslik bireysel kimlik gelisimi icin 6nemlidir. 1yi ar-
kadaglar kisiligi uyusan insanlar olarak tanimlanmakta, birey tarafindan giiven
duyma, hem destek saglamak, hem de gerektiginde arkadasini 6zgiir birakmak ola-
rak degerlendirilmektedir (Hortagsu, 2002).

Cocukluk Doneminde Arkadashgin Geligim Asamalar

Cocukluk déneminde kurulan arkadaslik iliskileri de belirli asamalar icinde geli-
sim gostermektedir (Vasta, Haith, & Miller, 1992; Yavuzer, 1999; Hortagsu, 2002).
Dogumdan sonraki ilk yilda, ebeveynler bebegin en iyi arkadasidirlar. Bu iliski seve-
cen duygular ve yumusaklikla sonuclanan tam donanimli karsilikli etkilesimi kap-
samalidir. Bowlby'nin (1969-1973) ve Ainsworth’tin (1978) yillarinda etolojik ve
psikanalitik kuramdan etkilenerek baglanma iliskisi tizerinde yaptiklar1 calismalari-
nin anne baba ¢ocuk iligkileri alanina 6nemli katkilarda bulundugu belirtilmektedir.
Baglanma kuramu, biligsel stiregleri desteklemekle birlikte, bebegin hayatinda yetis-
kinlerle kuracagl, ona giiven ve korunma saglayacak yasamsal degeri olan baglanma
iliskisinin tizerinde 6nemle durmaktadir. Ayrica bu siiregte kurulan iliskinin ¢ocuk
icin bir iliski modeli oldugunu ve bunun sonraki iligkilerini ve toplumsal uyumunu
da etkiledigi siklikla belirtiimektedir (akt, Hennessy, & Martin, 1992, Howes,
Hamilton, & Matheson, 1994; Wittmer, & Honig, 1994; Hortacsu, 2002). Diinyaya u-
yum saglama cabasi i¢inde olan bebegin annesine ihtiya¢c duydugu zamanlarda onu
yaninda bulmasi, sevgi, giiven ve kabulii, annesiyle kurdugu iliskide hissedebilmesi
ve gereksinimlerinin zamaninda ve geregi gibi hassas bir sekilde karsilanmasi, ¢ocu-
gun diinya ile ilgili diistincelerinin olumlu yonde gelismesinde etkili olacagt vurgu-
lanmaktadir. Giinliik yasamdaki olagan isleri yerine getirirken bebekle konusmak,
ona giilmek, oyunlar oynamak ve bebegin de buna eglenerek cevap vermesi, sicak
bir etkilesimin temellerini 6grenmenin bir yolu oldugu ifade edilmektedir. Boylesi
olumlu bir iligki bi¢iminin, ¢cocugun diger bireylerle ileride kuracag iliskiler i¢cin mo-
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del teskil ederek, gticliik gekmeden nitelikli iliskiler kurulmasinda bir gosterge oldu-
gu ifade edilmektedir. (Oktay, 2000; Hortagsu, 2002).

Normal gelisim stireci i¢inde bebekler ilk yillarinda hentiz birliktelik kurmak ya
da bundan keyif almak icin akranlarmna yonelik bir arayis icinde bulunmamaktadir-
lar. Bebekler ancak yetiskinler onlar1 bir araya getirirlerse birlikte olabilmektedirler
(Vasta, Haith, & Miller, 1992). Bebeklerin siklikla akranlariyla ayni ortamlarda bu-
lunmalarin saglamak, bebegin yasitina olan ilgisini arttirdig1 ve birbirlerini etkileme
cabasinda bulunmalarini sagladig belirtilmektedir (Rubinstein, 1989). Bu dénemde
bebekler, yasitlarina ilgi gostermelerine ragmen, kalici, duygusal baglhilik ve karsilik-
lilik igeren arkadagliklar kuramamaktadirlar. Bebeklerin birbirlerinin farkinda olduk-
larmi gosteren davranislariy; birbirine dokunma, bakma, sacini ¢ekme, hareketlerin
taklit etme gibi, 6 aydan sonra sergilemeye bagladiklar1 belirtiimektedir. ilerleyen sii-
recte oyuncaklara oncelikli olarak tepki verme davranisi gostermeleriyle birlikte bir
oyunca@l paylasmanin s6z konusu oldugu durumlarda, oyuncak icin kavga etme,
gergin bir sekilde izleme, vurma, 1sirma gibi saldirgan davramslar gosterdikleri ifade
edilmektedir (akt, Vasta, Haith, & Miller, 1992; Yavuzer, 1999; Cetin, Bilbay, & Kay-
mak; 2002).

Bir - iki yas araliginda, bebegin akraniyla tamamlayici ve karsilikl etkilesimi ice-
ren bir gelisim gosterdigi belirtilmektedir. Bu dénemde bebek akran grubundaki bazi
cocuklar1 digerlerinden ayirarak onlarla kalic1 iliskiler kurmakta, diger bir deyisle,
arkadasiyla diger akranlar1 arasinda bir ayrim yapmaktadir (Hortagsu, 2002). Bu do-
nemde nesneler, 6rnegin oyuncaklar, sosyal iliskilerde bir ara¢ olarak kullanilmakta-
dir. Boylece arkadaslik iliskilerinde bir takim sosyal tepkilerin gelismeye basladigt
belirtilmektedir (Yavuzer, 1999).

Iki - ¢ yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin akranlariyla kurduklar: etkilesimlerde, ar-
kadaslig1 kisa ve uzun siireli olarak ayirt ettikleri ve arkadas sayilarinda da bir artis
gozlendigi belirtilmektedir (Hortacsu, 2002). Her ne kadar bu donemde aile iligkileri
¢ocugun yasaminda etkili olmaya devam etse de, ¢cocuk i¢in akranlar sosyal sistem i-
¢inde ikincil diizeyde tneme sahip olmaya baslamaktadir (Vasta, Haith, & Miller,
1992). Ayrica bu donemde kendi akranlariyla kurduklar iliskilerden zevk almaya
basladiklar1 bir déneme girdikleri belirtilmektedir (Yavuzer, 1999). Bu dénemde ¢o-
cuklarin dil gelisimlerinin baglamis olmasi, cocugun farkli ¢ocuklarla da anlasmasina
olanak saglamaktadir (Hortacsu, 2002).

Ug - yedi yas araliginda ise, cocuklarm, arkadaglarimn 6zellikleri ve davranislart
hakkinda konusmaya bagladiklari ifade edilmektedir. Ornegin; saldirgan davranislar
olumsuz, sevecen yaklasimlar ise olumlu olarak degerlendirilmektedir (Vasta, Haith,
& Miller, 1992; Hortagsu, 2002). Bu donemde gergek arkadaslar ve oyun arkadaslar:
arasinda bir ayrim yapildig1 ve daha fazla karsiliklilik iceren arkadaslik iliskilerinin
kuruldugu belirtilmektedir. Bu sirada, ¢cocuklar oyun oynarken kendilerini yalnizca
arkadaslariyla kisitlamayip degisik cocuklarla da oynayarak toplumsal gevrelerini de
genisletmektedirler (Hortagsu, 2002). fkinci yasta kisa ve uzun siireli olarak olusturu-
lan arkadas tercihlerinin 3-4 yas civarinda gticli baghliklara dontistigii ve yakin bir
arkadasa sahip olmanin onlar icin biiytik bir mutluluk oldugu belirtilmektedir (Cag-
das, & Secer, 2002). Bes yasinda diger ¢ocuklarla birlikte olma ve iyi iligkiler kurma
isteginin hakim oldugu dénemin ardindan, alt1 ve yedi yas araliginda, ¢ocuklarin
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paylasma, dostluk ve sempati gibi davranislar sergilemelerinin yani sira rekabet,
kavga ve catismalar i¢ine girdikleri de gozlenmektedir (Cagdas, & Secer, 2002).

Sekiz - dokuz yas araliginda ise ¢ocuklar, kurallar dogrultusunda oyunlara kati-
limdan keyifli almaya ve cesitli arkadaslarla ¢ok daha fazla zaman gecirmeye basla-
diklar1 belirtilmektedir. Arkadas secimini de kendi deger yargilar1 dogrultusunda
gerceklestirdigi gozlenmektedir. Akranlariyla birlikte olumlu duygusal iligkiler gelis-
tirmeye gayret ederek onlarla birlikte ortak etkinliklerde bulunmay tercih etmekte-
dirler. (Vasta, Haith, & Miller, 1992).

Arkadashk Iliskilerinin Birey Uzerindeki Etkileri

Bireyin, tim yasantisinda, toplumun diger tiyeleriyle girdigi etkilesimlerde, sos-
yal iliskileri baslatmak, stirdiirmek ve sosyal catismalar1 ¢oztimlemek 6zellikle kritik
onem tastyan beceriler olarak tanimlanmaktadir (Shure, & Spivack, 1980; 1982). Bu
bakimdan akran iligkileri, kisiler aras1 becerilerin kazanilmasinda yani sosyallesme
stirecinde 6nemli rol oynamaktadir. Nitekim yapilan calismalar, arkadaslik iligkileri-
nin, ¢cocuklarin sosyal, bilissel, ve duygusal gelisimlerini ve bireyin uyum saglama
stirecini 6nemli ¢lctide etkiledigini gostermektedir (Shure, & Spivack, 1980; 1982;
Ladd, Kochenderfer, & Coleman, 1996, Hepler, 1997, Dodge, & Bickart, 1998;
Fergusson, Woodward, & Horwood, 1999; Little, & Brendgen, 1999; Heiman, 2000a;
Shure, 2001; Bloomquist, & Schnell, 2002). Arkadaslar ile kurulan sosyal diyaloglar,
duygusal destek ve paylasim saglayarak, ¢ocugun i¢ diinyasinin zenginlesmesine
katkida bulunmaktadir. Ayrica, arkadaslik iliskileri, toplumsal becerileri gelistirerek
yeni arkadaslar edinilmesini kolaylastirmakta ve toplumsal normlarin 6grenilmesine
de katkida bulunmaktadir (Hortacsu, 2002).

Arkadaslik iligkileri, belli asamalar icinde gelisim gostermekle birlikte, bu iligki-
ler, ayn1 zamanda, her ¢ocuk igin kaginilmaz bir sekilde farklilik da icermektedir. Pek
¢ok cocuk, arkadaslariyla kurduklari iletisimde giiven ve doyum saglarken, bazi co-
cuklar ise arkadaslik iligkilerinde stirekli olarak problemler yasamaktadirlar. Bu ba-
kimdan problemli akran iligkileri yasayan ¢ocuklarin yasamlarmin pek ¢ok alaninda
giicliik cektikleri belirtilmektedir. Diger ¢ocuklara kiyasla bu ¢ocuklarin, okul yasan-
tilarinda daha fazla sosyal ve akademik problemler ile karsilastiklari, okulu birakma
ya da okuldan soguma risklerinin daha fazla oldugu, dolayisiyla uzmanlar tarafin-
dan daha fazla 6zel egitime sevk edildikleri gozlemlenmistir (Howes, Hamilton, &
Matheson, 1994; Ciftci, & Sucuoglu, 2003; akt, Gettinger, 2003). Miski icerisinde kimi
cocuklar aktif olarak arkadaslar: tarafindan dislanirken, kimi ¢ocuklar ise gérmezlik-
ten gelinmekte ya da bilingli bir sekilde ihmal edilmektedir (Vasta, Haith, & Miller,
1992). Zettergren’in (2003) yapmis oldugu arastirmada dislanan erkek ¢ocuklarin di-
ger erkek cocuklara oranla okulu birakma egilimlerinin daha fazla oldugu ifade
edilmektedir. Akranlarca kabul gormenin ya da dislanmanin, erken ¢ocukluk done-
minden baslayarak, etkilerinin yetiskinlige kadar devam ettigi ve kisilik gelisiminde
bir 6nemli rol oynadig1 gozlenmektedir (Peery, Jensen, & Adams, 1985).

Akranlar: tarafindan dislanan ¢ocuklarin, bu durumu zihinsel ve duygusal ola-
rak igsellestirdikleri yani bunu kisisel yetersizlikleri olarak degerlendirdikleri ve
bu nedenle de cesitli problemler yasadiklar: bilinmektedir. Bu problemler icerisin-
de, sosyal iliski kurmada kendini yeterli gormeme, giivensizlik ve yalmizlik hissi,
depresyon ve ¢ekinik davranis 6zellikleri yer almaktadir (Rubin, Hymel, & Mills,
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1989; Hymel, Rubin, Rowden, & LeMare, 1990; Ladd, 1999; Heiman, 2000b;
Bloomquist, & Schnell, 2002). Saglikli akran iligskilerinden yoksun olan ¢ocuklarin,
ayn1 zamanda 6zgitiven duygusunu gelistirme firsatin1 da kacirabilecekleri belir-
tilmektedir. Bu gocuklarin, kendi yeteneklerine daha az giiveniyor olmalarindan
dolayi, sosyal etkilesimlerde yasanan inis ve ¢ikislardan olumsuz yonde etkilene-
bildikleri ifade edilmektedir. Bununla birlikte, baz1 popitiler ¢cocuklarin da bir ¢ok
arkadasa sahip olmalarina ragmen, kendilerini yalniz ve mutsuz olarak hissettikle-
ri de gozlenmektedir (Burton, 2001). Farkl: 6zelliklere sahip, pek ¢ok akran ile kar-
silasan ¢ocuklar arkadaslarini tesadiifi bir sekilde secmemektedirler. Bu akranlar
icerisinde ¢ok az sayida bir kismui ile gercek arkadaslik iliskisi kurmay1 tercih et-
mektedirler. Bu secimde en temel rol oynayan faktoriin benzerlik oldugu, cocukla-
rin kendilerine benzeyen akranlarla arkadaslik ettikleri gozlenmektedir. Bu benzer-
liklerden en temel olanlar yas, cinsiyet, etnik koken, benzer ilgiler ile tercihler ve
stireklilik olarak tanimlanmaktadir (Vasta, Haith, & Miller, 1992). Arastirmalarda,
arkadaslik iligkilerinin gelismesinde destekleyici olan temel faktodrlerin yani sira bu
iliskilerin olumsuz yonde gelismesine neden olan ya da gelismesini engelleyen
farkli etkenlerin de bulundugu belirtilmektedir (Vasta, Haith, & Miller, 1992;
Burton, 2001). Cocuklarin akranlartyla iliskilerinde yasadiklar1 problemleri anla-
mak ve gerekli olan destegi saglamak icin bu problemlere yol agan temel etkenleri
gozden gecirmek, risk faktorlerini azaltmak ya da ortadan kaldirmak ve ayni za-
manda koruyucu faktorleri de arttirmak gerekmektedir. Cocuklarin gelisimi tize-
rinde dogrudan ya da dolayl bir sekilde etkili olan bu faktérler icerisinde, sosyal
davranis becerileri, farkliliklar, aile problemleri ve sosyal statii yer almaktadir
(Burton, 2001).

Yeterli sosyal becerilerine sahip olmayan ¢ocuklarin, akran iligkilerinde daha sik-
likla dislandiklar1 belirtilmektedir. Saldirgan ya da yikicit davramnislar sergileyen co-
cuklarin, sosyal etkilesimler sirasinda, akranlarinca daha az kabul goérdiikleri goz-
lenmektedir (akt, Vasta, Haith, & Miller, 1992; akt, Bloomquist, & Schell, 2002). Sal-
dirgan ¢ocuklarin saldirgan olmayan ¢ocuklara gore bilgiyi farkl: bir sekilde isledik-
leri, kars: taraftan gelen olumlu sosyal ipuclarini algilamaktan ¢ok saldirgan icerikli
tepkilere daha fazla odaklandiklar: belirtilmektedir. Saldirgan ¢ocuklarin saldirgan
¢oziimler tireterek problemleriyle daha iyi basedebileceklerine inandiklar: ifade e-
dilmektedir (akt, Bloomquist, & Schell, 2002). Shure ve Spivack (1980, 1982) yapmis
olduklar: ¢alismalar sonucunda kiigiik ¢ocuklarin sosyal uyumlarini yonlendirmede
belirli bilissel yeteneklerin énemli rol oynadigini ifade ederek bu yeteneklerin davra-
nislar tizerinde etkinligini degerlendirmislerdir. Akranlariyla kurduklar iliskilerde
¢ekinik bir yaklasim icinde olan ¢ocuklarin, bagkalarinca kabul gérme yeteneklerini
kendi kendilerine sinirlandirdiklar: belirtilmektedir. Etkili iletisim becerilerine sahip
olamamanin, hem saldirgan hem de ¢ekinik davranis 6zelliklerinin olusum nedenleri
arasinda yer alabilecegi ifade edilmektedir. Bunun yan sira, cocuklarin duygusal du-
rumlarmin da kurduklar iliskiler tizerinde etkili olabilecegi, cocuklarin arkadaslik i-
liskilerinden korkuyor veya endise duyuyor olmalarmin, etkili bir yaklasim iginde
davranmalarinda engel teskil edebilecegi ngoriilmektedir (Vasta, Haith, & Miller,
1992; Burton, 2001).

Cocuklarin sosyal ortamlarda saglikli kisiler arasi etkilesimler kurabilmeleri icin
oncelikle incelik iceren, duyguya dayali baz1 diistince ve davranis bicimlerine sahip
olmalar gerektigi tizerinde durulmaktadir (Hepler, 1997; Spence, 2003). Kisiler aras1
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problemlerin ¢dztimiinde yetersizlikler yasayan bir cocugun sosyal ortamda kurdu-
gu etkilesimlerde bir catisma durumu ile karsilastiginda oncelikle ortamdaki giiglii-
gt belirlemesi, bunun ¢6ziimii igin olasi alternatif yollar1 diistinerek sonuglar: deger-
lendirmesi ve uygun olan sosyal icerikli ¢oztimleri belirleyip bunlar1 davranisa do-
niisttirmesi gerekmektedir. Tim bunlar1 gerceklestiremeyen bir cocugun iginde bu-
lundugu sosyal ortama uygun yanit verme olasiliginin diisiik olacag belirtilmektedir
(Dinger, & Giineysu, 1997; Spence, 2003).

Akran iligkileri tizerinde olumsuz etkiye sahip bir diger faktor de farkliliklardir.
Birbirine benzeyen ¢zellikler tasiyan ¢ocuklarin, akranlari tarafindan daha kolay ka-
bul edildigi buna paralel olarak, akranlarinca farkli algilanan ¢ocuklarin ise sosyal
dislanma ile kars: karsiya kalma ihtimallerinin daha yiiksek oldugu ifade edilmekte-
dir (Vasta, Haith, & Miller, 1992; Burton, 2001). Bu durumun, 6zellikle etnik grubu ve
cinsiyeti farkli, fiziksel olarak ¢ekici olmayan ya da herhangi bir engeli olan cocuklar
ile sinifa yeni gelmis ¢ocuklar icin gegerli oldugu belirtilmektedir (Burton, 2001).
Graham ve arkadaslarmin (1998) yapmus olduklar: calisma sonucunda cocuklarin
cinsiyet ve etnik koken ne olursa olsun karsilikli iliskilerinde karsi cinsten bir arka-
das edinmekten ziyade ayni cinsiyetten bir arkadas edinmeyi tercih ettikleri ve ¢o-
cuklarin yaslar1 biiytidiikce bu tercihlerinde artis gozlendigi belirtilmektedir. Ayrica
kizlar hari¢ erkeklerde yasla birlikte ayni cinsiyet ve kesisen etnik gruptan arkadas
edinmenin oraninin arttig1 ifade edilmektedir. Fergusson, Woodward ve Horwood’
un (1999) yapmis olduklar1 arastirmada, erken dénemde ortaya ¢tkan davranis prob-
lemlerinin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarinin akran iligkilerinin isleyisi tizerinde et-
kili oldugu gortlmiistiir. Ozellikle erkek cocuklarmndan cok kiz cocuklarinda bu bag-
lantinin daha giiclii oldugu belirlenmistir. Bu bulgunun, erkek ¢ocuklarina oranla,
davranis bozuklugu gosteren kiz ¢ocuklarinda akran iliski problemlerine daha fazla
hazirlayici bir zemin olusturdugu diistintilmektedir. Bu durumun kiz ¢ocuklariin
arkadaslar1 tarafindan daha aykir1 algilanmasina, daha az kabul gormelerine ve daha
fazla problem yasamalarina neden olabilecegi belirtilmektedir.

Ayrica cinsiyet ve etnik kokene ek olarak aile problemlerinin de ¢ocuklarin akran
iligkileri tizerinde olumsuz etkiler yaratan énemli bir faktr oldugu vurgulanmakta-
dir. Aile tiyelerinden birinin ya da ¢ocugun hastanede yatiyor olmasi, aile fertlerin-
den birinin isini kaybetmesi, aile fertlerinden birinin kaybi ya da ailesini terk etmesi,
bosanma, yeni bir bebegin aileye katilmasi, olumsuz anne - baba ¢ocuk etkilesimi gi-
bi pek ¢ok faktdriin giintimiizde ¢ocuklarin stres altinda, sosyal ve duygusal sorunlar
yasamalarina neden olduklar1 belirtilmektedir (Beaty, 2000). Wolchik ve Sandler
(2001) yapmus olduklar1 arastirmada bosanmanin, ¢ocuklarin uyumlar: tizerinde 6-
nemli bir etkiye sahip oldugu vurgulanmakta, ¢cocukluk dénemi saldirganliginin,
semptomlar: i¢sellestirme, diisitk akademik basar: ve zayif akran iliskileri ile baglan-
til1 oldugu belirtilmektedir. Burton” a (2001) gére bosanmus ailelerin ¢ocuklari, bu du-
rumdan kaynaklanan kizgimlik duygularimi okula ve arkadaslarma yansitabilmekte
ve bu nedenle de akranlarinca dislanabilmektedir. Benzer olarak, aile iiyelerinden bi-
rinin alkol kullanim1 ¢ocugun arkadasini eve getirme konusunda isteksizlige yol aga-
bilmekte ve bu da yakin dostluklarin kurulmasma engel olabilmektedir (Burton,
2001). Olumsuz aile etkilesimlerine yonelik Patterson’un 1982 yilinda yapmis oldugu
calismada ¢ocugun saldirgan davranislarmin karsilikli zorlayici etkilesimler sonu-
cunda olustugu vurgulanmaktadir. Literatiirde saldirgan ¢ocuklarin, saldirgan bir ai-
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le ortami i¢inde yasadiklar: diistincesini destekleyen ¢alismalarda yer almaktadir (ak-
taran, Moshman, Glove, & Bruning, 1987; Hortagsu, 1997; 2002).

Ailenin ve ¢cocugun toplum igerisindeki sosyal stattisti, cocuklarin etkilesimlerin-
de snemli rol oynayan faktorlerden bir digeridir. Ozellikle diisiik sosyal statiiye sa-
hip ailelerin ¢ocuklari, akran iligskilerinde yasanan giinliik problemlerin tistesinden
gelebilecek becerilere sahip olsalar bile, toplumsal olarak dislanabilmektedirler. Bu
durumun ¢ocuklarin arkadaslik iliskilerinin gelismesini engelleyici bir faktor oldugu
belirtilmektedir (Burton, 2001). Hartup (1983) cocugun sosyal etkilesimde gordiigi
sosyal begeni derecesini popiilerlik olarak tanimlarken statii yada sosyal konum kav-
ramlarinin da popiilerligi iceren genel bir kavram oldugunu belirtmektedir. Hartup’a
gore sosyal konum g¢ocugun belli bir akran grubu icindeki yerini belirlemektedir
(Akt, Cetin, Bilbay, & Kaymak, 2002). Bloomquist ve Schnell (2002) saldirgan ¢cocuk
davrarusi ile akran statiisii ve gocugun sosyal etkilesimlerle ilgili bilgiyi nasil isledigi
arasinda bir baglant1 oldugunu belirtmektedir. Hepler'in 1997 yilinda yapmis oldugu
calismasinda diistik statiiye sahip ¢ocuklarin dislanan ¢ocuklar oldugu gozlenmistir.
Bu bulgu da sosyal becerilere yonelik literatiir ¢alismalarinin bulgularini1 destekler
niteliktedir. Calismada cinsiyet ve stattintin akran iliskilerinde 6nemli bir faktor ol-
dugu, yiiksek ve orta seviyede statiiye sahip olan erkek ¢ocuklarin, diisiik stattideki
erkek ¢ocuklara oranla, daha fazla yiiksek statiiye sahip cocuklar ile etkilesime geg-
tikleri belirlenmistir. Ancak duisiik statiiye sahip kiz cocuklari ile erkek ¢ocuklar: kar-
silastirildiginda, kiz ¢cocuklarinin oyun zamanlarinda yiiksek statiiye sahip akranla-
riyla daha fazla birlikte olmay:r tercih ettikleri gozlenmistir (Hepler, 1997).
Zettergren’ nin 2003 yilinda yapmus oldugu arastirmasinda diglanan kiz ve erkek co-
cuklari, akademik performans ve zeka seviyesi agisindan diger statiideki ¢ocuklar-
dan daha diistik bir seviyede yer alirken, popiiler kiz ve erkek ¢ocuklarinin seviyesi-
nin standartlarin tistiinde oldugu gozlenmistir. Arastirmanin sonuglari akranlar: ta-
rafindan dislanmis ¢ocuklarin okul problemleri agisindan uzun dénemde bir risk
grubu oldugunu gostermistir.

Akran Problemleriyle Iliskili Diger Faktorlerin Saptanmast ve Miidahale

Akran iligkilerini olumsuz yonde etkileyen, akademik basarisizlik, aile ici prob-
lemler vb. faktorlerin etkilerini azaltmak amaciyla, 6ncelikle probleme yol acan ne-
denlerin saptanmasi gerekliligi tizerinde durulmaktadir. Problem, ¢ocugun akade-
mik basarisizligindan kaynaklaniyor ise, basarisiz oldugu alanlar belirlenerek gocuga
destekleyici egitimlerin verilmesi 6nerilmektedir. Aile ici problemler nedeniyle sorun
yasayan ¢ocuklarin da aile problemleriyle bas edebilmeleri icin rehberlik edebilecek
uzmanlardan yardim almalarinin destekleyici olacagi belirtilmektedir. (Burton, 2001).
Bu nedenle, cocuklarin akran iligkilerinde yasadiklar1 problemlerin iistesinden gel-
melerine yardimci olabilmeleri icin yetiskinlerin miidahale programlarindan biri o-
lan sosyal beceri egitimlerinden yararlanmalar1 onerilmektir (Erwin, 1994). Ayrica
¢ocuklarmn akranlariyla farkli sosyal deneyimleri paylasabilmeleri i¢in uygun firsatla-
rin da saglanmasi gerekliligi tizerinde durulmaktadur.

Sosyal Beceri Egitimi

Son yillarda ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerinin yan sira digerleriyle iyi iliski kur-
ma, duygularini kontrol etme, diirtiileriyle basa ¢ikma, moral ve etik degerlere sahip
olma gibi ¢ocuklarin, sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemekte olan sosyal be-
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ceri egitimlerine olan ilgi artmustir. Bu beceri egitiminin altinda yatan temel varsayi-
ma gore ¢evresiyle uygun sosyal iliski kuramayan bireyler saglikl etkilesim igin ge-
rekli olan davramislar1 nasil gostermeleri gerektigini bilememektedirler. Dolayisiyla
bu egitim kapsaminda bireylere farkli secenekler, degisik davranis bigimleri sunul-
makta ve sonuglar bireylerle birlikte degerlendirilerek tartisilmaktadir (Hennessy, &
Martin, 1992; Cetin, Bilbay, & Kaymak, 2002). Sosyal beceri egitiminin, siklikla kisiler
aras1 problem ¢ozme beceri egitimini de icerdigi belirtiimektedir (Spence, 2003). Sos-
yal beceri egitimi altinda yer alan Yonlendirme (Coaching), Model Olma (Modelling),
Kisiler Arasi Problem Cozme programlarinin en temel i¢ yaklasim oldugu savunul-
maktadir (Erwin, 1994). Sosyal beceriler, saglikl1 kisiler arast iliskiler ve bu iligkilerle
kurulan karsilikli etkilesimler cercevesinde gelismektedir. Sosyal beceri egitiminin
¢ocuklarin sosyal statiisiinde, sosyal etkilesim seviyesinde ve bilissel problem ¢6zme
yeteneklerinde 6nemli gelismeler yarattig1 ifade edilmektedir (Erwin, 1994). Davra-
nislar1 nedeniyle dislanan ¢ocuklar, yeni ve saglikli iliskiler kurabilmek i¢in siklikla,
kisiler aras1 becerilerini gelistirmeye ihtiya¢ duymaktadirlar. Kisiler arasi problem
¢ozme becerileri, cocuklarda gelismesi gereken temel sosyal becerilerden biridir. Bu
amagla, karsilikli akran iligkilerini doyurucu ve tiretici yapabilmek i¢in uygulanan
sosyal beceri ve kisiler aras1 problem ¢dzme beceri egitimleri, cocuklarin akran iliski-
lerini gelistirmelerinde etkili olmaktadir. Kisiler arasindaki problemler ile nasil bas
edecekleri konusunda egitim almis ¢cocuklarin, toplumda daha mutlu, daha uyumlu,
daha iyi diistinen ve problemlerine alternatif ¢6ztimler tiretebilen bireyler oldugu be-
lirtilmektedir (Shure, 2001). Ayrica problem ¢ézme diisiince yapisini kazanmis ve
pozitif iliskiler kurmak icin gerekli beceriler ile donatilmis ¢ocuklarin akademik ba-
sarilarinin da artti1 ifade edilmektedir. Bu bakimdan sosyal beceri egitimi kisiler a-
rast iliskilerde gerekli olan belirli davranislarin kazanimini zenginlestirmektedir
(Erwin, 1994). Cocuklarin, kiiciik yaslardan itibaren kisiler aras1 problemleri ¢ozmek
icin gesitli yollar diisiinebilmeleri, ileriki yaslarda dogru kararlar verebilen bireyler
olmalarini saglayacag: belirtilmektedir (Shure, & Spivack, 1979; Burton, 2001; Dinger,
& Giineysu, 1997; Shure, 2001).

Farkli Sosyal Deneyimler

Ozellikle egitim kurumlar1 cocuklarin sosyal iliskilerini gelistirebilecek cesitli fir-
satlar yaratmaktadir. Akranlarin olusturdugu biiyiik ya da kiigtik calisma gruplart ile
¢ocuklarmn ihtiyaglarma uygun cesitli etkinlikler gerceklestirilmektedir. Ayrica ken-
dine giiveni eksik olan ¢ocuklar icin kiiciik gruplarda akranlariyla kolay etkilesime
gecebilmelerini saglayacak 6zel aktiviteler de diizenlenebilmektedir. Ornegin; isbir-
lik¢i grup projelerinde, 8gretmenler kiigiik ¢alisma gruplarina cesitli gorevler yiikle-
yebilmekte ve grup tiyeleri tistlendikleri gorevleri basariyla tamamlamak i¢in isbirli-
gi icinde ¢alismak zorunda kalabilmektedirler. Grup arkadaslari tarafindan daha 6n-
ce farkl: olarak algilanan ¢ocuklarin bile, bu etkinlikler sirasinda, akranlarinca daha
kolay kabul edilebildikleri goriilmektedir. Boyle bir ¢alismada yer alan ¢ocuklarin,
akranlarinda sevecekleri yeni 6zellikleri kesfetmelerini saglayan etkilesimler icine gi-
rerek iligkilerinin niteligini arttirma firsati yakalayabildikleri belirtilmektedir
(Burton, 2001). Miller ve Nunn (2001) beyin firtinas1 yonteminin kullanildigr grup
tartisma saatlerinin sinif icinde ortaya c¢ikan problemlerin ¢6ziimii igin ideal bir or-
tam olusturdugunu ifade etmektedir. Cocuklarin bu sekilde kendi problemlerini ve
arkadaglarini hayal kirikligina ugratan problemleri dinleyebildigi belirtilmektedir.
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Ayrica sinifta yapilacak problem ¢ozme amaglt grup tartismalarinin, cocuklara, etkili
bir sekilde problem ¢6zmeyi 6gretebildigi vurgulanmaktadir. Bu yéntem ile ¢cocukla-
rin smiftaki arkadaslarina farkli ¢oztimler {ireterek yardimci olabildigi de gozlen-
mektedir. Boylelikle 6grencilerin kendi aralarindaki iletisimlerinin gelisecegi ve daha
iyi diizeyde kisiler aras: iliskiler kurabilecekleri ongoriilmektedir (Miller, & Nunn,
2001; Cetin, Bilbay, & Kaymak, 2002). Ogretmenlere sunulan bir diger 6neri ise sinf
icinde grup etkinliklerine ya da grup oyunlarma yer vermesidir. Bu yolla 6zellikle
sosyal olarak izole olmus ¢ocuklarin, digerleriyle nasil etkilesime gecilebilecegini 6g-
renebilecekleri belirtilmektedir (Rogers, & Ross, 1986). Buna ek olarak, aileler, belirli
zamanlarda, diizenlenen c¢esitli etkinliklere davet edilerek ¢ocuklarimi destekleyebil-
mektedirler. Cocuklarin sanat, spor gibi farkli ugraslar edinmelerini desteklemek de
bir diger yol olarak goriilmektedir. S6zii edilen bu yaklasimlarin, ¢ocuklarin kendile-
rine giivenlerini arttirmada ve yeni arkadasliklar kurmalarinda etkili oldugu belir-
tilmektedir (Burton, 2001).

Cocuklara Rehberlik Ederken Dikkat Edilinesi Gereken Hususlar

Cocuklarin sosyal gelisimlerine katki saglamada, yalnizca egitimcilere degil, aym
zamanda anne-babalara ve cocukla iligkili diger yetiskinlere de 6nemli gorevler
diismektedir. Nitekim, yapilan ¢alismalarda, ¢ocuklarmin 6z giiven duygusunu ve
bagimsizliklarini desteklemeyen, tercih yapmalarina izin vermeyen, basarilarmi tak-
dir etmeyen, beklenti diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin akranlarinca daha fazla
dislandiklar1 gozlenmistir (Peery, Jensen, & Adams, 1985). Bu noktadan hareketle,
¢ocuklarmin kendi sosyal yasamlarini saglikli bir bakis agisina sahip olarak stirdiir-
melerine yardimci olmak isteyen anne-babalara, egitimcilere ve diger yetiskinlere ve-
rilebilecek oneriler ana hatlariyla sunlar1 kapsamaktadir:

® Arkadastyla karsilastig1 sorunlari yetiskinlerle rahatlikla paylasabilmesi igin
cesitli firsatlar tanimnmalidar.

® Cocugun bireysel tercihlerine ve sosyal ihtiyaclarma saygi gosterilmelidir.
Ornegin; bazi cocuklar yalnizca birkag arkadas ile mutlu olabilirlerken, bazi-
lar1 akran iligkilerinde yiiksek beklentilere sahip olabilmektedirler.

® Cocugun akran iliskilerini giiclendirmesi i¢in sosyal firsatlar yaratirken baski-
c1 bir tutum iginde olunmamalidir.

® Cocuklarda, her zaman biitiin insanlar tarafindan sevilecegi gibi bir beklenti
yaratmamaya dikkat edilmelidir.

® Yasam boyu her alanda kisiler aras1 problemler yasanabilecegi ifade edilmeli,
bu problemlerle bas etmesini saglayacak uygun ¢6ziimlerin bulunabilecegi
hem sozel olarak hem de davranislarla gosterilmelidir.

® (Cocuklara secenekler sunulmali ne yapmak istedigine kendisinin karar ver-
mesi saglanmalidir.

® Cocugun arkadasiyla yasadigi bir soruna tanik olundugunda, gerekiyorsa
buna miidahale edilebilmekte ve ne yapmalar: gerektigi konusunda destekle-
yici olunabilmektedir. Burada nemli olan yetiskinlerin olaya miidahale etme
seklinin yapici ya da yikict olup olmadigidir. Bu miidahale, cocuklarin sosyal
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gelisimine katkida bulunabilecegi gibi, 6z giivenlerine de zarar verici olabil-
mektedir. Miidahale ¢ocuga yonelik olmamali, davranisi hedef almali ve
problemin en saglikli bicimde nasil ¢oziilebilecegi konusunda yol gosterici
olmalidr.

® Cocugun, dfkesi kontrol altinda tutularak, diger bireyleri incitmeden kendisi-
ni nasil ifade edebilecegi konusunda yardimci olunmalidir.

® Cocuk akranlartyla sorun yasadig1 zaman ona, daha 6nceki basarili akran ilis-
kileri hatirlatilmal1 ve ¢oztimiin o kadar da uzaginda olmadig: ona hissetti-
rilmelidir.

® Cocuklarin akran iliskilerinde sergiledikleri olumlu davranislarin farkinda o-
lunmal: ve 6viilmelidir.

® Giinliik yasantisinda, akranlarmin duygu ve diistincelerine 6nem vermesi i¢in
cocuklar desteklenmelidir. Ornegin; herhangi bir ortamda, ¢ocukla birlikte ta-
nik olunan catisma durumlar1 hakkinda, ona digerlerinin nasil hissedebilece-
gine ya da diistinebilecegine dikkat gekecek sorular sorulabilir. Ornegin Alj,
izinsiz olarak Ayse’nin bebegini aldiginda, Ayse ne hissetmis olabilir? Onun
yerine kendini koysaydin sen ne hissederdin? seklinde cesitli sorular yonelti-
lebilir.

® Nitelikli arkadasliklarin kurulmasinda ve stirdiiriilmesinde, paylasim, isbirli-
&i, yardim, 6zveri, empati gibi degerlerin 6nemi vurgulanmalidir. Bu stirecte
yetiskinler, kendi arkadaslik iliskilerini de bu degerler ile yapilandirarak, ¢o-
cuklarmna 6rnek olmalidirlar.

Sonug

Akran iligkilerinin ¢ocuklarin sosyal, bilissel ve duygusal gelisimlerinde 6nemli
rol oynadigy, bu iliskilerin dogal olarak uzun dénemde sosyal-davramnissal ve akade-
mik performansta giiclii bir belirleyici oldugu goriilmektedir. Cocuklarin akranlariy-
la iligkilerini diizenlemede yetiskinlerin, yukarida belirtilen 6nerilerin yani sira kendi
kisisel ozellikleri ile de destekleyici olmalar1 gerektigi tizerinde durulmaktadir. Ye-
tiskinlerin, ¢ocuklarin rehberliginden ve egitiminden sorumlu bireyler olarak once-
likle koruyucu, nazik, acik, tutarli ve mantikli bir yaklasim icinde olmalar1 6neril-
mektedir. Buna ek olarak, ¢ocuklarla gegirilebilecek, karsilikli saygiy: tesvik eden,
diiriist, samimi ve olumlu ifadelerin kullanildig1 6zel zamanlar yaratilmas: da tesvik
edilmektedir. Ayrica yetigkinlerin ¢ocuklarmin isteklerinin farkinda olduklarin his-
settirmeleri ve ¢ocuklaria da kendi duygularini ifade etmeleri i¢in gesitli firsatlar
yaratmalar1 dnerilmektedir.
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Ilkogretim Beginci Sinif Ogrencilerinin
Yagis Cesitlerini ve Olusumlarini Algilama Bigimleri

The Fifth Grade Primary School Students” Perception of
Precipitation Types and Formation

Secil ALKIS®
Oz
Problem Durumu: Tklim bilgisi (klimatoloji) ile ilgili konularm, hem ilkogretim hem
de ortadgretim 6grencileri tarafindan kavranmasinin gti¢ oldugu cesitli arastirmaci-
lar tarafindan vurgulanmustir. Ayrica yabanci literatiirde meteoroloji ile ilgili konu-
larda ogrencilerin cesitli alternatif kavramlara sahip olduklar1 belirtilmektedir. il-
kogretim 6grencilerinin yagis cesitlerini ve olusumlarim algilamasma yonelik ya-

pilnmus arastirmalara pek rastlanmadigindan bu ¢alismanin alana katki getirecegi dii-
stiniilmektedir.

Arastirmamin Amaci: Bu calismanin amacy, ilkégretim besinci simif 6grencilerinin ya-
g1s cesitlerini ve olusumlarini algilama bigimlerinin belirlenmesidir.

Aragtirmanin  Yontemi: Tarama modellerinden olan bu arastirmanin evreni, Bur-
sa’daki devlet ve 6zel ilkdgretim okullardir. Arastirmanin drneklerimi, Bursa’daki
ilkogretim okullarindan segilen 300 besinci sif dgrencisidir. Alt1 agik uclu sorudan
olusan veri toplama araci, Mayis 2005'te uygulanmustir. Ogrencilerin cevaplari,
Platten (1995a)’in ¢alismasina benzer sekilde dort kategoride (dogru algilama, sinirl
algilama, yanlis algilama ve cevapsiz) incelenmistir.

Bulgular1 ve Sonuglari: Besinci simf 6grencilerinin %15.4'ti yagmurun, %23t karm,
%19.7’si dolunun, %4.7’si ¢iyin ve %2.3"ti kiragmin olusumuyla ilgili olarak dogru
algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %48.9'u yagmurun, %41’i karm, %28.3'ii dolu-
nun, %22.6’s1 ¢iyin ve %53.3'11 de kiragimin olusumuyla ilgili gesitli yanls algilama-
lara sahiptir.

Oneriler: Yagis kavrammin ve yagis gesitlerinin olusumunun ilkégretim birinci ka-
deme 6grencileri tarafindan tam olarak dogru algilanmasmin oldukca zor oldugu
distintilmektedir. Literatiirdeki bazi kaynaklarda da, yagis cesitleri ve olusumlariyla
ilgili celigkili ifadeler yer almaktadir. Oldukga teknik bilgiler iceren yagis ve yagis
cesitleri konusunun; cografyacilar, fen bilimciler ve egitimcilerden olusan bir ekip
tarafindan tekrar ele alinmas: faydali olabilir.

Anahtar Sozciikler: Kavram yanilgilari, yagis cesitleri, ogrencilerin algilamalar1

Aras.Gor.Dr., Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi {lkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Egi-
timi Anabilim Dali, e-posta : secilalkis@uludag.edu.tr

Bu ¢aligma, 2006 yilinda Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde Yrd.Dog.Dr.Selma Gii-
le¢’in damsmanhgiyla tamamlanan “Ilkogretim Ogrencilerinin Yagis Kavramum Algilamalart Uze-
rine Bir Arastirma” adli Doktora Tezi'nden derlenmistir.
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Abstract

Background/Problem Statement: It has been emphasized by several researchers that
subjects about climatology are difficult both elementary and high school students to
comprehend. Furthermore, it is stated in the literature that students have some
varying alternative conceptions about meteorology. Since there are relatively few
studies on students” perception of precipitation types and how they are formed, it is
thought that the present study will make a positive contribution to the field.

Purpose/Objective/Research Question/Focus of Study: The goal of this study is to
investigate the fifth grade primary school students’ perception of precipitation types
and how they are formed.

Methods: Within the scope of this study, which is of scanning models, were the state
and private primary schools in the city of Bursa. In the sample group were 300 fifth
grade students selected from the schools in question. The data collection instrument
that consisted of six open-ended questions was applied in May 2005. The answers were
examined in four categories (right perception, restricted perception, wrong perception
and unanswered), which is in a way similar to the one in Platten’s study (1995a).

Findings/Results: 15.4% of the fifth grade students had a right perception of the
formation of rain while 23% of them had it of snow, 19.7% of them had a right
perception of hail, 4.7% of them had it of dew and 2.3% had it of hoarfrost. 48.9% of
the students were found to have several misconceptions about the formation of rain.
41% of them had misconceptions about the formation of snow, 28.3% of the students
had them about the formation of hail, 22.6% of the students had misconceptions
about the formation of dew and 53.3% had them about the formation of hoarfrost.

Conclusions / Recommendations: It is thought that the concept of precipitation and the
formation of precipitation types are too hard to be perceived correctly by the
primary school students at first level. There can be found some contradictory items
of information in some sources in the literature on precipitation types and formation.
It could be beneficial if geographers, scientists and educationalists came together to
deal again with and revise the topics of precipitation types and formation, which all
contain some highly technical bits of information.

Keywords: Misconceptions, precipitation types, students’ perceptions

Son yillarda yapilan cesitli arastirmalar, 6grencilerin nesneler ve olaylar hakkinda
ogretim oncesinde ve hatta 6gretim sonrasinda bile bilimsel bilgilerle tutarli olmayan
cesitli fikirlere sahip olduklarmi ortaya koymaktadir. Nelson ve digerleri (1992), er-
ken yaslarda edinilen bu kavram yanilgilarinin, diinyaya yonelik sabit ama yanlis bir
bakis agisi ile sonuglanabilecegini ifade etmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin sahip
olduklar: bu yanlis algilamalar tespit edilip diizeltilmezlerse, 6grenciler ¢esitli feno-
menleri, yine kendi sahip olduklar: yanlis bilgilerle agiklamaya calisacaklardir. Bu
nedenle 6grencilerin sahip olduklar1 yanlis algilamalarin cesitli arastirmalarla ortaya
¢ikarilmasi biiytik bir 6nem tasimaktadir.

Guntimiizde, 6grencilerin fen olaylar1 hakkindaki alternatif goriislerinin arasti-
rilmasi ise giderek 6nem kazanmaktadir. Ciinki, son yillarda yapilan ¢alismalar fen
bilimlerinin bir ¢ok alaninda 6grencilerin, kavramlar: algilama giigliigii ile kars: kar-
stya olduklarimi gostermektedir (Akt. Dikmenli, Cardak & Tiirkmen, 2002). iklim bil-
gisi (klimatoloji) ile ilgili konularin, hem ilk6gretim hem de ortadgretim 6grencileri
tarafindan kavranmasi gti¢ olan konulardan oldugu cesitli arastirmacilar tarafindan
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vurgulanmaktadir. Ayrica yabanci literatiirde de, 6zellikle Dove (2002) tarafindan,
meteoroloji ile ilgili konularda 6grencilerin gesitli alternatif kavramlara sahip olduk-
lar1 belirtilmektedir. Genel olarak ¢grencilerin cesitli kavramlar1 anlama diizeylerini
ve kavram yanilgilarimi ortaya ¢ikarmaya yonelik arastirmalar bulunmasia ragmen,
ilkogretim ogrencilerinin yagis cesitlerini algilamasma yonelik arastirmalara pek
rastlanmamaktadir. Bu nedenle, calismanin alana katki getirecegi diistiniilmektedir.
Bu baglamda calismanin amaci, ilkogretim besinci sinif 8grencilerinin yagis cesitleri-
ni ve olusumlarini algilama bi¢imlerinin belirlenmesidir.

Yontem

Evren ve Orneklem

Tarama modelleri iginde degerlendirilebilecek olan bu arastirmanin evreni, Bursa
il merkezinde bulunan biitiin devlet ve 6zel ilkogretim okullaridir. Arastirmanin 61-
neklerimi, 2004-2005 6gretim yilinda Bursa’daki devlet ve 6zel ilkdgretim okullarin-
dan secilen toplam 300 besinci smnif d6grencisidir. Arastirmada; Tophane ve Dortcelik
fikogretim Okulu devlet okullarini, Emine Ornek ve TED Tlkogretim Okulu ise 6zel
okullar1 temsil etmektedir.

Veri Toplama Araclarinin Hazirlanmast

[lksgretim besinci sinif grencilerinin yagis cesitlerini ve olusumlari algilamala-
rmni tespit etmek amaciyla alt1 acik uglu soruluk bir veri toplama araci olusturulmus-
tur. Kavramlarin anlasilma diizeylerinin ve yanlis anlamalarin tespit edilmesinde 6g-
rencilerin sorulan sorulara ayrintili cevap vermesini saglayacak yazili cevap gerekti-
ren testler kullanilmas1 uygundur (Akt.Costu, 2002). Bu tiir acik uclu sorularin, diger
veri toplama araglarina oranla ¢ok daha fazla bilgi saglamasi, ozellikle kavramlarin
anlasilma diizeyleri ve kavram yanilgilarini tespit etmede kullanilmas1 6nerilmekte-
dir (Akt.Akbas, 2002). Bu tiir testler coktan se¢melilere gore daha fazla bilgi saglama-
st nedeniyle tercih edilmekte (White & Gunstone, 1992) ve 6zellikle kavramlarin an-
lasilma diizeyini ve yanlis anlamalari tespit etmede yaygin olarak kullanilmaktadir
(Ayas & Ozmen, 2002).

Verilerin Toplanmast ve Degerlendirilmesi

Arastirmada kullamlan 6l¢me aracinin okullardaki uygulamas: Mayis 2005'te ger-
ceklestirilmistir. Uygulama icin Bursa Il Milli Egitim Midiirligii'nden arastirma izni
alinmustir. Orneklemi olusturan ogrenciler 1'den 300’e kadar numaralandirilmus, her bir
dgrencinin cevaplart ayn satirda ve ard arda gelecek sekilde, ctimlelerin orijinal for-
munu bozmadan Excel programi kullarilarak bilgisayara girilmis, ardindan frekans ve
ylizde hesaplamalar1 yapilmistir. Anlama diizeylerini belirlemeye yonelik calismalar-
da, 6grencilerin cevaplarina gore anlama seviyeleri kategoriler halinde incelenmektedir
(Akt.Akbas, 2002). Bu galismada da acik uglu sorulara verilen cevaplar Platten
(1995a)’in calismasina benzer sekilde dort kategoride incelenmistir. Soru ile ilgili bilim-
sel cevabin biittin yonlerini iceren cevaplar dogru algilama, gegerli olan bilimsel ceva-
bin bir ya da birkag yoniinii iceren fakat biitiin yonlerini icermeyen kismen dogru ce-
vaplar simrli algilama, bilimsel bilgilerle tutarli olmayan ve alternatif agiklamalari ice-
ren cevaplar yanlis algilama ve 6grencilerin “bilmiyorum” seklinde cevap verdikleri ya
da bos, ilgisiz ve acik olamayan cevaplar cevapsiz kategorine dahil edilmistir.
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Bulgular ve Sonuglar

Yagis; havadaki su buharinin yogunlasmadan sonra, gerek sivi, gerek kat1 olarak
yerytiziine diismesi olayidir (izbirak, 1992). Havada bulunan su buhari miktari, si-
cakligi, hava kiitlesinin yiikselerek soguma durumu ve 6zellikle cevresel lapse-rate
durumuna bagh olarak cesitli sekillerde yagis diismektedir (Atalay, 1994). Yagis ce-
sitlerinin neler olduguyla ilgili olarak; 6grencilerin %99.7’si “yagmur”, %99'u “kar”,
%88.7'si “dolu”, %26,3"ti “kirag1”, %20,7'si “ciy” ve %11.7’si “sulu kar / sulusepken”
cevabimi vermis ve bu 6grenciler ad1 gecen yagis cesitleriyle ilgili olarak dogru algi-
lamalara sahip bulunmustur.

Ogrencilerin %8.7’si “asit yagmuru”, %7’si “tipi”, %5.3'ti “saganak”, %1.3'ti “cise-
leme” ve %0.7’si “firtina” seklinde cevap verdiklerinden yags cesitleriyle ilgili olarak
sinirh algilamalara sahip olduklar1 kabul edilmistir. Tipi, saganak ve ¢iseleme tam
olarak yagis cesidi olarak degerlendirilemez. Bunlar daha ¢ok yagis cesidi hangisiyle,
onun yagis durumu, siddeti vb. hakkinda bilgi vermektedir. Tipi; kar yagarken bir
yandan da riizgar esmesi ytiziinden karin savrulmast olayidir (izbirak, 1992). Saga-
nak; yagmur, kar, dolu seklinde diisen kisa stireli yagislardir (Atalay, 2004). Yagmur
damlasmin boyutlari, kiiciik olanlarda 0.002 mm (¢isenti seklindeki yagmur), biiytik
olanlarda 0.02-0.05 mm arasindadir (Atalay, 2004). Firtinayi ise belirli bir hiza ulasan
kuvvetli rtizgarlarla birlikte, siddetli yagislarin ve bazi1 énemli hava olaylarmin go-
rilldiigi bir hava sistemi olarak tanimlamak daha dogrudur (Sahin & Sipahioglu,
2002). Kadioglu (2004)'na gore de, evrensel olarak meteoroloji biliminde firtina, sid-
detli riizgarlar ile birlikte yerytiziinde cesitli zararlara neden olan yagmur, kar, dolu
ve benzeri meteorolojik durumlari belirten genel bir terimdir.

Y

Ogrencilerin %2.7’si “¢13”"1n, %2’si “sis”in, %1.3'ti de “sel”in birer yag1s gesidi ol-
dugunu ifade ettiklerinden yanlis algilamalara sahiptir. Burada, 6grencilerin “¢iy” ve

“c18” kavramlarinin yazilislarindaki benzerlikten dolay: bir karmasa yasadig: diisii-

niilmektedir. Ayrica, bu soruya cevap verirken 46 6grenci “¢iy” yerine “¢ig”, 10 68-
renci “saganak” yerine “sagnak” yazmustir.

[kogretim besinci sinif 6grencilerinin yags cesitlerinin olusumlarini algillama bi-
¢imleri, verilerden hareketle olusturulan Grafik 1'de genel olarak gosterilmistir. Gra-
fikten sonra yagmur, kar, dolu, ¢iy ve kiraginin olusumuyla ilgili olarak 6grencilerin
algilama bigimlerini gosteren detayli bulgulara yer verilmistir.

Grafik 1
flkdgretim Besinci Simif Ogrencilerinin Yags Cesitlerinin Olusumlarim Algilama Bicimleri

%6)

yagmur kar dolu ciy kirag:
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Yagmur: Bilindigi gibi yagmurun yagmasi i¢in su damlalarinin belirli bir biiytik-
liige gelmesi gerekir. Su buharinin ¢ok kiigiik tanecikler tizerinde yogunlasarak dam-
laciklar olusturmasi ve bunlarin da gravite kuvvetine kars1 koyamayacak biiytikliige
geldiklerinde yeryiiziine diismesiyle yagmur olusur. Baysen ve digerleri (2004), bu-
lutlar1 olusturan ¢ok kiiciik su damlaciklarinin birbirleriyle ¢arpisarak buytdiiguni
ve yeterli agirhga gelince yagmur olarak yere diisttigiinii vurgulamaktadir. Ering
(1996)’e gore de, bulutlardaki damlaciklarin birbirine kaynamalari (koagtilasyon) ne-
ticesinde agirliklari artar ve boylece yere kadar diisen yagmur damlalar: olusur. Ders
kitaplarinda yagmurun olusumuyla ilgili su bilgiler yer almaktadir: “Sular 1stmr, bu-
harlagir. Buhar, gokyiiziine yiikselerek bulutlar: olusturur. Bulutlar sogur. Buluttan kar, do-
lu ve yagmur olusur” (Hayat Bilgisi 1, 2002). Ayrica Fen Bilgisi kitabinda “Yagmur
Yagdiralim” adli bir etkinlik bulunmaktadir. Bu etkinligin 6grencilerin yagmurun
olusumu hakkindaki bilgilerini arttirmasi ve pekistirmesi amaclanmaktadir. Etkinlik-
te su sonuca ulasilmastir: “Bulutlardaki su damlaciklar soguk havaya rastladiginda birlesir,
biiyiir ve agirlasir. Bu nedenle havada kalamaz ve yeryiiziine yagmur damlaciklart seklinde
diiser” (Fen Bilgisi 4, 2003).

Tablo 1

Ogrencilerin Yagmurun Olusumuyla ligili Algilamalar:

Toplam

AD () (%)

Bulutlarin soguk havayla karsilasmast /soguk hava tabakasmna carpmasiyla SA 53 17.7

Bulutlarmn yogunlasarak su damlalar1 halinde yeryiiziine diigsmesiyle DA 46 154
Bulutlarin carpismasiyla YA 42 14
Bulutlar yagmur getirir SA 35 11.7
Bulutlar su fazla oldugunda agirlasir ve tasiyamaz / tasar / sularini bosalir YA 26 8.7
Su buharinin havaya ¢ikmasiyla olusur YA 25 8.3
Soguk ile sicak havanin carpigmasi/birlesmesi ile olusur YA 17 57
Bulutlarin sikisarak i¢lerindeki buharin siv1 hale gelmesiyle olusur YA 9 3
Su taneciklerinin bulutlardan akmasiyla/ dokiilmesiyle YA 8 2.6
Bulutlarin buharlasmasiyla YA 6 2
Bulutlarin erimesiyle (gokyiizii sicak oldugunda =2) YA 5 17
Havadaki nemin bulutlara gitmesiyle YA 4 13
Buharlar ozon tabakasinda birikmesiyle YA 2 0.7
Bulutlarimin patlamasiyla YA 1 0.3
Bulutlar siyah olmaya bagladiginda yagmur yagar SA 1 0.3
Bulutlarin yagmur tabakasina ¢arpmasi sonucu olusur. YA 1 0.3
Yagmur bulutlarin arasindan ¢ikar YA 1 0.3
Bos - 18 6
Toplam 300 100

* (AD: Algilama Diizeyi, DA:Dogru Algilama, SA:Sinirli Algilama, YA:Yanlis Algilama)
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Yagmurun olusumuyla ilgili olarak, 6grencilerin %15.4"tintin “bulutlarin yogunla-
sarak su damlalar1 halinde yeryiiziine diismesiyle yagmur olusur” seklindeki ifadeleri
dogru algilama olarak kabul edilmistir. Ogrencilerin %29.7’si ise siurh algilamalara sa-
hip bulunmustur. Ogrencilerin %17.7’si “bulutlarin soguk havayla karsilagmast /soguk
hava tabakasina ¢arpmasiyla yagmur yagar”, %11.7’si “bulutlar yagmur getirir” ve
%0.3"ti “bulutlar siyah olmaya basladiginda yagmur yagar” seklinde sinirh algilamala-
ra sahiptir. Yagmurun olusumuyla ilgili olarak grencilerin %48.9"u ise yanls algilama-
lara sahiptir. Ogrencilerin %14t “yagmur bulutlarin carpismastyla olusur”, %8.7’si
“bulutlardaki su fazla oldugunda bulut agirlasir ve tastyamaz / tasar / bulut sularim
bosaltir”, %8.3’ti “yagmur, su buharimn havaya ¢ikmasiyla olusur”, %5.7’si “yagmur,
soguk ile sicak havanin carpismasi/birlesmesi ile olusur”, %3’ti “bulutlarin sikisarak ic-
lerindeki buharin sivi hale gelmesiyle olusur”, %2.6’s1 “su taneciklerinin bulutlardan
akmasiyla/ dokiilmesiyle olusur”, %2’'si “bulutlarin buharlagmasriyla yagmur yagar”,
%1.7’si “bulutlarin erimesiyle yagmur yagar”, %1.3'ti “havadaki nemin bulutlara git-
mesiyle yagmur yagar”, %0.7’si “buharlarin ozon tabakasinda birikmesiyle yagmur
yagar”, %0.3't “bulutlarmin patlamasiyla yagmur yagar”, %0.3'tt “bulutlarin yagmur
tabakasna ¢arpmasi sonucu olusur” ve %0.3'ti “yagmur bulutlarin arasindan ¢ikar”
seklinde yanlis algilamalara sahiptir. Ayrica 6grencilerin %6’simn cevaplarmin “cevap-
s1z” kategorisine girdigi gortilmektedir.

Literatiirde de benzer bulgular yer almaktadir. Baysen ve digerleri (2004), lise 6g-
rencileriyle yaptiklari ¢alismada, 6grencilerin %8inde "bulutlarin birbirine ¢arpmasi
sonucunda yagmur olusur" seklinde bir yanlis algilama tespit etmistir. Dove (1998), 7-
14 yas aras1 ¢ocuklarm 9%20-30'unun bu yanhs algillamaya sahip oldugunu vurgula-
maktadir. Baysen ve digerleri (2004)'1n aktardigina gore, Bar (1989) da 13 ve 14 yas ¢o-
cuklarinin %20’sinde bu yanlis algilamanin oldugunu belirtmektedir. Ayrica Baysen ve
digerleri (2004), 6grencilerin %2’sinde "yagmur bulutlarmn stkismas: sonucunda olusur”
seklinde bir yanlis algilama tespit etmislerdir. Calismada, 6grencilerin bulutlari iclerin-
de su bulunan siingere benzettikleri ve dolayisiyla da yagmurun bulutlarin sikismasi
sonucu yagdig: fikri oldugu ifade edilmistir. Henriques (2000), birgok 6grencinin “bu-

7u

lutlar buharlasinca yagmur gokytiziinden diiser”, “yagmur, bulutlardaki deliklerden

A ou

gelir”, “yagmur, bulutlardaki hunilerden yagar”, “yagmur terleyen bulutlardan gelir”,
“yagmur eriyen bulutlardan gelir”, “bulutlar sallandigmda yagmur yagar (rtizgar tara-
findan)”, “bulutlar ¢ok agirlasinca yagmur yagar” seklinde diistindiiklerini aktarmak-
tadir. Platten (1995b), 5-7 yas arasindaki ¢ocuklarin, bulutlarin ¢ok agir olana ve dolup

tasincaya kadar yagmuru tuttugunu diistindtiklerini aktarmistr.

Kar: Karmn olusuyla ilgili olarak, “havadaki yogunlasmanin 0°C’nin altinda ger-
¢eklesmesiyle yagmur damlaciklar: kristalleserek kar taneciklerine dontistir” seklin-
deki ifade dogru degildir (Kadioglu, 2004). Buz kristallerinden ibaret olan kar, dog-
rudan havadaki su buharindan olusmaktadir. Kar yagisiin meydana gelebilmesi i-
¢in hava sicakliginin donma noktasmin altinda olmas1 gerekmektedir (Atalay, 1994).
Kar safhasinda, su buhari artik dogrudan dogruya buz kristalleri halinde yogusur
(Ering, 1996; izbirak, 1992). ilkogretim ders kitaplarinda ise karmn olusumuyla ilgili
olarak su bilgiler yer almaktadir. “Soguk olan hava bazen de dondurucudur. Dondurucu
havada su buhar kar kristallerine dontisiir ve yeryiiziine diiger. Kar da bir yagis seklidir”
(Fen Bilgisi 4, 2003).
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I
Tablo 2

Ogrencilerin Karin Olusumuyla Tgili Algilamalar:

Toplam
AD _ (® (%)

Yagmurun donarak yeryiiziine inmesiyle YA 117 39
Su buharimin havadayken donmasiyla DA 69 23
Havanin sogumasiyla olusur (0 °C'nin altinda f=20) SA 68 227
Taneciklerinin giizel bir sekli olan bir yagistir (beyaz ve yumusaktir f=1) - 7 23
Bulutlarin soguk havada carpismasiyla YA 3 1
Havanin bulutsuz/nemin ¢ok az olmasiyla YA 2 07
Yagmur yagist hizlaninca kar meydana gelir YA 1 03
Bilmiyorum/bos (cevapsiz) - 33 11
Toplam 300 100

Kar yagisinin olusumuyla ilgili olarak 6grencilerin %23'ti “kar yagisi, su buhari-
nin havadayken donmasiyla olusur” seklinde dogru algilamalara sahiptir. Ogrencile-
rin %22.7’si “kar yagisi, havanin sogumasiyla (0°C'nin altinda) olusur” seklinde sinir-
I1 algilamalara sahiptir. Kar yagisinin olusumuyla ilgili olarak dgrencilerin %41’1 ise
yanlis algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %39u “kar yagisi, yagmurun donarak yer-
yliztine inmesiyle olusur”, %1’i “kar yagisi, bulutlarin soguk havada carpismasiyla
olusur”, %0.7’si “kar yagisi, havanin bulutsuz /nemin ¢ok az olmasiyla olusur” ve
%0.3"t “kar yagis1, yagmur yagisinin hizlanmasiyla olusur” seklinde yanlis algilama-
lara sahiptir. Ayrica, dgrencilerin %13.3'ti “cevapsiz” kategorisine giren cevaplar
vermislerdir. Platten (1995b)'in ¢alismasinda, karin ¢ok sayida 6grenci tarafindan
“buz”, “sogukluk ve su”, “kimyasallar”, “donmus su”, “kiictik pamuk parcalar1”,
“beyaz kustiiyti/ pamuk gibi ama yagmur”, “su sogur ama buz kadar degil” seklinde
ifade edildigini belirtmistir.

Dolu: Dolu, kiimiilonimbiis bulutlarindaki su damlalarmin hizla soguyarak
donmasi ve bunlarm birkag kez dikey yonde hareket ederek konsantrik halkalar sek-
linde buiytimesi ile olusur (Atalay, 2004). Kiumiilonimbiis bulutlarinin icerisinde yu-
kar1 ve asag1 dogru esen ¢ok gti¢lii hava akimlar: vardir. En tist kisimlarinda sicaklik
donma noktasinin altindadir. Bu bulutlarin icerisinde buz kristalleri gelisigtizel hare-
ket ederlerken, ¢ok soguk su damlaciklari ile carpistiklarinda etraflar: biiyiik bir hizla
buzla kaplanir. Dolu tanecikleri bulut icinde yukari-asag1 dogru savrulurken daha
fazla buzla kaplanarak biiytirler (Watt & Wilson, 2002). Dolularin boyutu siddetli
konveksiyonel hareketler soncu 10 cm’ye kadar ulasabilir (Atalay, 2004). Dolu tane-
sinin sahip oldugu buz katmanlarinin sayis: tanenin bulut icinde kag¢ tur attiginin
gostergesidir ve dolu, hicbir zaman yer sicakliginin donma seviyesinin altinda oldu-
gu zaman yagmadig icin kis yagis1 degil yaz yagisidir (meteor.gov.tr). Dolunun 1lik
havalarda olusmasinin nedeni, yerden yiikselen sicak havanin yukar: dogru tiirbii-
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lansli akim ve yiiksek bulutlar yaratmasi sonucu buz billurlarini dolu olusmasina yol
acacak kadar uzun stire yukarilarda durabilmesidir (www.biltek.tubitak.gov.tr). Ders
kitaplarinda su bilgiler yer almaktadir: ” Firtinali, yagmurlu hatta giinesli bir giinde bir-
denbire tikirdayarak yagan buz tanelerini gorebilirsin. Bunun nedeni bulutlardaki su damla-
ciklarindan bir kisminin donmasidir. Donan su damlaciklari, firtinanin etkisiyle bulutlar ige-
risinde yukar asag1 savrulurken birleserek daha da biiyiirler, iizerleri buzla kaplanir. Gittikce
agirlagan tanecikler havada duramaz, yere dolu seklinde diiser” (Fen Bilgisi 4, 2003).

Tablo 3

Ogrencilerin Dolunun Olusumuyla figili Algilamalar:

Toplam
AD ® (%)
Yagmurun / karin buz olarak yagmasiyla SA 96 32
Su taneciklerinin havada donup buzlarm yagmasiyla DA 57 19
Yagmurun/karimn fazla/siddetli/hizli yagmasiyla YA 34 113
Kardan daha soguk havalarda olusur YA 28 9.4
Karn sulu yagmasi/ sulu kar /sulusepken YA 13 43
Su buharinin donarak yerytiiziine diismesiyle YA 10 3.3
%u damlaciklarmin flrtmayl? bulut.lali' icerisinde yukar1 asa- DA 5 07
g1 savrulurken donmasi ve tizerlerinin buzla kaplanmasiyla
Bilmiyorum/bos - 60 20
Toplam 300 100

Dolunun olusumuyla ilgili olarak 6grencilerin %19.7’si dogru algilamalara sahip
bulunmustur. Ogrencilerin %19u “dolu, su taneciklerinin havada donup buzlarin
yagmastyla olusur” ve %0.7’si “su damlaciklarinin firtinayla bulutlar icerisinde yu-
kar1 asag1 savrulurken donmasi ve tizerlerinin buzla kaplanmasiyla olusur” seklinde
dogru algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %32’si ise “dolu, yagmurun/ karin buz ola-
rak yagmasiyla olusur” seklinde smurli algilamalara sahiptir. Dolunun olusumuyla
ilgili olarak 6grencilerin %28.3'ii de yanlis algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %11.3"i
“dolu, yagmurun,/ karin siddetli yagmasiyla olusur”, %9.4'ti “dolu, kardan daha so-
guk havalarda olusur”, %4.3'i “dolu, karin sulu yagmasiyla olusur/ sulu kardir” ve
%3.3't1 “dolu, su buharinin donarak yeryiiziine diismesiyle olusur” seklinde yanlig
algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %11.3’tintin “dolu, yagmurun/ karm siddetli
yagmasiyla olusur” seklinde aciklamalari, onlarin doluyu saganak yagisla karistirdi-
g gostermektedir. Ogrencilerin %9.4’ii dolunun, kardan daha soguk havalarda o-
lustugunu diistinmektedir. Ogrencilerin %4.3'tintin de doluyu “sulukar” ile karigtir-
maktadir. Ayrica bu soruda 6grencilerin %20’si “cevapsiz” kategorisine giren cevap-
lar vermiglerdir.

Ciy: Ciy, sicak bir giiniin ardindan gelen gecede atmosferdeki su buharinin sogu-
yan ytiizeyler {izerinde yogusmasiyla olusan su damlalaridir. Giindiiz havanin sicak-
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liginin artmasi sonucu atmosfere dahil olan su buhari, gece sogumaya bagli olarak
ozellikle bitki yapraklart ve metal yiizeylere degerek yogusmaya ugrar (Atalay,
2004). Ders kitaplarinda ise ¢iyin olusumuyla ilgili su bilgiler yer almaktadir: “ Ozel-
likle bahar sabahlart bitki yapraklart iizerinde ya da metal yiizeylerde su damlaciklart gorebi-
lirsin. Bu su damlaciklari ciydir. Geceleri toprak, havaya gére daha ¢cabuk sogur. Bitki, kayag
ve minerallerin yiizeyleri de soguk olur. Bu yiizeylere degen hava da aniden sogur ve igindeki
su buhart su damlaciklarina doniisiir” (Fen Bilgisi 4, 2003).

Tablo 4
Ogrencilerin Ciyin Olusumuyla [lgili Algilamalar:

Toplam

AD _ (® (%)
SA 98 327

Soguk havalarda/ geceleri/sabaha kars1 yapraklarda olusan su ta-

necikleridir

Bitkilerin tizerindeki donmus sudur YA 34 11.3
Yapraklarin tizerinde kalan yagmur damlalaridir YA 26 8.7
Elalx;alfakl nemin soguk ytizeyde yogunlasip su haline gelmesiyle DA 14 47
Kis geceleri gortinmeden yagan kiiciik damlalardir SA 5 1.7
Pismemis anlamina gelir YA 4 1.3
Yiiksek ses nedeniyle karin yuvarlanmasiyla olusur YA 4 1.3
Bilmiyorum/bos - 115 38.3
Toplam 300 100

Ciyin olusumuyla ilgili olarak, 6grencilerin sadece %4.7’si “ciy, havadaki nemin
soguk bir ytizeyde yogunlasip su haline gelmesiyle olusur” seklinde dogru algilama-
ya sahiptir. Ogrencilerin %34.4’1 ciy olusumuyla ilgili olarak siirl algilamalara sa-
hiptir. Ogrencilerin %32.7’si “ciy, soguk havalarda/ geceleri/ sabaha kars: yaprakla-
rin tizerinde olusan su tanecikleridir” ve %1.7’si “kis geceleri gortinmeden yagan kii-
¢lik damlalardir” seklinde smirh algilamalara sahiptir. Ciy’in olusumuyla ilgili ola-
rak dgrencilerin %22.6's1 ise yanlis algilamalara sahiptir. Ogrencilerin %11.3"t “giy,
bitkilerin tizerindeki donmus sudur”, %8.7’si “yapraklarin tizerinde kalan yagmur
damlalaridir”, %1.3’ti “pismemis anlamina gelir” ve %1.3'ti “yiiksek ses nedeniyle
karin yuvarlanmasiyla olusur” seklinde yanhs algilamalara sahiptir. Ogrencilerin
%11.2"tintin “ciy”i “kirag1” ile kanstirdigy gortilmektedir. Ogrencilerin %8.7’si de
yanlis olarak ¢iyin yagmurdan sonra olustugunu diistinmektedirler. Ayrica, 6grenci-
lerin %38.3't1 “cevapsiz” kategorisine giren cevaplar vermistir.

Kiragr: Kiragy; acik, ayazli gecelerde havanin nemliliginin tistii agik cisimler is-
tiinde ince buz parcaciklar olarak yogunlasmis bir yagis seklidir (izbirak, 1992). Ki-
ragida, havadaki su buhari sicaklig: sifir ve daha diisiik yiizeyler tizerinde buza do-
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niismektedir. Bu durumda, siibliimlesmede oldugu gibi, bir faz atlamasi vardir ve bu
birikme (deposition) olarak adlandirilabilir (biltek.tubitak.gov.tr). Ering (1996)’e gore,
su buharinin dogrudan dogruya buza veya buzun su buharmma doéntismesine
“stiblimasyon” denir. Kadioglu (2004)’a gore ise, suyun gaz halinden direkt olarak
kat1 hale (buza) dontismesinin birikme olarak ifade edilmesi gerekmektedir. Kirag:
olusumuyla ilgili olarak cesitli kaynaklar arasinda celiskiler bulunmaktadir. Baz
kaynaklarda su damlalarmin donmasiyla da kiragimnin olusabildigi yaziliysa da, bu
aragtirmada kiragi, havadaki su buharinin sicakligs sifir ve daha diistik ytizeyler tize-
rinde buza déntismesi olarak kabul edilmistir. Ders kitaplarinda ise kirag ile ilgili su
bilgiler yer almaktadir: “Ozellikle bahar sabahlar: bitki yapraklar: iizerinde ya da metal yii-
zeylerde su damlaciklart gorebilirsin. Bu su damlaciklari ¢iydir (...) Bu yiizeylere degen hava
da aniden sogur ve icindeki su buhar su damlaciklarina dontistir. Hava daha da sogursa su
damlaciklart kristallesir ve kirag adini alir” (Fen Bilgisi 4, 2003).

Tablo 5

Ogrencilerin Kiragimin Olusumuyla flgili Algilamalar:

Toplam
AD (B (%)
Yapraklardaki su damlalarimin donmasiyla YA 103 343
Yapraklardaki su damlalari/ yagmur taneleridir YA 41 13.7
Yapraklar tizerindeki beyaz gériintimdiir SA 3 117
Kar yagisidir/ kardir YA 16 53
Nemin bitkiler ve taslar iizerinde donmasiyla DA 7 2.3
Bilmiyorum/bos 98 327
Toplam 300 100

Kiragmin olusumuyla ilgili olarak 6grencilerin %2.3’ti “kiragi, nemin bitkiler ve
taglar tizerinde donmasiyla olusur” seklinde dogru algilamaya sahiptir. Ogrencilerin
%11.7’si “kiragy, yapraklar tizerindeki beyaz gortintimdiir” seklinde simirh algilama-
lara sahiptir. Kiraginin olusumuyla ilgili olarak dgrencilerin %53.3'1i ise yanlis algi-
lamalara sahip bulunmusgtur. Ogrencilerin %34.3'ii “kirag1, yapraklardaki su damla-
larinin donmasiyla olusur”, %13.7’si “kirag1, yapraklardaki su damlalari/ yagmur
taneleridir” ve %5.3'ti “kirag1, kar yagisidir/ kardir” seklinde yanlis algilamalara sa-
hiptir. Ayrica, 6grencilerin %32.7’si “cevapsiz” kategorisine giren cevaplar vermis-
lerdir. Literatiirde de benzer bulgular yer almaktadir. Henriques (2000)’in aktardig-
na gore, bircok 6grenci “kirag gokytiziinden diiser” ve “kiragi donmus ¢iydir” sek-
linde diistinmektedir. Oysa kiragi, su buhari ¢ok soguk yiizeylerle temas ettiginde
olusur. Su buhari, sivi hale déntismeden dogrudan donar (Henriques, 2000).
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Tartisma ve Oneriler

Bu calismada, ilkogretim besinci sinif dgrencilerinin yagis cesitlerinin olusum-
lartyla ilgili olarak ciddi yanhs algilamalara sahip olduklar: tespit edilmistir. Og-
rencilerin yagis cesitlerinin olusumlarimi dogru olarak algilamalar1 icin, ilk olarak
su buhar1 (nem), buharlasma, yogunlasma vb. temel kavramlar1 tam olarak algila-
malar1 gerekmektedir. Ancak bu konularda lise seviyesindeki 6grencilerin de bir-
¢ok kavram yanilgisina sahip olduklar1 diistiniiliirse, yagis kavraminin hentiz so-
mut islemler doneminde ya da soyut islemler doneminin baslarinda olan ilkogre-
tim birinci kademe 8grencileri tarafindan dogru algilanmasinin oldukga zor oldu-
gu anlasilmaktadir. Yagis cesitlerinin neler oldugu konusu tizerinde ayrica durul-
masl, yagis cesitlerinin troposferin tist kisimlarinda olusan yagis cesitleri ve tropos-
ferin yerytiziiyle temas halindeki kisimlarinda olusan yags cesitleri olmak tizere
iki gruba ayrilarak incelenmesi faydali olabilir. Ayrica kar ve kiraginin olusumun-
da, su baharmin dogrudan kat1 hale déntismesiyle bir faz atlamasi oldugu vurgu-
lanmalidir. Ogrencilerin bir kisminin kavram karmasas: yasadig1 “ciy”, “saganak”
sozctiklerin yazilislarina dikkat ¢ekilmesi gerekmektedir. Literatiirde de tzellikle
¢iy kavraminin yazilisi netlestirilmelidir.

Yine literattirdeki baz1 kaynaklarda, yagis cesitleri ve olusumlariyla ilgili olarak
da celigkili ifadeler bulunmaktadir. Ders programlarinda yagis kavramiyla ilgili ola-
rak yer alan/almas1 gereken bilgilerin; cografyacilar, fen bilimciler, meteoroloji mii-
hendisleri ve egitimcilerden olusan bir ekip tarafindan ele alinarak, belli bir {inite
dahilinde incelenmesi faydali olabilir. Ogrencinin sinifa getirdigi kendi fiziksel diin-
yasina ait daha onceden var olan inamislarin, bu gibi ¢alismalarla ortaya ¢ikarilmasi
ve kavramlarin anlasilma diizeylerinin tespit edilerek, bu verilerin 6gretmen ve
program gelistirme uzmanlariyla paylasilmasi sonucunda sonraki yillarda 6gretim
programlarinin gelistirilmesi miimkiin olabilecektir.
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Anne Baba ve Ogretmenlerin Ogrenilmis
Giicliiliigii lle Okuloncesi Cocuklarin Davranissal
Duygusal Giicliiliigii ve Kendilik Algis1
Arasindaki iliskinin Incelenmesi

The Investigation of the Relationship between

the Learned Resourcefulness of the Parents and the Teachers
and the Behavioral and Emotional Strength and

the Self Perception of the Preschool Children

Dr. Yasemin ARGUN"

Oz

Problem Durumu: Duygusal giicliiliik duygulart dogru tamimlama, kabul edip yonet-
me, baskalarinin duygularina duyarli olmadir; davrarussal giigliiliik ise, olumlu iligki-
ler kurma ve davramslar1 yonetebilmedir. Kendi duygu ve davranislarim kontrol ede-
bilen ebeveyn ve 6gretmenler, cocuklarin gticlii, 6zgtivenli ve farkliliklara duyarlh ol-
masini, 6fkelerini yonetebilmesini destekler. Bu calismada ebeveynlerin ve 6gretmen-
lerin 6grenilmis giicliiliigii ile cocuklarn duygusal davranissal gicliiliigii incelenmis-
tir. Ttuirkiye’de bu konuda yapilmis bilimsel bir arastirmaya rastlanmamustir.

Arastirmamn Amaci: Anne-baba ve dgretmenlerin 6grenilmis giiclilugii ile okulonce-
si ¢ocuklarmin davranissal-duygusal giicliiliigii ve kendilik algis1 arasindaki iliskiyi
incelemektir. Bu ¢alisma yapilacak calismalara 1s1k tutacaktir.

Arastirmanmn Yontemi: Arastirma tarama modelinde betimsel bir calismadir. Evreni, Iz-
mir il merkezinde bulunan okul6ncesi egitim kurumlarinda 6grenim goren 5-6 yas
grubu dgrencileri, onlarm anne babalar1 ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Orneklem,
[zmir il merkezindeki okuloncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubundan
301 gocuk, onlarin anne (296) babalari (281) ile 6gretmenlerinden (35) olusturulmustur.
Cocuklara yonelik bilgiler, ebeveynleri ve 6gretmenlerinden almmustir. Verilerin ana-
lizinde frekans degerleri ve korelasyon katsayilar: teknikleri kullanilmustir.

Bulgular ve Sonuglari: Anne babalarin 6grenilmis giicliiltigii ile okuloncesi cocuklarin
davramssal duygusal giicliiliigii ve kendilik alg1 arasinda anlamli diizeyde iliskilerin
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerde iliski anlamli degildir. Cocuklarin bu 6zellik-
leri en fazla annelerin davraniglarindan etkilenmektedir.

Oneriler: Anne baba gocuk gelisimi konusunda seminerlerin diizenlenmesi gere-
kir. Ogretmenlere hizmet ici kurslarin diizenlenmesi énem tagimaktadir. Okulon-
cesi §gretmeni yetistiren kurumlarda konu ile ilgili derslerin konulmas: yarar sag-
layacaktir.

Anahtar Sozciikler: 6grenilmis giicliiliik, duygusal davranissal giicliiliik, kendilik
algisi, okuldncesi

DEU, Buca Egitim Fakiiltesi, [Ikogretim Boliim, Okul Oncesi Ogretmenligi A.B.D.
e-posta: yasemin.argun@deu.edu.tr
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Abstract

Problem Statement: Being emotionally strong is defining feelings precisely, accepting
and controlling feelings, being sensitive to other’s feelings; being behaviorally strong
is being capable of establishing positive relationships and managing own behaviors.
The parents and teachers who control their feelings and behaviors will support
children to be strong, be self-confident, be sensitive to differences and manage own
anger. This research investigate the learned resourcefullness of parents and teachers
with emotional and behavioral strength of children. There isn’t any study on this
subject in Turkey.

Purpose: In this research, the relationship between the learned resourcefulness of the
parents and the teachers and the behavioral and emotional strength and the self
perception of the preschool children are investigated. This study will be founded to
serve a source for future studies.

Methots: This research is a descriptive study on screening model. Universe is 6 years
old preschool children, their parents and their teachers in Izmir. The sample is
composed of 6 years old children (n =301) from different kindergardens in Izmir,
their mothers (n = 296), their fathers ( n = 281) and their teachers (n = 35) .
Knowledge about the children is gathered by their parents and their teachers. The
Pearson Product Moment Correlation and frequency are used to analyse the data.

Findings/Results : The results showed that, there is a statisticaly significant
relationship between the behavioral and emotional strength and self perception of
the children and the learned resourcefulness of the parents. The teachers result isn’t
significant. Children’s characteristics are effected mostly by their mother’s attitudes.

Recommendations: It is important to organize training courses, seminars for teachers.
It will be beneficial to have related courses in preschool teacher education
associations.

Keywords: learned resourcefulness, behavioral and emotional strength, self-
perception, preschool

Gelisim, birbiriyle etkilesim halinde olan ¢ok yonlii 6zellikleri icine alir. Bunlar
arasinda, bireyin duygusal davrarnissal 6zellikleri ve kendilik algis1 yer alir. (Thomas
ve Chess, 1977). Cocuklarin gelecegini belirleyecek olan kisisel, sosyal, bilissel, duy-
gusal davranissal degerlerin aktarilmasi, yasamin ilk yillarinda baslar. Thtiyaclarinin
uygun bigimde karsilanmas1 sonucu ¢ocuk, kendi benligini degerli bir varlik olarak
algilar (Yavuzer, 2004). Cocugun yakin cevresi ile etkilesimleri sonucu davranis 6zel-
likleri gelisir. Boylece, ¢ocuk kendi giiclii yonlerini kesfeder (Jenkins, Bax & Hart,
1980). Horney’e gore, cocuk ailesinin ona yiikledigi degerler oraninda kendisini ta-
nur. Iletisim sirasinda verilen degerler Slgiisiinde kendisini 6nemli ve degerli olarak
algilar. Cocuga ytiklenen olumlu degerler, kendilik degerinin ve duygusal kimliginin
olusmasinda 6nemli role sahiptir (Yanbasti, 1990).

Duygusal gtigliiliik; kisinin kendi duygularin dogru tanimlamasina yardim eder.
Kendini dogru tanimlayan bireyler, duygularini kabul ve kontrol ederler, kendine ve
kendisi i¢in onemli olan kisilere giivenirler, mizah yetenegi ve yasama sevingler yiik-
sektir, bagkalarinin duygularina kars1 duyarhdirlar ve elestiriye aciktirlar. Davranis-
sal gicliiliik ise, kisinin sosyal aktivitelere katilmasi, aile bireyleri, 6gretmenleri ve
arkadaslariyla olumlu iliskiler kurmasi, hatalarim1 kabul etmesi ve 6ziir dilemesi,
baskalarindan yardim istemesi, kendi davramislarinin sorumlulugunu iistlenmesi,
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basladigi isi zamaninda bitirmesi, yasamin olumlu yonleri hakkinda konusmas: gibi
ozelliklerden olusan bir niteliktir (Epstein & Sharma, 1998a).

Duygusal ve davranissal yonden gticlii olan ¢cocuklar; aileye ait oldugu duygusu-
nu gosterir, yasaminda kendisi i¢in énemli olan kisilere giivenirler. Ayrica, kucak-
lanmay1 kabul eder, kendine giivenir, ac1 veren duygular1 kabullenir, mizah duygu-
suna sahiptir, ihtiyaglar1 oldugunda baskalarindan yardim isteler. Ayrica, 6fkesini
yenebilecek beceriye sahiptirler, baskalarinin duygulariyla ilgilidir ve elestiriyi kabul
ederler. Duygusal ve davranissal yonden giiclii cocuklar baskalarryla sorunlarin tar-
tisabilir, bagkalarmnin gosterdigi yakimnlig: ve igtenligi kabul eder, kendi duygularini
dogru tanimlar, kisi olarak giiclii yonlerini tanir, baskalariyla ilgili duygularini agikca
ifade eder, siklikla giiliimser, yasama sevinci yiiksektir ve baskalarma kars1 iyi kalp-
lidir (Epstein & Sharma, 1998b).

Kendini olumlu algilayan ve degerli bulan ¢ocuklarin genel 6zellikleri arasinda,
acik ve i¢inden geldigi gibi davranmak, esnek olmak, yakin ¢evresine kars1 duygusal
yonden yakin olmak, elestiri ve geribildirimleri kabul etmek, kendini fiziksel olarak
yeterli hissetmek, yeteneklerini sergilemek igin firsatlar1 degerlendirmek, gerektigin-
de destek ve yardim istemek, farkliliklara karsi duyarli olmak, kendine giivenip o-
lumlu degerlendirmek, cevresiyle ilgili olmak, 6grenmeye ve iletisime acik olmak,
kendini ifade etmeye istekli olmak yer alir. Cocuk zamanla kendi yeteneklerine gii-
venmeyi ve onlar1 olumlu algilamay1 6grenir. Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin bu
yonde yapabilecekleri yardimlar arttikca, duygusal yonden gii¢lenirler (Mckoy &
Fanning, 1998).

Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin dort alanda kendilerini olumlu degerlen-
dirdikleri gozlenmistir. Bu alanlar; bilissel yeterlik, fiziksel yeterlik, akran kabulii ve
kendisine yonelik davramslardan aliman doyumdur (Harter, 1983). Cocugun yakin
cevresini olusturan ebeveyn ve 6gretmenlerin, cocuklarla iletisimleri sirasinda, onla-
ra yiikledikleri guicliliik degerleri, bu yondeki gelisimlerini olumlu yonde etkiler
(Humpbhreys, 1996).

Rosenbaum, 6grenilmis giiclilugii duygularin, acilarin ve bilislerin diizenlenmesi
tarzinda bir islevinin oldugunu vurgulamaktadir (Rosenbaum, 1983). Rosenbaum’a
gore basarili bir bas etme, kendi davranislarini diizenleme ile ortaya ¢ikar. Bunlarin
tig farkli gesidi bulunmaktadir. Tlki; bireyin fizyolojik fonksiyonlarim dengede tut-
mak icin otomatik ve biling¢dis1 olarak ortaya ¢ikar. Ikincisi; otomatik olmayan, biling
diizeyinde onaric1 ve kendini diizenleyicidir (self-regulation). Ugtinctisti ise; otoma-
tik olmayan ve bilingli diizeyde olup, zarar verici ve yikici aliskanliklara uygun ola-
rak yenileyici diizenlemelerdir (Regulative self-control) (Rosenbaum, 1980).

Ogrenilmis giigliilitk kavramimin igerigini doért ana baslik altinda toplanmustir.
Bunlar: duygusal ve fizyolojik tepkilerle basa c¢ikmak igin ozyapilar (self-
instractions) ve bilisleri kullanma; planlama, problemi tanimlama, secenekleri deger-
lendirme ve sonuglar1 tahmin etme gibi problem ¢6zme stratejilerini uygulama; do-
yumu erteleyebilme; icsel olaylarmn bireyin kendisinin kontroliinde olduguna olan
inancidir. Bir davramsin 6grenilmis guigliiliik kategorisine dahil edilebilmesi i¢in, ig-
sel bir olay tarafindan baslatilmasi, igsel olayin hedef davranisin performansi tizerin-
deki karistirici etkilerini ortadan kaldirmasi ya da azaltmasi gerekmektedir
(Rosenbaum, 1983).
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Yapilan arastirmalar 6grenilmis gticlultgli yiiksek olan anne-babalarin ¢ocukla-
riyla olan iletisimlerinde daha esnek, hosgoriilii ve kabulkar davrandiklarint goster-
mektedir. Kendi duygularm giiclii algilayan anne baba ve 6gretmenler digerlerine
gore ¢ocuklarla daha doyumlu iletisime girebilmekte ve ¢ocuklar:1 duygusal ve dav-
ranigsal yonden daha iyi desteklemektedirler. Sahip oldugu 6zelliklerine olumlu yak-
lasilan ¢ocuklar 6zelliklerini olumlu olarak algilamakta, arkadaslar tarafindan daha
fazla kabul gérmektedirler. Duygusal ve davranmissal yonden giiclii yetistirilen ¢ocuk-
lar, yasina uygun sorumluluklar tistlenebilmekte ve okuldaki aktivitelerde basarili
olabilmektedirler. Isteklerine ve tepkilerine karsilik verilmeyen, sevgi gosterilmeyen
cocuk, kendini gii¢stiz hisseder. Bu sekilde caresizligi ve énemli olmadigim 6grenir.
Boyle ortamlarda yetisen ¢ocuklarin ¢zgtivenleri yetersizdir (Mackoy & Fanning,
1998, 5.325).

Amac ve Onem

Bu arastirmanin amaci, anne-baba ve ¢gretmenlerin 8grenilmis giicliliigi ile o-
kuléncesi ¢ocuklarinin davranigsal-duygusal giigliiliigii ve kendilik algis1 arasindaki
iliskiyi incelemektir. Arastirmada kullanilan duygusal davranissal derecelendirme
olgegi'nin dil esdegerligi, gecerlik ve giivenirlik ¢calismalar: arastirmaci tarafindan
yurttilmistir. Bu arastirma yeni bilgilerin alana kazandirilmasimi saglayacaktir.
Ayrica, ¢ocuklarin davranissal duygusal giicliiltigii ve olumlu kendilik algisinin geli-
siminde 6nemli noktalarin aydinlanmasina kaynaklik edecektir. Anne baba ve 6g-
retmenlerin 6grenilmis giigliiltigii ile okuldncesi ¢ocuklarin duygusal davranigsal
giclulugii ve kendilik algisi arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmasi bakimindan énemli
goriilmektedir.

Yontem

Aragtirma Modeli

Arastirma tarama modelinde betimsel bir ¢alismadir. Boylece, var olan bir du-
rum betimlenmekte ve buna bagl olarak degiskenlerin birbiriyle ne diizeyde iliski-
li oldugu incelenmektedir. Arastirma sirasinda, "iliskisel tarama" modeli temelinde
calisilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Izmir il merkezinde bulunan okuléncesi egitim kurumla-
rinda 6grenim goren 5-6 yas grubu 6grencileri, onlarin anne babalar1 ve 6gretmenleri
olusturmaktadir. Arastirmanin evrenini 18140 okuldncesi cocugu, onlarin anne baba
ve ogretmenleri olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise, {zmir il merkezindeki oku-
16ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubundan 301 cocuk ve onlarin an-
ne babalari ile 6gretmenlerinden olusturulmustur. Arastirmaya 297 anne, 282 baba
ve 35 okuldncesi 6gretmeni katilmistir. Orneklemin seciminde benzesiklik ve bagim-
sizlik ilkeleri dikkate almmustir. Okullarin adlari ve adresleri belirlenirken, Il Milli
Egitim Midtirltigtinde bulunan okul listelerinden yararlanilmustir.

Ornekleme giren okullardaki uygulama gruplari seckisiz (rastlantisal) olarak be-
lirlenmistir. Orneklemin secilmesinde genel olarak, kiime ve eleman rneklemesi ya-
pilarak en az iki asamada kademeli drnekleme yontemi izlenmistir (Ergin, 1994). O-
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kullardaki 6rneklem gruplarinin sayilarmin olabildigince birbirine yakin olmasina
ozen gosterilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin evreni temsil edebilecek biiyiikliikte
oldugu belirlenmistir (Balci, 2004).

Verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirmada kullanilan veri toplama araclari, Izmir il merkezinde bulunan bazi
anaokullarinda anne baba ve 6gretmenlere uygulanmustir. Cocuklara yonelik bilgiler,
anne baba ve 6gretmenlerden alinmistir. Anne-babalarin ve 6gretmenlerin 6grenil-
mis giicliiliik diizeyleri 6lcegi 6rneklemin kendisine uygulanmustir.

Arastirmada ¢ocuklarin duygusal davranigsal gigliiliigii Duygusal Davrarugsal
Derecelendirme C)lgegi D.D.D.O ( Behavioral and Emotional Rating Scale-BERS); ¢o-
cuklarin kendilik algis1 Cocuklar Icin Kendilik Algist Olgegi CIKA.O (The Self
Perception Scale for Children -SPSC) ile belirlenmistir. Anne babalarin ve 8gretmen-
lerin &grenilmis giicliiligti Rosenbaum’un Ogrenilmis Giigliilik Olgegi R.O.G.O
(Rosenbaum’s Learned Resourcesfulness Scale- RLRS) ile olciilmiistiir. Sosyo de-
mografik ozellikler ise kisisel bilgi formlari ile saptanmustir. Elde edilen verilerin is-
tatistiksel analizinde frekans degerleri ve Pearson korelasyon katsayis1 analizi kulla-
nilmustr.

Davramgsal ve Duygusal Derecelendirme Olcegi (Behavioral And Emotional
Rating Scale), 5-18 yas grubu ¢ocuklarin davramissal ve duygusal giicliiliik diizeyle-
rini belirlemek icin M. Epstein ve J. Sharma tarafindan 1998 yilinda gelistirilmistir.
Olgek, dort dereceli likert tipi bir tlgektir. Toplam 52 maddeden olusmaktadir. Ol-
cekteki dereceleme maddeleri Hi¢ uygun degil (0), Uygun degil (1), Uygun (2) ve
Cok Uygun (3) arasinda dagilmaktadir. Olgek davranissal ve duygusal giicliiliigiin
bes alt boyutuna iligskin veri saglayacak sekilde hazirlanmistir. Bunlar; kisilerarasi
guclulik (Interpersonal Strength), aile ici katilim (Family Involvement), bireysel giig-
liltikk (Intrapersonal Strength), okul etkinliklerine katilim (School Functioning) ve
duyussal guicliiliik (Affective Strength) alt dlcekleridir. Ayrica, 6lgekte sekiz adet agik
uclu soru bulunmaktadir. . Agik uglu sorular ¢cocuklarin akademik, sosyal, atletik, ai-
leye yonelik ve toplumsal giicliiliik diizeylerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Uygulama, her bir gocuk igin yaklasik 10 dakika almaktadir. Olgegi dolduracak 63-
retmenler, cocuklarn duygusal ve davranissal gelisim diizeylerini degerlendirebile-
cek sekilde, en az iig aylik gozlem yasantis1 gegirmis olmalidirlar. Olgekten 0 ila 156
arasinda toplam puan elde edilebilir. Elde edilen puanlarin yiiksekligi bireydeki
duygusal ve davranigsal giigliilitk derecesinin ytiksek oldugunu gostermektedir.

Duygusal ve Davranigsal Derecelendirme Olgeginin D.D.D.O. (Behavioral and
Emotional Rating Scale BERS) i¢ giivenirlik katsayist normal c¢ocuklar igin r=.98,
duygusal davramsgsal bozuklugu olan gocuklar igin r=.97'dir. Olgegin kapsam geger-
ligi ve es zamanli oOlciit anlam gecerligi niceliksel (sayisal) olarak saglanmistir (
Epstein & Sharma, 1998a). DDDO'nin yap1 gegerliginin alpha degeri 0.008 olarak
bulunmustur.

Olgek, Argun tarafindan Tiirkce'ye gevirilmis, dil esdegerligi, gegerlik ve giive-
nirlik calismalar1 yapilmustir. Tiirkce ve ingilizce uygulamalar1 arasindaki iliski
(n=25) r = .78, p< .001 olarak bulunmustur. Bu sonug, Tiirkce ve ingilizce formlar: a-
rasindaki tutarliligin yiiksek oldugunu, dolayisiyla dil esdegerliginin saglandigini
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gostermektedir. Alt 6lceklerin test-tekrar test giivenirligi icin yapilan analizlerde (n =
200) Pearson korelasyon katsayisinin bes alt 6lgek icin r = .880 ile .965, p<0.001 de-
gerleri arasinda degistigi goriilmistiir. Olgegin kapsam gegerligi (p< .001), yap1 ge-
cerligi (p<.01) ve olctit anlam gegerligi (p<.01) saglanmistir (Argun, 2005).

Cocuklar Icin Kendilik Algist Olgegi (The Self Perception Scale for Children),
Harter tarafindan 1982 yilinda gelistirilmistir. Olgek likert tipi bir 6lektir. Olcekteki
dereceleme maddeleri dogru degil (1), biraz dogru (2), olduk¢a dogru (3), ok dogru
(4) arasinda dagilmaktadir. Olgekte 24 madde bulunmaktadir. Bunlar, biligsel yeter-
lik, akran kabulii, bedensel yeterlik ve anne kabulii’diir. Kendilik algis1 6lgeginin tig
ayr1 formu vardir. Bunlar, ¢ocuklar i¢in, anne babalar icin ve 6gretmenler icin hazir-
lanmistir. Ogretmenler igin hazirlanan formda anne tarafindan kabul edilme alt 6lge-
&i disindaki maddeler aymdir. Olgek Onder tarafindan 1977 yilinda Tiirkgelestiril-
mis, gegerlik ve giivenirlik calismalar yiiritillmistiir (Onder, 1997).

Olgegin Cronbach Alpha ig giivenirlik katsayisi tiim 6lgek igin .88 olarak hesap-
lanmustir. Bilissel Yeterlik, Bedensel Yeterlik, Akran Kabulii ve Anne Kabulii alt 61-
cekleri icin ise Cronbach Alpha giivenirlik katsayilar1 sirasiyla .67, .62, .74, .83'tiir.
Olgegin test-tekrar test giivenirligi bedensel yeterlik igin .92, bilissel yeterlik icin .92,
akran kabulii icin .76, anne kabulii igin .84 ttir (Holguin & Sherril, 1990).

Ogrenilmig Giicluiliik Olgegi (Rosenbaum’s Learned Recourfulness Scale),
Rosenbaum tarafindan 1980 yilinda gelistirilmistir. Olcekteki 36 maddenin her biri
okunduktan sonra en uygun gelen ¢ok iyi tanimliyor (5), iyi tanimliyor (4), oldukca
iyi tanimliyor (3), biraz tanimliyor (2), hi¢ tanimlamiyor (1) seceneklerinden birini i-
saretlemeleri istenir. Olgekteki her bir madde 1-5 arasinda puanlanmaktadir. Her bir
maddeye verilen cevaplar ayr1 ayr1 toplanarak alt dlcek puanlar1 hesaplanmaktadir.
Olgekten alinan puanlar 36-180 arasinda degismektedir. Elde edilen puanlarm yiik-
sekligi bireydeki ogrenilmis giicliiliik diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir
(Savasir & Sahin, 1997, 5.91-95).

ROGO'niin Israilli tiniversite grencilerine 4 hafta arayla uygulanmasiyla hesap-
lanan test-tekrar test giivenirligi .86 (p<.01), daha uzun bir arayla uygulandi$1 Ame-
rika 6rnekleminde ise .77 dir. Olgegin ig tutarlilik katsayist .82 olarak belirlenmistir.
Olgegin cesitli orneklemlerde ve cesitli zaman araliklariyla tekrar uygulanmasiyla
hesaplanan giivenirlik katsayismnin .77 ile .86 arasinda degistigi bildirilmistir. Olgegin
KR-20 yontemiyle hesaplanan i¢ tutarlilik katsayilar: .71 ile .48 arasinda degismistir

(Rosenbaum, 1980).

Kisisel bilgi formu; arastirmada ¢ocuklara iliskin arastirmaci tarafindan gelistiri-
len “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmustir. Cocuklara iliskin bilgiler anne baba ve 6g-
retmenlerden elde edilmistir. Bilgi formu anne baba ve 6gretmenlere olmak tizere ti¢
farkl sekilde diizenlenmistir.

Bulgular ve Sonuglar

Anne ve Babalar: Tanitict Bulgular

Arastirmaya katilan annelerin 20-45; babalarin ise 26-50 yaslar1 arasinda dagildik-
lar1 goriilmektedir. Annelerin % 42.4’ti 31-35 yaslar arasinda, babalarin % 37.6's1 36-
40 yaslar1 arasindadirlar. Annelerin % 96’s1, babalarin % 98.2'si evlidir. Orneklem
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grubunu olusturan anneler arasinda bosanmis olanlar, babalar arasinda ise dul olan-
lar yer almamaktadir. Annelerin % 41.5'i yiiksek okul/tiniversite, % 38'i lise, % 14.1i
ilkokul ve % 6.4'ti ortaokul mezunudur. Babalarin % 40.8'i yiiksekokul/tiniversite, %
33 lise, % 14.2'si ilkokul ve % 12’si ortaokul mezunudur. Annelerin % 91.9u,
babalarin % 95.4'ti orta gelir diizeyinde olduklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan annelerin % 59.6’s1 aile igcinde demokratik ve hosgoruli, %
40.4’ti koruyucu ve kollayics; babalarin % 63.1'i demokratik ve hosgoriili, % 30.9'u
koruyucu ve kollayici, % 6’s1 ise otoriter ve baskici bir tutum iginde olduklarin be-
lirtmislerdir. Annelerin % 95.6’si mutlu, % 2.4'ti mutsuz, % 2’si doyumsuz; babalarin
% 96’s1t mutlu, % 4'ti mutsuz olduklarinm ifade etmiglerdir. Annelerin % 88.6’siin,
babalarin 87.6’sinin ¢ocuklarinin 6zelliklerinden her zaman memnun olduklar1 go-
riilmektedir.

Annelerin % 59'u, babalarin % 54.6’s1 cocuklariyla kurduklar: iletisim sirasinda
uyaricl, oneri getirici ve 6gtit verici bir tutum sergilediklerini; annelerin % 20.5i, ba-
balarin % 13.8'i yapic1 ve onaylayici davrandiklarini; annelerin % 9.1'i babalarin %
14.9'u koruyucu ve kollayici olduklarini; annelerin % 11.4'ti, babalarin % 13.5'i denet-
leyici ve yonlendirici bir iletisim kurduklarimi belirtmislerdir. Babalarmn % 3.2’si eles-
tirici, yargilayic1 ve suglayict davrandiklarint belirtmislerdir. Orneklem grubunda co-
cuklartyla elestirici, yargilayic1 ve suglayici iletisim yolunu sectigini belirten anneler
yer almamaktadirlar.

Ogretmenleri Tanitict Bulgular

Ogretmenlerin % 28.6's1 36-40; % 20’si 31-35; % 17’si 26-30; % 14.3'ti 41-45; %
11.5'1 46-50; % 8.6's1 20-25 yaslar1 arasinda bulunmaktadirlar. Arastirmaya katilan 6g-
retmenlerin % 91.4°ti evli, % 8.6s1 dul olduklarini belirtmislerdir. Ogretmenler %
80'i orta, % 11.4't diisiik, % 8.6's1 yiiksek gelir diizeyindedir. Ogretmenlerin %
42.9u dgrencilerle kurduklari iletisimde yapic1 ve onaylayici, % 31.4'ti denetleyici ve
yonlendirici, % 25.7’si uyarici, 6neri getirici ve 6giit verici bir tutum izlediklerini be-
lirtmislerdir.

Cocuklart Tanitict Bulgular

Orneklemi olusturan 301 okuléncesi cocugunun % 51.5"inin erkek, % 48.5'i kizdur.
Annelerin % 69'u ve babalarin % 70.2"si cocuklarinin arkadaslariyla olan iliskilerinin
iyi, annelerin % 13.5'i ve babalarin % 14.2si oldukga iyi olarak degerlendirmislerdir.
Annelerin % 10.1’i ve babalarin % 9.6’s1 ¢ocuklarmin arkadaslariyla iliskilerinin o-
lumlu olmadiginy; annelerin % 3.7’si ve babalarin % 3.5'u bunu tam olarak degerlen-
diremediklerini; annelerin % 3.7’si ve babalarn % 2.5'u ¢ocuklarinin arkadaslariyla
olan iliskilerinin degisken bir 6zellik gosterdigini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan
annelerin % 63.3'i ve babalarmn % 67.4'ti cocuklarinin duygusal gelisim 6zelliklerini
yeterli; annelerin % 36.7’si, babalarin % 32.6’s1 oldukga yeterli bulmaktadirlar.

Ogretmenlere gore cocuklarm % 35.5'i oyun oynamayi, % 13’ spor yapmays,
% 10"u el isi etkinlikleriyle ugrasmayi, % 7’si tiyatro, miizik, drama, dans etkinlikle-
rini hobi olarak benimsemislerdir. Annelere gére ¢ocuklarin % 41.8'i resim yapmayzi,
% 16.8'1 oyun oynamay1, % 8.1 bilgisayarla oyun oynamay1 ve % 8.1'i spor yapmayz,
% 6's1 el isi etkinlikleriyle ugrasmayi, % 4.7’si televizyon seyretmeyi, % 4’ tiyatro,
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miizik, drama, dans etkinliklerinde bulunmayi, % 3.1'i gezmeyi, % 2.4t satrang oy-
namayl1, ve % 1.3’ kitapla ugrasmay1 hobi olarak benimsemislerdir. Babalara gore
cocuklarm % 37.7’si resim yapmay1, % 21'i oyun oynamay1, % 9.6's1 televizyon sey-
retmeyi, % 8.5'i spor yapmay1, % 7.9'u el isi etkinlikleriyle ugrasmayi, % 6’s1 bilgisa-
yarla oyun oynamayi, % 5’i tiyatro, miizik, drama ve dansla ugrasmay1 ve % 4.3't
ise birlikte gezmeyi hobi olarak benimsemislerdir.

Ogretmenlere gore, gocuklarin % 36.5'i egyalarin diizenlenmesi, % 20.9'u kendi is-
lerinin sorumluluklarin tstlenme, % 18.6's1 giinliik islere yardim, % 13.9'u verilen
gorevleri yerine getirme gibi sorumluluklar almaktadirlar. Ogretmenler cocuklarin
% 10.1’inin sorumluluk almadiklarini ifade etmislerdir. Annelere gore, cocuklarin %
354t gtinliik islere yardim etme, % 33t esyalar1 diizenleme, % 10.4'ti kendisiyle il-
gili isleri yapma, % 4.7’si kendisine stylenileni yerine getirme, % 3.7’si arkadas ve
kardeslerine yardim etme, % 3.7’si bahge ve hayvan bakimu ile ilgili islerin sorumlu-
luklarimi almaktadirlar. Anneler ¢ocuklarinin % 9.1'inin sorumluluk almadiklarin
sOylemislerdir. Babalar ise evde ve okulda tistlendikleri sorumluluklarini degerlendi-
rirlerken cocuklarin % 41’inin esyalarin diizenlenmesi, % 21.4'tintin giinltk islere
yardim, % 12.7’sinin kendisiyle ilgili islerde, % 8.9'unun kendisine verilen gorevleri
yerine getirme ve % 4.3'tintin bahge ve hayvan bakimu ile ilgili islerde sorumluluk
aldiklarint belirtmislerdir. Arastirmaya katilan babalar, ¢ocuklarin % 11.7’sinin so-
rumluluk almadiklarini belirtmislerdir.

Ogretmenler, gocuklarin % 35.5'ini uyumlu-sevecen, % 11.7’sini paylagimct -
duygusal, % 10'unu yardimsever-hosgoriilti, % 9.6'sim1 hirsh-gayretli-kararli, %
7.7’ sini dikkatli-zeki, % 6.6'smi kolay iletisim kurabilme, % 6.3’tinii neseli-sosyal, %
6’smmu giivenilir, % 3.3'tinti sorumluluk alma, % 3.3'tinti mantikli-olgun olma 6zellik-
lerini olumlu olarak algiladiklarimni belirtmislerdir. Anneler, ¢cocuklarinin % 33’tintin
uyumlu-sevecen, % 13.5inin paylasimci-duygusal, % 12.2’sinin yardimsever-
hosgoriild, % 7.6’smin sdz dinleyen-bagimli, % 5.2'sinin temiz ve diizenli, % 5'inin
ozgiivenli, % 4.7’'sinin hirsh-gayretli-kararli, % 4.7’sinin giivenilir, % 4.4'tintin kolay
iletisim kurabilen, % 3.7’sinin mantikli-olgun, % 3’tintin sorumluluk alan, % 3’tiniin
dikkatli-zeki olma 6zelliklerini olumlu olarak algilamaktadirlar. Babalar ise, ¢cocuk-
larinin % 38.1’inin uyumlu-sevecen, % 10.7’sinin hirsli-gayretli-kararli, % 10.7’sinin
guvenilir, % 10'unun yardimsever - hosgoriilt, % 7.8’inin paylasimci-duygusal, %
7.1’inin kolay iletisim kurabilen, % 6’siin dikkatli-zeki, % 5.7’sinin s6z dinleyen-
bagimli ve % 3.9’unun temiz ve diizenli olma 6zelliklerini olumlu olarak algiladiklar1
goriilmektedir. Veriler incelendiginde, anne ve baba ve dgretmenlere gore ¢ocuklarin
so6z dinleme, itaat etme, temiz ve diizenli olma 6zelliklerini daha olumlu degerlen-
dirdikleri goriilmektedir. Anneler, cocuklarin 6zgiiven gelisimini, gretmen ve baba-
lara gore daha fazla dikkate almaktadirlar.

Tablo 1’de anne baba ve 6gretmenlerin 8grenilmis giicliiliik puanlari ile cocukla-
rin davramnssal ve duygusal giicliilitk puanlarmin alt 6lceklere ve toplam puanlara
gore korelasyon katsayilari; tablo 2'de anne baba ve 8gretmenlerin 6grenilmis giiglii-
litkk puanlari ile ¢ocuklarin kendilik algis1 puanlarinin alt dlgeklere ve toplam puanla-
ra gore korelasyon katsayilar1 yer almaktadir.
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Tablo 1
Cocuklarin Davramgsal - Duygusal Giicliliigii ile Anne Baba ve Ogretmenlerin Ogrenilmis Giigliiltigii
Arasindaki Korelasyon Katsayilar

Davramgsal ve Duygusal Giigliiliik Alt Olgekleri

ogrenilmis kisileraras1 aileye bireysel  okul et- duyussal Toplam
gicliiliik gicliiliik katilim gucliluk  kin. kat.  giiclilik

Anne (N=297) 259%+* 268%** 299+ .233%x* 157** 294%x*
Baba (N=280) -196** .050 118 064 d17* .189**
Ogretmen (N=35)  -128 082 .020 -.026 -.025 -.042

< 001, **p<.01, *p<.05

Elde edilen verilere gore annelerin 6grenilmis gtigliiliik puanlari ile gocuklarin ki-
silerarasi giicliiliik, aileye katilim, bireysel gticliiliik, okul etkinliklerine katilim, du-
yussal giicliliik alt 8lgeklerinin puanlar1 arasinda anlamli ve olumlu bir iliski oldugu
saptanmistir ~ ( p<.001 ve p<.01). Babalarin 6grenilmis giicliiliik puanlari ile gocuk-
larin bireysel giicliiliik ve duyussal giicliiliik alt 6lgeklerinden aldig1 puanlar arasin-
da p<.05 diizeyinde anlamli ve olumlu bir iliski oldugu; babalarin 6grenilmis gticlii-
lik puanlar ile ¢ocuklarin kisileraras: giicliiliitk puanlar1 arasinda anlamli ve ters
yonlii bir iliski oldugu bulunmustur (p<.01).

Tablo 2
Cocuklarin Kendilik Algist ile Anne Baba ve Ogretmenlerin Ogrenilmis Giigliliigii Arasindaki Korelas-
yon Katsayilart

Kendilik algist Alt Olgekleri

bgrenilmi§ bilissel yeterlik ~ akran kabulii bedensel yeter- Anne kabulii
giicluliik lik

Anne (N=297) .229%%* .285%%* 234 331,

Baba (N=280) .083 .099 .160* .055
Ogretmen (N=35) -.027 .055 .033

wrsp< 001, *p<.01, *p<.05

Anne baba ve 6gretmenlerin 6grenilmis giicliiliik puanlar: ile cocuklarin kendilik
algist puanlarmin alt tlgeklere gore korelasyon katsayilar:t bulunmustur (Tablo 2).
Annelerin 6grenilmis gti¢liilitk puanlar ile ¢ocuklarin bilissel yeterlik, akran kabuli,
bedensel yeterlik ve anne kabulii arasinda anlamli bir iliskinin oldugu belirlenmistir
(p<.001). Babalarin 6grenilmis giicliiliigii ile cocuklarin kendilik algis1 alt clceklerin-
den bedensel yeterlik arasinda anlamli ve olumlu bir iliskinin oldugu gortlmiistiir
(p<.05). Ogretmenlerin 6grenilmis giicliilitk puanlar: ile gocuklarin davranigsal ve
duygusal giicliilik puanlar: ve kendilik algis1 puanlar1 arasinda anlamli bir iliskiye
rastlanmamustir (p>.05).
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Elde edilen sonuclara gore, okuléncesi ¢ocuklarin davranissal duygusal gtigliilii-
gunii ve kendilik algisini annelerin 6grenilmis gii¢luiliigii, babalara ve 6gretmenlere
gore daha cok etkilemektedir. Annelerin 8grenilmis giicliiliik puanlari ile ¢cocuklarin
davranissal - duygusal gticliiliik ve kendilik algis1 puanlar1 arasinda yiiksek diizeyde
bir iliskinin olmast bu sonucu agiklayabilmektedir. Annelerin 6grenilmis giicliiltik
diizeyleri ytikseldikge gocuklarin davrarssal ve duygusal giigliiligii ile kendilik al-
gis1 daha ¢ok gelisebilmektedir. Desteklenmis olan ¢ocuklar akranlariyla daha iyi ile-
tisim kurabilmekte, bedenini daha iyi kullanabilmekte ve bir isi basarmak i¢in daha
fazla gaba gostermektedir. Anneler, ¢ocuklarini yetistirirken daha fazla doyum al-
makta, kendilerini gti¢lti algilamaktadirlar.

Babalarin 6grenilmis gticliltigii ile cocuklarin bireysel giiclulugli ve duyussal
gclulugii ile bedensel yeterligi arasinda anlaml bir iliski oldugu goriiliirken, baba-
larin 6grenilmis giiclilugi ile cocuklarin kisilerarasi giicliilitk puanlar1 arasinda an-
laml1 ve ters yonlii bir iliskinin oldugu goriilmiistiir. Babalar kendilerini yeterli bul-
duklarinda gocuklariyla daha uzun siire gegirmeye istek duymaktadirlar. Babalarin
ogrenilmis gticluluk diizeyleri yiikseldikge ¢ocuklarin kisileraras: guigliiliik diizeyleri
diismektedir. Bu sonuca gore, ¢ocuklarin kisileraras: giicliilitk diizeyleri babalarin
ogrenilmis guicliiliik diizeylerinden olumsuz yonde etkilenmektedir.

Tartisma ve Oneriler

Anne babalarin 6grenilmis gti¢luliigi ile cocuklarin davranissal ve duygusal giic-
liiltik ve kendilik algis1 arasinda anlamh diizeyde iliskinin ¢ikmasi, 6gretmenlerde de
¢ikmamasi okuldncesi ¢ocuklarin davranissal duygusal giicliiltigii ve kendilik algist
tizerinde anne babalarin etkisinin 6gretmenlere gore daha fazla olmasi ile agiklanabi-
lir. Okuldncesi ¢ocugu anne babasiyla, 6gretmenine gore daha ¢ok birlikte olmakta-
dir. Cocuklar zamanlarinin énemli kisminu birlikte gecirdikleri annelerinin tutum ve
davranislarindan digerlerine gére daha fazla etkilenmektedirler. Kendilerini yeterli
algilayan, stresini kontrol edebilen ve sorunlarla basa ¢tkmada yeterli olan annelerin
cocuklar: digerlerine gore davramsgsal ve duygusal olarak giiclenmekte ve kendilerini
olumlu olarak algilamaktadirlar. Bu ¢ocuklar kendilerini bilissel olarak yeterli bulan,
arkadaglar1 arasinda kabul goren, bedensel yonden yeteneklerini bilen ve bunlari
kullanan ¢ocuklardir. Anne tarafindan kabul goren ¢ocuklar olarak algilanmalarina
yardimci olmaktadirlar.

Cacioppo ve Gardner’in arastirmalarinda algilanan duygu durumlarmin, sosyal
gdiileyici faktorlerden nemli diizeyde etkilendigi belirlenmistir. Cocuga cevresin-
deki bireyler tarafindan duygusal destek verildiginde, cocuklar kendi yeteneklerini
sergilemede daha istekli davranmakta ve kendilerini ortaya koymada daha olumlu
tepkiler vermektedirler. Deney grubundaki cocuklar kontrol grubuna gore
farkindalig1 daha ¢ok yasamakta ve olumsuz duygusal tepkileri daha az vermekte-
dirler (Cacioppo & Gardner, 2000). Parish ve Parish’in (1991) yaptiklar1 aragtirmala-
rinda annelerin kendilerine kars: ilgisiz oldugunu belirten 6grencilerin kendilik de-
gerleri ve sosyal yetenekleri digerlerine gore daha diistik bulunmustur. Iki aragtirma
sonuglar1 arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir

Kendilerini giiglii algilayan babalar, cocuklarma daha fazla 6nem vererek ve daha
¢ok zaman ayirarak onlar1 bireysel ve duyussal olarak giiclendirme egilimi icine gir-
mektedirler. Babalarin ¢ocuklarmni bu yonlerden desteklenmeleri onlar1 davramssal
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ve duygusal olarak giiclendirebilmektedir. Cocuklariyla daha fazla birlikte olan ba-
balar onlarin kisileraras: giicliiliiklerini engellememeye 6zen gostermelidirler. Kendi-
lerine 6nem verilen ¢ocuklar davranissal ve duygusal yonden giiglenmektedirler. Ba-
balar sadece ¢ocuklarmin bedensel yeterligi ile degil diger kendilik algis1 alanlarim
da gelistirebilirler. Epstein ve arkadaslar1 (1996) tarafindan yapilan arastirmada, ben-
lik saygzsi ile olumlu kisilik 6zellikleri arasinda pozitif yonde bir iliskinin oldugu be-
lirlenmistir. Elde edilen sonug arastirmanin bulgusunu desteklemektedir.

Davranissal ve duygusal yonden giiclii yetistirilen cocuklarin hobileri gelismekte,
yasina uygun sorumluluklar: tistlenebilmektedirler. Bu ¢cocuklar, okuldaki aktivitelerde
basarili olmaktadirlar. Kendilerine olumlu yaklasilan cocuklar kendilerini ve 6zellikle-
rini olumlu olarak algilamakta ve arkadaslari tarafindan daha fazla kabul gormektedir-
ler. Cocugun duygusal ve davranigsal gelisimini destekleyecek bir ortam olusturmak;
egitsel etkinlikler yoluyla duygusal yonden kendini gticlii hissetmesine yardimci ol-
mak, kisileraras: etkilesimi gelistirmek, duygularini ifade edebilme firsatin1 saglamak
ve olumlu davramslar ortaya koymasina yardimci olmakla miimkiindiir.

Arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak anne babalara ve d6gretmenlere a-
sagidaki oneriler gelistirilmistir:

- Anne baba ve 6gretmenlerin ¢ocugun yaptiklarin ddiillendirmeleri, onlar1 bas-
kalartyla kiyaslamamalari, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yonlendirmeleri, saglik-
l1 iletisim kurmalar1 onlar1 davramissal ve duygusal yonden giiclendirecektir.

- Anne-babalara, ¢ocuklarinin duygusal davranissal giicliiliigii ve olumlu kisilik
gelisimi konusunda bilgiler vermek, bunlar1 nasil destekleyebilecekleri hakkinda se-
minerler diizenlemek gerekir.

- Okuldncesi dgretmeni yetistiren kurumlara duygusal ve davranissal gtigliiliik
ve kendilik algisina iliskin derslerin konulmas: yarar saglayacaktir.

Anne baba okullarinda anne babalara ve hizmet ic¢i seminerlerde 6gretmenlere
¢ocugun duygusal gelisiminin olumlu degerlendirilmesi, olumlu arkadaslik iliskileri,
hobileri, sorumluluklari, cagdas cocuk yetistirme yontemleri, cocukla iletisim, uygun
ev ve okul ortamlar: gibi konular islenmelidir.
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Cokboyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Ol¢eginin
Tiirk¢e’ye Uyarlanmasa:
Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar1®

The Adaptation of Multidimensional Students’ Life Satisfaction
Scale into Turkish: Validity and Reliability Studies

Asim CIVITCI”

Oz
Problem Durumu: Yasam doyumu, bireyin kendi yasam kalitesini bir biittin halinde bilis-
sel degerlendirmesi olarak tamimlanmaktadir. Yetiskinlerin yasam doyumunu ele alan
pek cok arastirma bulunmakla birlikte, cocuk ve ergenlerin yasam doyumunu inceleyen
arastirmalar oldukga azdir. Cocuk ve ergen yasam doyumu olgekleri, sadece bir toplam
puan veren tek boyutlu genel yasam doyumu 6lgekleriyle smirlidir. Cokboyutlu Ogrenci
Yagam Doyumu Olgegi (COYDO), bes boyuttan (aile, arkadas, okul, yasanilan gevre, ben-
lik) elde edilen puanlarla birlikte bir genel yasam doyumu puam vermektedir.
COYDO'nin Tiirkge'ye uyarlanmasy, ilk ergenlik donemindeki dgrencilerin yasam do-
yumlarinin altinda yatan yapilarm incelenmesine katki saglayacaktir.
Aragtirmamin Amact: Bu calhigmanin amaci, COYDO'ni Tiirkge'ye uyarlamak ve dlge-
gin gecerlik ve giivenirligini test etmektir.
Arastirmamn Yontemi: Arastirma grubu, Malatya’daki alt1 ilkogretim okulunun II.
kademesinde dgrenim goren toplam 688 dgrenciden olusmaktadir. Yas ortalamasi
13.01’dir. Veriler Huebner tarafindan gelistirilen COYDO'nin Tiirkge'ye cevrilmis
ozgiin formu kullanilarak elde edilmistir. Olgegin zamandas gegerligi icin Cocuklar
icin Depresyon Olgegi (CDO) kullanlmigtir. COYDO'nin faktor yapisi, varimax
dondiirmeli faktor analizi ile test edilmistir. Ayrica, faktorler arasi korelasyonlar,
Cronbach alfa ve test-tekrar test katsayilar: hesaplanmistir.

Bulgular ve Sonuglar: Faktor analizi sonuglart COYDO'nin 6zgiin formunda yer alan
bes boyutu desteklemektedir. COYDO'nin Tiirkge versiyonu, faktor yiikleri .34 ve
tistiinde olan ve toplam varyansin %44.50’sini agiklayan 36 maddeden olusmaktadir.
Olgegin toplam puan: ve alt dlgekleri icin elde edilen i¢ tutarlilik ve test-tekrar test
degerleri kabul edilebilir diizeydedir. Ayrica, COYDO ve CDO arasinda bulunan
korelasyonlar dlcegin zamandas gegerligini ortaya koymaktadir. Bu arastirmada el-
de edilen bulgular, COYDO'nin ilkégretim II. kademe grencilerinin yasam doyu-
munu dlgmek i¢in gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.
Oneriler: COYDO'nin gecerlik ve giivenirlik calismalar lise 6grencileri tizerinde de
gerceklegtirilebilir. Olgiit olarak alinabilecek gesitli degiskenler (benlik saygisi, anne-
baba tutumlar1 gibi) ile COYDO arasindaki iliskiyi inceleyecek yeni aragtirmalar, 61-
cegin eszaman gegerligine ek kanitlar saglayabilecektir.

Anahtar Sozciikler: Yasam doyumu, algilanan yasam kalitesi, ilk ergenlik, clcek

Bu calismanin bir kismi, VIII. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi'nde (Marmara Universi-
tesi, 21-23 Eyliil 2005, istanbul) sozlii bildiri olarak sunulmustur.

Yrd.Dog.Dr., Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik ABD,

e-posta: acivitci@pau.edu.tr
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Abstract

Problem Statement: Life satisfaction has been defined as a cognitive evaluation of the
quality of a person’s life as a whole. Although numerous studies have been done
with adults, little research has been investigated the life satisfaction in children and
adolescents. Children and adolescents life satisfaction scales have been limited to
one-dimensional measures of global life satisfaction, which yield only to a single
overall score. The Multidimensional Students” Life Satisfaction Scale (MSLSS) was
designed to provide a general life satisfaction score along with scores on five do-
mains (family, friends, school, living environment, self). The adaptation of the
MSLSS into Turkish will offer contribution to investigate underlying structure of life
satisfaction in Turkish early adolescent.

Purpose of Study: The aim of this study was to adapt the MSLSS into Turkish and to
examine validity and reliability properties.

Methods: Participants consist of 688 students from grades 6 through 8 of six junior
high school in Malatya, Turkey. The mean age was 13.01. The data were collected by
using the translated version of the MSLSS, developed by Huebner. For concurrent
validity of the MSLSS-Turkish version, the Depression Scale for Children (DSC) was
used. The factor structure of the MSLSS-Turkish version was tested by factor analy-
ses with varimax. Furthermore, interfactor correlations, Cronbach Alpha coefficients
and, test-retest coefficients were calculated.

Results: The results of factor analyses supported the five satisfaction domains of the
MSLSS-original version. The MSLSS-Turkish version accounting for 44.50% of the to-
tal variance contained 36 items loading .34 or higher. Acceptable internal consistency
and test-retest values for the total scale and subscale scores were obtained. In addi-
tion, the relationships between the MSLSS and the DSC demonstrated concurrent
validity of the MSLSS-Turkish version. The findings of this study indicated that the
MSLSS was a valid and reliable instrument to measure life satisfaction in Turkish
junior high school students.

Recommendations: The validity and reliability studies of the MSLSS may be carried
out in Turkish high school students. Future researches on the relationships between
the MSLSS-Turkish version and various criterion measures (e.g., self esteem, paren-
tal attitudes) will be able to provide additional evidence for concurrent validity.

Keywords: Life satisfaction, perceived quality of life, early adolescence, scale

Pozitif psikoloji, psikolojinin yasamda kétii giden seyleri iyilestirme ugrasisindan
¢ok, olumlu 6zellikleri gelistirmeye yonelik bir degisime odaklanmasini savunmak-
tadir. Bu yaklasima gore, psikoloji sadece hastalik ya da saglikla degil; ayn1 zamanda
calisma, egitim, icgorti, sevgi, gelisme ve eglenme gibi konularla da ilgilenmelidir
(Seligman, 2002). Pozitif psikoloji alaninin iyi olus (well-being), hosnutluk, iyimser-
lik, mutluluk gibi 6znel yasantilar1 iceren dznel diizeyi; sevgi, yetenek, cesaret, azim,
kisileraras1 beceriler, estetik duyarlilik, 6zgitinliik gibi olumlu bireysel 6zellikleri ige-
ren bireysel diizeyi ve sorumluluk, nezaket, hosgorii, etik olma gibi daha iyi vatandas
olmaya iliskin kavramlar1 iceren grup diizeyi bulunmaktadir (Seligman ve
Csikszentmihalyi, 2000). Pozitif psikoloji alaninda incelenen temel kavramlardan bi-
risi de 6znel iyi olustur (subjective well-being). Konusma dilinde “mutluluk” olarak
da adlandirilan 6znel iyi olus, bireyin kendi yasamina iliskin hem duyussal hem de
bilissel degerlendirmelerini icermektedir. Birey, hosa gitmeyen olumsuz duygular
daha az, hosa giden olumlu duygular1 daha cok hissettiginde; daha ¢ok haz ve daha
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az sikinti yasadiginda; ilgi cekici etkinliklere yoneldiginde ve kendi yasamindan
hognut oldugunda yiiksek diizeyde 6znel iyi olus yasamaktadir (Diener, 2000). Oznel
iyi olus, olumlu ve olumsuz duygular: iceren duyussal unsur ile yasam doyumu (life
satisfaction) olarak bilinen biligsel unsurdan olugmaktadir (Diener ve Suh, 1997). Oz-
nel iyi olusun duygusal unsurunun genellikle belirli bir zaman dilimini yansittig1, bi-
lissel unsuru olusturan yasam doyumunun ise duygu durumundan daha duragan
oldugu belirtilmektedir. Bu nedenle, bireyin kendi yasamina iliskin doyumunun be-
lirli bir zaman dilimi ile smirlanmadan degerlendirilmesi miimkiin olabilmektedir
(Eid ve Diener, 2004). Algilanan yasam kalitesi (perceived quality of life) olarak da
adlandirilan yasam doyumu (Huebner, Suldo, Smith ve McKnight, 2004), bireyin
kendi yasam kalitesini bilissel olarak degerlendirmesi olarak tanimlanmaktadir
(Myers ve Diener, 1995).

Yasam doyumu arastirmalarmin evlilik, is, yaslanma gibi daha ¢ok yetiskinlerin
yasam alanina giren konularda yogunlastig1 (Greenspoon ve Saklofske, 1998); cocuk
ve ergenlerin yasam doyumlari konu alan ¢alismalarin ise goreli olarak daha az ol-
dugu (Gilman, Huebner ve Laughlin, 2000) belirtilmektedir. Cocuk ve ergenlerdeki
yasam doyumu diizeyi diistiikce disa dontikliik, igsel kontrol odagi, benlik kavrama,
aktif basactkma ve prososyal davranislarin azaldigy; bagimlilik yapici madde kulla-
nimu ve psikopatolojik davranislarin da arttigi (Huebner, 2004) rapor edilmektedir.
Ergenligin baslangi¢ yillari (11-14 yas) iceren ilk ergenlik dénemi de 6grencilerin
erinlik (puberty) 6zellikleri ile birlikte; fiziksel goriiniimleri, arkadaslar: arasinda po-
ptilerlik ya da reddedilme, akran baskisi, yetiskinlerden bagimsiz olma vb. konular-
da endise ya da stres yasayabildikleri bir evredir (Stone ve Bradley, 1994). Ik ergen-
lik ogrencileri tizerinde yapilan bazi arastirmalar ebeveynin evlilik durumu, gelir
diizeyi, evlerinin fiziksel ortami1 (Bradley ve Corwyn, 2004) gibi aile ve ev ortamina
iliskin faktorlerin; 6z-yeterlilik, disa doniikliik, nevrotiklik (Fogle, Huebner ve
Laughlin, 2002), ebeveyn ve arkadas baglilig1 (Nickerson ve Nagle, 2004), benlik say-
g1s1, fiziksel gortintim, karsi cinsle ve hemcinsleriyle iliskiler (Huebner, Gilman ve
Laughlin, 1999) gibi kisisel ve sosyal 6zelliklerin 6grencilerin yasam doyumu ile ilis-
kisini ortaya koymaktadur. {1k ergenlik doneminin bedensel, duygusal ve sosyal geli-
sim agisindan kritik sayilabilecek yaslar1 icermesi, bu dénemdeki 6grencilerin yasam
doyumunu etkileyebilecek faktorlerin ve yasam doyumu ile iligkili psikolojik degis-
kenlerin incelenmesini de gerekli kilmaktadir.

Cocuk ve ergenlerin yasam doyumlarm olgen bazi dlgekler (Algilanan Yasam
Doyumu Olgegi: Adelman, Taylor ve Nelson, 1989; Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi:
Huebner, 1991), tek boyutlu olmalar: ve yasam doyumunun altinda yatan yapilara i-
liskin sinirli bilgi vermeleri nedeniyle (Park, Huebner, Laughlin, Valois ve Gilman,
2004) elestirilmektedir. Cokboyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi (Huebner, 1994),
ergenlerin yasam doyumlarina iliskin 6znel algilarini, genel yasam doyumunun
yarusira farkli bes boyutunu da (aile, arkadas, okul, yasanilan cevre ve benlik) 6l¢-
mek tizere yapilandirildig: icin, Tiirkge uyarlama ¢alismast igin tercih edilmistir. Bu
calismada, Cokboyutlu Ogrenci Yagsam Doyumu Olgegi'nin Tiirkge’ye uyarlanarak,
gecerlik ve giivenirliginin test edilmesi amaglanmustir.
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Yontem

Arastirma Grubu

Cokboyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi'nin (COYDO) Tiirkge'ye uyarlanma-
st amactyla yapilan bu galisma, 2004-2005 6gretim yilinda Malatya il merkezinde, alt,
orta ve tist sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencileri temsil edecegi diisiiniilen alt1 il-
kogretim okulunun (Gazi flkogretim Okulu, Derme flksgretim Okulu, Cengiz Topel
Hk(‘jgretim Okulu, Rahmi Akinc Hkégretim Okulu, Siimer degretim Okulu, Hasan
Varol Tlkogretim Okulu) ikinci kademesinde 6grenim goren toplam 688 ogrenciden
elde edilen verilerle gerceklestirilmistir. Arastirma grubunda 247 altinci smnif, 241 ye-
dinci smif ve 200 sekizinci sinif 6grencisi yer almistir. Ogrencilerin 348’1 kiz ve 3401
erkektir. Yas ortalamasi ise 13.01"dir.

Veri Toplama Araglar

Cokboyutlu dgrenci yasam doyumu 6lgegi. Huebner (1994) tarafindan gelistirilen
Cokboyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi'nin (Multidimensional Students’ Life
Satisfaction Scale), 6zgiin formu 10'u olumsuz toplam 40 maddeden olusmaktadir.
Olgegin bes boyutu bulunmaktadir: Aile, arkadas, okul, benlik ve yasanilan gevre.
Olgek maddeleri dort secenek {izerinde yanitlanmaktadir: (1) Higbir zaman, (2) ba-
zen, (3) sik sik, (4) her zaman. Olumsuz maddelerin tersten puanlanmasi ile elde edi-
len puanlarin yiiksek olmast yasam doyumunun da arttigini gostermektedir. Olgegin
6zgiin deneme formunda her boyut icin 14 madde olmak tizere toplam 70 madde yer
almistir. Olgegin ilk psikometrik calismalari iki asamada gerceklestirilmistir
(Huebner, 1994). Birinci asamada, deneme formu 3.-8. siuflar arasindaki 312 6gren-
ciye uygulanmis ve her bir maddenin ait oldugu alt 6lgekle olan madde-test korelas-
yonu .30'un tistiinde olan 40 madde tizerinde faktor analizi yapilmistir. Faktor anali-
zi sonucunda 40 maddenin faktor ytikleri .36 ile .82 arasinda degisen bes faktorde
toplandig1 goriismiistiir. Bes faktor birlikte toplam varyansin %49.5’ini agiklamakta-
dir. Olgegin i¢ tutarlik katsayilar1 toplam puanda .92, Aile alt lgeginde .82, Okul alt
olceginde .85, Arkadas alt dlceginde .85, Benlik alt dlceginde .82 ve Yasanilan Cevre
alt 6lgeginde .83 bulunmustur. Alt 6lgekler arasindaki korelasyonlar ise, .12 ile .34 a-
rasinda degismektedir. Calismanin ikinci asamasinda, ¢lgek 3.-5. siuflar arasindaki
413 dgrenciye uygulanarak yeniden faktor analizi yapilmis ve alt 6lgeklerde elde edi-
len faktor yiikleri ile ilk asamanin faktor yiikleri arasindaki korelasyonlarin .98’in tis-
tinde oldugu gortilmiistiir. Zamandas gecerligi (concurrent validity) ¢alismasinda,
COYDO'niin alt slgekleri ile 6lgiit olarak alman 6lcekler (Cocuklar igin Yalnizlik ve
Sosyal Doyumsuzluk Olgegi, Okul Yagam Kalitesi Olcegi, Kendini Tanimlama Olge-
&i) arasinda anlaml iliskiler elde edilmistir. Bu ¢alismanin 6rnekleminin ¢ogunlukla
3.-5. sinif dgrencilerinden olusmasi nedeniyle, dlcegin gecerlik ve giivenirligi 6.-8. si-
niflar i¢in (Huebner ve ark. 1998) 291 6grenci tizerinde yeniden test edilmistir. Bu ca-
lismada, lgegin faktor yapisinin ilk calisma ile uyumlu oldugu goriilmiistiir. Olgegin
dort hafta arayla uygulanarak elde edilen test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 top-
lam puanda .81, Aile alt ¢lceginde .75, Okul alt lgeginde .70, Arkadas alt 6lceginde
.70, Benlik alt 6lceginde .53 ve Yasanilan Cevre alt clgeginde .81 bulunmustur. Ayri-
ca, dlgegin test-tekrar test glivenirliginin her iki uygulamasinda da ig tutarlik katsay:-
lar1 hesaplanmis ve toplam puanda .91 ve .93; Aile alt tlceginde .84 ve .81, Okul alt
olceginde .85 ve .88; Arkadas alt olceginde .85 ve .81; Benlik alt tlceginde .77 ve .78;
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Yasanilan Cevre alt slgeginde .78 ve .86 degerleri elde edilmistir. Olgegin, lise 6gren-
cileri (Gilman ve ark., 2000), 3.-8. smuflardaki Kanadali 6grenciler (Greenspoon ve
Saklofske, 1998) ve Koreli ilkdgretim 6grencileri (Park ve ark., 2004) tizerinde de
psikometrik 6zellikleri incelenmistir.

Cocuklar igin depresyon dlgegi. Oy (1991) tarafindan Tiirkce'ye uyarlanan Cocuklar
icin Depresyon Olgegi 27 maddeden olusmaktadir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik ca-
lismalar1 9-14 yaslar arasindaki 6grenciler tizerinde yiiriitiilmiistiir. Olgegin gegerlik
calismasinda, depresyon tanis1 konmus ¢ocuklarla depresif olmayan ¢ocuklarmn 6l-
¢ekten aldiklar1 puanlar karsilastirilmis ve her iki grubun puan ortalamalar: arasinda
depresif tanis1 konulan grubun lehine anlamli fark bulunmustur. Bu sonugla, tlcegin
depresif ve depresif olmayan gruplar ayirtedebildigi kabul edilmistir. Olgegin giive-
nirlik calismasinda, Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 .77; bir hafta arayla iki kez uy-
gulanmast ile elde edilen test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .80 bulunmustur.

COYDO’nin Tiirkce’ye Cevrilinesi

COYDO'nin 6zgtin maddelerinin Tiirkge'ye gevrilmesi isleminde, ilk olarak 6lge-
gin 6zgiin maddeleri arastirmaci ile birlikte Psikolojik Danisma ve Rehberlik alanin-
da Ingilizce dil yeterligine sahip ticti yurtdisi yasantist gecirmis olan alt1 6gretim {i-
yesi tarafindan birbirinden bagimsiz olarak Tiirkce’ye ¢evrilmistir. Maddelerin Tiirk-
¢e karsiliklar: belirlenirken en az doért uzman tarafindan benzer bicimde ifade edilmis
olmalari &lgiitii dikkate alinmistir. Tki maddenin Tiirkge karsiliklar: konusunda yeter-
li bir uzlasma saglanamadig i¢in, bu iki maddenin 6nerilen Tiirkce karsiliklarindan
hangisinin en uygun oldugu konusunda ikisi ingiliz Dili ve Edebiyat1 ve birisi Psiko-
lojik Danisma ve Rehberlik alaninda gretim tiyesi olan ti¢ uzmanin goriisiine basvu-
rulmustur. Ug uzmandan ikisi tarafindan uygun kabul edilen iki maddenin geviri i-
fadeleri ile birlikte 6lgegin Tiirkge gevirisi tamamlanmistir. Son asamada, Slgegin
Tiirkge'ye cevrilen maddelerinin tersine Ingilizce’ye cevirisi, yurtdisi yasantisi ge-
¢irmis ve daha onceki ¢alismaya katilmamus olan ingiliz Dili ve Edebiyat1 alanindan
bir 6gretim gorevlisi tarafindan yapilmus ve ifadelerin 6zgiin formla uyumlu oldugu
gorulmistur.

Bulgular ve Sonuglar

COYDO’nin Gegerligi

COYDO'nin Tiirkge formunun yapi gegerligi, 516 6grenciden elde edilen verilerle
yapilan faktor analizi ile test edilmistir. Verilerin ve 6rneklemin faktér analizi igin
uygun olup olmadigimni belirlemek i¢in uygulanan Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsa-
y1s1 .86 ve Barlett testi anlamli (.001) bulunmustur. Olgegin 6zgiin formu bes boyut-
tan olustugu igin faktor analizi bes boyut ile sinirlandirilmis ve analiz Varimax dik
dondiirme teknigi kullanilarak yapilmustir. Analizdeki birinci dondiirme islemi so-
nunda bes faktorde yer alan maddelerin, birka¢ madde disinda, 6lgegin 6zgiin for-
mundaki boyutlar1 iceren faktdrlere dagildigr ve bes faktoriin birlikte toplam
varyansin %41.94'tnti agikladigr goriilmistiir. Faktor analizinde maddenin 6lgekte
yer almasi i¢in, maddenin faktor yiikiiniin en az .30 olmasi ve yer aldig faktor ile di-
ger faktorlerdeki yiik degeri farkinin en az .10 olmast saglanmistir. Birinci dondiirme
islemi sonunda, 6lgegin 6zgiin formunda yasanilan ¢evre boyutunda yer alan 15.
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maddenin (“Yasadigim yerde yapacak pek ¢ok eglenceli sey var”) yer aldig1 boyutta
faktor yiikiintin diistik (.26), benlik boyutunda yiiksek (.41); 36. maddenin (“Evimiz
gtizeldir”) ise bulundugu faktdrden ¢ok (.23), benlik (.37) ve aile (.34) boyutlarinda
daha yiiksek faktor yiikiine sahip oldugu goriilmiis ve her iki madde ikinci déndiir-
me islemi 6ncesinde analizden ¢ikarilmustir. Ikinci dondiirme islemi sonunda, benlik
boyutunda yer alan 35. madde (“Yeni seyler denemekten hoslamirim”) faktor yuikii-
niin .30'un altinda olmasi (.26) nedeniyle tigtincti déndiirme 6ncesinde analiz dis1 bi-
rakilmigtir. Ugiincti déndiirme isleminde arkadas boyutunda .35 ve yasamlan gevre
boyunda .28 faktor yiikii bulunan 24. madde (“Keske baska arkadaslarim olsayd1”),
iki faktordeki yiik degerleri arasindaki farkin oldukga az olmasi nedeniyle dérdiinci
dondiirme islemi oncesinde analizden gikarilmistir. Yapilan dordiincii ve son don-
diirme islemi sonunda ise 6lgek, faktor ytikleri .34 ile .81 arasinda degisen bes fak-
torden ve toplam 36 maddeden olusmustur. Bes faktoriin birlikte agikladiklar: top-
lam varyans %44.50"dir. Faktorlerin ortak varyans: da .16 ile .69 arasinda degismek-
tedir (Tablo 1). COYDO'nin alt 6lcek puanlarmin birbirleriyle olan korelasyonlari .19
ile .40; toplam puanla olan korelasyonlari ise .59 ile .72 arasindadir (Tablo 2).

Tablo 1
COYDO’nde Yer Alan Maddelerin Déndiirme Islemi Sonucuna Gére Iliskili Olduklar: Faktérler
ve Faktor Yiikleri

1. Faktor 2. Faktor 3. Faktor 4. Faktor 5. Faktor
Madde No Ortak Varyans (Arkadas) (Okul) (Cevre) (Aile) (Benlik)
16 67 30 07 07 06 14
29 62 73 08 13 1 2
1 56 72 02 08 06 16
12 55 70 14 01 05 17
11 48 68 13 04 02 02
23 41 63 04 03 07 05
4 33 54 06 15 09 02
38 46 52 1 24 16 28
2 69 07 81 14 10 02
20 62 01 78 11 06 02
25 44 10 64 06 04 10
13 37 03 57 03 18 -09
6 35 12 55 -03 07 15
26 33 07 54 11 01 16
3 37 24 51 2 02 -04
9 16 10 34 18 -01 -09
40 61 14 12 74 09 16
32 52 03 12 70 06 -02
31 57 19 16 70 11 09
27 37 -01 01 57 18 11
37 41 06 24 55 14 14
39 27 05 01 51 02 -01
34 25 18 13 12 09 -09
8 55 09 02 06 72 16
28 53 09 10 10 70 11
19 55 12 13 07 68 19
7 41 01 14 17 60 01
21 27 12 -05 03 50 01
30 45 2 21 16 49 29
18 34 -05 15 32 45 04
10 43 03 -01 -01 -01 65
17 50 15 10 04 26 62
33 41 08 05 04 16 61
5 35 02 -01 -04 01 59
14 39 07 1 18 08 58
2 44 30 06 08 17 55
Ozdegerler 7.28 286 236 1.95 1.54
Aciklanan Varyans 20.25 7.97 6.56 5.44 428

Toplamli Varyans 20.25 28.22 34.78 40.22 44.50
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COYDO'nin zamandas (concurrent) gegerligini test etmek amacryla Cocuklar Icin
Depresyon Olgegi puanlari ile iligkisi incelenmistir. Depresyon puanlarmm COYDO
toplam puani ile korelasyonu -.59 bulunurken; aile alt 8l¢egi ile -.39, arkadas alt 6lge-
&iile -.44, okul alt 6lcegi ile -.30, cevre alt 6lcegi ile -.43 ve benlik alt 6lcegi ile -.43 ola-
rak elde edilmistir (Tablo 3).

Tablo 2
COYDO Toplam Puani ve Alt Olgek Puanlar: Arasindaki Korelasyon Degerleri

Arkadas Okul Cevre Aile  Benlik

Okul 28

Cevre .33* 37*

Aile 32% 31 A40%

Benlik 37¢ 20% 22% 39¢

Toplam Puan .70* .66* 72* .69* .59*

*p<.001 (n=516)

Tablo 3
COYDO Toplam Puan ve Alt Olgek Puanlar: ile Depresyon Puanlar Arasindaki Korelasyon Degerleri

Yasam Doyumu

Toplam Aile Arkadas Okul Cevre Benlik
Puan
Depresyon -.60* -.39*% -.44* -30* -43* -43*

*p< 01 (n=172)

Olcegin Giivenirligi

Tablo 4’de goriildiigi gibi, COYDO' niin 516 6grenciden elde edilen Cronbach al-
fa katsayilar1 yasarnulan cevre alt tlcegi igin .75, benlik alt 6lgegi icin .70, arkadas alt
olcegi icin .85, okul alt 6lcegi igin .76, aile alt 6lgegi icin .74 ve toplam puanda .87 bu-
lunmustur.

Olgegin 78 vgrenciye iki hafta ara ile iki kez uygulanmasi ile elde edilen test-
tekrar test giivenirlik katsayilar1 yasanilan gevre alt 6lcegi icin .75, benlik alt olgegi i-
¢in .79, arkadas alt 6lgegi i¢in .70, okul alt 6lcegi icin .81, aile alt Slgegi icin .86 ve top-
lam puanda .83'd1ir.

Tablo 4
COYDO Alt Olgek ve Toplam Puanlarinin Giivenirlik Katsayilar:

Cronbach Alfa Test-tekrar test
Arkadas .85 .70
Okul .76 81
Yasanilan Cevre .75 .75
Aile .74 .86
Benlik .70 .79

Toplam Puan .87 .83
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COYDO'niin Tiirkge formunun yapi gegerligine iliskin elde edilen bulgular 1s1-
ginda, 6lgegin 6zgiin formunda yer alan dort madde, diger faktorlere de ytiksek yiik
degerine sahip olmalar ya da faktor ytiklerinin .30 un altinda olmas1 nedeniyle 6lce-
gin Tiirkge formundan cikarilmistir. Olgegin yasanilan gevre boyutunda yer alan ve
bulundugu boyuttan ¢ok benlik boyutuna ytiksek ytik degeri veren 15. madde (“Ya-
sadigim yerde yapacak pek ¢ok eglenceli sey var”) ile benlik ve aile boyutuna daha
fazla yiik degeri veren 36. maddenin (“Evimiz giizeldir”), dlgegin 6zgiin formu tize-
rinde yapilan ilk yap1 gecerligi calismalarinda da (Huebner, 1994) bulunduklar: ya-
sanilan ¢evre faktoriinden ¢ok, diger faktorlere daha fazla yiik verdikleri goriilmek-
tedir. Olgegin bir bagka yap1 gegerligi calismasinda ise (Huebner ve ark., 1998), bu
maddeler yasanilan cevre faktoriinde yer almiglardir. Olgegin benlik boyutunda yer
alan ve faktor ytikiintin diisiik olmasi (.26) nedeniyle Tiirkce formundan ¢ikarilan 35.
madde (“Yeni seyler denemekten hoslanirim”), COYDO'niin 3.-8. siniflar arasmdaki
Kanadali 6grenciler tizerinde yapilan faktor analizi bulgularinda da (Greenspoon ve
Saklofske, 1998) oldukga diisiik bir faktor yiikiine (.19) sahiptir. Bu sonuglara bakila-
rak, olcegin Tiirk, Amerikali ve Kanadal1 6grenciler tizerinde yapilan faktor analizi
calismalarinda 15., 35. ve 36. maddelerin bulunduklari faktorlerde “giiglii bir bigcimde
temsil edilmedikleri” soylenebilir. Olcegin arkadas boyutunda yer alan 24. maddesi
(Keske bagka arkadaslarim olsaydi”), 6zgiin formunda oldukga yiiksek faktor yiikii-
ne sahip olmakla birlikte, bu calismada 15., 35. ve 36. maddelerin ¢ikarilmasiyla yapi-
lan 3. dondiirme islemi sonucunda bulundugu faktérdeki yiik degeri (.35) ile yasani-
lan ¢evre boyutundaki yiik degeri (.28) arasindaki farkin .10"un altinda olmasi nede-
niyle 6lcekten ¢ikarilmistir.

COYDO'nin bes alt lgeginin birbirleriyle olan korelasyonu .22 ile .40 arasinda,
toplam puanla olan korelasyonlari da .59 ile .72 arasinda degismektedir. Olgegin 6z-
giin formunda sadece alt olgekler i¢cin hesaplanan korelasyon katsayilar: .12 ile .34
arasinda (Huebner, 1994); Kanadal1 6grenciler tizerinde hesaplanan alt 6lgek korelas-
yonlart ise .17 ile .57 arasinda (Greenspoon ve Saklofske, 1998) bulunmustur. Olgegin
Tiirkce formu i¢in elde edilen faktorler arasi korelasyon degerlerine bakilarak, alt 61-
¢eklerin birbirlerinden bagimsiz degiskenleri 6l¢tiikleri ve ayni1 zamanda 6lgegin bii-
tintiyle homojenlik gosterdikleri soylenebilir.

Cocuklar igin Depresyon Olgegi puanlari ile COYDO toplam puan (-.60) ve alt 61-
cekleri (-.44 ve -.30 arali81) arasinda orta diizeyde sayilabilecek anlamli korelasyonlar
bulunmustur. Olgegin 6zgiin formu ile lise 6grencileri tizerinde yapilan bir gegerlik
calismasinda da (Gilman ve ark., 2000), depresyon ile COYDO toplam puam (-.61) ve
alt olcek puanlari (-.54 ve -.29 arasi) arasinda bulunan iliskiler, bu ¢calismada elde edi-
len degerlerle paralellik gostermektedir. Yasamindan yeterince doyum elde edeme-
yen ya da mutlu olamayan 6grencilerin, ayn1 zamanda depresif 6zellikler de gostere-
bilecegi diistiniildiigiinde, bu sonug 6l¢egin Tiirkce formunun zamandas gecerligi i-
¢in bir kanit olarak degerlendirilebilir.

COYDO'nin Tiirkge formunun ig tutarhik katsayilar: toplam puanda .87, arkadas
alt dlcegi icin .85, okul alt 6l¢egi igin .76, yasanilan cevre alt 6lcegi icin .75, aile alt 6l-
cegi icin .74 ve benlik alt 6lcegi icin .70 bulunmustur. Olgegin 6zgiin formu {izerinde
yapilan guivenirlik ¢alismalarinda (Huebner, 1994; Huebner ve ark, 1998;
Greenspoon ve Saklofske, 1998) elde edilen i¢ tutarlik katsayilari toplam puan igin
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.91-.93, arkadas alt ¢lcegi i¢in .81-.85, okul alt olgegi igin .83-.88, yasanilan ¢evre alt
olgegi icin .78-.86, aile alt 6lcegi icin .79-.84 ve benlik alt 6l¢egi i¢in .72-.82 arasinda
degismektedir. Olgegin Koreli ilkogretim 6grencilerinden elde edilen i¢ tutarlik kat-
sayilar1 da (Park ve ark., 2004) toplam puanda .90-.91, alt 6lceklerde ise .67 ile .87 ara-
sindadir. Bu sonuglara bakilarak, 6lgegin Tiirkge formundan elde edilen i¢ tutarlik
katsayilarinin ABD, Kanada ve Kore versiyonlarindaki i¢ tutarlik katsayilari ile u-
yumlu ve kabul edilebilir sinirlar icinde oldugu sylenebilir.

Olgegin 78 vgrenciye iki hafta ara ile iki kez uygulanmasi ile elde edilen test-
tekrar test giivenirlik katsayilar1 toplam puanda .83, arkadas alt olgegi igin .70, okul
alt olcegi icin .81, yasanilan ¢evre alt 6lcegi icin .75, aile alt 6lcegi igin .86 ve benlik alt
6lgegi icin .79'dur. Bu sonugclar lgegin 6zgiin formundan elde edilen test-tekrar test
katsayilar ile tutarlidir. COYDO'nin 6zgiin formunun 85 6grenciye dort hafta ara ile
iki kez uygulanarak elde edilen test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 toplam puanda
.81, arkadas ve okul alt 6lgekleri icin .70, yasanilan cevre alt 6l¢egi icin .81, aile alt 61-
¢egi icin .75 ve benlik alt 6lgegi icin .53 bulunmustur (Huebner ve ark., 1998).

Sonug olarak, bu arastirmada COYDO'nin Tiirkge formunun toplam puanindan
ve alt olceklerinden elde edilen psikometrik degerler, 6lgegin ilkogretim 2. kademe
ogrencilerinin yasam doyumlarin 6l¢mede gecerli ve giivenilir bir 6l¢me araci oldu-
gunu gostermektedir. Olgegin 6zgiin formunun ilksgretim ve lise 6grencilerine yone-
lik olmas1 gozontine alinarak, Tiirkce formunun lise 6grencilerine uygunlugu konu-
sunda yeni psikometrik ¢alismalar da yapilabilir. Yine, yasam doyumu alt boyutlar:
ile benlik saygisi, anne-baba tutumlari, okul basarisi vb. degiskenlerin iliskisini ele
alacak yeni arastirmalar, dlgegin zamandas gegerligine ek kanitlar saglayabilecektir.
COYDO, okul rehberlik servisleri tarafindan rehberlik programlarmin hazirlanmasi
ve degerlendirilmesinde de kullanilabilir. Ozellikle, ogrencilerin rehberlik ihtiyacla-
riin belirlenmesinde okul, aile, arkadas gibi farkli alanlardaki doyum diizeyleri bir
veri niteligi tasiyabilir.
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Problem Durumu: Ergenlik, hem karar verme yeteneginin gelismekte oldugu hem de
yasamsal kararlarin verilmesinin gerektigi onemli bir donemdir. Bu dénemde veri-
len kararlar ergenin yasamini sekillendirmekte, genisletmekte veya smirlandirabil-
mektedir. Ergenlige iliskin egitsel, mesleki ve kisisel karar verme stratejileri ve stille-
rinin gelisimi konusundaki arastirmalar, bu 6zellikleri 6l¢gme cabalarmi da hizlan-
dirmigtir. Mann, Harmoni ve Power'in Ergenlerde Karar Verme Olgegi (EKVO)
diinya literattirtinde 13-15 yas grubundaki ergenlerin karar verme stillerini belirle-
mede oldukea sik kullamilan bir slgektir. Olgek karar vermenin dogal sonucu olan
kayg ile basa ¢ikma tarzlari ve 6z saygiy1 belirlemeyi amaglamaktadir. Bu arastir-
mada, Janis ve Mann'in Catisma Kurami 1s181inda ergenlerin karar verme stillerini
belirlemeyi amaglayan EKVO'niin Tiirk ergen grubundan elde edilen veriler tizerin-
de gecerlik ve giivenirligi incelenmistir.

Aragtirmanmin Amacy/Arastirma Sorulari: Bu ¢alisma, Mann, Harmoni ve Power'un Er-
genlerde Karar Verme Olgegi'ni Tiirkce'ye uyarlayarak gecerlik ve giivenirligini be-
lirlemeyi amaclamaktadir.

Arastirmamn Yontemi: Arastirma birbirini izleyen iki asamada ve iki farkli 6rneklem
tizerinde gergeklestirilmistir. Birinci ¢calismada 1582, ikinci ¢alismada 382 ilkogretim
ve lise 6grencisinden olusan gruplardan veriler toplanmustir.

Bulgular ve Sonuglar: Varimaks dontistiirme yontemi ile yapilan aciklayici faktor ana-
lizinde EKVO'niin 30 maddesinin orijinal formda oldugu gibi bes faktore yiiklendikleri
goriilmistiir. Ayrica EKVO'niin  Cronbach alfa katsaysi, 6z-saygi, ihtiyatl segicilik,
panik, sorumluluktan kagma, umursamazlik alt 6lcekleri i¢in sirastyla .79, .78, .77, .65
ve .73; test-tekrar test tutarlif1 ise yine aym siraya gore .80, .81, .82, .80 ve .86 bulun-
mustur. Bes faktorlii model icin Dogrulayici Faktor Analizi yapilmis ve uyum goster-
geleri verilerinin, modeli yeterli olarak agikladig1 goriilmistiir. EKVO ile ilgili yapilan
istatiksel analizler, EKVO'niin ergenlerde karar vermede 6z-sayg1 ve karar verme stil-
lerini 6l¢mede kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lcek oldugunu gostermistir.

Oneriler: EKVO'niin gegerlik ve giivenirligi belirli bir psikiyatrik tami almis ergen
gruplarinda tekrar sianabilir ve norm ¢alismas: yapilabilir.

Anahtar Sozciikler: Ergenler, Karar Verme, Karar Verme Olgekleri, Karar Verme Stilleri.

XIII. Ulusal Psikoloji Kongresi'nde (7-11 Eyliil 2004, Bilgi Universitesi, Istanbul) poster bildiri olarak
sunulmustur.
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Abstract

Background/Problem Statement: Adolescence is an important period in which both the
ability of decision-making develops and the decisions related with life have to be
made. Decisions made in this period may shape, enhance or limit the adolescent’s
life. The research in the subject of the development of the educational, occupational
and personal decision-making strategies and styles in this period have accelerated
the studies of measuring these qualities. The Adolescent Decision Making Question-
naire (ADMQ) developed by Mann, Harmoni and Power is a frequently used scale
in defining the decision making styles of 13-15 year old adolescents. The purpose of
the scale is to assess the coping styles used to cope with the anxiety related to deci-
sion making the self-esteem. In this study the reliability and validity of ADMQ
based on Janis and Mann’s Conflict Theory, which is aimed to determine the adoles-
cence decision-making styles, were investigated on Turkish adolescents.
Purpose/Objective/Research Question/Focus of Study: The purpose of this study is to ex-
amine the reliability and validity of ADMQ when it is adapted to the Turkish.
Methods: The study was conducted in two steps following each other and with two
different samples. In the first study the data were collected from 1582, and in the sec-
ond study from 382 students in primary and secondary schools.

Finding/Results: In the explanatory factor analysis carried out with varymax rotation
method, it was revealed that 30 items of Adolescent Decision Making Questionnaire
were loaded on five factors as in the original English form. It was found that
ADMQ’s Cronbach alpha coefficient of the subscales such as self-esteem, vigilance,
panic, cop-out, complacency were respectively .79, .78, .77, .65, .73 and test re-test
correlations were respectively .80, .81, .82, .80 and .86 confirmatory factor analysis
was performed for five factor model and it was observed that fit indices data clari-
fied the model efficiently. As a conclusion validity and reliability analyses which
were done in this study reveals that the questionnaire is a valid and reliable measure
for the Turkish adolescent.

Recommendations: The reliability and the validity of ADMQ may be analysed in
adolscent groups with a specific psychiatric diagnosis and the norm study may be
done.

Keywords: Adolescent, Decision Making, Decision Making Questionnaire, Decision
Making Styles.

Birey dogumundan Slimiine kadar gegen stire icinde stirekli olarak karar verme-
sini gerektiren problem durumlariyla karsilasmaktadir. Verilen kararlarin niteligi ve
niceligi, bireyin i¢inde bulundugu gelisim donemine ve karar verilmesi gereken du-
rumun 6zelliklerine gore de degismektedir. Janis ve Mann’a (1977), gore karar ver-
mek stresli birtakim islemleri icermektedir. Karar verme durumunda olanlarin dav-
ranislarimi etkileyen ana etmen, karar vermek zorunda olmanin getirdigi catisma ve
stresi azaltmak veya yok etmektir.

Ergenlerde Karar Verme Olcegi (EKVO), Mann, Harmoni ve Power (1989) tara-
findan karar vermede 6z-sayg1 ve karar verme stillerini belirlemek amaciyla gelisti-
rilmistir. Olcek ergenlere yonelik olarak Flinders Karar Verme Olgeginden (Flinders
Decision Making Questionnaire, 1982) uyarlanarak gelistirilmistir. Olgek karar verme
stilleri ve karar vermede 6z-saygty1 dl¢gmekte ve Janis ve Mann'in (1977) catisma ku-
ramina dayanmaktadir. Her bir karar verme stili zaman baskisi, iyimserlik ve kottim-
serlik yaklasim tarzi yaklasim tarzi seklindeki psikolojik baski diizeyi ile i¢ ice gecmis
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durumdadir. EKVO'de dort karar verme stili bulunmaktadir. Bunlar: 1. Ihtiyath-
Segicilik (vigilance): Bireyin, mevcut duruma ¢éziim bulma konusunda iyimser oldu-
gunda son kararini vermeden 6nce dikkatli bir sekilde secenekleri gbzden gecirebil-
mek ve sonucu degerlendirebilmek i¢in yeterince zamaninin olduguna inandiginda
kendisi i¢in uygun olani segmeye yénelmesidir (6rn., “Bir se¢cim yapmadan 6nce ¢ok
dikkat ederim.”). 2. Panik (Panic): Bireyin karar vermesi gereken durumlarda yeterli
zamani yoksa kendisini stresten ve ¢atismadan kurtarmaya yonelik verdigi kararlar-
dir. Birey yasadig1 ikilemden kurtulmak i¢in ani kararlar verir. Zaman baskisina bag-
I1 olarak, karar veren birey cabuk rahatlamayi saglayacak gibi goriinen ani ¢6ziim
onerileri {izerinde diistincesizce degerlendirmeler yapar. Secimin biitiin sonuglarinin
etkileri, duygusal heyecan, énse¢im ve sinirli dikkat nedeniyle gézden kagirilir. Bii-
yiik bir duygusal gerilim yasanir (6rn., “Acele karar vermem gerekirse, panige kapi-
lirim.”). 3. Sorumluluktan Ka¢ma (cop-out): Bireyin karar vermesi gereken durumlarda
karar vermeyi erteleme veya sorumlulugu baskasina yiiklemesidir. Mevcut durumda
degisme ve degismemede riskler ¢ok yiiksekse, birey uzaklasarak, sorumlulugu bas-
kasina atarak veya olma olasilig1 en az olan kotii alternatifi desteklemek igin mantiga
biirtime yontemlerini kullanarak uyusmazliktan kagar. Bu durumda birey yiiksek
stres yasmakta ve ayni zamanda zaman baskis1 altinda karar vermek durumundadir
(6rn., “Kararlar1 baskalarina birakmayr tercih ediyorum.”).4. Umursamazlik
(complacency): Bireyin karar vermesi gereken durumlarda sanki verilecek bir karar
yokmus gibi davranmasidir (6rn., “Karar verirken ilk aklima gelen diistinceyi seg-
meye egilimliyim.”) (Friedman ve Mann, 1993).

Olcek Almanca ve Ibranice'ye cevrilerek bu kiiltiirler icin gegerlik ve gtivenirlik
calismalar: yapilmistir (Friedman ve Mann, 1993; Tuinstra, Sonderen, Groothoff,
Hervel ve Post, 2000). Ayrica dlgegin yetiskin diizeyinde uygulanan bagka bir ver-
siyonu da bir¢ok uluslararasi ¢alismada kullanilmais, Japonya, Yeni Zelenda, Hong
Kong, Tayvan gibi gesitli kiiltiirlere uyarlanmistir (Mann ve ark., 1998). EKVO,
diinya literattirinde ergenlerin karar verme stillerini belirlemede oldukga sik kul-
lanilan bir dlgektir. Olgek 13-15 yas arasindaki ergenlerin karar vermeye iliskin ¢a-
tisma durumlarinda 6z-sayg1 ve karar verme stillerini 6l¢gmeyi amaglamaktadir.
Ulkemizde var olan tlgekler daha cok karar stratejilerini ve kararsizlik durumunu
6l¢mektedir. Bu 6lcekler de ilkdgretim 4. ve 5. siniflarina devam eden 6grenciler ile
ortadgretim ve {iniversite 6grencilerine yoneliktir. Bu gereksinimden hareketle ca-
lismanin amaci, Mann ve ark. (1989) tarafindan gelistirilen Ergenlerde Karar Ver-
me Olgegi’ni Tiirkce'ye uyarlamak ve Tiirk 6rneklem grubu tizerinde gecerlik ve
glivenirligini incelemektir.

Yontem

Orneklem

Bu calisma iki farkli 6rneklemden elde edilen verilerden yararlanilarak gercekles-
tirilmistir. EKVO'niin yap1 gegerligini sinamak amaciyla yapilan galigmanin 6rnek-
lemini, Adana il merkezinde resmi ve 6zel ilkogretim kurumlarina devam eden yas-
lar1 13-15 arasinda degisen ve goniilli olarak 6lcegi dolduran 1582 ilkdgretim ve lise
ogrencisi olugturmustur. Ogrencilerin 760'1 (%48) kiz ve 822'si (%52) erkektir. Kati-
limcilarin yas ortalamasi 14.09'dur. EKVO'niin olctit-bagintili gecerligini ve giivenir-
ligini incelemek amaciyla yapilan ¢alismanin 6rneklemini de yaslar1 13-15 arasinda
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degisen ve goniilli olarak olcegi dolduran 318 ilkogretim ve lise 8grencisi olustur-
musgtur. Ogrencilerin 134’11 (%42) kiz ve 184’11 (%58) erkektir. Katilimcilarin yas orta-
lamas1 14.27’dir.

Veri Toplama Araglar

Ergenlerde Karar Verme Olgegi (EKVO); genel olarak karar vermede 6z-sayg1 ve
karar verme stillerini belirleyen, Mann ve ark. (1989) tarafindan gelistirilen 30 maddelik
bir olcektir. Olcek iki boliimden ve 5 alt 6lcekten olusmaktadir. Bu iki boliim; Karar
Vermede Oz-saygi ve Karar Vermede Basa Cikma Stilleridir. Karar Vermede Oz-Sayg1
(KVOS) alt slgeginde altt madde yer almaktadir. Maddeler; 3 (Benim igin her zaman
dogru), 2 (Benim igin sik sik dogru), 1 (Benim igin bazen dogru) ve 0 (Benim igin hicbir
zaman dogru degil) seklinde dort kategoriden biri isaretlenerek derecelenmektedir.
Puan yiiksekligi karar vermede 6z-saygimin yiiksekligine isaret etmektedir. Olgegin ori-
jinalinde Cronbach alfa katsayis1 .61 olarak bulunmustur (Mann ve ark., 1989).

Olgegin ikinci boliimi karar vermede basa ¢ikma stillerinden olusmaktadir. Bun-
lar, Ihtiyath Secicilik (KVIS), Panik (KVP), Sorumluluktan Kagma (KVSK) ve Umur-
samazlik (KVU) alt olgekleridir. Her bir alt 6lcekte 6 madde yer almaktadir. Puan
yiiksekligi ilgili karar stilinin kullanildigina isaret etmektedir. Olgeklerin Cronbach
alfa degerleri sirasiyla .73, .70, .66 ve .73 olarak bulunmustur (Mann ve ark., 1989).
Cesitli aragtirmalarda, EKVO'niin alt olgeklerinin ig tutarlik katsayismimn .59 ile .73
arasinda, test tekrar test giivenirlik katsayisinin ise .59 ile .65 arasinda degistigi bu-
lunmustur (Harmoni, 1989; Tuinstra ve ark., 2000).

Cocuklar icin Depresyon Olgegi (CDO); Kovacs tarafindan 1980 yilinda gelistirilmis
bir kendini degerlendirme 6lcegidir. Olgek depresyonda goriilen belirtileri tlgerek bu
belirtilerin derecesini objektif olarak belirlemektedir. Yaslar1 6-17 arasinda olan ¢o-
cuklara uygulanabilen bu 6lgek, toplam 27 maddeden olusmaktadir. Maddelere 0 ile
2 arasinda degisen puanlar verilmekte ve 6lcekten alinan puan hesaplanmaktadir.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 0 (sifir), en yiiksek puan ise 54’tiir. Olgegin ig
tutarlik katsayisi .77, test tekrar test giivenirlik katsayisi ise .80 olarak bulunmustur.
Olgiit bagmtilt gegerlik icin Cocukluk Depresyonu Derecelendirme Olcegi puanlari
ile korelasyonlaria bakilmis ve .61 olarak bulunmustur (Oy, 1991).

Cocuklar I¢in Durumluk-Siirekli Kaygi Envanteri (CDSKE); Cocuklarda 6zel durum-
larin tehdit edici olarak yorumlanmasi sonucu olusan durumluk kaygry1 ve kaygi
yatkinli$1 anlamina gelen stirekli kaygiyi, 6l¢mek amaciyla 1973 yilinda Speilberger
tarafindan gelistirilmistir. Olgek, durumluk kayg1 ve siirekli kaygi olmak tizere iki
boliimden olusmaktadir. Envanterin her iki bslimii de yirmi maddeden olusur. Sii-
rekli Kaygi ve Durumluk Kaygt Olgeklerinden almabilecek en diisiik toplam puan
20, en yiiksek toplam puan 60"tir. Durumluk Kayg: Olcegi'nin Cronbach alfa katsay1-
s1.82, Siirekli Kaygt Olcegi'nin ise .81 olarak bulunmustur. Envanterin test-tekrar test
giivenirlik caligmast Durumluk Kayg Olgegi igin .60, Siirekli Kaygi Olgegi igin ise .65
olarak bulunmustur (Ozusta, 1995). Olgegin gegerlik calismalarinda ise, 6lgekten ali-
nan puanlarin, normal gruplar ile klinik tan1 konmus psikiyatri hastalarini ayirt ede-
bildigi gozlenmistir (Og, Sismanlar, Agaoglu, Tural ve Onder, 2003).

Oz-Saygi Envanteri (OSE); Bireyin 6z-sayg1 diizeyini belirlemek amactyla 1967 yilin-
da Coopersmith tarafindan gelistirilmis kendini degerlendirme 6lgegidir. Oz-Saygi En-
vanteri, bes alt lgekten olusmaktadir. Bunlar; Genel Oz-Saygi (26 Madde), Sosyal (8
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Madde), Akademik (8 Madde), Ev ve Aileye Yonelik Oz-Saygi (8 Madde), Yalan (8
Madde) alt olgekleridir. Yalan alt tlgegine iliskin maddeler puanlamaya dahil edilme-
mektedir. Alt dlgek puanlar1 yaninda ¢lcek toplam puani da hesaplanmaktadir. Mad-
deler “Evet” ya da “Hayir” kategorilerinden biri isaretlenerek yamtlanmaktadir. Yiik-
sek dz-saygiy1 gosteren cevaplara “2”, diisiik 6z-saygiy1 gosteren cevaplara ise “0” pu-
an verilmektedir. Puan yiiksekligi 6z-saygimn yiiksek oldugunu gostermektedir.

Coopersmith Oz-Saygi Envanterinin Tiirkce'ye ilk uyarlama caligmasi Onur
(1981) tarafindan yapilmistir. Giigray da (1993) clcege iliskin gecerlik ve gitivenirlik
calismasi yapmustir. Bu amagla 9-11 yas arasindaki 583 ilkogretim dgrencisinden veri
toplamistir. Olgegin giivenirlik ve gegerlik hesaplamalarinda toplam puan dikkate a-
linmustir. Oz-Saygi Envanteri ile Piers-Harris Oz-Kavrami Olgegi puanlar arasindaki
korelasyon ise .72 olarak hesaplanmustir. Farkli gruplarda KR-21 degerleri .75 ila .83
arasinda hesaplanmustir. Test tekrar test gtivenirlii de .70 olarak bulunmustur.

Olgegin Tiirkge'ye Cevirisi

EKVO'niin Tiirkge'ye gevirisi aragtirmaci tarafindan yapilmistir. Daha sonra olast
ceviri sorunlarini dnlemek amaciyla iki dili iyi bilen Mustafa Kemal Universitesi
(M.K.U) Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi boliimii 6gretim elemanlar1 tarafin-
dan degerlendirilmis ve Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Psikolojik Danisma
ve Rehberlik Anabilim dali 6gretim {iiyeleri tarafindan incelenmistir. Uzmanlar tara-
findan tanimlanan sorunlar degerlendirilerek gerekli degisiklikler yapilmis ve oriji-
nal formla deneysel formun esdegerliginin sinanmast i¢in geri ¢evirme yontemi kul-
lamilmustir. Olcek M.K.U Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi Anabilim Dal1 6gre-
tim elemanlar1 tarafindan Ingilizceye cevrilmistir. Olusturulan Tiirkge form 25 kisilik
bir 8grenci grubuna uygulanarak anlasilmayan maddeler tizerinde gerekli degisiklik-
ler yapilmus ve 6lgek son halini almustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Uygulama oncesi, tiim katilimcilara aragtirmanin amaci ve igerigi konusunda bil-
gi verildikten sonra goniilli olan katilimcilara dlgek ve bilgi formu verilmis biitiin
maddeleri yanmitlamalar: istenmistir. Uygulamalar yaklasik 25-30 dakikada tamam-
lanmstir. Analizlere baslamadan once veriler kayip degerler ve asir1 degerler acisin-
dan degerlendirilmis ve olcegin yap1 gecerligi analizleri 1582 6grencinin yanitlar1 -
zerinde gerceklestirilmistir.

EKVO'niin 6lgtit bagmntili gecerlik ve giivenirlik calismalari icin ilk 6nce EKVOQile
CDO, bir hafta sonra da CDSKE ile OSE uygulanmistir. Her iki uygulamada 45-50
dakikada tamamlanmustir. Arastirmaya katilan bir grup 6grenciye (n=129) test tek-
rar test giivenirligi i¢in 2 hafta sonra tekrar uygulama yapilmustir.

Bulgular ve Sonuglar

EKVO'niin Faktor Yapist

Ergenlerde Karar Verme Olgegi'nin yapisini belirlemek amaciyla lcek maddele-
rine temel bilesenler analizi uygulanmistir. Varimaks donistiirme yontemi kullanila-
rak yapilan aciklayici faktor analizinde 6zdegeri birden biiytik bes faktor elde edil-
mistir. Her bir maddenin faktor yiikleri ve 6zdegerleri Tablo 1'de gosterilmistir. Bu
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calismada hangi degiskenin hangi faktére ait oldugunun belirlenmesinde .30 o6lgiitii
dikkate almmustir. Ayni zamanda faktorler arasindaki yiik degerleri farkinin en az
.15 ve daha yukar1 olmasi esas almmustir.

Tablo 1
Varimaks Rotasyonuna Gore Temel Bilesenler Analizi Sonuglart

Madde Madde Faktor Faktor Faktor Faktor Faktor
No 1 2 3 4 5
Karar verme yetenegime giivenirim. 1 .72 15 - - -
lyi kararlar veren birisi oldugumu diistintiriim. 3 .66 .25 -10 - -
Karar verme konusunda ¢ogu insan kadar basarili degi-
lim 2 .64 - - - -11
Verdigim kararlar olumlu sonuglaniyor. 5 .58 25 -12 - -
Kendi kararlarmin benimkinden daha dogru olduguna
. 6 .54 - - -16 -16
bagkalarinin beni inandirmasi kolaydir.
Cesaretimin kirildig1 oyle durumlar oluyor ki, karar
.. . . 4 48 - -15 - -
vermek i¢in caba gostermekten vazgegiyorum.
Bir karar vermeden nce diisiinmeyi severim. 16 - .66 - - -
Bir secim yapmadan ¢nce ¢ok dikkat ederim. 8 .10 .64 - =11 -
Karar verdigim zaman duruma en uygun olan karari
RO . 20 14 59 - - -
sectigimi hissederim.
B'II: sey yapmaya karar verdigimde, o isin devamini geti- o7 B 58 } 12 }
ririm.
Kararlarimi kendim vermek isterim. 23 - .57 - -12 -13
Kararimu verdikten sonra diisiincemi degistirmem. 13 .10 .56 -.10 - -
Acele karar vermem gerekirse, panige kapilirim. 11 - - .62 - -
Acele karar vermem gerektiginde sakin bir sekilde dii- 19 B ) 6 B )
stinemem. :
Karar‘ verirken, sanki ¢ok az zamanim varmus gibi his- 18 B ) 59 B 11
sederim.
Karar vermek zor.u'nda olmak ne zaman beni bunaltirsa, 15 1 ) 54 15 16
aceleyle karar veririm.
En ufak bir terslikle karsilasirsam, telaslanarak ne yapa-
e e . s 22 - - 53 14 19
cagima iliskin diistincemi degistiririm.
Aceleden kiigiik seylere takilarak segim yaparim. 25 =12 - .50 16 13
Cok diistinmeden karar vermeye egilimliyim. 26 - -10 - .68 -
Kare-u‘ .verlrken ilk aklima gelen diisiinceyi se¢meye egi- 29 1 ) ) 56 .
limliyim.
Karar vermek bana zor gelirse, ne sectigime 6zen goste- 4 B ) 30 51 )
remem.
Karar vermem gerektiginde, baskalar1 ne derse onu ya- 10 B ) B 19 31
parim.
]?erum yerime baskalar1 karar verebilir, ¢iinkii ne olaca- 12 B 1 } 48 30
g1 umursamam.
Farkli olmayﬂl sevmedigim icin, baskalar1 ne segerse ben 30 B 11 1 38 0
de onu segerim.
Kararlar1 bagkalarina birakmayi tercih ediyorum. 14 - - - 12 72
Karar verme sorumlulugunu almaktan hoslanmam. 28 - - - .10 53
Karar vermekten sakinirim. 7 -22 - .10 17 .38
Karar vermeyi ertelerim. 9 - - 19 - 37
Karar vermem gerektiginde, karar tizerinde diistinmeyi
. . 17 - - 17 - .36
son dakikaya kadar ertelerim.
Verecegim karar sorunu ¢ézmeyecekse, karar vermek- 21 B ) 14 B 30
ten sakinirim.
Ozdeger 2.70 2.50 2.25 2.09 1.87

Acgiklanan Varyans Yiizdesi ~ 9.02 8.35 751 6.96 6.25

Toplamli Yiizde 9.02 1737 2488 3184 38.09
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Genel olarak degerlendirildiginde, tiim maddelerin orijinal formda yer aldiklar1
faktorlere .30 ile .72 arasinda degisen faktor yiikleri ile yerlestikleri goruilmistiir.
Ozdegeri 1'in tizerinde bes faktoriin agikladig1 toplam varyans %38.09'dur. Ancak
birden fazla faktére yiiklenen maddelerin kendi faktorlerindeki ve diger faktorler-
deki ytikleri arasindaki fark 21. maddede 16; 7, 9, 12, 17 ve 30. maddelerde 16'in
tisttindedir.

EKVO'niin alt dlgekleri arasindaki iligkileri incelemek amaciyla faktorlerin birbir-
leriyle gosterdikleri korelasyon katsayilar1 hesaplanarak Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2
EKVO Alt Olceklerine Iliskin Korelasyon Katsayilar1 (n=1582)

KVOSs KVis KvP KVSK KvU
KVOs - .28%* -.28% -.24% -.20%
KVIis - -.09%* -.15%* -.22%%
KVP - 33+ 20%*
KVSK - 35%*
KvVU -
**p< . 01

Tablo 2’de goriildiigii gibi Karar Vermede Oz-Saygi ile Thtiyatli-Secicilik alt 6lgek-
leri arasinda pozitif yonde anlamli (r= .28; p<.01) bir iliski gozlenirken, Panik, So-
rumluluktan Ka¢ma ve Umursamazlik alt 6lgekleri ile ise negatif yonde sirasiyla;
(r= -.28; p<.01, r= -.24; p<.01, r= -.20; p<.01) bir iliski gozlenmistir. Thtiyatli-Secicilik
alt olcegi ile Panik, Sorumluluktan Kagma ve Umursamazlik alt dl¢ekleri arasinda ise
negatif yonde sirasiyla (r=-.09; p<.01, r= -.15; p<.01, r= -22; p<.01), bir iliski bu-
lunmustur. Panik, Sorumluluktan Kagma ve Umursamazlik alt 6lgeklerinin ise birbir-
leriyle pozitif yonde (r= 35; p<.01) iligkili oldugu bulunmustur.

Dogrulayici Faktor Analizi

LISREL kullarilarak yapilan Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) uygulamasinda 30
maddeden elde edilen korelasyon matrisi veri olarak kullamlmistir. Olgegin yapisin-
da oldugu distintilen 5 faktorli bir model olusturulmustur. Her bir faktore ait 6 gos-
terge (madde) kendi faktoriine yiiklenmesi icin serbest birakilmis, diger faktorler icin
sabit tutulmuslardir. Stnanan model i¢in kovaryans matrislerinden faydalanilmistir.
Hesaplama yontemi olarak maksimum olasilik hesaplama yontemi secilmis ve mad-
de hatalarinin korelasyon gostermesine izin verilmistir. Analizde listesel eleme dili
kullanilmustir.

Yapilan DFA calismasinda y2 (ki kare) degeri anlamli bulunmustur (y2= 2123.099;
p<.01). Serbestlik derecesinin biiyiik oldugu (sd=395) durumlarda ki kare degeri an-
lamli sonuglar verme egilimindedir. Serbestlik derecesi'nin ki kare’ye orani 1/5e ka-
dar olan oranlarda yeterli uyum olarak kabul edilir (Marsh ve Hocevar, 1988). Mo-
deldeki biitiin faktor yiiklerinin anlamli oldugu goriilmiistiir (p<.01). Uyum goster-
gelerine baktigimizda degerlerin tatminkar bir sonu¢ verdigi, RMSEA (.052), GFI
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(.91) AGFI (.90) ve CFI (.85) gorilmdisttir (Cole, 1987). Stimer (2000), RMSEA degeri-
nin .05"e esit veya kiigiik olmasinin mitkemmel uyum oldugunu, GFI ve AGFI deger-
lerinin .90 ve daha yiiksek olmasini ise modelin verilerle iyi uyum iginde oldugu sek-
linde aciklamaktadar.

Olciit Bagintili Gegerlik

Olgegin olciit bagintili gecerligi icin yapilan calismada Cocuklarda Depresyon
Olgegi puanlari ile Karar Vermede Oz-Saygi puanlari (r= -.29; p<.05) ve Ihtiyatli-
Secicilik puanlari arasinda (r= -.21; p<.05) diizeyinde negatif yonde anlaml iliskiler
bulunurken, Panik (r= .22; p<.05), Sorumluluktan Kagma (r= .30; p<.05) ve Umur-
samazlik ile pozitif yénde (r= .22; p<.05) anlaml iligkiler bulunmustur. CDO ile o-
lumlu karar verme stilleri arasinda korelasyon degerlerinin negatif, olumsuz karar
verme stilleri korelasyon degerlerinin pozitif oldugu goriilmiistiir. Cocuklar i¢in Du-
rumluk Kayg1 Envanteri ile Panik alt 6lgegi arasinda (r=.21; p<.01) diizeyinde pozitif
yonde anlaml bir iliski bulunurken, diger alt dlgekler acisindan anlamli bir iliski bu-
lunmamustir. Elde edilen bulgular yalnizca panik karar verme stili ile durumluk kay-
g1 arasinda pozitif korelasyon degerlerinin bulundugunu gostermektedir.

Cocuklar icin Stirekli Kaygi Envanteri (CSKE) puanlar: ile Panik alt lcegi ara-
sinda (r= .20; p<.01) diizeyinde pozitif yonde anlamli bir iliski bulunurken, CSKE
ile Karar Vermede Oz-Sayg;, Thtiyatli-Secicilik, Sorumluluktan Kagma ve Umursa-
mazlik alt 6lgekleri arasinda anlamlt bir iligki bulunmamistir. Ayrica OSE puanlar
ile Oz-Sayg1 (r= .36; p<.05) ve Thtiyatli-Secicilik alt dlcegi arasinda (r= .27; p<.05)
pozitif yonde, Panik (r= -.33; p<.05), Sorumluluktan Kagma (r= -.27; p<,05) ve
Umursamazlik alt dlgegi ile (r=-.24; p<.05) negatif yonde anlaml iliskiler bulun-
mustur. Elde edilen bulgularda 6z-saygt ile olumlu karar verme stillerinin korelas-
yon degerlerinin pozitif, olumsuz karar verme stillerinin korelasyon degerlerinin
negatif oldugu gorilmiistiir.

Giivenirlik

Alfa giivenirlik katsayis1 ve madde analizi 6l¢egin alt dlceklerinin giivenirlik kat-
say1st Cronbach alfa ig tutarlik katsayist kullanilarak hesaplanmis ve Oz-Saygr alt 61-
cegi .79, 1htiyath-Segicilik alt olcegi .78, Panik alt 6lgegi .77, Sorumluluktan Ka¢ma alt
6lgegi .65 ve Umursamazlik alt 6lcegi .73 olarak bulunmustur. Ayrica madde toplam
puan korelasyonlart KVOS alt slgeginde .48 ile .69, KVIS alt slceginde .48 ile .66, KVP
alt dlgeginde .29 ile .64, KVU alt dlceginde .45 ile 63 ve KVSA alt dlceginde .51 ile .65
arasinda degismektedir.

Test Tekrar Test Giivenirligi

Olgek 2 hafta ara ile ayn1 gruba tekrar uygulandiginda, iki uygulama arasindaki
korelasyon Oz-Saygi alt 6lcegi icin r=.80 (n=129, p<.05), Thtiyatli-Secicilik alt 6lcegi i-
¢in r=.81 (n=129, p<.05), Panik alt dlgegi icin r=.82 (n=129, p<.05), Sorumluluktan
Kagma alt ¢lcegi i¢in r=.80 (n=129, p<.05), Umursamazlik alt 6lcegi i¢in r=.86 (n=129,
p<.05) olarak bulunmustur.
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Tartisma ve Oneriler

Ergenlerde Karar Verme Olgegi'nin gecerlik ve giivenirlik calismasinin amaglandig
bu calismada Avustralya ve Tiirk 6rnekleminden elde edilen sonuglar karar verme stil-
lerinde her iki grup arasinda anlaml 6rtiismelerin oldugunu ortaya koymustur. Yapi-
lan faktor analizi sonucunda orijinal Slgekte (Friedmann ve Mann, 1993) oldugu gibi
bes faktor elde edilmistir. EKVO'niin uyarlama calismasida maddelerin mtimkiin ol-
dugunca kendi faktorlerine yerlesmeleri amaclanmistir. Ama alt 6lgeklerin anlamlari-
nin birbirlerine yakin olmasi, kiilttirel farkliliklar ve yas grubu dikkate alindiginda bu
maddelerin bagka faktorlere yakin bir yiikle yerlesmelerinin normal olabilecegini gos-
termektedir. Nitekim EKVO'niin Israil 6rneklemi tizerinde yapilan gecerlik ve giivenir-
lik calismasinda Friedmann ve Mann, (1993) bes faktorlii bir yapimn oldugunu, ama
maddelerin farkli alt Slceklere yerlestigini bulmustur. Ayrica Tuinstra ve ark. (2000)
EKVO'niin Hollanda 6érnekleminde yaptig1 gecerlik ve giivenirlik calismasinda dort
faktor bulmuslar ve faktorleri yeniden isimlendirmislerdir. I§lemeyen 8 maddeyi tlcek-
ten ¢ikarmuslar ve bazi maddeleri farkl alt 6lgeklerde kabul etmislerdir. Bu calismada
orijinal dlcekte oldugu gibi 5 faktorlii bir yapr bulunmustur. Bu da 6lgegin orijinal for-
munda oldugu gibi Tiirkiye drnekleminde de uygulanabilecegini gostermektedir. Fak-
tor analizi sonuglar arastirmanin kuramsal temelinde (Mann ve ark., 1989) ileri siiriilen
bireylerin karar verme siirecinde gosterdikleri davramslar ve duygular bakimindan
farklilagsacaklar: yani farkli karar verme stillerinin olacag: goriisiinii de desteklemistir.
Faktor analizi sonucunda ortaya ¢ikan bes faktorli yapimn, yapisal gecerligi DFA yon-
temiyle sinanmustir. Sinanan bes boyutlu baglantilh modelin, bir ¢ok uyma indeksleri
temelinde iyi bir model oldugu goriilmiistiir.

EKVO'niin alt lgekleri arasindaki korelasyonlara bakildiginda Oz-Sayg: alt 6lgegi
ile Thtiyath-Segicilik alt dlcegi arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu, uyumsuz basa
¢ikma stilleri ile ise negatif bir iliski gosterdigi bulunmustur. Bu bulgular Friedman ve
Mann (1993) tarafindan gerceklestirilen calismada da benzer sekilde ortaya ¢ikmustir.
Karar Vermede Oz-Saygi ile Thtiyatli-Secicilik arasinda pozitif yonde bir iliski varken
uyumsuz basa ¢tkma stilleri arasinda negatif bir iliski oldugu bulunmustur.

Olgegin olgtit bagintili gecerligini incelemek amaciyla ise, alan yazinla paralel o-
larak depresyon, kayg1 ve 6z-saygi ile iliskileri incelenmistir. Depresyon diizeyi ile
olumlu karar verme stilleri arasinda negatif, olumsuz karar verme stilleri ile de pozi-
tif yonde bir iliski oldugu savunulmaktadir (Radford, Mann ve Kalucy, 1986). Bu ¢a-
lismada da olumlu karar verme stilleri ile CDO arasinda negatif, olumsuz karar ver-
me stilleri ile CDO arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur. Bu durum Karar
Vermede Oz-Saygis1 yiiksek olan ve Thtiyathi-Secici stili kullanan bireylerin depresif
diisiincelere daha az sahip olduklarini, uyumsuz karar verme stillerini kullanmama-
ya dikkat ettiklerini gosteriyor olabilir.

Durumluk Kaygt puanlar1 ve Siirekli Kaygi puanlari ile Panik alt 6lgegi arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunurken, Karar Vermede C)Z-Saygl, ihtiyath—
Secicilik, Sorumluluktan Kagma ve Umursamazlik alt 6lgekleri arasinda anlamli bir
iliski bulunmamustir. Bu durum bize durumluk kayg ve stirekli kaygi ile karar ver-
mede 6z-sayg1, umursamazlik, ihtiyatli secicilik ve sorumluktan ka¢gma karar verme
stilleri arasinda anlamli iliski olmadigim yalnizca durumluk kaygi ve stirekli kaygt
diizeyi ytiksek olan bireylerin panik karar verme stilini kullandiklarim gostermekte-
dir. Elde edilen bulgular literatiirle tutarhidir (Larson, Heppner, Ham ve Dugan,
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1988; Lucas ve Epperson, 1990; Bacanli, 2000). Kayg: diizeyinin yiiksek olmasi ile pa-
nik karar verme stili arasinda iliskinin olmasi, panik karar verme stilini kullanan bi-
reylerin karar verme stirecinin getirdigi kaygiy1 azaltmak igin bir an 6nce karar verip
karardan kurtulma egilimi icerisinde olmasindan kaynaklanabilir. Bireylerin olumlu
karar verme stilini kullanmalariyla kayg: arasinda orta diizeyde bir iliskinin olmasi,
sorumluluktan kagma stili ile ise negatif yonde bir iliskinin olmasi bekleniyordu.
Cinki ihtiyatli-segici karar verme stilini kullanan bireyler orta diizeyde stres ve
kayg1 yasamaktadirlar. Ayn1 zamanda kaygi diizeyi yiiksek olan bireyler karar stire-
cinde sorumluluktan kacarak karar verme sorumlulugunu almak istemiyor olabilir-
ler. Umursamazlik karar verme stili ile kaygt arasinda bir iligskinin olmamas: umur-
samazlik karar verme stilini kullanan bireylerin karar verme siirecinde kayg yasa-
madiklari seklinde yorumlanabilir.

Oz-Sayg1 puanlari ile Karar Vermede Oz-Sayg1 ve Thtiyatli-Secicilik alt 6lcekleri
arasinda pozitif yonde, Panik, Sorumluluktan Kagma ve Umursamazlik alt 6lgekleri
arasinda negatif yonde anlaml iliskiler bulunmustur. Karar Vermede OZ-Sayg151
yiiksek olanlarin ve uyumlu basa ¢ikma stilini kullananlarin yiiksek 6z-saygi diize-
yine sahip olduklari, uyumsuz basa ¢ikma stillerini kullanan bireylerin diisiik 6z-
saygl diizeylerine sahip oldugu soylenebilir. Bu korelasyonlar da Radford, Mann,
Ohta ve Nakane (1993) ve Giigray’in (2001) ¢calismasiyla parelellik gostermektedir.

EKVO'niin alt slgeklerinin Cronbach alfa ic tutarlik katsayilart incelendiginde her
bir maddeye verilen yanitlardaki degisiklik ile o maddenin yer aldig: alt 6lgegin top-
lam puanindaki degiskenlik iliskisinin yeterli derecede ytiiksek oldugu sdylenebilir.
Yalnizca Sorumluluktan Kagma alt 6lgeginin Cronbach alfas: (.65) diisiik bulunmus-
tur. Bunun nedeni olarak Sorumluluktan Kag¢ma alt 6lceginin kendi icinde ti¢ bo-
ltiimden olusmasi ve bu nedenle kendi faktorlerine maddelerin diistik bir yiikle yer-
lesmesinin neden olabilecegi diistiniilmektedir. Harmoni (1989) orijinal lgegin gelis-
tirilmesi calismasinda sorumluluktan kagma alt 6lgeginin Cronbach alfa degerini ¢ok
yakin bir degerde (.66) bulmustur.

Test tekrar test korelasyon katsayilar1 gozden gecirildiginde alt 6lgeklerin kararh
bir dlgme yaptigini gostermektedir. Elde edilen bu bulgular, Israil srneklemi tizerin-
de gerceklestirilen calismada elde edilen bulgularla da tutarlidir. Friedman ve Mann
(1993) tarafindan yapilan ¢alismada da test-tekrar test giivenirlik katsayilari, yukari-
da sozii edilen alt 6lgekler igin .59 ila .65 arasinda bulunmustur. Her bir maddenin,
yer aldig1 alt 6lgek puani ile olan korelasyonlar incelendiginde, elde edilen korelas-
yon degerlerinin yiiksek olusu, maddelerin uygun faktére yerlestiginin bir gostergesi
olmanin yaninda 6lgegin giivenirligini de destekleyici diizeydedir.

Tiim bu bilgiler 1s1ginda, Ergenlerde Karar Verme Olgegi'nin bes boyutlu karar
verme stillerinin kiilttirleraras: bir 6zellige sahip oldugunu, Tiirkiye’de yapilan karar
verme ile ilgili calismalarda ve pratik uygulamalarda yararli olabilecek, giivenirligi
kabul edilir diizeyde olan bir 6l¢ek olmasi bakimindan da 6nemli goziikmektedir.
Ancak, olgegin bu kullanishiginin yan sira, bazi kisith yonleri de mevcuttur. S6z ko-
nusu bes faktor dlgegin toplam varyansinin yarisindan azimi (38.09) acitklamaktadir.
Bu da 6lgegin kisith bir yonii olarak degerlendirilebilir. Kisaca, bu ¢alisma ergenlerin
karar verme stillerinin belirlenmesinde Ergenlerde Karar Verme Olgegi’nin (Mann ve
ark., 1989), iilkemizde bu alanda yapilacak olan calismalarda veri toplamak amaciyla
kullanilabilecek gecerli ve gtivenilir bir ara¢ oldugunu gostermistir.
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Cagdas Tiirkcenin Art Unliilerinin Uluslararasi
Alfabe Sistemindeki Sesbirimsel ve
Sescil Denklik Degerleri

The Equal Phonemic and Phonetic Values of the Back
Vowels of Modern Turkish in the IPA System

Mehmet DEMIREZEN®
Oz

Problem Durumu: Cagimizda, Tiirk dili diinyada 250 milyondan fazla kisi tarafindan
konusulmaktadir, ama uluslararasi alfabede bulunan sesbirim ve sescil esdegerleri-
nin saptanmasi agisindan bugiine kadar hi¢ arastirma yapilmamuistir. Iste bu neden-
den dolays, Tiirk dili uluslararas: arastirma ve calismalardaki islenme ve uygulama
acilarindan yerini alamamustir. Bu durumda da, diger yabanc dilciler tarafindan in-
celenmesini, diger diinya dillerinin karsilastirmal1 calisilmasi, materyal gelistirilmesi
acilarindan hep engellemistir.

Aragtirmamn Amacr: Cagdas Tiirkgenin tinliilerinin hep gozardi edilmis olan art tinliile-
rinin Uluslararas1 Alfabe degerlerini saptamak ve sesbirimsel ve sescil uyarlamasin sag-
lamaktir. Konunun kapsamli olmasi nedeniyle, bu arastirmada sadece art tinliiler /1, a, u
o/ ele alinacak, /i, e ii, 6/ gibi on tinliiler bir baska calismamn konusu olacaktr.

Arastirmamn Yontemi: Cagdas Tiirkcenin bugtine kadar ceviriyazis bilinmedigi icin,
Uluslararas: Sescil Alfabedeki esdeger sescil degerleri hic ortaya konamamustir. Bu
degerlerin saptanabilmesi i¢in 6ncelikle tinliilerin sescil degerlerinin belirlenmesi ge-
rekmektedir. Bu amaci basarmak igin, 1ngilizce ve Amerikanca dillerinin uluslararasi
ceviriyazilar1 Tiirkcedeki esdegerleriyle kiyaslanarak, karsilastirmali yontemin ¢o-
ziimleme islemleri ile ses algilamanin motor kuramu, algisal farklilik ilkesi, sescil esde-
gerlik ilkesi gibi ses ve sesbirim degerlerinin ¢agdas Tiirkcenin art tinliilerine uygu-
lanmis, benzerlik ve farkliliklarimin varlig1 ve yoklugu bulgulanmaya calisiimistir.

Bulgular ve Sonuglar: Cagdas Tiirkcenin /1, a, u, o/ gibi dort tane sesbirimin aslinda In-
gilizce ve Amerikancada var olan sekiz tane / , , , , : :u;, 0/ gibi sesbirime

sesletimsel, sescil ve akustik olarak denk diistiigii bulgulanmustir. Ayrica, [G:], [ A ] ve
[ ] olarak ti¢ degisik sestesin de varlig1 da belirlenmistir. Burada belirtilen onbir adet
ses degerini kullanarak, cagdas Tiirkgenin diinya dilcilerinin kullanimina sunmak icin
bugiine kadar yapilmayan ¢eviriyazi metinlerinin hazirlanmasi basarilmustir.

Oneriler: Bu arastirmada elde edilen veriler dogrultusunda, cagdas Tiirkgenin ingi—
lizce ve diger Avrupa dillerinin ses degerleri ile denkliklerinin saptanmasi, cagdas
Tiirkge icin biiyiik bir kazang olacaktir. Bugtinlerde Avrupa birligine girmeye calisan
Tturkiyenin dilinin de diinya dilcileri tarafindan islenmesi, Tiirk¢enin bir yabanci dil
olarak yabancilara 6gretilmesinin temel tas: olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Uluslararas: Alfabe, Karsilastirmali Yontem, Ses algilamanin
Motor Kuramy, Sescil Esdegerlik Ilkesi

Prof. Dr., Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ingiliz Dili Egitimi Anabilim Dali
e-posta: md49@hacettepe.edu.tr
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Abstract

Problem Statement: In our age, the Turkish language is spoken by more than 250
million people in the world, but up to now there has been no research made to
determine the equal values of its vowels and allophones with respect to
International Phonetic Alphabet (IPA) system. That is why modern Turkish has not
been properly used in further research and application of material analyses. Such a
situation has caused obstacles in its use by other linguists in comparisons and
material development with the other languages of the world.

Purpose of the Study: It is the primary purpose of this reseach to determine the vowel
phonemes and allophones of modern Turkish with respect to IPA vowel system.
Since this topic is very comprehensive, only the back vowels, which are /1, a, u, o/
will be handled in this research. The analysis of front vowels, which are /i, e, 4i, 6/,
deserves a furher research.

Methods: Since the transcription of modern Standard Turkish is not made up to
now, its vowel equailty to the IPA system has not been put forward. To determine
the phonetic and phonemic values of Turkish back vowels, firstly its vowel phonetic
and phonemic values must be resolved. To achieve this task, the transcriptions of
British and American English are compared and conrasted with the units of
measurement of contrastive method, motor theory of speech perception, the
principle of perceptual separation, and the principle of phonetic equality on the
Turkish back vowels so as testify the similarities and differences among Turkish,
English, and American languages.

Key terms: International phonetic alphabet, contrastive method, the motor theory of
sound perception, the principle of perceptual seperation

Findings and Results: It has been discovered that the four vowels of modern standard
Turkish have been articulatorily, phonetically, and acoustically equivalent to eight
vowels, whichare / , , , , : :u; o0:/ in the IPA system. In addition, there are
three allophones, which are [G:] , [;\] and [ ], respectively. Also, by using the
newly discovered eleven sound values, the transcriptional texts, which have not
been put forward up to now, of modern Standard Turkish have been managed and
offered to the use of the phoneticians and linguists of the world.

Recommendations: It will be very beneficial for modern Standard Turkish when its
equal sound values with English and other European languages are made. Today
Turkey tries to join up the European Union, if Turkish is more and more used by the
phoneticians and linguists of the world, it will be the foundation stone of teaching
English as a foreign language.

Keywords: International Phoenetic Alphabet, Contrastive Method, the Motor Theory
of Sound Perception, the Principle of Phonetic Equality

Cagdas Tiirkcenin sekiz adet temel {inliisiiniin Uluslararas1 Sescil Alfabeye (ki-
saltilmis bi¢imi IPA olarak bilinir) gore esdegerlik olusumu bugtine kadar hi¢ yapil-
mamustir. 1888 yilinda Avrupa dilcileri diller aras1 bilgi akisini, sescil benzerlik ve de-
gismeleri incelemek icin Uluslararas1 Sescil Alfabeyi olusturmuslardir ve bu calisma-
lar1 gintimiizde de stirmektedir. Tiirkiyenin Avrupa Ekonomik topluluguna girme
atilim1 nedeniyle, ¢agdas Tiirkcenin uluslararas: sescil alfabesinin hazirlanmasi igin
gereksinim ¢oktan ortaya ¢ikmustr.

Bu nedenle uluslararas: dizinde cagdas Tiirkcenin sescil acidan degerlendiril-
memesi, diger dilciler tarafindan 6rnekler alinarak incelenmemesi de ¢agdas Tiirkce
icin ayrica biiyiik bir dilsel kayiptir. Cagdas Tiirkgenin sekiz adet temel tinliistiniin
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Uluslarasi Sescil Alfabe sistemi i¢indeki sescill degerleri tizerine pek fazla bilgi ve go-
riis bulunmasi nedeniyle boyle bir ¢alismanin yapilmasina gerek duyulmustur. Ko-
nunun daha iyi incelenmesi i¢in bu calismada ¢agdas Tiirkcenin art tinltileri incelene-
cek, bir baska makalede de 6n tinliiler ele alinacaktir.

Yontem

Cagdas Ttirkcenin dort temel art tinliisti olan /1, a, u, o/ sesbirimlerinin sescil,
akustik ve sesbirim yapisi, bugtin Avrupada ve diinyada engok kullanulan bir dil o-
lan 1ngi1izce ve Amerikancanin tinlilerinin /1, , , , , , , ., ., . . . . .

/, asagida ikinci semada verilen sesletimsel ve akustik esdegerlilikleri, cagdas
Tiirkgenin tinliileriyle karsilastirmali yontem icinde incelenmistir. Bunun yaninda,
ses algilamanin motor kuram ( Ladefoged 2001; Roach 2002: 51) da sesbirimler ara-
sindaki farkliliklar1 beynimizin algiladigim belgelemektedir. Ayrica Tiirkge ve Ingi-
lizce ses ve sesbirimler arasinda algisal farklilik ilkesi (the principle of perceptual
separation, Demirezen 1987:84 ) ve sescil esdegerlik ilkesi (phonetic equality) uygulan-
mastir.

Orneklem: Ingilizce ve Amerikancanin ses ve sesbirim degerleri, Cambridge
(2000) ve Longman(2004) gibi sozliiklerde sescil olgiitlerle yer almaktadir. Cagdas
Tuirkcenin dort tinltistiniin sescil degerleri bu sozliiklerde gecen sdzciiklerle kiyas-
lanmis, benzerlikler ve farkliliklar, anahtar sozciiklerde gegen terimlerin gosterdigi
sescil ve sesbirimsel degerlerle karsilastirilmstir.

Veri Toplama Aract: Karsilastirmalr Yontemin tiim degerleri bir bir ele alinmstr.
Bu yontemde, iki veya birkag dilin sdzctikleri sesletim esdegerligi acisindan birbiriyle
karsilastirilarak sesletimsel esdegerlikleri belirlenir. Ornegin, Cagdas Amerikancanin
cup “fincan” gibi bir sozctigii cagdas Tiirkcenin kap sozctigiiyle karsilastirmali ¢6-
ziimleme yontemi icinde, bu iki s6zctigiin ¢eviriyazis1 ayni bicimde /k p/ olarak be-
lirlenir. Bu iki s6zciik, Ttirkge, ingilizce ve Amerikancada algisal farklilik ilkesi ve
sescil esdegerlik ilkesine gore sesletimsel ve akustik degerleri benzerdir. Bu iki ku-
ramin ve iki ilkenin gosterdigi dlciitlere uyan, Tiirkge, Ingilizce ve Amerikanca s6z-
ciikler belirlenmistir ve Cambridge (2000), Longman (2004) ve Tiirk Dil Kurumu
(1998) sozliiklerinde ilgili sozctiklerin belirtilen ¢eviriyazi konumlarindan veri top-
lamas1 yapilmistir. Asagidaki sozctikler bu 6rneklemeyi gosteren 6rneklerdir:

Tiirke Yazilis  Ceviriyazi  Amerikanca Ingilizce Yazilis Anlam

an / n/ / n/ / n/ on “tistiinde”
raf /r {/ /r f/ Jr f/ rough “kaba”

dal /d 1/ /d 1/ /d 1/ dull “aptal”
hap /h p/ /h p/ /h p/ hop “ziplamak”
stop /st p/ /st p/ /st p/ stop “durmak
stock /st k/ /st k/ /st k/ stock “stok”

Ses algilamanin motor kurami (Ladefoged 2001: 274; Roach 2002: 51) insan beyninin
ses ve sesbirimlerin nasil sessel olarak yapilandigini, aralarinda farkliliklar olustugu-
nu kesin olarak algilayabildigini kanitlamaktadir; bir yabanci dili 6grenenlerin, o ya-
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banci dili konusurken, anadildeki seslere benzer sesletim etkinliklerine girdiklerini
gostermektedir. Burada kullanilan “motor’ sdzctigii fizyolojide ve psikolojide agikca
benimsendigi gibi, sesbirimler sesletim eylemleriyle olusurlar, beyin de bu olusumla-
rin agikca farkindadir.

Uluslararasi Sescil Alfabe

Uluslararasi Sescil Alfabeye diinyamizda konusulan dillerin benzer bigimde ses-
letilmesini amaglayan, boylece dilcilere yabanci dilleri sescil olarak incelenmesini
saglayan bir alfabedir. Asagida verilen Sema 1, Uluslararasi Sescil Alfabenin gelisti-
rilmis en son bi¢imidir (Davenport ve Hannahs 1998: ix).

Sema 1:

Ikinci sema, Uluslararas: Sescil Alfabenin cagdas Tiirkge'ye uyarlanmasi asagida
verilen dordiincii semada goriilmektedir. Bu semada en énemli nokta, tinliilerin olu-
sumunda 6nemli bir 6l¢iit olan dil ytiksekliginin alt1 degisik ses araliginin verilmis
olmasidir.

Sema 2:
Bogumlanma ver.i

.

le Y el H — UleU viksek
Y $)
Ce () ;e T ®() Altyiiksek
9]
£ o (C— 3\@—/\ T Ustalgak
x B
a (E_\_ aA®D Algak

sn orta art
(dary  (dar)  (yuvarlak)

dil yiksekligi
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|
Kisa Art Unliilerin Uluslararasi Sescil Alfabedeki Degerleri

Cagdas Tiirkce'nin dort adet art tinliisti /1, a, u, o / olarak bilinir. Bu tinliiler ara-
sindaki baglant: genellikle bir simetri iginde bir tinlii dértgeni olarak verilir ve uzun
bicimlerinden pek fazla s6z edilmez. Art tinliiler, sesletimsel sesbilgisi acisindan ba-
kildiginda /1/ ve /a/ ve /u/ ve /o/ sesbirimleri arasindaki aciklik, algisal farklilik ve
sescil esdegerlik ilkelerine gore aym isitilmektedir. Ama uzun tinliler ise karistig1 za-
man, drnegin, hala/hala, asik/asik, vakaf/vakif, varis/varis gibi sozciiklerde ses u-
zamasl olusmasi nedeniyle hem sesbirimsel degerleri hem de anlamlar1 degismekte-
dir. Iste boyle bir durumda, /1/ ve /a/ sesbirimlerinin algisal farklilik ve sesgil esde-
gerlik ilkelerine gore ayni degildir.

Hecelerde gegen uzun tinliiler, sesletim olarak farklidir.. Ornegin, ceza /d ez :/,
feza [fez :/ ve seda fsed :/ gibi sozciikledir ikinci hecesi uzun oldugundan,
sesletimde alt ¢ene daha asag1 diismekte ve sozii edilen simetri bozulmaktadir. Bu
durum, Tiirk¢eye Arapcadan alintilanan dava/d :v :/,saha/s h: :/, hara/h i :/
ve vaha /v :h :/ gibi sdzciiklerde agikga isitilmektedir.

Tiirkcede uzun tinliiler yoktur, ama alint1 sdzctikler yoluyla uzun tinliiler de artik
bulunmaktadir ve anlam degisikliklerine neden olmaktadir. Cagdas Tiirkgenin art
unliileri, Uluslararas1 Sescil Alfabe sisteminin birincil tinliileriyle karsilastirilinca,
se¢imleme yoluyla kisa tinliiler i¢in sdyle bir tablo karsimiza cikar:

Uluslararasi Sescil Alfabe

Kitap harfleri Sescil degerleri (kisa art tinliiler)
dar yuvarlak dar yuvarlak
1 u
a o

Bulgular ve Sonuglar

Simdi, bu sesbirimlerin sozciik icindeki yerlesme durumlarina bakalim:

/ / Sesbirimi ve Sozciiklerdeki Dagilim1

Bu sesbirim, akcigerlerden gelen hava akiminin dilin arka kismmin yumusak
damaga dogru kalkarken olusan boslukta sesletilmesiyle olusur. Yiiksek, kisa, dar,
art tinlii olarak tanimu verilir. Cagdas Tiirkgede 1 harfi ile yazilan bu sesbirim, Ulusla-
rarast Sescil Alfabe sisteminin icinde, Tirkce kil/k 1/, kilgk/k 1t k/, kilibik
/k 1 b k/, kkleom /k v 1d  /, kizilak /k z 1d  k/, stkicilik /s k d 1 k/ gibi
sozciiklere sesletim sesbilgisi acisindan denk diismektedir. Ingilizcede hicbir sese ya-
kin bir okunusu olmasa da, schwa adi ile bilinen ve / / imi ile gosterilen sese
sesletimsel olarak biraz yakinlig1 vardir, ama bu ses agzin orta kisminda sesletilir.
Uluslararast Sesgil Alfabe ses sisteminde yer alan / / imi ile gosterilen ve yiiksek,
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orta, kisa diiz bir tinliiye sesletimsel olarak benzer, ama / / sesbiriminin iist diiz ve
yuvarlak olmayan bir sesi tanimladigini da burada unutmamak gerekir.

Cagdas Tiirkcede tinliiler, 6tiimlii dilardi- art damak siirtiiniicii(fricative) sesbi-
rim olan / / ve sesbiriminden 6nce ve 6tiimlii damak siirtiiniicii /j/ sesbiriminden
once gelince zorunlu uzama islemi gecirdikleri i¢in, / / sesbiriminin bu sesbirimler-
den 6nce geldiginde / :/ bicimi ile gosterilen uzun olarak sesletilen bir bi¢imi vardir
ve tanimi soyle yapilabilir:

/ i/ vyiiksek, dar uzun art tinlii

kiy1, kiyma, kiymuk, styir-, q1g, t1g, kigy, Igdir, sigr, cigr

Ceviriyazilar1 sdyle gosterilebilir:

kiyi1 /k 5§ / sigir /s v/ g/t /
kiymik /k jm k/ Igdir / = d v/ agir /t 1/

/ / Sesbirimi ve Sozciiklerdeki Dagilim1

Bu sesbirim, Ttiirkge al, bal, bas, bat-, dal, kal, kat, hat, say gibi sozctiklerin icinde
actkga isitilir. Akcigerlerden gelen hava agiz boslugundan gegerken sert damak ve dilin
arasinda kalan agiz boglugunun tam ortasinda sesletilir. Bu sesbirim Ingilizcede de
vardir. Tiirkce ve ingilizce sozctiklerin karsilagtirilmasiyla daha rahat anlasilacaktir

Tiirkge Ceviriyazi Amerikanca

bat- /b t/ but “fakat”

kat /k t/ cut “kesmek”

sag /st / such “boyle”

hat /h t/ hot “sicak”

bak- /b k/ buck “disi geyik; Amerikan dolar1”
tag /tt/ touch “dokunmak”

tan /t n/ ton “ton, bir agirlik dl¢tisti”

/ / sesbirimi, Tiirkce’de / / ve /j/ sesbirimlerinden 6nce geldiginde sescil de-
ger olarak biraz uzar ve sesbilgisel olarak / :/ sessel degerini aldig1 gibi, sozctiklerin
anlamlarin da degistirir: ag, bag, dag, yag, sag, agda, yagmur, ay, bay, yay, say, kay,
bayir, cagir- .

Tanimi: / :/ algak, dar ve biraz uzun art tinlii
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Tiirkge Amerikanca/ingilizce

bay /b j/ buy /b , baj/ “satin almak”
pay /p j/ pie /p ,paj/ “pasta”

say /s j/ sigh /s, saj/ “i¢ cekmek”
tay /t j/ tie /t , taj/“baglamak”

Ingilizcede /j/ sesbiriminin kayan tinliilesme (dipthongization) ozelligi oldugu
icin, normal yazida y harfi ile yazilan bu sesbirim, nceleri pay/ pay/, buy/bay/ ve
sigh/ say/ olarak gosterilirken, cagdas ceviriyazida kayaniinliilesmme 6zelligini daha
iyi belirlemek icin, buy /b /, pie /p / ve sigh /s / olarak gosterilmektedir.
Cagdas Tiirkgede de buna benzer bir kayantinliilesme olusum durumu ingilizcedeki
ile kiyaslandiginda daha kisa isitilmektedir.

Bu olusumlarin disinda, sézctiik i¢inde hig bir belirgin bir uzunluk isareti olmadi-
&1 halde uzun hece tasiyan, yabanci dillerden alintilama yoluyla Tiirkce’ye gecen soz-
ciikler icinde, / :/ sesbirimi bulunabilir: hayir/h j r/, haywr/h :j r/, vakif
/v k f/vakif /v k f/ gibi sozctiklerin ilk hecelerinde agtk¢a duyulan bu sesbirim,
dikkatli kullamlmadiginda anlami da degistirmektedir. Ornegin, “Bu konuya vakif de-
gilim” gibi bir ctimle /bu k nuj v :k f dej | m/ olarak ceviriyaziya doniisiirken,
vakif sdzctigtintin ilk hecesi kisa olarak sesletildiginde karsimiza anlam sorunu tasi-
yan /b k nuj v k fdej 1 m/ gibi bir ctimle ortaya ¢ikmaktadir ki bu durum da
cagdas Tiirkcede hece uzunlugunun anlam degistirdigine iliskin bir kanittir, boylece
kendisi de bagimsiz bir sesbirim olarak ¢agdas Ttirkcedeki yerini almaktadir

/ :/ sesbiriminin varlig1, asagida verilen yabanci acitk¢a duyulmaktadur.

vali /v 1 /,vadi/v :d /, vade /v :de/, arif/ r f/, seda fsed :/, sefa/sef :/,
veda/ved :/, dava/d :v :/, vaha /v :h :/, saha/s :h :/, beraber /ber :ber/, misa-
fir/m s :f r/,eda/ed :/,sadik /s :d k/, tatil /t :t 1/, fani /f mni:/.

/ / Sesbirimi ve Sozciiklerdeki Dagilum1

/ / sesbirimin sesletiminde, akcigerlerden gelen hava akimi agiz boslugundan
gecer, iki dudagin biiztismesiyle olusan yuvarlak boslukta sesletilir; bu esnada dilin
arka kismi yumusak damaga dogru kalkarken, ayn1 anda iki dudak da biiziistip bir-
birine yaklastig1 icin, sesletim yuvarlaklik 6zelligi kazanir. Tanimu soyle verilebilir:
yiiksek, art, yuvarlak kisa tinlii: ¢cavus, duvar, duvak, davul, bavul, tavuk, avug, ha-
vug gibi sozciiklerde agikga isitilir. Bes tiir tinlti ytiksekligi tastyan uluslararast sescil
alfabedeki sistemindeki esdeger ses de ayni bicimde, / / ile gosterilir. Asagidaki
Tiirkge ve 1ngilizce sozctikler bu esdegerliligi belgelemektedir.
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Tiirkce ceviriyazi Ingilizce Amerikanca Yazilimi

pul /p 1/ /p 1/ /p 1/ pull “gekmek”
put /p t/ /p t/ /p t/ put “koymak”
bul- /b 1/ /b 1/ /b 1/ bull “boga”
pust /p t/ /p t/ /p t/ pushed “itilmis”

/ / sesbiriminin Tiirkcede / / ve /j/ sesbirimlerinden 6nce geldiginde olusan
/u:/ bigimiyle isitilen biraz uzun bigimi de vardir: Ornekler,

bugday, bugu, tug, ugur, ugra-; uyku, uyu-, duy-, kuyu, buyruk, kugu

/1/ Sesbirimi ve Sozciiklerdeki Dagilim1

Simdi asagidaki en kiictik ciftlerin sesbirimsel konuslanma olusumuna bir bakalim:
usul /usul/ “yavag” ---------- >/

usal /ust 1/ “yontem” --------— > /t/

tel /tel/ “ ince metal nesne” -> /e/

tu 1 /tal/ “uzunluk; boy -------- > /a/

sah / A h/ “ Iran veya Afgan hiikiimdar1” ----> / A /

stth / h/ “ neseli ve serbest kadin -----——--—- > /)

Yabanc: s6zciikler yoluyla Tiirkceye giren /u / sesbirimi, aslinda kisa yiiksek
yuvarlak 6n tinlii bicimde agzin 6n kisminda sesletilir. Cagdas Tiirkce’de / / sesbi-
riminin yaninda bir de /u / gibi bir sesbiriminin oldugu hep gtz ardi edilmektedir.
Bu sozctigiin sesbirimsel bir konum tasimasinin kanitlar1 sdyle verilebilir: usu 1 s6z-
cligi “yontem” anlami tasiyarak tizerindeki inceltme isareti ile Tiirkce-ingilizce
Redhouse sozligiiniin 1202. sayfasinda ve Ferit Develliloglu (1970:1350)'de ge¢mek-
tedir. Tu 1 sozctigii “uzunluk, boy” anlamiyla Redhouse (1968:1186) ve Ferit
Develliloglu (1970:1338), su h sozctigii” hareketlerinde serbest, neseli sen ve oynak”
anlami tastyarak Pars Tuglaci( 1980:2738), Ferit Develliloglu (1970:1200) gibi sozliik-
lerde ge¢gmektedir. Usul/usu 1, tiil /tu 1, tel/ tu 1, sah/su h, sth/su h gibi en kiictik
ciftlerde bir sesbirim konumunda oldugu goriiliir. Boylece /6/ sesbiriminin tanimi
soyle verilebilir: Yiiksek kisa, yuvarlak 6n tinlii .

/ / sesbiriminin, yabanci sozciiklerin Tiirkceye dolusmasiyla cagdas Tiirkceye
giren yabanci sozctiklerin baskisiyle sescil degeri degiserek, / / sesbirimlerinden bi-
raz daha uzun olarak sesletilen /u:/ gibi bir bicimi daha olusmustur:

sube / u:be/, buse /bu:se/

sule / u:le/ ucube / d ube/
sara / Gira:/ mucize/mu:d ze/
yunus /junn s/ muteber/mu:teber/

Bu seslerden baska, /u/ sesbiriminin Cagdas Tiirkge’de /p, b, m/ gibi sesbirim-
lerden once geldiginde olusan [ ] imi ile gosterilen bir sestesi daha vardir. Bu ses,
Norvecce hus /h s/ ‘ev’ gibi bir sdzciikte agikca isitilmektedir. Cagdas Tiirkce nin
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/u/ sesbirimi, zaten ciftdudak ozelligi tasiyan /p, b, m/ gibi sesbirimlerinden sonra
geldiginde kendisi de ¢iftdudak 6zelligi tasidig igin sesletimi / / iken, biraz darla-
sarak [ ] haline girer.

Asagidaki ornekler bu durumu sergilemektedir:

kupa [k p ] tulum [t 1 m]
kum [k m] kupon [k p n]
mum [m m ] kubur [k b 1]
kutup [k t p] bumbar [b mb 1]
kubbe [k bbe] mubah [m b h]
puma[p m ] pupalp p |

Bu degisim puma [p m ], mum [m m ], pupa [p p ] gibi iki ¢iftdudak sesbirim
arasinda kalan / / sesbirimin [ ] sestesine dontismesi, ses fizigi agisindan kacinilmaz
olmaktadir. Ama bu degisim ¢ok az duyulabildigi i¢in fazla dikkati cekmemektedir.

/ / Sesbirimi ve Sozciiklerdeki Dagilim1

Bu sesbirim, akcigerlerden gelen hava akimimin agiz boslugundan gecerken dilin
arkasinin yumusak damaga dogru kalktiginda, agiz ucundan ¢ikan havamn iki dudak
tarafindan oldukga biiztiserek olusturulan dar bir boslukta agzin ucunda olusur. Cagdas
Turkgede algak, art, yuvarlak ve kisa bir tinltidiir. Bes tiir tinlti ytiksekligi tastyan Ulus-
lararasi Sescil Alfabe sisteminde bu sesbirim orta orta algak, kisa, yuvarlak bir yapidadir,
Tiirkcede ise kisa, al¢ak yuvarlak art tinltidiir. Asagidaki 6rneklere bir bakalim:

Tiirkce Ceviriyazi Ingilizce Anlam

on / n/, n on “iistiinde”

od / d/ odd “acaip, nadir”

of / £ £/ off “digar1 ¢itkma durumu”
dol- /d 1,d 1/ doll “oyuncak bebek”

ofset / fset/ offset “bir bask tiirii”

Baz1 sozciiklerde / / sesbirimi biraz uzun olan / :/ bi¢imiyle gosterilmektedir:

Tiirkce ceviriyazi Ingilizce
ol / 1/ all “hepsi”
kol /k 1/ call “cagirmak”
bol /b 1/ ball “top”

Baz1 sozliiklerde (Cambridge Dictionary of American English 2000), / / sesbiri-
mi dil ytiksekligi bir alt diizeyde olan / / sesbirimi ile de gosterilmektedir:

Tiirkce Amerikanca
on / n/ on “iistiinde”

kop- /k p/ cop “polis”
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|
top /t p/ top “iist, en iist”
ofset / fset/ offset “ bir baski tiirii”

Cagdas Tiirkcede, sesbilgisel agidan bakildiginda / / sesbirimi kisa / / olarak
belirlenebilir; uzun hecelerde / :/ bi¢imiyle Uluslararasi Sescil Alfabe ses diizenegi-
ne daha iyi denk diismektedir. Diger bir deyisle, Ingilizce veya Amerikanca all / :1/
sozctgii, cagdas Tiirkcedeki ol- sozciigiiniin sesletimine gore hem biraz uzundur
hem da agz agikligi biraz daha asagidadir. Iste bu nedenle, ingilizce ve
Amerikancada all gibi bir s6zctigiin ceviriyazis1 / :l/ olarak belirlenmektedir.

Cagdas Tiirkce’de / / sesbirimi, / / ve /j/ tinsiiz sesbirimlerinden 6nce geldi-
ginde zorunlu uzamaya tabi olur ve bu uzama degisimi/ / ve / j/
ceviriyazilariyla ile gosterilebilir. Ama bu zorunlu uzamadan sonra / /'min okun-
mamasi ve /j/’nin de kayaniinlii olmaya egilim gostermesi, /o , 0j/ olarak belir-
lenmeleri sescil agidan daha dogru olacaktir: Ornekler: dog-, bog- dogru, oy, boy,
toy, soy,

dog/do / bog/bo / yogurt/jo 1t/
boy /boj/ oy-/0j/ koy-/koj/
toy /toj/ soy /toj/ doy-/doj/

Ingilizce’de /j/ sesbiriminin kayan tinliilesmesi nedeniyle, Tiirkge’deki / j/ ya-
pisiyla asag1 yukar1 ayni uzunlukta olan / :/ cifttinltsti ingilizcenin ceviriyazisinda
/ / sesbirimi ile gosterilir:

boy /b / “cocuk” soy /t / “soya fasulyesi”
toy /t / “oyuncak” coin /k n/ “madeni para”

Cagdas Tiirkcede kisa ve uzun tunliiler i¢in ayni harfler kullanildig1 burada unu-
tulmamalidir. Uzun tinliilerin, Uluslararas: Sescil Alfabedeki ses degerleri su sekilde
gosterilebilir:

Uluslararasi Sesgil Alfabe

Kitap harfleri Degerleri (kisa art tinliiler)
dar yuvarlak dar yuvarlak
1 u
a 0

/ i w, : 0:/ gibi uzun art tnliilerin bulunmasi, Uluslararas1 Sescil Alfabede
uzun sesteglerin de gosterilmesi gerekir:

Uluslararasi Sescil Alfabe

Kitap harfleri Degerleri (uzun art tinliiler)
dar yuvarlak dar yuvarlak
1 u : u

a [©) : O:
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Sonug olarak, bu iki semanin birlestirilmesiyle, cagdas Tiirk¢enin art {inltilerinin
Uluslararast Sescil Alfabe sistemine sesletimsel ve akustik degerler olarak denk dii-
sen ses ve sesbirim ¢izelgesi soyle gosterilebilir:

Dar Yuvarlak
u Yiiksek uzun
Alt yiiksek kisa
o: Alt uzun
Alt kisa
Ornekler:

Tanim: / :/ yiiksek, uzun, dar, art tinlt
q1g, sig, t1g, y18-, sigir, qigir-, siyir-,
Tanumr: / / yiiksek, kisa, dar, art tinlti
ki, kis, dis, yil, kilik, kizil, kilibik, kizileik, kirmizi
Tanimu: / :/ algak, dar uzun art tinlii
ag, bag, dag, sag, sag, ay, bay, fay, say, kay, yay, dava, papagan, saksagan
Tanimi: / , / alt, dar kisa art tinli
al-, bal, dal, sal, kal-, yal, baba, araba, sarap, aptal, kahraman
Tanimr: /u:/ yiiksek, yuvarlak uzun art tinlii:
bugu, kugu, tug, tugla, Mugla, tugra , kuyu, kuyruk, buyruk
Tanimr: / [/ alt yiiksek, yuvarlak, kisa art tinlii
un, bul-, pul, dul, kul, duluk, tulum, pulluk,
Tanimz: /o:/ st algak, yuvarlak, uzun art tinlii
oy, bog-, boy, soy, dog-, oyun, boyun, koyun, soguk, boga, bogaz, sogan, dogan
Tanimr: / / alcak, yuvarlak, kisa art tinlii
ol-, bol, kol, sol, yol, horoz, horon, bornoz, tonoz, marangoz, kolon

Simdi, su ana kadar gelistirilen bilgileri asagida verilen metinlere uygulayarak
ceviriyazi olusumlarina bir bakalim:

1.  Sari inegin yogurdunu sarimsaklasak da mi yesek, yoksa sarimsaklamasak
da mu yesek?

/sr nejnjo rdn srmsklskd m jesek >j ks
srms kI ms kd m jesek /

2. -Kap1 giardaticilardan misiniz, yoksa ocak kivileimlandiricilardan misiniz ?
- Ne ocak kivileimlandiricilardanim ne de kap1 gicirdaticilardanim.

/kpgd rdtd lrdnmsnz >jks d k
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kvld mindrd lrd nmsnz /

nekp gd rdtd | rdn mnede

d kkvid mindrd Ilrdnm /
3. Buduvari badanalamali mi, yoksa badanalamamal1 mi1?

/bdvrbdnlmlm->ks bdnlmmlm /
4. - Catalca’da topal ¢oban, catal yapip catal satar.

- Nesi icin ¢atalca’da topal ¢oban catal yapip catal satar?

- Kér1 icin Catalca’da topal ¢oban, catal yapip catal satar.

/t tld d tplt bnt tlyppt tlstr

nes t nt tld d tplt bnt tlyppt tlstr

KAr t nt tld d tplt bnt tlyppt tlstr /
5.  Sukarsida birkurudal, /t krt d brkr dl >

Dal sarkar kartal kalkar, d 1s rk rk rtlk Ik r >

Kartal kalkar, dal sarkar, k rt 1k Ik rd Is rk r >

Dal sarkar, kantar tartar, d Is rk r >k nt rtrt r /

6. Kizil papaganin ve kirmizi saksaganin kizilcik dalina kondugunu anlayan
canavar ruhlu avci, tabancasiyla onlara ates etti. Kizil papagan yandim a-
nam diye bagirarak daldan asagiya hopladi. Kirmizi saksagan da kanatlari-
n1 hizla ¢irparak ugtu ve canini zor kurtarda.

/kzlpp:nvekmz sks:nnkzld kdln kdun
njnd nvrrhl vd tbnd sjl nlr te ett kzl
pp:njndm nmdijeb:rrkdldn thpld kmz
sks:nd kntlrnt rprk tt ved nn zrkrtrd /

Tartisma ve Oneriler

Cagdas Tiirkgenin Uluslararas: Sescil Alfabeye denk diisen bir alfabesinin ya-
pilmamasi, ¢agdas Tirkge icin buiyiik bir eksikliktir. Bu eksiklik nedeniyle, Ttirk-
¢enin ceviriyazi ile yazilmis metinlerin bulunmamasi, baska dilciler tarafindan
kullanilamasini engellemistir. Cagdas Ttirkcenin /1, a, u, o/ gibi dort adet art tinlii-
stintin, Uluslararas: Sescil Alfabe icinde gecen ses ve sesbirimlerine sesletim ve a-
kustik ac¢idan bakildiginda, karsilastirmali yontem, ses algilamanin motor kurami , algi-
sal farklilik ilkesi ve sescil esdegerlik ilkeleri uygulandiginda / , , , , : :u; o0/
olarak sekiz adet esdeger sesbirimi oldugu bulgulanmistir. Bu sekiz adet
sebiriminin, ayrica [G:] , [;\] ve [ ] gibi ti¢ tane sestesi bulunmaktadir. Uluslaras:
sescil alfabeyi kullanarak cagdas Tiirkce icin metin gelistirelebilir oldugu anlasil-
maktadir ve bu metinlerin yabanci dilciler tarafindan kullanilmasi, ¢agdas Tiirkge-
nin daha iyi taninmasina ve Avrupa Birligi yazismalarinda kullanilmasina vesile
olacaktir. Tiirkiyenin Avrupa Birligine girme ¢abalar1 da boyle bir dilsel ¢alisma
yapilmasin zaten gerekli kilmaktadir.
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Cagdas Tiirkgenin bir yabanct dil olarak 6gretilmesi igin,, ses sesbirimlerin Avru-
pa dillerindeki esdeger yapilarinin bulgulanmasini ve geviriyazi metinlerinin hazir-
lanmasini gerektirir. Ses ve sesbirim degerlerinin derin yapida uygulanmis bi¢imi
¢eviriyazilarmin icinde ge¢mektedir. Cagdas Tiirkcenin Avrupa Birliginin ve diger
diinya dillerinden ses, sescil ve sesbirim olarak hicbir eksigi yoktur, fazlas1 vardir,
ctinkii Tiirkge sescil 6zelligi en belirgin olan bir diinya dilidir. Tek eksigi, ses ve ses-
birimlerinin diger dillerle olan denkliginin simdiye kadar hazirlanmamasidir. Bu a-
rastirma, boyle calismalar igin bir baslangic, bir aciim olacaktir. Boylece, cagdas
Ttirkcenin bir yabanci dil olarak 6gretilmesine temel olusturacagr umulmaktadir.
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Sosyal Baglilik Ol¢egi'nin Tiirk Kiiltiiriine
Uyarlanmasi

An Adaptation Study of Social Connectedness Scale in
Turkish Culture

Erdin¢ DURU"

Oz
Problem Durumu: Aidiyet ve sosyal baglilik, sosyal iliskiler cercevesinde yakin yillar-
da bir ¢ok arastirmaci tarafindan calisilmistir. Sosyal baglilik ve aidiyet temel bir in-
san gereksinimidir. Bireyin yasadig1 problemlerin bazilar1 onun deger verdigi grup-
lar tarafindan kabul edilmeme korkusu ile iligkilidir. Benzer sekilde, Gergeklik ve
Adlerian terapi gibi baz1 psikolojik danisma kuramlari mutlulugumuz ve basarimi-
zin ¢ogunlukla sosyal baglilik diizeyimizle iliskili oldugunu vurgulamaktadirlar.
Sosyal baglilik ve aidiyetin ne oldugunu agiklamaya calisan bir ¢cok arastirma, model
ve kuram olmasina ragmen, iilkemizde bireyin sosyal baglilik diizeyini 6l¢mede kul-
lanilacak bir 6l¢gme araci bulunmamaktadir.

Amag: Bu caligmanin amact; Sosyal Baglilik Olgegi'nin gegerlik ve giivenirligini, Ttirk
kiiltiirii igerisinde incelemektir.

Yontem: Veriler Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin gesitli boliimlerinde o-
kuyan 588 (357 kiz, 231 erkek) ogrenciden elde edilmistir. Calismada Sosyal Baglilik
Olgegi, UCLA Yalnizlik Olgegi, Sosyal Provizyon Olgegi ve Yasam Doyumu Olgekle-
ri kullanilmistir

Bulgular: Sosyal Baghlik Olgeginin (SBO) yap1 gegerligi, Aciklayic1 (Exploratory
Factor Analysis) faktor analizi ve Varimax Eksen Dondiirme Teknigi kullanilarak in-
celenmistir. Analiz sonuglari, toplam varyansin % 59"unu aciklayan, 6zdegeri 1.00"in
tizerinde tek faktor oldugunu gostermistir. Ek olarak, sonuglar SBO’ nin yiiksek ig
tutarlik ve test-tekrar test giivenirligine sahip oldugunu gostermektedir. Olgegin ic
tutarlik katsayisi .90 olarak bulunmus ve dort hafta ara ile yapilan test tekrar test ko-
relasyon katsayist (r=.90), dlgegin yeterli test-tekrar test giivenirligine sahip oldugu-
nu gostermistir. Sosyal Baglilik Olgegi'nin toplam puanlari, iiniversite dgrencileri
tizerinde, beklenilen yénde yalmizlik, sosyal destek ve yasam doyumu ile istatistiksel
olarak anlamli korelasyon vermistir.

Sonug: SBO' nin tutarligina, slctit bagintil gegerligine ve faktsr yapisina iligkin bul-
gular, 6lcegin gecerli ve giivenilir oldugunu gostermektedir. Ayrica bulgularin genel
degerlendirmesi Sosyal Baglilik Olgegi'nin tiniversite 6grencileri iizerinde yapilacak
calismalar igin gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Aidiyet, Sosyal Baglilik, Giivenirlik ve Gegerlik

*

Yard. Dog. Dr., Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, e-posta: eduru@pamukkale.edu.tr
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Abstract

Problem Statement: Belongingness and social connectedness in social relationships
framework has been studied increasingly by many scholars in recent years. Social
connectedness and belongingness are a basic human need. Many of the problems,
which people experience, are related to the fear of not being accepted by the signifi-
cant others. In similar ways, some counseling theories such as Reality therapy and
Adlerien therapy stress that our happiness and success are mostly related to the so-
cial connectedness. Although there are many more researches, models, and theories
which try to explain what belongingness and social connectedness are, there is no
any other measure that can be used to evaluate the feeling of individuals” social con-
nectedness in Turkey.

Purpose of the Study: The purpose of the study is to examine psychometric character-
istics of Social Connectedness Scale in Turkish culture.

Methods: The sample of this study is composed of 588 university students (357
female and 231 male) studying at different departments of the Faculty of Education
in Pamukkale University. For the validity of SCS, correlations among three promi-
nent scales such as UCLA Loneliness Scale, Life Satisfaction Scale and Social
Provisions Scale were calculated.

Findings and Results: The data collected were analyzed to evaluate the factor
construct, reliability and validity of the SCS. Exploratory factor analysis was
conducted by using principal component analysis and varimax rotation. Single in-
dependent factor with the eigenvalue over 1.00 has been found. This factor ex-
plained 59 % of total variance. The reliability coefficient of the scale was examined
by employing Cronbach Alpha and test-retest methods. With the help these meth-
ods, the internal consistency (.90) and test-retest reliability of the instrument have
been found very high. The test-retest correlation coefficient demonstrated that the
scale had adequate test stability over a four week period (r=.90). The total score of
SCS correlated significantly in the expected direction with the measures in the
university sample.

Conclusions and Recommendations: The findings concerned with the factor structure,
internal reliability consistency and concurrent validity of the SCS with the criterion
measures showed that the instrument can be evaluated as a reliable and valid
measure in Turkish culture. In a general evaluation of these findings, it may be rec-
ommended that the SCS is reliable and a valid measure for the researches which will
be carried out on the university students.

Keywords: Belongingness, Social Connectedness, Reliability and Validity.

Son yillardaki aidiyet alan yazinina bakildiginda, aidiyet temel bir insan gereksi-
nimi olarak algilanmakta, aidiyet duygusunun eksikligi bireyin sosyal ve psikolojik
fonksiyonlarini yerine getirme siirecindeki yasadig1 problemlerle iligkili goriilmektedir
(Adler, 1964; Baumeister ve Leary, 1995; Chipuer, 2001; Choenarom, Williams ve
Hagerty, 2005; Glasser, 1984; Hagerty, Williams ve Oue, 2002; King, Vidourek, Davis
ve McClellan, 2002; Lee ve Robbins, 1995; Osterman, 2000; Pond, 1998). Aidiyet yeni
bir kavram olmamasina ragmen, aidiyetin diger gelisim alanlari ile iliskisi yakin yil-
larda arastirilmaya baslanmustir. Bu arastirmalarin cogunda, aidiyetin temel bir insan
gereksinimi olarak kavramsallastirildigr goriilmektedir (Adler, 1964; Baumeister ve
Leary; 1995; Glasser, 1984; Maslow, 1971). Ait olma gereksiniminin doyurulmas: ve
digerleriyle olusturulan duygusal ve sosyal baglar; digerlerini algilama, onlar tize-
rinde diistinme, onlarin gereksinim ve duygularmin farkinda olma gibi bilissel stireg-
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leri, duygusal oriintiileri, davranislari, psikolojik saglig1 ve iyilik halini etkilemekte-
dir (Baumeister ve Leary, 1995). Sevilme, sayg1 duyulma, fark edilme ve bagli olma
bireyin psikolojik saglig1 icin ¢nemli bir temel tegkil ederken, aidiyet duygusunun
yoklugu; reddedilme, soyutlanma ve yabancilasma duygularini artirarak, bireyin ruh
sagligini olumsuz olarak etkileyebilmekte, bireyin davranis ve uyum sorunlar1 ya-
samasma neden olabilmektedir (Baumeister ve Leary, 1995; Hagerty, Williams ve
Oue, 2002; Romano, 2004). Bir baska yonden ise, aidiyet yasantilarinin, bireyin kisiler
arasi iliskilerinin olumlu, anlamli ve uzun dénemli kalitesi tizerine temellendirildigi
gortilmektedir (Baumeister ve Leary, 1995).

Hagerty ve ark. 'na (1992) gore ait olma duygusu, kisiler aras: iliskinin temel bir bi-
leseni olarak, kisinin i¢inde bulundugu cevrenin biitiinciil bir parcas: olarak kendini
algilama, gevre ya da bir sistem igine katilma yasantis1 olarak kavramsallastirilmakta-
dir. Aidiyet duygusu bireye; bir gruba ait olma, birbirleri i¢in 6nemli olma, paylasilmis
bir amag ve birlikteligin getirdigi gereksinimlerin karsilanmasi gibi durumlarda islev
goriir. Benzer sekilde yabancilasma ve sosyal izolasyonun neden olabilecegi olas1 ac1
yalnizlik yasantilari i¢in koruyucu bir isleve de sahiptir (Hagerty ve ark., 1992). Saglikli
psikolojik uyumla ilgili olarak, bir sosyal gruba ait olma ve yakin kisisel iliskilere sahip
olmanin 6nemi gesitli kuram ve arastirmalarca da gosterilmistir (Baumeister ve Leary,
1995; Chipuer, 2001). Ornegin Kohut'a (1977) gére, aidiyet benligin organize olmast igin
gerekli ti¢ temel gereksinimden birisidir. McMillan (1996) ise, bireyin gereksinimlerini
karsilamasi icin bir grup veya topluluga ait olmanin éneminin altin1 ¢izmekte; grup
temelli paylasilmis yakinligin, bireyin duygularmi digerleriyle paylasmasi ve kendini
acmast i¢in uygun bir ortam sagladigini vurgulamaktadir.

Insan sosyal bir varliktir ve aile, arkadas ve toplumla kurulan baglar, bireye giiven-
de olma ve aidiyet duygusu saglar. Birey aidiyet, giivende olma ve digerlerine gtiven
duygusu gelistirmeksizin, kendisini bir grubun parcasi olarak algilamaz. Bireyin top-
lumun farkl: kesimleri ile olusturdugu organik baglar onu, bagh oldugu toplulugun
tiyesi yapar. McMillan ve Chavis’e (1986) gore, topluluk ya da grubun {iiyeleri kisisel
baglilik ve aidiyet duygusuna sahipse o grubun tiyesi olarak kendilerini algilamakta-
dirlar. Insan aidiyet duygusunu kaybettiginde, kendini giivensiz hisseder. Aidiyet
duygusunun yoklugu sosyal soyutlanma, yalnizlik ve yabancilasma gibi rahatsiz edici
duygularin yasanmasina neden olabilir. Jones ve Carver (1990) yalmzlik duygularin-
dan ka¢inmak i¢in insanlarmn, kendilerini bir sey(ler)in parcasi olarak algilamaya gerek-
sinim duyabileceklerinin altin1 ¢cizmektedir. Aidiyet duygusu ile ilgili bir diger 6nemli
nokta, aidiyet gereksiniminin bazen anti sosyal grup tiyeligi seklinde de doyurulabilir
olmasidir. Glasser’a (1984) gore bu basarisiz kimligin, Adler’e (1964) gore ise saglksiz
bir “sosyal ilgi “nin gelisiminin gostergesi olabilir. Adler'e gore, insan toplumun bir
parcasidir ve toplum ile birey arasinda olusan sosyal baglar, onun mutlulugu ve basa-
risinin dnemli bir gostergesidir (Corey, 2005). Ozellikle ergenlik doneminde birey, top-
lum tarafindan kabul edilen alanlarda ve kabul edilen sekillerde bir sosyal grubun par-
cas1 olamazsa, bu gereksinimi farkli grup ve ortamlarda doyurma ihtiyacinda olabilir.
Ornegin, Yildirm'in (1997) calismast kiz ve erkek Tiirk ergenlerin, kimliklerini yapi-
landirirken aile, arkadas iliskileri ve okulu 6nemli aidiyet kaynaklar1 olarak algiladikla-
rimi1 gostermektedir. Bu cergeveden bakildiginda, 6zellikle ergenlik ve geng yetiskinlik
déneminde bireylerin sosyal gevreleri ile olusturacag1 baglar, onlarin gerek kimliklerini
yapilandirirken gerekse varolduklar1 toplum ve cevrenin anlamli bir parcast olarak
kendilerini algilama yasantilar1 agisindan 6nemli gortinmektedir. Bu acgidan bakildi-
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ginda son gitinlerde okullarda goriilen “siddet” olaylarinin bir yoniiniin de, “basarisiz
kimlik” ve olumlu anlamda “aidiyet duygusu” yoklugu veya diistikliigii ile iliskili ola-
bilecegi beklenebilir. Konu ile ilgili arastirmalar ayrica, aidiyet duygusunun bir fonksi-
yonu olarak bir gruba veya kuruma bagliligin; ytiksek benlik saygisi, yiiksek akademik
bagsari, yiiksek doyum diizeyi ile iliski oldugunu gostermektedir (King ve ark., 2002;
Pond, 1998; Chen, 1999, Osterman, 2000).

Sosyal Baglilik Olgegi, Lee ve Robbins (1995) tarafindan Kohut'un “Benlik Psiko-
lojisi” ile ilgili kuramsal agilimlari tizerine temellendirilmistir. Sosyal Baglilik Olgegi
birey ve sosyal cevresi arasinda yasanan kisiler aras1 yakinligin derecesini 6lger (Lee
ve Robbins, 1998). Sosyal baglilik (social connectedness) aidiyet duygusunun gelisi-
minin son basamagidir ve duygusal yakmligin derecesinin biligsel temsili olarak ta-
nimlanmaktadir (Lee ve Robbins, 1995; Lee ve Robbins, 1998). Sosyal baglilik, bireyin
sosyal iligkilerinin cesitliligi icerisinde kendisini bu iligkilerin “anlamli bir parcast”
olarak hissedebilmesinin 6znel farkindaligini igerir (Lee ve Robbins, 1998). Yiiksek
sosyal baglilik duygusuna sahip bireyler yeni sosyal ortamlara daha rahat katilabilir-
ken, diistik sosyal baglilik duygusuna sahip bireyler; duygu ve gereksinimlerini yo-
netemeyebilir, diisiik 6z saygi, kaygi ve depresyon yasayabilirler (Lee ve Robbins,
1998). Bireyin benligini tehdit altinda hissetmeksizin, kendini giivende ve rahat his-
sedebilmesi, genis sosyal ortam ve gruplara katilabilmesi daha tnce temellendirdigi
benlik-benlik nesnesi iliskilerinin kalitesine baglidir. Lee ve Robbins ‘e (1995) gore,
gelisimin herhangi bir noktasinda yasanan empatik basarisizlik ve travmalar, bireyin
aidiyet duygusunun daha erken formlarina gerilemesine neden olabilir.

Ozetle aidiyet duygusu ile ilgili alan yazin bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
sosyal baghlik duygusunun insanin temel gereksinimlerinden biri oldugu gortilmek-
tedir. Dolayisiyla 6zellikle ergenlik ve geng yetiskinlikte bireylerin aidiyet gereksi-
nimlerini ne 6l¢tide doyurabildigi 6nemli bir sorun olarak gortinmektedir. Bir diger
onemli nokta aidiyet duygusunun bireyin iyilik halinin devam ettirmesi ile iliskili
olmasidir. Arastirmalar tutarl: bir sekilde aidiyet duygusunun; yiiksek benlik saygis1,
uyum, 6z diizenleme, yiiksek akademik basari, yiiksek doyum diizeyi ile iliski oldu-
gunu gostermektedir. Sonug olarak aidiyet duygusunun énemi dikkate alindiginda,
sosyal baglilik duygusunu 6lcen iyi yapilandirilmis 6lgme araglarma gereksinim du-
yulmaktadir. Bu nedenle, bu ¢alismanin amaci, alan yaziminda énemli bir boslugun
doldurulmasina hizmet edebilecegi diisiiniilen Sosyal Baglilik Olcegi’ nin gegerlik,
giivenirlik ve faktor yapisinin incelenmesidir.

Yontem

Orneklem

Arastirmanin 6rneklemini, 2005-2006 egitim-gretim yilmin II. déneminde Pamuk-
kale Universitesinin gesitli boliimlerinde (Tiirkce, Resim, Okul Oncesi, Sinif ve Fen Bil-
rencilerin yas ortalamast 20,5 dur. Universite 6grencileri, 6lgegin orijinal gegerlik ve
gtivenirlik ¢alismasina paralel bir 6rneklem belirleyebilmek amaciyla tercih edilmistir.
Tk uygulama grubuna, kagitlarinin iist kselerine kendilerine 6zgii bir sembol koyma-
lar1 istenmis, toplam 6rneklemi olusturan 588 6grencinin ikinci uygulama icin gontilli
olan 125’ine dort hafta arayla, test-tekrar test gtivenirligi icin ¢lcek ikinci defa uygu-
lanmustir. flk ve ikinci uygulamalardaki semboller eslestirilerek veriler girilmistir.
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Veri Toplama Araglar

Sosyal Provizyon Olgegi. SPO, Weiss (1973) tarafindan tanimlanan sosyal destek
tirlerini degerlendirmek amaciyla Russell ve ark. (1984), Cutrona ve Russell (1987)
tarafindan gelistirilen bir 6l¢ektir. Bireylerden kendilerini her madde icin 1 ile 4 puan
araliginda derecelendirmeleri istenmektedir (1 “hi¢ katilmiyorum”, 4 “tamamen kati-
liyorum”). Olgek Duru ve Balkis (basimda) tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmus, ic tutar-
lik katsay1s1.90, test-tekrar test korelasyon katsayus1 ise .75 olarak bulunmustur.

UCLA Yalmzlik Olgegi. Yalmzhk Olgegi, Russel, Peplau ve Ferguson (1978) tarafindan
gelistirilmis; daha sonra Russel, Peplau ve Cutrona (1980) tarafindan gozden gecirilmis
ve dlcegin maddeleri yarisi olumlu, yarisi olumsuz olacak sekilde tekrar diizenlenmistir
(akt, Demir, 1989). Olgegin uyarlama galismasi Demir tarafidan (1989) yapilmus, i¢ tu-
tarlilik katsayisi .96, test-tekrar test giivenirlik katsayisi .94 olarak bulunmus ve Beck
Depresyon Envanteri ile 6l¢ek arasinda r=.77 diizeyinde bir iliski rapor edilmistir.

Sosyal Baghlik Olgegi. SBO, Lee ve Robbins (1995) tarafindan, dzellikle ergenlik do-
nemi ve sonrasinda, bireyin aidiyet duygusunu 6lgmek amaci ile gelistirilmistir. SBO
sekiz maddeden olugsmaktadir. Olgegin her bir maddesinde sosyal iligkilerle ilgili duy-
gu ve distinceleri belirten bir durum sunulmakta ve bireylerden bu durumu ne siklikla
yasadiklari, “Tamamen Katiltyorum”dan “Kesinlikle Katilmiyorum”a dogru uzanan
altil dlgek tizerinden degerlendirmeleri istenmektedir. Olgekten almacak yiiksek puan
yiiksek aidiyet duygusunun gostergesi olarak kabul edilmektedir (Lee ve Robbins,
1995). Olgegin 626 tiniversite 6grencisi tizerinde yapilan orijinal gegerlik ve giivenirlik
calismasinda i¢ tutarlilik katsayisi .91, iki hafta arayla test-tekrar test giivenirlik katsayi-
s1 .96 olarak bulunmustur. Olgegin Faktor yapisi faktor analizi tizerine temellendiril-
mistir. Orijinal 6l¢cegin item total korelasyonlarina bakildiginda .68 ve tizerinde oldugu
gorilmiistiir (Lee ve Robbins, 1995). Aidiyetin diger bir formu olan Sosyal Giiven Ol-
cegi olgtimleri ile SBO arasmdaki korelasyon katsayist .34 olarak rapor edilmektedir.
Aidiyeti dlcen SBO ve Sosyal Giiven 6lcekleri ile yapilan dogrulayici faktor analizi
(confirmatory factor analysis) sonuglari, aidiyetin iki faktorlit modelini desteklemistir
(Lee ve Robbins, 1995). SBO benlik saygis1 ve sosyal destek dlgtimleri ile pozitif, kaygt
olctimleriyle negatif yonde iligkiler vermektedir (Lee ve Robbins, 1998)

Yasam Doyumu Olgegi. Diener ve ark. (1985) tarafindan gelistirilmis ve Simons,
Aysan, Thompson, Hamarat ve Steele, (2002) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanmustir. Ol-
cek genel yasam doyumunu degerlendirmek amacryla kullanilmakta ve bireylerden
“Tamamen Katiliyorum”dan “Kesinlikle Katilmiyorum”a dogru uzanan yedili 6lgek
tizerinden kendilerini degerlendirmeleri istenmektedir. Yapilan calismalarda olcegin
i¢ tutarlilik katsayilar1 .80-.89 arasinda, test tekrar test giivenirlik katsayilar1 ise .64-
.84 arasinda bulunmustur (Diener, Emmons, Larson ve Griffin, 1985). Olgek Algr-
lanmus Stres ile -.61, Sosyal Destek ile .47 ve Kendine Giiven Olgegi ile .49 diizeyinde
korelasyonlar vermektedir (Simons ve dig., 2002).

Sosyal Baghlik Olcegi’ ni Tiirkge'ye Uyarlama Calismalar:

Islem yolu. Sekiz maddeden olusan 6lgegin orijinal Ingilizce formu, Slgegi gelistiren
aragtirmacidan izin almnarak, once arastirmaci tarafindan Tiirkge'ye cevrilmis, sonra
Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri boltimiinde, iyi derecede
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Ingilizce bilen dort 5gretim tiyesi tarafindan Tiirkce’den Ingilizce’ye tekrar ¢evrilmistir.
Olgegin son sekli, ii¢ 6gretim tiyesi tarafindan ceviriler karsilastirilarak elde edilmistir.

Gegerlik Calismalar

Faktér yapisi. Verilerin analizinde SPSS 10 programu kullanilmistir. Faktor analizi
yapilmadan 6nce maddeler arasinda kismi korelasyonlarin ve korelasyon matrisinin
faktor analizi icin uygun olup olmadig1 Kaiser-Meyer- Olkin (KMO) katsayis1 ve
Barlett testi ile incelenmistir (Fayers and Machin, 1998). Yapilan analizlerde, 8 mad-
denin faktor analizi i¢in Keiser Meyer Olkin degerinin .91 oldugu gortilmiistiir. Lite-
ratiire bakildiginda, verilere faktor analizi uygulanabilmesi i¢in minimum KMO de-
gerinin .60'nin tizerinde olmasi 6nerilmektedir (Pallant, 2001, akt.Kaya, 2005). Analiz
sonucuna bakildiginda, KMO degerinin istenilen minumim degerin tizerinde oldugu
goriilmektedir. Benzer sekilde 8 maddenin Barlett testi sonucu, [x >= 2426,818, df=28,
p <.000)] olarak bulunmustur. Olgegin yap1 gegerligini ve faktor yapisini incelemek
amaciyla aciklayict (Exploratory) faktor analizi, faktorlestirme teknigi olarak da te-
mel bilegenler analizi secilmistir. Olgegin yap1 gecerligini belirlemek icin, Kaiser
normallestirmesine gore 6zdegeri (eigenvalue) 1.00'in tizerinde olan faktorler olgtit
alinmustir. Bulgular, maddelerin toplam varyansin 9%58.720'sini olusturan 4.698
ozdegerli temel faktor tizerinde toplandiklarini gostermistir (Bkz. Tablo-1). Olgegi
olusturan maddeler faktor yiikleri agisindan incelendiginde, maddelerin faktor yiik-
lerinin .63 ile .85 arasinda degistigi goriilmistiir. Olgekteki biitiin maddelerin faktor
yiiklerinin .60"n tizerinde olmasi, 6lgekteki maddelerin, dlcekteki temsil edilebilirlik
giictiniin yiiksekligini gostermesi bakimimdan énemli goriilmektedir.

Tablo 1.
Sosyal Baghliklilik Olgegi'nin Madde-Toplam Korelasyonlar,, Standart Sapma, Aritmetik Ortalama ve
Faktor Yiikleri

_ Faktor

Madde X ss (r) Yiikleri

M1 Kendimi ¢evremden kopuk hissediyorum 4,576 1,380 .689 77

M2 Tanidik insanlarla birlikteyken bile, ken- 4,694 1,397 .648 73
dimi onlara ait hissetmiyorum

M3 Kendimi insanlara ¢ok uzak hissediyorum 4,803 1,299 775 84

M4 Arkadaslarimla birliktelik duygusuna sa- 5,000 1,252 .756 82
hip degilim

M5 Kendimi herhangi biriyle iligkili hissetmi- 4,841 1,363 .707 78
yorum

M6 Toplumla biitiin baglarimi  kaybetmis 5,187 1,171 .699 78
duygusuna kapiliyorum

M7 Arkadaglarimin kendi arasinda bile, kar- 5,037 1,228 543 .63
deslik/ dostluk duygusu yoktur

M8 Kendimi herhangi bir kisi yada grubun 4,776 1,497 6339 .72

parcasi olarak hissetmiyorum

a=.90
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Benzer sekilde kirilma noktast (scree plot) grafigi (bkz.Sekil-I), kirilma noktasinin
birinci faktorden sonra meydana geldigini gostermektedir. Bu sonuglara gore, Sosyal
Bagliliklilik Olgegi’nin tek boyutlu bir 6l¢ek olarak kullanilabilecegi sdylenebilir.

Sekil-1
Kirilma Noktas: Grafigi (Scree plot) Sonuglart

OZDEGER

FAKTOR SAYISI

Olgiit bagimtil gegerlik. Olgegin dlgtit bagintih gecerligini incelemek igin, Russell,
Cutrona ve ark. (1984, 1987) tarafindan gelistirilen, Duru ve Balkis (basimda) tarafin-
dan Tiirkge'ye uyarlama calismasi yapilan Sosyal Provizyon Olgegi; Russell, Peplau
ve Cutrona (1980) tarafindan gelistirilen ve Demir (1989) tarafindan Tiirkce’ye uyar-
lama calismast yapilan UCLA Yalnizlik Olgegi ve Diener ve arkadaslari (1985) tara-
findan gelistirilen, Simons, Aysan ve arkadaslar1 (2002) tarafindan Tiirkce'ye uyarla-
nan Yasam Doyumu C)lgegi ile Sosyal Baglilik C)lgegi’nin iliskisine bakilmustir. Sosyal
bagliligin sosyal destek ve genel yasam doyumu ile pozitif, yalmzlik ile negatif yon-
de iligkili olacag1 beklenmistir. Beklentilerle tutarli olarak, analiz sonuglarina gore,
Sosyal Baglilik Olgegi'nden elde edilen puanlar ile Yalnizlik Olgegi'nden elde edilen
puanlar arasinda r= -.67, p< .01, Sosyal Provizyon Olgegi'nden elde edilen puanlar
arasinda r= .58, p<.01 ve Yagsam Doyumu Olgegi'nden elde edilen puanlar arasinda
r= 40, p<.01 diizeyinde, anlamh iliskiler bulunmustur. Biitiin bu sonuclar Sosyal
Baglilik Olcegi'nin yeterli diizeyde gegerlige sahip oldugunu gostermektedir (bkz.
Tablo-2).
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Tablo-2
Sosyal Baghlik Olgegi’nin Yasam Doyumu, Yalnizlik ve Sosyal Destek Olgiimleri ile Olan Iligkisine Yo-
nelik Analiz Sonuglart

Degiskenler 1 2 3 4
1. Sosyal Baglilik - -.67%* 40** .58**
2. Yalmzhik - -46%* .62**
3. Yasam Doyumu - A0**
4. Sosyal Destek -

* % p <. 01

Giivenirlik Calismalart

Olgegin giivenirligi icin Cronbach Alpha (a) katsayist ve madde-toplam korelas-
yon katsayilar1 hesaplanmus, ayrica test-tekrar test yontemi kullanilmistir. Veriler -
zerinde yapilan analizlerde, 6lcegin i¢ tutarlilik katsayis1 .90 olarak bulunmustur. Bu
sonug, 0lcek maddelerinin benzesikliginin ve maddelere verilen yanitlarin tutarligi-
nin yiiksek oldugunu gostermektedir. Test-tekrar test giivenirligi icin tlgek 6grenci-
lere dort hafta ara ile uygulanmus, yapilan analiz sonucunda, iki uygulama arasinda-
ki Pearson Korelasyon Katsayisi, r= .90, p< .01 (n=125) diizeyinde anlaml1 bulunmus-
tur. Sonuglar, dlgegin dlcttigii davranis alanina iliskin zaman i¢inde kararlilik goster-
digini isaret etmektedir.

Olgek igindeki her maddenin sosyal baglilik diizeyini 6lgiip dlgmedigini anlamak
icin madde toplam (item-total) korelasyonlarina bakildiginda, .54 ile .78 arasinda bir
degisim oldugu gortilmiistiir. Ozdamar’a (1997) gore tlgegin toplanabilirlik &zelligi-
nin bozulmamasi i¢in, madde-toplam korelasyonlarinin negatif olmamas1 ve hatta
.25 degerinden yiiksek olmasi gerekir. Olgekle ilgili madde-toplam korelasyonlarina
bakildiginda, istenilen 6l¢iitlerin tizerinde oldugu goriilmektedir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu calismanin temel amaci, Sosyal Baglilik Olgeginin gegerlik ve giivenirligini bir
Tiirk orneklemi tizerinde incelemektir. Analiz sonuglari, Sosyal Baghlik Olgeginin
tek boyutlu olarak tilkemizde de kullanlabilecegi ile ilgili psikometrik destek sagla-
mustir. Sonuglar ayrica, dlgegin yiiksek sayilabilecek bir i¢ tutarlik ve test-tekrar test
giivenirlik katsayisina sahip oldugunu gostermektedir. Olgegin i¢ tutarliligy ile ilgili
analiz sonuglari, 6lgegin orijinal i¢ tutarlik ¢alismalarina benzer sonuglar vermistir.
Sosyal Baglilik Olgeginin olgiit bagintili gecerligi ile ilgili analiz sonuglar1 beklenen
yonde; sosyal bagliligin yalnizlikla negatif, sosyal destek ve genel yasam doyumu ile
pozitif yonde iliskili oldugunu gostermistir.

Ote yandan, Sosyal Baglilik Olgegi'nin ergen ve diger yetiskin drneklemlerinde
gecerlik ve giivenirlik calismalarinin yapilmamas: arastirmanin énemli bir smirlilig
olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle &l¢egin, ileride yapilacak ¢alismalarda ergen ve
diger yetiskin orneklemlerinde de gecerlik ve giivenirliginin test edilmesinin 6nemli
oldugu dustintilmektedir. Bir diger 6nemli nokta, sosyal begenirlikle iligkilidir. Alan
yazinda kendini rapor etme 6lctimlerinde, baz: katilimcilarin, sosyal olarak istenme-
yen tepkilerini minimize etme egiliminde olabilecekleri vurgulanmaktadir (Murray,
2004). Bu calismada SBO ile sosyal begenirlik arasindaki iliskinin aragtirilmamis ol-
mast bir diger sinirlilik olarak degerlendirilebilir. Olgekle ilgili yeni calismalarin bu
boyutu dikkate almasi yararli olacaktir.
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Egitim Fakiiltesi Kiiltiiriiniin Onemli Bir Ogesi:
Degerler (Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ornegi)

An Important Factor of Culture of Education Faculties: Values
(A Case Study of the Education Faculty of PAU)

Ali Riza ERDEM”
Oz
Problem durumu: Orgﬁt kultiirdi, orgiitii olusturan bireylerin diger orgiit tiyeleriyle
iliskilerini ve isiyle ilgili olarak cevreyle iligkilerini diizenler. Orgiit kiiltiiréiniin
kendine 6zgii kiiltiirel yapis1 orgiitsel sorunlar1 ¢cézmek ve degerler yoluyla isgoreni
orglite baglamak igin kullarulir. Universitelerin onemli bir birimi ve bir egitim
orgiitii olan egitim fakiiltesinin “orgtit kiltiirti”nde “bilimsel”, insani” ve etik”
degerlerin olmasi gerekir. Egitim fakiiltesi kiiltiirtindeki “degerler” in neler

oldugunun ortaya konmasi, neyin “dnemli oldugu” nun goriilmesi agisindan
onemlidir.

Arastirmamn amact: Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin 6nemli i¢ ve dis
paydaslarma gore bugiin ve gelecekteki degerlerinin ne oldugunu ortaya koymaktir.

Yontem: Arastirmanin modeli “durum calismas1” dir. Veriler gelistirilen “actk u¢lu
yazili anket” yoluyla toplanmistir. Egitim fakiiltesi i¢i ve dis1 paydaslardan toplam
223 kisi 6rnekleme alinmis ve anketi cevaplandirmustir. Elde edilen veriler tematik
icerik analizine tabi tutulmustur.

Bulgular ve sonug: Paydaslarin algismma gore Pamukkale Universitesi Egitim
fakiiltesinin sahip oldugu ilk tic deger “bilimsellik”, “nitelik” ve “bilgim/fikrim
yok” tur. “Bilimsellik” ve “nitelik” bilimsel degerler olup Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesi kilttirtinde “neyin dnemli” oldugunu gostermektedir. Paydaslarin
algisina gore Pamukkale Universitesinin ileride sahip olmasi gereken ilk ti¢ deger
“bilimsellik”, “nitelik” ve “Onctilik” bilimsel degerler olup gelecekte Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi kiiltiirinde neyin “dnemli” olmasi gerektigini
gostermesi acisndan onemlidir.

Anahtar kelimeler: PAU Egitim Fakiiltesi, orgiit kiiltiirti, degerler

Abstract

Problem  Statement: Organizational culture reflects its mutual affairs with
environment and individuals’ relations with other organizations.  Specific
organizational body of its culture is mainly used not only to connect the employer to
the organization through certain values but also to remove leading organizational
issues. Education faculties, which are an indisputable part of the academic education
at universities, have to include “scientific”, “human” and “ethic” values’ as well in
its organizational culture. Putting forward what are the ‘values in organizational
culture of education faculties is critical to see vital points.”

*

Pamukkale Universitesi. Egitim Fakiiltesi. e-posta: arerdem@pamukkale.edu.tr
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The purpose of the study: The purpose of this study is to clarify the current and
futuristic values of the Education Faculty of PAU according to inner and outer
participants.

Methods: The model which is chosen for the study is “a case study”. The data gained
has been piled up through “open-ended written poll”. Among 223 inner and outer
participants of the Education Faculty of PAU have been studied and asked to answer
the questions. The data gained has been subjected to thematic content analyze
process.

Findings and results: According to perceptions of the participants, the most
remarkable three values are currently “scientific approach”, “quality” and “I have
no idea”. Scientific approach and quality are scientific values and they indicate
‘what are the current critical points in culture of the Education Faculty of PAU’. On
the other hand, according to perception of participants, the most remarkable three
values in future are “scientific approach”, “quality” and “pioneering” which are
important scientific indicators of what must be critical in future for culture of the
Education Faculty of PAU

Keywords: The Education Faculty of PAU, organizational culture and values

Her toplum zaman igerisinde kendisini yansitan ve diger toplumlardan farkl
kilan kendi kiiltiiriinti gelistirmektedir. Orgiitler de kendilerini yansitan ve diger
orgiitlerden farkli kilan kiilttirlerini olusturma cabasi igindedirler. Orgiit kiilttiri
(Basaran, 1982; Kozlu, 1986; Robbins, 1990; Kotter, 1987'den aktaran Terzi, 2000;
Akbaba Altun, 2001; Goffee & Jones, 2002): (1) Orgiitte paylasilan anlamlar
biitiintidiir. (2) Isgorenlerce meydana getirilerek gelecek kusaklara iletilen, orgiite,
orgiitiin amaglarma ve islevlerine iliskin degerler ve normlardan olusan bir
orunttidir. (3) Bir dizi insanin zaman igerisinde gelistirdikleri grup normlar1 ya da
geleneksel davranis sekilleriyle ilgilidir. (4) Paylasilan degerler ve inanclar, lider ve
kahramanlar, merasim, 6ykii ve efsane 6gelerinden olusmaktadir. (5) Kurumun,
bolumiin, takimin ortak degerleri, sembolleri, inanislar: ve davramslaridir.

Orgiit kiiltiirii, 6rglitii olusturan bireylerin diger orgiit tyeleriyle iligkilerini ve
isiyle ilgili olarak cevreyle iliskilerini diizenler. Isgorenin 6rgiitsel davramst orgiitsel
cevresiyle etkilesiminin bir tirtintidiir. Orgiit kiiltiirii 6rgiit tiyelerine farkl bir kimlik
veren ve orgiite baglanmalarina yardimci olan ve 6rgiit {iyeleri tarafindan paylasilan
i¢ degiskenleri sunmaktadir (Basaran, 1982; Barnabe, 1991’den aktaran Atay, 2003).
Orgiit kiltirtiniin kendine ozgti kiiltiirel yapisi orgiitsel sorunlari ¢ozmek ve
degerler yoluyla isgoreni orgiite baglamak i¢in kullanilir.

Orgiit Kiiltiiriiniin Onemli Bir Ogesi: Degerler

Kozlu'ya (1986) gore orgiit killtirtintin 6geleri, paylasilan degerler ve inanglar,
lider ve kahramanlar, merasim, 6ykii ve efsanelerdir. Ouchi'ye (1989) gore orgiit
kulturt bir dizi toren, sembol ve mitten olusmaktadir. Biitin bunlar orgiitiin inang
ve degerlerini 6rgiit calisanlarina aktarir. Soyut olabilecek fikirleri isgorenler icin
anlagilir hale getirir.

Deger, Dbelirli bir durumu bir digerine tercih etme egilimi olarak
tanimlanmaktadir. Degerler, davranislara kaynaklik eden ve onlar1 yargilamaya
yarayan anlayislardir. Degerler ayrica, bireylerin neyi ©6nemli gordiiklerini
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tanimlayarak istekleri, tercihleri, arzu edilen ve edilmeyen durumlar1 gosterir. Orgiit
kulturt icerisindeki degerler, isgorenlerin ¢alismalarini, eylemlerini nitelendirmeye
ve degerlendirmeye yarayan olgiitlerin kaynag ve orgiitte neyin istenir, neyin
istenmez oldugunun belirleyicisidir. Orgiitsel degerler (Basaran, 1982; Ercetin, 1993;
Akat & Budak & Budak, 1994; Randle, 1998’den aktaran Terzi, 2000; Sagnak, 2006):
(1) Basar1 icin o6nemli olduguna inamilan performans standartlari, miisteri ve
isgorenlere nasil davranildigi seklindeki uygulamalar konusunda orgiitlerin sahip
olduklar: inanglar, orgiitte neyin istenir, neyin istenmez oldugunu belirleyen,
isgorenlerce benimsenmis olctitlerdir. Orgiit tiyeleri, bu 6lciitleri durum, eylem,
nesne ve bireyleri iyi-kotii bicimde yargilamada kullanirlar. (2) isgorenlerin islem ve
eylemlerini nitelendirmeye, degerlendirmeye ve yargilamaya yarayan Olgiitlerin
kaynagidir. Davranisi anlamada 6nemli anahtarlardan birisidir. (3) Normlardan daha
genis ve daha somut kavramlardir. Bir norm kiiltiirel degerlerden kaynaklanmadikca
mesru olmaz. Bir normu is gorenlerce uygulanmas: gereken bir kural ve olgtit
niteligine ulastiran dayandig; kiiltiirel degerlerdir. (4) Bir orgiit icerisinde neyin arzu
edildigi ile ilgili paylasilmis gorisler oldugundan orgiit kilttrtniin altindaki
varsayimlari yansitir. Ayni zamanda isgorenlerin 6rgiit icerisinde basarili olmak igin
ne yapmalar1 gerektigini ve orgiitiin temel karakterini tanimlayici ozelliklere
sahiptir. (5) Orgiitte kimin ne kadar yiikseleceginin belirlenmesinde cok nemli bir
rol oynar. Eger bir orgiitte tiretimi gelistirmek 6nemli bir degerse, en iyi isgorenler
Orgiitlin arastirma-gelistirme birimlerinde calismak isteyeceklerdir. (6) Cogu kez
slogan haline gelir. “Miisterinin giivenini kaybetmektense para kaybetmeyi yeglerim” gibi.

Orgﬁt kilttirti igerisindeki degerlerle, bir orgtitin temel amagclari, idealleri,
standartlar1 yansitilmakta ve bunlar orgtitsel kimlik ve yonetim felsefesi icinde cesitli
bicimlerde dile getirilmektedir. Orgiitsel degerler, “Biz kimiz?”, “Neyi temsil
ediyoruz?”, “Ulasmak istenilen hedeflerin neresindeyiz?” sorularinin
cevaplandirilmasiyla orgiitiin temel amaglarinin, ideallerinin, standartlarinin ortaya
konmasini saglamaktadir. Ulkemizde egitim fakiiltelerinin oniindeki en biiyiik
engellerden biri de bir kimlige, bir orgiit kiiltiiriine sahip olmamalaridir. Egitim
fakiiltesinin sahip oldugu orgiit kiilttirtintin énemli bir 6gesi olan degerlerin ortaya
konmasy, fakiiltenin amaglarina ulasmasi icin 6nemli olanlar1 gosteren kilavuz
niteligindeki “kurumsal degerlerin” ortaya konmasi agisindan énemlidir.

Egitim Fakiiltesi Kiiltiiriindeki Degerler

Yiiksek ogretim kurumlar: iist diizey nitelikli insan giicti yetistirme, bilimsel
arastirma, bilimsel birikimi koruma, yayma ve gelistirme islevinin yaninda
toplumun ve insanligin sorunlarina iliskin ¢oztimler tiretme islevini de tistlenmis
kurumlardir. Universiteler ve bir birimi olan fakiiltelerin islevi toplum sorunlarina
¢oztim {iretme noktasinda endiistriyel ihtiyaglara yonelik arastirmalar yapmak,
endiistri ve is pazari icin elemanlar yetistirmektedir (Glicltiol, 1996; Oktik, 1996).
Universitelerin nemli bir birimi olan egitim fakiilteleri toplumda egitim hizmetini
yirttecek olan ogretmenleri hizmet ©Oncesi egitimle yetistirme islevini yerine
getirmektedir.

1982 Anayasasmin 130. maddesi ve 2547 sayili yasanin 4. maddesine gore
tiniversiteler ve bir birimi olan fakiilteler “egitim-6gretim”, “bilimsel aragtirma” ve

“topluma hizmet” gorevlerini tistlenmektedir. “Egitim-6gretim”, “bilimsel arastirma” ve
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“topluma hizmet” gorevlerini iistlenen tiniversitelerimiz ve bir birimi olan fakiilteler
de bugtin “egitim-6gretim”, “bilimsel arastirma” ve “topluma hizmet” islevleri i¢ ice
yurttilmektedir (Giirtiz ve digerleri, 1994; Gurtiz, 2001; Korkut, 2001).
Universitelerin énemli bir birimi olan egitim fakiilteleri de “egitim-6§retim”, “bilimsel
arastirma” ve “topluma hizmet” islevlerini i ice ytirtitmektedir.

", A

Universitenin diger birimleri gibi “egitim-6§retim”, “bilimsel arastirma” ve “topluma
hizmet” gorevlerini tistlenen egitim fakiiltelerinin, “kimligi” ni ortaya koyacak orgiit
kiltirtint olusturmalar1 gerekmektedir. Bir tiniversite biinyesinde yer alan bir
egitim fakiiltesinin ortaya koyacagi “orgiit kiiltiiri” onu, hem icinde yer aldig:
tiniversitenin diger fakiiltelerinden hem de diger tiniversiteler icinde yer alan egitim
fakiiltelerinden farkimi ortaya koyacaktir. Ayrica egitim fakiiltesi 6rgiit kiiltiiri,
personelin degerleri ve normlar1 anlamalarini ve standartlar1 bilmelerini saglayarak
kendilerinden beklenen basariya ulasmalar1 konusunda daha kararli ve tutarl
olmalarini, 6rgiite daha fazla baglanarak o6rgiitiin yararina 6zveride bulunmalarini
ve verimliligin artirilmasini saglayacaktir (Erdem, 2003).

v 7

Etzioni’ ye gore {iiniversiteler “degerlerin agir bastigi” orgiit oldugu igin
(Bursalioglu, 1994) tiniversitenin bir birimi olan egitim fakiiltesinin “orgiit kiiltiiri”
nde “degerler” 6n plandadir. Universitelerin 6nemli bir birimi ve egitim 6rgiitii olan
egitim fakiiltesinin orgiit kulturtinde “bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerin olmasi
gerekir (Erdem, 2003). Egitim fakiiltesinin orgiit kiiltiirinde yer almasi gereken
“bilimsel”, “insani” ve “etik” degerler sunlardir: (1) Bilimsel degerler (bilimsellik,
bilgiye deger verme, bilgi tiretimi i¢in fedakarlik): Universitelerin énemli bir birimi
olan egitim fakiilteleri bilim yuvasi olarak goriiliirler. Ulkenin ihtiyac duydugu
nitelikli 6gretmen ihtiyaci1 yetistirmek, egitim bilimine katki saglamak ve
toplumdaki egitim sorunlarimi ¢oztimleyebilmek icin arastirma yoluyla bilgi
tiretirler. Bu islevleri yerine getiren egitim fakiiltelerinin orgiit kiiltiirtinde
bilimsellik, bilgiye deger verme, bilgi tiretimi i¢in fedakarlik gibi bilimsel degerler
yer alir. (2) Insani degerler (6gretmen adaylarmn kisiligine saygi, hizmet sunulan
kisilerin degerli olugu): Ulkenin ihtiyag duydugu nitelikli 6gretmen yetistirilirken,
egitim bilimine katki saglanirken ve topluma yonelik egitim hizmetleri sunulurken,
nitelikli insan gticti olarak yetistirilen 6gretmen adaylarmin kisiligine saygi ve
toplumda egitim hizmeti sunulan kisilerin degerli gortilmesi gibi insani degerlere
onem verilmelidir. (3) Etik degerler (diriistlik, dogruluk, giiven): Egitim-6gretim,
bilimsel arastirma ve topluma hizmet gorevlerini tstlenen egitim fakiiltelerinden
dogruluk, diristliik, giiven gibi etik degerlere sahip olmasi beklenir. Ciinkii
yetistirdigi ©gretmenlere bu degerleri kazandirmakla yiikiimlii olan egitim
fakiiltelerinin orgiit kiiltiirtinde bu degerlerin olmasi kaginilmazdar.

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin baglangicimi olugturan Denizli Kiz
Ogretmen Okulu 1957'de kurulmustur. Daha sonra Denizli Egitim Yiiksekokulu ‘na
déniistiiriilen okul, 2547 sayih Yiiksekogretim Kanunu ile Dokuz Eyliil Universitesi Buca
Egitim Fakiiltesine baglanmustir. 03 Temmuz 1992 tarih ve 3837 Sayili Kanunla Pamukkale
Universitesi nin kurulusunu takiben Denizli Egitim Yiiksekokulu; 10 Kasim 1992 tarihinde
de Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi olarak Sinif Ogretmenligi Boliimii ile faaliyete
baglamgtir. Yarmm yiizyila yaklagsan gecmisi olan Pamukkale Universitesi Egitim
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Fakiiltesi hem birlikte kuruldugu diger tiniversitelerin egitim fakiilteleriyle hem de
kurulusunu tamamlamus ve kendini ispatlamus koklii tiniversitelerin egitim fakiilteleriyle
her alanda yarisarak kendine bir yer edinmek zorundadir.

Aragtirmada, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin énemli i¢ ve dis
paydaslaria gore bugiin ve gelecekteki degerlerinin ne olduguna bakilmistir. Paydas
ile Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin icinde veya diginda yer alan ve
fakiilteyle etkilesimde bulunan ilgi gruplarinin her biri anlatilmaktadir.

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin arastirma kapsamina alman énemli ig
paydaslar sunlardir: Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi; (1) Akademik ve idari
yoneticileri (Dekan, dekan yardimcisi, bsliim bagkani, boliim bagkani yardimcisi, ana
bilim dali bagkani, fakiilte sekreteri, sef), (2) Akademik personeli (Profesor, dogent,
yardimer dogent, 6gretim gorevlisi, arastirma gorevlisi, okutman, uzman), (3) Idari
personeli (Memur, teknisyen, hizmetli), (4) Ogrencileri (lisans ve yiiksek lisans).

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin aragtirma kapsamina alinan énemli
dis paydaslart sunlardir: (1) Denizli Milli Egitim yoneticileri (Mdiir, midir
yardimcisi, sube midiirii, ilkogretim miifettis baskani, ilkogretim Miifettis bagkan
yardimcisi), (2) Denizli’deki devlet ve 6zel okul yoneticileri (lise mtidiiri, lise mudur
basyardimcisi, lise miidiir yardimcisy, ilkogretim okulu miidiirii, ilkégretim okulu
miidiir basyardimcisi, ilkdgretim okulu miidiir yardimcisi, anaokulu miidiirt,
anaokulu midir basyardimcisi, anaokulu miidiir yardimcisi), (3) Denizli’deki
devlet ve o6zel okul ogretmenleri (anaokulu oOgretmeni, smnif Ogretmeni, brang
Ogretmeni ), (4) Denizli'de gorev yapan miifettisler (ilkdgretim miifettisi) (5)
Pamukkale Universitesi Egitim fakiiltesi mezunlar1 (2004-2005 &gretim yilinda
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinden mezun olan ogrenciler),  (6)
Pamukkale Universitesi Egitimi Fakiiltesi 6grenci velileri (2005-2006 gretim yilinda
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinde okuyan o6grencilerin velileri). (7)
Denizli'deki sivil toplum orgtitii yoneticileri (Egitim sendikas1 yoneticileri, dernek-
gontillii yardim kurulusu yoneticileri, medya, meslek odas: yoneticileri)

Yontem

Problem Ciimlesi

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin énemli i¢ ve dis paydaslarma gore
bugiin ve gelecekteki degerleri nedir? Bu problem cercevesinde ele alinan alt
problemler ise; onemli i¢ ve dis paydaslarin algisina gore Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesinin (1) “su andaki degerleri nelerdir?” (2) “ileride sahip olmast
gereken degerleri neler olmalidir?” seklinde ifade edilebilir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmanin modeli “durum calismas1” dir. Yin'e (1984) gore durum calismasi
soyle tanimlanabilir (aktaran Yildirim & Simsek, 2005): (1) Giincel bir olguyu kendi
gercek yasam cercevesi (igerigi) icinde calisan, (2) Olgu ve i¢inde bulundugu igerik
arasindaki smurlarin kesin hatlariyla belirgin olmadigi, (3) Birden fazla kamit veya
veri kaynaginin mevcut oldugu durumlarda kullanilan, gorgiil bir arastirma
yontemidir. Durum calismasinin  “nasil” ve “nigin” sorularmmi temel alan,
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arastirmacinin kontrol edemedigi bir olgu veya olay1 derinligine incelenmesine
olanak veren arastirma yontemi oldugunu séylemek miimkiindiir.

Orneklem

Pek ¢ok nitel arastirma yonteminde oldugu gibi 6rneklem biiytkliigii durum
calismasinda goreli olarak kiiciik olacaktir. Bu, durum ¢alismalarinin derinlemesine
ve ayrintili bir arastirma yontemi olmasindan kaynaklanmaktadir (Yildurim &
Simsek, 2005). 2005-2006 o6gretim yilinda Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinde akademik ve idari yonetici sayis1 25, akademik personel 150, idari
personel 30, lisans ve yiiksek lisans okuyan 6grenci sayis1 4077’dir. Denizli Milli
Egitim Mudirligiinde 2006 yilinda 30; 2005-2006 6gretim yilinda Denizli 1li belediye
smurlari icerisindeki Milli Egitim Midiirliigtine devlet lise, ilkogretim ve anaokulu
yoneticicisi 254, vakiflarin agtigi lise, ilkogretim ve anaokulu yoneticicisi 25; devlet
lise, ilkdgretim ve anaokulunda gorev yapan anaokulu, siif ve brans ¢gretmeni
4234; vakiflarin actig1 lise, ilk6gretim ve anaokulunda goérev yapan anaokulu, sinif ve
bransa dgretmeni 350, Denizli'de gorev yapan ilkogretim miifettisi 40, 2004-2005
ogretim yilinda Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinden mezun olan 600,
2005-2006 gretim yilinda Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi 6grenci velisi
3900, Denizli'deki egitim sendikasi yoneticileri, dernek-gontillii yardim kurulusu
yoneticileri, medya, meslek odas1 yoneticisi 110" dur.

Arastirmanin verileri sans (random) ve oranli kiime ornekleme yontemiyle
secilen orneklem tizerinden toplanmistir. Egitim fakiiltesi ici ve dis1 paydaslardan
toplam 223 kisi ornekleme alinmis ve anketi cevaplandirmistir. Fakiilte ici
paydaslardan Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi akademik ve idari
yoneticileri, akademik ve idari personeli ve ogrencilerinden 118 kisi drnekleme
alinmis ve anketi cevaplandirmustir. Fakiilte disi paydaslardan MEM yoneticileri,
devlet ve ©zel okul yoneticileri, devlet ve 6zel okul ogretmenleri, miifettisler,
mezunlar ve 6grenci velileri, sivil toplum 6rgiitii yoneticilerinden 105 kisi 6rnekleme
alimmus ve anketi cevaplandirmstir.

Tablo 1
Orneklemin Dagilim
FAKULTE iCi PAYDASLAR FAKULTE DISI PAYDASLAR

Sivil Toplum Orgiitii Yoneticileri

Fakiilte yoneticileri
Akademik personel

idari personel

MEM Yoneticileri

Devlet Okulu Yoneticileri
Ozel Okul Yoneticileri
Devlet Okulu Ogretmenleri
Ozel Okul Ogretmenleri
Miifettis

Mezun-Ogrenci Velisi

Ogrenci
FAKULTE iCi PAYDASLAR TOPLAM

FAKULTE DISI PAYDASLAR TOPLAM

GENEL TOPLAM
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Verilerin Toplanmast ve Coziimlenmesi

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi hakkinda fakiilte icindeki ve disindaki
paydaslarin algilari, gelistirilen “acik uclu yazili anket” yoluyla toplanmustir. Veri
toplama aracinin “actk uclu yazili anket” olmasi calismanin bir geregidir. Ciinki
yapilan durum calismas: geregi ankete katilanlardan “dzgiin (yaratic1)” cevaplar
alinmasi gerekmektedir. Bunu saglama yollarindan biri de agik uglu yazili anket
uygulamasidir.

Anket, ornekleme alinanlardan gonilli olanlara uygulanmistir. Anketi
cevaplandiranlarin  anket konusundaki  sorular1  bire bir gortismelerle
cevaplandirilmistir. Acik uglu yazilt anket, sans (random) ve oranli kiime drnekleme
yontemiyle secilen drneklem grubundaki sayiya ulasincaya kadar goniillilik ve
anketi sorularmi cevaplandirmaya ikna etme ilkesi isletilerek uygulanmustir.
Arastirmada gecerliligi saglamak i¢in ankete katilanlardan dogru, 6zgtin ve yansiz
bilgi saglayacak agik uclu sorularin cevaplandirilmasi kullanilmustir. Arastirmada
guvenirligi saglamak icin arastrma siireci, verilerin analiz = sonuglar
degerlendirmeye olanak verecek sekilde ayrintili bir bicimde tanumlanmaistir.

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi hakkinda fakiilte igindeki ve disindaki
paydaslardan elde edilen veriler tematik icerik analizine tabi tutulmustur. Kodlamalar
belirli kategoriler altinda toplanarak temalar olusturulmustur. Bu temalarin
birbirilerinden farkli olmasina ve kendi aralarinda anlamli bir biitiin olusturmasina
dikkat edilmistir. Her tema ve alt boyutu ytizdelerle ifade edilmistir. Fakat buradaki
ytizdeler nicel arastirmalarda oldugu gibi istatistiki olarak karsilastirmalar yapmak
icin kullanilamaz. Nitel arastirmalarda yiizdeler, nitel arastirmanin dogasi geregi
siralama ve fikir verme amacina yonelik olarak kullanilir.

Bulgular ve Yorum
Arastirma verilerinin tematik icerik analiziyle ¢oziimlenmesiyle bulgular elde
edilmis ve bu bulgular yorumlanmustir.
Paydaslarin Algisina Gore Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin Su Anda
Sahip Oldugu Degerler

Paydaglarin algisma gore, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin su anda
sahip oldugu degerler elli sekiz kategoride toplanmustir. Uretilen toplam deger
tanimi sayist 301" dir.
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Tablo 2
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin Su Anda Sahip Oldugu Degerler
Degerler %
1. Bilimsellik 18.27
2. Nitelik 9.30
3. Fikrim/ bilgim yok 4.98
4. Vasatlik, siradanlik 3.98
5. Hosgorii, Anlayis 3.65
6. Duraganlik, statiikoculuk 3.32
7. fletisimsizlik 2.99
8. Aqik fikirlilik, saydamlik 2.65
9. Demokratiklik 2.65
10. Ogrenci memnuniyeti 232
11. Cagdaslik 232
12. Performans 2.32
13. Isbirligi 1.99
14. Atatiirkgiiliik 1.99
15. Caliskanlik 1.99
16. Bir degeri yok folusturamadi 1.99
17. Fedakarlik, 6zveri 1.66
18. Diyalog, iletisim 1.66
19. Dogruluk, diirtistliik 1.66
20. Sayginlik 1.66
21. Kar etme 1.66
22. Yenilikgilik 1.32
23. Millilik 1.32
24. Laiklik 1.32
25. Ogrenciden kopukluk 1.32
26. Onciiliik 0.99
27. Esitlik 0.99
28. Elestiriye agiklik 0.99
29. Cikarcilik, faydacilik 0.99
30. Giinii kurtarma 0.99
31 Hosgoriistizliik, katilik 0.99
32. Bagar1 0.99
33. Ezbercilik 0.99
34 Kamu yarar1 0.99
35. Ilerlemecilik 0.66
36. Anti demokratiklik, 6zelestiri 0.66
37. Bireysellik 0.66
38. Tutarsizlik 0.66
39. Sevgi 0.66
40. Seffaflik 0.33
41. Katilimeilik 0.33
42. Tarafsizlik 0.33
43. Esitsizlik 0.33
44, Kurumsallasmama 0.33
45. Paylasma 0.33
46. Toplumla i¢ ice olma 0.33
47. Ahbap-cavus iliskileri, kayirmacilik 0.33
48. Oznellik 0.33
49. Esneklik 0.33
50. Tutarlilik 0.33
51. Cevreye saygi 0.33
52. Hiyerarsi, biirokratiklik, formallik 0.33
53. Personelin degersizligi 0.33
54. Samimiyetsizlik 0.33
55. ice kapanma 0.33
56. Girisimcilik 0.33
57. Sekilcilik 0.33

58. Uluslar arasilik 0.33
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Paydaslarin algisina gore Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin su anki
degerlerinden “bilimsellik”, “nitelik”, “hosgori, anlayis”, “agik fikirlilik, saydamlik”,
“demokratiklik”, “6grenci memnuniyeti”, “cagdashk”, “performans”, “isbirligi”,
“ Atatiirkeiiliik”, “caliskanlik”, “fedakarlik, 6zveri”, “diyalog, iletisim”, “dogruluk,
diuristlik”, “sayginlik”, “yenilikcilik”, “millilik”, “laiklik”, “onctiltik”, “esitlik”,
“elestiriye aciklik”, “basar1”, “kamu yarar1”, “ilerlemecilik”, “sevgi”, “seffaflik”,
“katilimeihik”, “tarafsizlik”, “paylasma”, “toplumla i¢ ice olma”, “esneklik”,
“tutarlilik”, “cevreye sayg1”, “girisimcilik”, “uluslar arasilik” degerlerinin “olumlu
degerler” oldugu goriilmektedir. Bu “olumlu” degerler Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesinde “neyin ©6nemli” oldugunu gostermektedir. Buna gore
“bilimsellik” degerinin birinci sirada olmasi Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinin orgiit kiiltiirtinde bilimsel degerlerden “bilimsellik” in “en 6nemli”
deger oldugunu gostermesi agisindan énemlidir. Bu deger, Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesinde “egitim-6gretim”, “bilimsel arastirma” ve “topluma hizmet”
gorevlerinin “bilimsellik” degeri 6n plana alarak yapilmaya calisildigini gostermesi
acisindan da dnemlidir. “Nitelik” degerinin ikinci sirada olmas1 “egitim-6gretim”,
“bilimsel arastirma” ve “topluma hizmet” goérevlerinin “nasil yerine getirilmesi
gerektigini” gostermesi acisindan 6nemlidir.

Paydaslarin algisina gore Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin su anki
degerlerinden “vasatlik, siradanlik”, “duraganlik, statiikoculuk”, “iletisimsizlik”,
“kar etme”, “Ogrenciden kopukluk”, “cikarcilik, faydacilik”, “giinii kurtarma”,

o u

“hosgoriistizlik, katilik”, “ezbercilik”, “anti demokratiklik, 6zelestiri”, “tutarsizlik”,

v

“esitsizlik”, “kurumsallasmama”, “ahbap-cavus iliskileri, kayirmacilik”, “6znellik”,
“personelin degersizligi”, “samimiyetsizlik”, “i¢e kapanma”, “sekilcilik” degerlerinin
“olumsuz degerler” oldugu goriilmektedir. Bu “olumsuz” degerler Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesinin 6rgit kiiltiiriintin saglikli bicimde gelismesini
engelleyebilecektir. Ayrica bu “olumsuz” degerler Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinin orgut kiltiirtindeki ~ “bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerin

koklesmesini de engelleyebilecektir.

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin su anki degerlerden “bir degeri yok /
olusturamadi” ifadesi iki acidan degerlendirilebilir. Su ana kadar bir deger yargisi
olusmamus olarak ele alirsak “olumsuz”, bugtine kadar ne olumlu ne de olumsuz
deger yargis1 olusmamis seklinde ele alinirsa “yansiz” olarak degerlendirilebilir.

Paydaslarin Algisina Gére Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin Ileride
Sahip Olmasi Gereken Degerler

Paydaglarin algisma gore, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin ileride
sahip olmasi gereken degerler elli dokuz kategoride toplanmistir. Uretilen toplam
deger tanimu sayist 357’ dir.
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Tablo 3

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin Ileride Sahip Olmas: Gereken Degerler

Degerler

%

R N L I o

W OW W W W W W W W NN NN RNNNNRNRN S 2 s e 1 e
O X N S gk @D s O 0 0 NSk ®NN RO 0 N0 = o

Bilimsellik

Nitelik

Onciiliik

Ogrenci merkezli egitim
Cagdashik
Demokratiklik
Isbirligi

Yenilik, orijinallik, 6zgtinliik
Arastirma

Objektiflik

Hosgori

Fikrim / bilgim yok
Degisime agiklik
Akademik etik
Katilime1 yonetim
Akademik 6zerklik
Ogrenci memnuniyeti
Millilik

Esitlik

Insan haklarina saygt
Saygilik

Akademik basar1
Iletisim

Kurumsal kimlik
Toplumla ig ige olmak
Sevgi

Akademik kariyer
Ogrenciye saygt
Kamu yarar1

Adalet

Diirtistliik
Atatiirkgiiliik
Ozgtiven

Liyakat
Profesyonellik
Seffaflik

Oryantasyon
Miikemmeli arama

Eglence

14.28
10.36
8.40
7.00
4.76
3.36
2.80
2.80
2.52
2.24
2.24
2.24
1.96
1.96
1.96
1.68
1.68
1.68
1.40
1.40
1.40
1.40
1.12
1.12
112
1.12
1.12
1.12
0.84
0.84
0.84
0.84
0.56
0.56
0.56
0.56
0.56
0.56
0.56
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40. Rehberlik 0.56
41. Caliskanlik 0.56
42, Diinya standartlar 0.56
43. Disa acilma 0.28
44. Degisim 0.28
45. Paylasimcilik 0.28
46. Esneklik 0.28
47. Basar1 0.28
48. Giidiileme 0.28
49. Planlilik 0.28
50. Vizyon 0.28
51. Tutarlilik 0.28
52. Personelin degerliligi 0.28
53. Birlik-beraberlik 0.28
54.  Idealizm 0.28
55.  Uretkenlik 0.28
56. Sosyallik 0.28
57. Girisimcilik 0.28
58. Uluslar arasilik 0.28
59. Teknolojik donanim 0.28

%14.29 ile birinci swrada yer alan “bilimsellik” degeri, gelecekte de Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi orgit kiiltiiriinde “bilimsellik” degerinin “en dnemli”
olmasi gerektigini gostermesi acisindan onemlidir. % 10.36 ile ikinci sirada yer alan
“nitelik” degeri, gelecekte de Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi 6rgiit kiiltiiriinde
“egitim-6gretim”, “bilimsel arastirma” ve “topluma hizmet” goérevlerinin “nasil yerine
getirilmesi gerektigini” gostermesi agisndan onemlidir. % 8.40 ile tiglincii sirada yer
alan “dnciiliik” degeri, gelecekte Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi orgiit

kultiirtinde tistlenilmesi gereken “rolii” gostermesi agisindan 6nemlidir.

Tartisma

Paydaslarin algisina gore, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin orgiit
kulturtindeki degerler ve degerlerle iliskili tartisma noktalar: sunlar olabilir:

a) Bugiinkii degerler. Paydaslarin algisina gore, Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinin sahip oldugu degerleri iki acidan tartismak gerekmektedir.

1. Olumlu degerler. Paydaslarin algisina goére Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinin =~ sahip oldugu degerlerden “bilimsellik”, “nitelik”,
“caliskanlik”, “acgik fikirlilik, saydamlik”, “onctilik”, “elestiriye agiklik”,
“bagart”, “ilerlemecilik”, “cagdaslhik”, “performans”, “fedakarlk, dzveri”,
“igbirligi”, “yenilik¢ilik”, “tarafsizlik”, “esneklik”, “uluslar arasilik”

degerleri “bilimsel degerler”; “hosgorti, anlayis”, “6grenci memnuniyeti”,
“demokratiklik”, “diyalog, iletisim”, “sevgi”, “seffaflik”, “katilimcilik”,
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b)

c)

d)

“toplumla i¢ ige olma”, “paylasma”, “girisimcilik”, degerleri “insani
degerler”; “dogruluk, diriistliikk”, “sayginlik”, “esitlik”, “tutarlilik”,
“kamu yarar1”, “cevreye sayg1l” degerleri “etik degerler” olup Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi kiiltiirinde “neyin nemli” oldugunu
gostermektedir. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar
vericileri “bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerin koklesmesi ve gelismesi

i¢in liderlik yapmalidir.

2. Olumsuz degerler. Paydaslarin algisina gore Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesinin su anki degerlerinden “vasatlik, siradanlik”,
“duraganlik, statiikoculuk”, “iletisimsizlik”, “kar etme”, “6grenciden
kopukluk”, “gikarcilik, faydaciik”, “giinti kurtarma”, “hosgoriisiizliik,
katilik”, “ezbercilik”, “anti demokratiklik, otokritiklik”, “tutarsizlik”,
“esitsizlik”, “kurumsallasmama”, “ahbap-cavus iliskileri, kayirmacilik”,
“dznellik”, “personelin degersizligi”, “samimiyetsizlik”, “ice kapanma”,
“sekilcilik” degerleri “olumsuz degerler” olup Pamukkale Universitesi
Egitim Fakiiltesi kulttrtintin saglikli bicimde gelismesini ve varolan
“bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerin koklesmesini engelleyebilecektir.
Pamukkale Universitesi Egitim Fakdiltesi kilit karar vericileri egitim
fakiiltesi orgiit kiltiirtindeki “bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerle
catisan olumsuz degerlerin orgiit kiiltiirtinden ¢ikarilmasinda “bilimsel”,
“insani” ve “etik” degerlere dayali uygulamalarla onctiliik etmelidir.

Gelecekteki degerler. Paydaglarm algisina gore, Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesinin ileride sahip olmasi gereken degerlerde ilk bes sirada yer alan
“bilimsellik”, “nitelik”, “onciiliik”, “0grenci merkezli egitim” ve “cagdaslik”
degerleri “bilimsel degerler” olup gelecekte Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesi kiilttirtinde neyin “dnemli” olmasi gerektigini gostermesi agisindan
onemlidir. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar vericileri
gelecekte fakiilte kiiltiiriinde gelecekte olmast vurgulanan “bilimsel”
degerlerin yami sira “insani” ve “etik” degerlerin de gelismesini saglayici
uygulamalara nem vermelidir.

Degerlerin  paylagiimasi. Orgiit kiiltiirtindeki degerlerin paylasilmast  orgiitte
uzlasmayr  saglamaktadir. Ayrica, grup iginde birlik duygusunun
olusturulmasmnda  ve  siirdiiriilmesinde,  tiyelerin  6rgiit  amaclariyla
biittinlesmelerinde, 6rgiitte giiven duygusunun gelismesinde, olumlu davrams ve
tutumlar: pekistirmede yasal diizenlemelerden daha yararh olabilir ve yoneticiler
tarafindan da giiglii bir kontrol araci olarak kullanilabilir (Sagnak, 2006; Turan &
Durceylan & Sisman, 2006). Pamukkale Universitesi Egitim Fakdiltesi kilit karar
vericileri fakiilte kiiltiirtindeki “bilimsel”, “insani” ve “etik” degerlerin paylasilan
degerler haline gelebilmesi igin, bu degerlerin olusumu, gelistirilmesi ve
korunmasi1 asamalarinda akademik personelin katilmim etkili yollarla
saglamalidir.

Degerlerin ¢atismasi. Calisanlar ve yoneticiler arasindaki catismanin en énemli
nedenlerinden biri olarak deger farkliliklar1 gosterilebilir. Bireysel degerler ile
orgiit kilttirtindeki degerlerin farklilig1 bu catismanin nedeni olabilir (Simsek,
1999; Sagnak, 2006). Bir baska nedeni de kisi(ler) ve(ya) grup(lar)in
¢ikarlarmin orgiit kiltirtindeki degerlerle uyusmamasi olabilir. Pamukkale
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e)

8

Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar vericileri paydaslarn algisina gore
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi kiiltiirtinde var oldugu algilanan
olumlu (bilimsel, insani ve etik) ve olumsuz degerlerin ortaya cikarabilecegi
catismay1 en aza indirgeyebilmelidir. Ayrica egitim fakiiltesi isgorenlerinin
fakiilte kiltiirtindeki degerlerle olan olas1 ¢atismalarini ve olumsuz etkilerini
en aza indirgeyebilmelidir

Orgiitsel kimlik. Orgiitsel kimlik, orgtiti diger orgiitlerden ayirt eden en
onemli 6zelliktir. Paylasilan degerler sistemi olan orgiit kiiltiirti ayirt edici bir
ogedir (Gtiglii, 2006; Kocabas, 2006). Orgﬁt kiiltiirti icerisindeki degerlerle, bir
orgiitiin temel amaglari, idealleri, standartlar1 yansitilmaktadir. Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar vericileri, egitim fakiiltesini diger
egitim fakiiltelerinden ve fakiiltelerden ayirt edecek ve egitim fakiiltesinin
kimligini olusturacak orgut kiltiirtiniin en 6nemli 6gesi olan “bilimsel”,
insani” ve “etik” degerleri korumali ve gelistirmelidir.

Orgiitsel etkililik. Btkililik, kaynaklar1 en iyi sekilde degerlendirerek miimkiin
olan en iyi sonucun alinmasidir. Orgiitsel etkililik, bir orgiitin elindeki
kaynaklarla amaclarini en {ist diizeyde gerceklestirmesidir (Basaran, 1996;
Erdem, 2005). Orgiit kiltiirtindeki bagari yonelimli degerler “6rgiitsel
etkililigi” artiracagidan Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar

vericileri, fakiilte kilttirtindeki “caliskanlik”, “énciiliik”, “basart”, “performans”,

“fedakarlik, ozveri”, “isbirligi”, “yenilikcilik”, “uluslar arasilik” gibi “basari
yonelimli degerleri” destekleyerek ve gelistirerek orgiitsel etkiligi artirabilir.

Yonetim felsefesi. Yonetimin gorevi, orgiitii amaclarina uygun yasatmak icin
orgiitteki insan ve madde kaynaklarini en verimli bigimde kullanmaktir. Bu
amagcla yonetim orglitsel stirecleri ise kosar. Grup davramisy, iletisim bicimi,
etkin liderlik, karar verme gibi orgiitsel siireclerin deger yonelimlerinden
etkilendigi kabul edilmektedir (Bursalioglu, 1994; Sagnak, 2006). Paydaslarin
algisina gore Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesinin sahip oldugu
degerlerde ozellikle “bilimsel degerler” on plana c¢ikmaktadir. Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi kilit karar vericileri yonetsel siireclerde
“yonetim felsefesi” olarak orgiit kiiltirtinde ¢n plana c¢ikan “bilimsel
degerlere” dayal1 uygulamalara daha ¢ok 6nem vermelidir.
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Grafik Hesap Makinesinin

Lise Matematik Derslerinde Kullanilmasi-1:
Durum Incelemesi Olarak

Ogrenci Gériislerinden Bir Demet

Use of Graping Calculators in High School Mathematics-1:
Samples of the Students” Views as a Case Study

Yasar ERSOY"

Oz
Problem Durumu: Matematik 6gretiminde genelde bilisim teknolojisi 6zelde bilgisa-
yatr, ileri hesap makinesi v.d araglardan yararlanma gelismis tilkelerde yayginlasir-
ken bu gelismelerin Tiirk egitim diizgesine yansitilmas: gec ve gii¢ olmaktadir. Bu-
nunla birlikte Tiirkiye’de bazi 6zel okullarda ayni teknoloji kullanilmakta olup Tiir-
kiye icin uygun politikalar gelistirme amaciyla bu okullardaki uygulamalarin izlen-
mesi, giicliiklerin ve etkilerinin belirlenmesinde yararlar vardir.

Aragtirmanin Amaci/Arastirma Sorulari: Istanbul’ da iki o6zel lisede (9., 10. ve 11. smif-
larda) matematik derslerinde grafik hesap makinesi (GHeMa) kullanan 6grencilerin
izlenimlerinden ve goriislerinden bazi kesitler, genel egilimler ve bir takim gosterge-
ler yansiilmakta ve agiklanmaktadir. Ogrenci goriiglerine dayali olarak incelemede
ele alman iki ana soru/ problem: (a) GHeMa ile matematik 6grenmenin ne denli ge-
rekli oldugu? ve (b) GHeMa ile matematik 6grenmede edinlen genel izlenim ve dii-
stinceler nelerdir?

Arastirmamn Yontemi: Belirlenen problemlerle ilgili olarak dgrencilerin diisiinceleri
taranarak durum belirlemesi planlanmus; asil problemlerin ne olduguna tani (teshis)
konmasi ise arastirmanin sonucunda erisilmek istenen ilk hedeftir.

Bulgulari ve Sonuglari: Genel duruma bakildiginda lise 6grencilerinden %84'niin e-
vinde, aym1 6grencilerden ogretim gordiigii okulda ise %92’si icin GHeMa'nin va-
roldugu, bu araclar1 derslerde sikca kullandiklari anlasilmaktadir. Deneklerden
%71'i, “Ms: GHeMa matematik kavramlarini 6renmede degerli bir destektir”, gortistine
katilirken ayni deneklerin %85'i, “T1: GHeMa kullanmaktan hoslantyorum”, dnermesini
benimsediklerini belirtmekteler. Her iki durumu daha degisk bir bicimde yansitan
baz1 gostergeler olup bunlardan M ile ilgili onermeler kiimesi elemanlarinin ortala-
ma degerleri olan P¥ort = 0.70, Q*ort = 5.81; T ile ilgili 6nermeler kiimesinin gostergele-
riise P*ore= 0.54, Q*ore = 4.46 dir.

Oneriler: Bu incelemede elde edilen GHeMa’sin matematik derslerinde kullaulmastyla
ilgili genel egilim ve gostergelere bakildiginda ¢ok sayida 6grencnin GHeMa'nin kul-
lanilmasindan yana olduklar ve aynu araci diger okullara 6nerdikleri anlasilmaktadir.

Anahtar Sozciikler: GHeMa ile matematik 6gretimi, matematik 6gretiminde yenilik-
ler, 6lgme araci, 6grenci goriisleri

*

ODTU Egitim Fakiiltesi Emekli Ogretim Uyesi, Ankara; e-posta: y.ersoy@tiscali.nl
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Abstract

Background/Problem Statement: While the use of information and communication
technologies (ICT) in general computers and advanced calculators in particular has
been increased in teaching mathematics in developed countries, the introduction of
such developments into Turkish educational system are late and difficult. However,
some private schools in Turkey use the same technology, and for developing an ap-
propriate policy and having the benefits for Turkey the applications in these schools
should be followed to find out the difficulties and effects.

Purpose/Objective/Research Question/Focus of Study: In the present study, besides re-
flecting some tendencies and indicators related to the use of graphing calculators
(GCa) in mathematics courses at grade levels 9.-11, the general impressions and in-
dicators are reflected and explained. Based on and views of students from two pri-
vate high schools in Istanbul two research questions are (a) To what extent learning
mathematic with GCa is necessary?, and (b) What are the general impressions and
views on learning mathematics with use of GCa?

Methods: The views of students on the stated two problems are to be described by
means of a survey, and the first target in planning this investigation is to diagnosis
the main problems.

Findings/Results: Amongs various statements, 71% of the students in the sample
agree on “Ms: Graphing calculator is a valuable support in learning mathematics
concepts” while 85% of them agree on “Ti: I enjoy using graphing calculators”.
There are other two indicators P* and Q* which reflect the differences and ratio of
positive and negative tendencies respectively, and their average values of the items
P*orand Q*orereleated to M and T, i.e the sets of statements. If the average values are
computed then P*ot = 0.70, Q%o = 5.81 for the set of statements M, and P*o = 0.54,
Q*ore= 4.46 for the set of statements T.

Conclusions/Recommendations: When the general tendencies and indicators on the use
of GCa in mathematics courses obtained in the present investigation are concerned it
is undersood that majority of the high school students agree on the proposed stat-
ments, i.e. on the use of GCa in mathematics courses and recommend the tools for
other schools.

Keywords: Learning mathematics with graphing calculator, instrument, inovations
in teaching mathematics, students’ views

Okullarda matematik gretimi ve egitimi (MOVE) ilgili yenilikler, herseyden 6nce
ogretim programlarmin amacinin ve genel ilkelerinin gozden gecirilmesi, icerigin
yeniden yapilandirilmasi, egitim siirecinin farklt bir anlayis ve yaklasimla
diizenlenmesi ve okullarda uygulanmasidir (6rnegin, Cockeroft, 1982; NCTM, 1989;
Demana & Waits, 1990; NCTM, 1998, 2000, vd). Bu cercevede, bilisim teknolojisi
(BiTe)'nin MOVE stirecinde etkin kullanilmasinda taraflarin inanglari, tutum ve
davranislar1 basta olmak tizere sézkonusu yeniligi nasil algiladiklar1 arastirma ve
tartisma konusu olup ileri hesap makinesi (HeMa)nin 6grencilerin duyussal
gelisimine etkileri ve bilissel gelismiyle iliskileri, bildigimiz ve izleyebildigimiz ka-
dariyla, cok ayrintili olarak incelenerek rapor edilmemistir. Bu nedenle, Tiirkiye’deki
gelismelerin mercek altina alinmasinda ve genel cizgilerle temel sorunlarm, bazi
gostergelerin ve gelismelerin belirlenmesinde, bazi bulgularin tartisilmasinda yarar-
lar vardir. Bunun tek ve giivenilir yolu, yapilacak bir dizi arastirmalar olup
Tirkiye'ye 6zgii tiretilecek bilgi ve deneyimlerin ayr1 bir 6nemi ve degeri olacaktir.
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Tiirkiye ile ilgili olarak MEB-TTKB tarafindan hazirlanan yeni Matematik Ogre-
tim Programinda bir takim degisiklikler yapilmis; 6gretme/6grenme siirecinde bir
takim somut araclarla birlikte bilissel araglardan bilgisayar (BiSa) ve HeMa'nin
matematik etkinliklerinde kullanilmasi onerilmektedir (TTKB, 2004; 2005). Bu
incelemede ve benzerlerinde ele alinan konuyla ilgili olarak yapilacak bir takim
arastirmadan elde edilen bulgularmn egitimcilere yol gosterici ve bazi bulanik nokta-
lar1 aydinlatacag ongoriilmektedir. Bu baglamda, neyin, ne dl¢iide ve nasil dgretile-
cegi ve degerlendirilecegi gelistirilen MOVE programlarinda yeniden yapi-
landirilmis; 6gretim ortami dersliklerin dort duvarinin disina tasmustir (6rnegin,
Demana & Waits, 1990; Fey & Hirsch, 1992; NCTM, 1998; Waits & Demana,1999;
Ersoy, 1999, 2003). Ayrica, yapilan yeni diizenlemelerde MOVE programlarinda
icerigi olusturan ¢ok sayida konunun nigin ve ne ile 6gretilecegi sorularina da yanit
aranmalidir.

Tiirkiye’de MOVE programlari, iilke genelinde uygulanmak {izere gelistirilme-
sine karsin bazi 6zel okullarda deneme biciminde de olsa farkli uygulamalar bulun-
maktadir. Diinyadaki gelismelere kosut olarak basta Istanbul olmak tizere Ankara ve
[zmir'de bazi 6zel okullar son yillarda ileri HeMa’'dan grafik (G)HeMa’smi mate-
matik derslerinde kullanmaya baslamuslar veya bir 6l¢iide kullanmak zorunda
kalmislardir. Bu okullarin GHeMa gibi bazi bilissel araglari kullanmalarmnin
gerekgesi, yurtdisinda bazi okullarin 8gretim programina denk denebilecek ve izle-
mek zorunda olduklar1 6gretim programi ve 6grencilerin lise bitirme sinavinda kati-
lacaklar: uluslararas1 ortak smavlardir. Avrupa Birligi (AB) ile biittinlesme stirecinde
egitim alaninda koklii yenilik ve degisiklik yapmak zorunda olan Tiirkiye, BiSa ile
birlikte elde tasmabilir kisisel teknolojileri okul ortamlarinda etkin, yararli ve anlamlt
olarak kullanmak; d8grencileri AB olctiitlerinde yiiksekogretim kurumlarina giris veya
is diinyasinin ¢lgek ve beklentilerine gore hazirlamak zorundadir. Bu incelemede
yansitilmaya calisilan gortisler ve egilimler, uygulamada elde edilen genel izlenim-
lerin tarama ve kaba cizgilerle betimlenen bir analizi olup asil sorunlarin ne oldugu
belirlenen genel egilimlerin ve gostergelerin i¢ine yuvalanmistir ve aydinlatiimasi
gerekir®.

Aragtirma Yontemi: Projenin Amaci, Problemler Ve Olgme Araglari

Arastirima Projesi ve Genel Cergeve

Bu arastirmada incelen problem, aslinda genis gerceveli ve bir dizi olusturacak ve
uzun siire alacak genisliktedir2. Belirtilen cercevede ve ilk evrede, bu incelemenin
genel cercevesi, Sema 1’de goriilmekte olup 6gretme/6grenme siirecinde kullanilan
GHeMa'nin 6grencilerin duyussal gelisimine etkileri ilkdnce ele alinmakta, bu bag-
lamda konuyla ilgili 6grenci goriisleri belirlenmektedir. Sema 1'de yeralan gorsel
Ogelerin genel hatlaria bakilacak olursa 6gretme etkinlikleri ve 6grencilerin 6gren-

1 Buincelemede elde edilen gostergelere, goriintiilere ve 6nbulgulara dayali olarak bazi konular
daha uygun araclar gelistirilerek bir sonraki evrede derinlemesine incelenecek; ayrica, bir ta-
kim denence (hipotez) ise uygun istatistiksel teknikler kullanilarak test edilecektir.
2Bu konuda daha 6nce bir arastirma projesi tasarlanmis ve bazi bulgular rapor edilmistir
(Ersoy, 2001). Aym1 konuda incelemeler stirdiiriilerek sozkonusu proje gelistirilmis, baz1 e-
gitim kurumlarin MOVE ile ilgili bir takim sorunlarini ¢ozme ve gereksinimlerini karsilama
yoniinde oneriler hazirlanmistir.
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mesiyle ilgili cok sayida bilesen olup bunlarin herbiri, birer arastirma konusu olabi-
lecegi gibi aralarindaki bir takim iligkilerin de incelenmesi gerekir. Ancak, yer ve
zaman sinirlamasi nedeniyle burada ayrintiya girilmeyecektir.

v v v

Ogretme Ogretme Arac1 ve Ogretmeyi Deger-
Yaklagimi Materyel lendirme

Ogretme
Etkinligi

Biligsel Gelisme Duyussal Gelisme

?

Ogrencilerin
Ogrenmesi

Sema 1. Arastirma Projesinin Cercevesi ve Incelenecek Problem

Arastirmanin Amact ve Incelenecek Problemler

Bu incelemede ve izleyen diger arastirmada bazi 6zel liselerde matematik dersle-
rinde GHeMa kullanilmasi ve tasarlanan bazi etkinliklerin uygulamas: sonucunda
ogrencilerin diistinceleri taranarak belirlen bazi konularda durum belirlemesi plan-
lanmus; asil problemlerin ne olduguna tam (teshis) konmas: ise arastirmanin sonu-
cunda erisilecek ilk hedef olarak belirlenmistir. Arastirmanin bu kisminda belirlenen
genel amag ve incelenen problemler asagida agiklanmaktadir.

Amag: Bu incelemede amag, bir grup lise 6grencisinin GHeMa destekli/yardiml
matematik 6grenme/6gretmeyi algilamalar basta olmak tizere bu konuda edindikle-
ri deneyime dayal1 olarak izlenimlerini, goriislerini ve varsa onerilerini sormaca
(anket) yardimiyla belirlemek, ayrica elde edilen bazi sonuglar: betimleyerek yorum-
lamaktir. Daha sonraki bir asamada, belirlenen 6grencilerin gortisleri, okullar (okul
A ve okul B), cinsiyet (kiz ve erkek), bulunduklar: sinif diizeyi (9., 10. ve 11. sinuf) ve
matematik karne notlar1 (zayif, orta, iyi ve pekiyi) degiskenlerine gore incelenip bir
takim karsilastirmalar yapilacak ve aralarinda anlamli bir fark olup olmadig: test
edilecektir.

Problem(ler): Belirtilen amag gercevesinde “Ozel lisede okuyan dgrenciler ne &lgii-
de GHeMa sahiptir, ne zamandan beri ve ne 6l¢tide matematik derslerinde kullan-
maktadir?” sorusuna yanit verildikten sonra bu incelemede ele alinan iki problem
sunlardair:

3 Konuyla ilgili arastirmalar, bazi 6grencilerin yiiksek lisans ve doktora calismalar: olarak
planlanmis olmasina karsin elde olmayan nedenlerle sozkonusu tasarilar ertelenmistir.
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® P;: GHeMa ile matematik 6grenmenin ne denli gerekli oldugu hakkinda 6g-
rencilerin diigtinceleri nedir?

® P;: GHeMa ile matematik 6grenme hakkinda 6grencilerin edindigi genel izle-
nim ve diisiinceler nedir?

Gelistirilen Olgme Aract ve Orneklem

Olgme Araci: Gelistirilen 6lgme arac, aragtirmanin yapildig: liselerde 6gretim ya-
banc1 dilde yapildigindan 1ngilizce hazirlanmis olup birbiriyle iliskili ti¢ boliimden
olusmakta; her birinde farkli sayida soru veya madde bulunmaktadir. Ornegin, Bo-
lim A’da 6grencilere bazi kisisel bilgiler (cinsiyet, kaginci sinifta olduklari, matema-
tik notlari, ideallerindeki meslek vb) sorulmaktadir. Bslim C'de GHeMa, fonksiyon
ve grafiklerle ilgili 30 6nerme olup bu 6nermelere 6grencilerin kendi egilimlerinin ne
denli ortiisttigti veya katildiklar: belirlenmeye calisilmaktadir. Daha agikgasi, Bslim
C’deki sorular, arastirmacilarin gelistirdigi Likert tipi bir 6lcek olup 6grencilerin SA
(tamamen katiliyorum, +2), A (katiliyorum, +1), U (kararsizim), D (katilmiyorum, -1),
SD (tamamen katilmiyorum: -2) birini isaretlemeleri istenmektedir. Bu incelemede
ele alman problemlerle ilgili 6l¢me aracinda yer alan 6nermeler, iki baslik altinda,
acikcast “M: GHeMa ve matematik derslerinde kullanma”, “T: GHeMa yonelik genel
tutum”, adi altinda 6beklestirilmistir. Diger énermeler, baska basliklar altinda 6bek-
lestirilmis olup derlenen verilerin analizi ayr1 bir ¢alisma olarak rapor edilmektedir
(Ersoy, 2005).

Gelistirilen dlgme araci 6lgegin gegerlilik katsayis1 (Cronbach alfa degeri), 0.8244 o-
larak bulunmus ve ilk deneme olan pilot calismada maddelerden higbiri atilmamustir.

Evren ve Orneklem: Bu aragtirmamn hedef kitlesi, Tiirkiye’de lise diizeyinde ma-
tematik ogretiminde GHeMa kullanan tiim 6grencilerdir. Stzkonusu kitle, biiytik
sayida olmayip okullarin ve 6grencilerin cogu Istanbul’da bulunmaktadir. Bu bag-
lamda, sdzkonusu orneklemi, bu okullardan segilen 6grenciler olusturmaktadir.
Verilerin derlendigi denekler, Istanbul’da 6zel iki lisenin 9., 10. ve 11. siuflarda cesit-
li subelerde 2000-01 6gretim yilinda 6gretim goren toplam 300 6grencidir. Bu dgren-
ciler lise bazinda Lise A ve Lise B olarak adlandirilmistir. Sormacay: yanitlayan lise
ogrencilerinden 211 (% 70) Lise A’da 89 (%30) Lise B'de 6gretim gornekte olup bu
ogrencilerin %53 kiz, % 47 erkek olup bir 6grenci cinsiyetini belirtmemistir.

Ogrencilerin HeMa Sahip Olma ve Kullanma Durumlari: Her iki 6zel lisede 6gretim
goren ve bilgi formunu goniillii olarak dolduran toplam 300 6grenciden %84'nin
evinde, ayn1 6grencilerden %92’sinin okulda GHeMa'nin var oldugu anlasilmakta-
dir. Denek 6grencilerden %31’i, GHeMa 6 aydan daha az, %6’s1 bir yil kadar, %401
bir yildan daha uzun ve %20si ise iki yildan daha uzun siire kullanmaktadir. Ogren-
cilere haftada ka¢ saat GHeMa kullanmakta olduklar: soruldugunda en ¢ok 6 saat
(%35) oldugu, bunu %33 ve %24 ile bir saatten az ve 3 saat kullanmamn izledigi,
hafta 10 saat ve daha fazla HeMa kullanan 6grencilerin oranin %5 oldugu belir-
tilmistir. Lise ogrencileri, GHeMa’sin1 yanlarinda tagimaktalar, matematik dersler-

4 Veri derlemeden &nce, bir 6zel lise (Robert College) uygulama plamna alinmis, ancak bu
okulun ogrencilerin erken yaz tatiline ¢ikmalari nedeniyle deneklere zamaninda ulasila-
mamistir.



114 | Eurasian Journal of Educational Research

inde konular islenirken, érnek alistirma sorularini ¢dzerken ve sinavlarda kullan-
maktadirlar. Ornegin, rasyonel sayilarla igslem yaparken, dogrusal olan ve olmayan
fonksiyonlarin grafiklerini ¢izmede, limit, tiirev ve integral alma islemlerinde ve
bunlarla ilgili uygulamalarda GHeMa'ni kullanmaktadirlar.

Verilerin Analizi ve Baz1 Bulgular

Iki 6zel lisede okuyan 6grencilerden derlenen veriler, betimlemeli istatistik tek-
nikleri kullanilarak analiz edilmistir.

GHeMa ile Matematik Ogretimi hk Ozel Lise Ogrencilerin Egilimleri

Istanbul’da iki 6zel lisede ogretim goren toplam 300 6grenci, en az 6 ay olmak
tizere bir stiredir GHeMa basta matematik dersleri olmak tizere fen bilimleri (fizik,
kimya ve biyoloji) derslerinde de kullanmaktadur.

(a) Genel E g“ilimler: Egilimler, kendi iginde ¢ok fazla sacildigindan ve ayrintiya
gerek duyulmadigindan derlenen verinin daha da yogunlastirilarak bilginin 6zetlenmesi
yeglenmistir. Bu amagcla, egilimlerin y18ildig1 noktalar1 ve yigilmanin goéreceli agirligin
belirlemek icin 6lcekte kullanilan secenekler arasmnda kaydirma ve birlestirme islemi
yapilmustir. Olumlu ve olumsuz toplam 4 egilim, goreceli agirlikli egilim adi altinda SA
ve A birlestirilerek A* SD ve D birlestirilerek D* olarak 2’ye indirilmistir. Yeni goreceli
egilimler belirlenirken, 6rnegin A* hesaplanirken, A* = (2xSA + 1xA)/ (2xSA +1xA+
2xSD + 1xD + 1xU) formiilii, D* ve U* hesaplanirken de benzer formiiller kullanilmigtir.>

Yukarida aciklanan yaklasimla egilimler analiz edilecek olursa Sekil 1'de goriilen
stitun grafikler, siitunlarin tizerinde yazili sayisal degerler (goreceli agirlikli %
egilimler) elde edilir. Stitun grafikler, genel egilimlerden “D*: Katilmiyorum” ve “A*:
Katiliyorum”, goriislerine yonelik olup her 6nermeyle ilgili egilimler -1.00 ve 1.00
araliginda yansitmaktadir. Bunlarin toplami 1.00'dan ¢ikarildiginda “N*: Karar-
sizlarm” veya egilimi agikca belli olmayanlarin ytizdesi bulunur.
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Sekil 1. GHeMa ile Matematik Ogretimi hk Ozel Lise Ogrencilerin Egilimleri (%)

(A*: Katiliyorum; D*: Katilmiyorum)

5 Elde edilen genel egilim, goreceli bir gosterge olup bildigimiz kadariyla betimsel istatistik
analizlerinde arastirmacimin disinda baskalar1 tarafindan bugiine kadar kullanilmamustir.
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Sekil 1'deki siitun grafiklerden acik ve gri tonlamada ilk ikisine bakilacak olursa
ozel iki lisede 6gretim goren ogrenciler, “My: Matematik derslerinde GHeMa kullanil-
masina izin verilmeli”, gortistine %70 oraminda katilmakta olup ¢ok azi, %13 aym
goriise kars1 olurken bu dgrencilerden %17’si kararsiz oldugunu, yani GHeMa mate-
matik derslerinde kullanilmasi konusunda olumlu veya olumsuz bir goriistiniin
olmadigr yoniinde egilimleri agikca belirtmektedir. Aymi 6grencilerin %66's1, “Ma:
Matematik ev ddevlerinin bazilart GHeMa kullanilmasini icermeli” énermesine katilirken,
%20’sinin ¢ekimser oldugu, %14'nin ise bu goriise karsi oldugu anlasilmaktadir.
GHeMa'nin simnavlarda kullanilmasi ile ilgili “Ms: Sinavlarda GHeMa kullananabilmek
iyi bir diisiincedir”, goruistine 6zel okul 6grencilerinin %’den fazlas1 (%82) katilirken az
sayida ogrenci (%5) kararsiz iken bunlardan %13’ti ayni goriisii paylasmamaktadir.
Benzer sekilde ogrencilerin “My: Dénem sonu sinavlarmda GHeMa kullamlmasina izin
verilmeli”, gorlistine yonelik egilimleri karsilastirilacak olursa yine %4'den fazlasi
(%77) olumlu bir egilim belirtirken %10"u kararsiz olduklarini, %13t ise donem sonu
smavlarinda GHeMa kullanilmasina izin verilmemeli diye diistinmektedir.

Ote yandan, 6grencilerin %77’si, “Ms:GHeMa kopya cekmeye firsat verdiginden si-
navda yasaklanmali” gérusini paylasmamakta, iclerinden kiigtik bir grup, yani %12’si
ise kopya cekme nedeniyle simnavda yasaklanmas: goriisiinii paylasmaktadir. Denek
ogrencilerden %71i, “Mg: GHeMa matematik kavramlarini 6renmede degerli bir destek-
tir”, gortisinii benimserken iclerinden %17’si kararsiz oldugunu belirtmektedir.
Olumsuz goriis belirtenlerin oram1 %12 olup bu ytndeki egilimin nedeninin ne
oldugu arastirilmalidir. iki 6zel okuldaki denek ogrencilerin, “My:GHeMa matematik
derslerinde tamamlayici bir parca olmalidir” konusunda goriisleri karsilastirilacak olursa
%63'niin 6nermeye katildiklari, %22’sinin kararsiz oldugu ve %15nin ise kars
goriiste oldugu anlasilmaktadir. Gortisler arasinda belirtilen bu farkin neden kaynak-
landig: belli olmamakla birlikte bazi dnyargilar, beklentilerini elde edememe, kaygi-
lar ve olumsuz deneyimler deneklerin goriislerini bir dereceye kadar etkilemis ola-
bilir. Bagka bir nerme ile goriislerine bagvurulan 6grencilerin %76’s1, “Ms: GHeMa
yalmzca matematik derslerinde kullanilmali” 6nermesine katilmamakta iken yalnizca
iclerinde %10"u bu 6nermeyi benimsemektedir.

(b) Gostergeler: Yukarida belirtilen genel egilim gostergelerine (ytizdelikli dagilim-
lara) ek olarak bazi yeni gostergeler tanimlamak, agiklamalar: daha da 6ze indirmek
olasidir. Ornegin, Sekil 1’de ayr1 birer madde olarak ele alinan genel egilimleri {ig
ayr1 egilim olarak yansitmak yerine, derlenen veriler bir araya getirilerek sonuglar1
yogunlagtirmak olanakhdir. Ornegin, P* = (A*-D*)/ (A* + D*) ve R* = A*/D* bicimde
yeni iki tanim yapilarak her 6nerme ile ilgili anlamlar: birbirinden farkli gostergeler
hesaplanir; elde edilen sonuglar birarada ¢izgi veya siitun grafik olarak gorsellestir-
ilebilinir. Bu yeni gostergelerden P*, formiilde goriildiigii gibi, her 6nermeye katilma
ve katilmama arasindaki farkin, bunlarin toplamlarina boliimii olan goreceli bir
gosterge olup istenirse elde edilen P* degeri 100’]le carpilarak sonug¢ % olarak acik-
lanabilir. Gostergelelerden R* ise egilimlerden ¢nermeye katilanlarin katilmayanlara
orani olup yeni gosterge ile genel egililimde olumlu olanlarin olumsuz olanarin kag
kat1 oldugu anlasilacaktir. Bazi dnermelerin, gercekten olumsuz oldugu durumlarda
oraninin tersi alinmakta, grafikte ise 6nermenin kodunun sag tarafina konan eksi (-)
isareti ile yapilan degisiklik belirtilmektedir.
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Sekil 2’de GHeMa'nin matematik 6gretiminde kullanilmasiyla ilgili énermelere
yonelik 6grenci goriislerini yansitan iki gosterge P* = 10 P* (P* degerleri kuigtik
oldugundan dikey-eksen yeniden tanimlanmistir) sayisal degerler ve R* birlikte
goriilmektedir. Ayrica, her iki ¢izgisel grafikte yatay-eksende yer alan iki 6nerme M5
ve M8 ters cevrilerek (M5- ve M8-) hesaplanma yapilmis ve bu nedenle her iki 6ner-
menin sag tarafina - isareti konmustur.

Gorecdi Gostergeler
o
() o
| |

GHeMa-Mat Ogrenci Gorusleri

Sekil 2. GHeMa-Matematik ilgili Ogrenci Goriislerini Yansitan Gostergeler (P ve R¥)

Sekil 2'deki cizgi grafiklere bakilacak olursa gostergelerin benzer bigimde
azaldig1 ve arti81, en kiiciik degerin M7 (GHeMa matematik derslerinde tamamlayict bir
parga olmalidir), en bliytik degerin ise M8- (GHeMa yalnizca matematik derslerinde kulla-
milma(ma)li) ile ilgili oldugu goriilmektedir. Grafikte, 6rnek olarak “M1: Matematik
derslerinde GHeMa kullamilmasina izin verilmeli”,6nermesi ile ilgili iki gosterge deger-
lerine bakilacak olursa P*in 0.69 (%69) (grafikte, P*= 6.9), R*1n ise 5.38 oldugu
anlasilir. Benzer bi¢cimde olumlu egilimlerin olumsuzlara oraninin ortalamasi
hesaplanacak olursa yeni gostergenin R* = 5.81 oldugu anlasilir.

Ozel Okul Ogrencilerinin GHeMa’ne Yénelik Genel Tutumlari ve Onerileri

(a) Genel Egilimler: Denek ogrencilerin GHeMa'na yonelik genel tutumlar1 ve
GHeMa kullanilmasiyla ilgili onerileri analiz edilerek incelenmis olup belirlenen
gortisler “A*: Katiliyorum”, “D*: Katilmiyorum” bi¢iminde agirlikli ytizdeler olarak
hesaplanarak Ty, Ty, ..., Ts maddeler altinda stitun grafikler olarak gorsellestirilmistir.

Sekil 3'de 6grencilerin genel egilimlerinin ytizdelikli dagilimi goriilmekte olup
deneklerden %85i, “T1: GHeMa kullanmaktan hoslaniyorum”, dnermesine katilirken
bunlardan yalnizca %7’si aym1 gortisii paylasmamaktadir. GHeMa kullanmadan
hoslanma konusunda kararsiz olanlar oran1 ise %8’dir. Sormacay1 yanitlayan ¢gren-
cilerden yariya yakini (%49), “T2: GHeMa matematik derslerinde daha fazla kullanmak
isterim”, dnermesine katilirken digerleri neredeyse esit oranda ya kars1 goriiste ya da
kararsiz durumdadir. GHeMa kullanma isteme ile yakin iliskisi olan “Ts: GHeMa
kullanmay: 6grenme, zaman kaybidir”, 6nermesine katilan, katilmayan ve karasiz olan
ogrencilerin ytizdeleri karsilastirilacak olursa oranlar arasinda hemen hemen ayni
oranda bir dagilim oldugu, goriisler arasinda tutarlik oldugu anlagilir. Ogrencilerin
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matematik 6grenme etkinliklerinde GHeMa'den beklentilerin farkli ve degisik
diizeyde olabilir. Bu konuda 6grencilere yoneltilen “T4: GHeMa matematik 6grenmeme
bekledigim kadar yardimct olmadi”, onermesine yonelik gortisleri karsilastirildiginda
%58’i olumlu goriis belirtirken dortte bire yakini (%23't1) olumsuz, %19u da karasiz
oldugunu belirtmektedir. Belirtilen egilimlerin olusmasinda, kuskusuz birden ¢ok
neden olup dgrencilerle yiizyiize goriiserek olasi nedenler incelenmelidir.

Denek 6grencilere yonentilen “Ts: GHeMa kullanma zaman almakta, sinifta soru sor-
maya firsat vermemekte” dnermesine katilanlar, deneklerin dérte biri kadar (%24) olup
yaridan ¢ogunun (%58) egilimi, 6nermenin tersi yoniindedir. Bu dgrencilerden beste
bire yakini (%18'i) ise kararsizdir. Ancak, her matematik ve fen bilimleri 6gretmeni
sozkonusu etkinlikleri uygulaylp uygalamadigi bilinmemekle birlikte deneklere
yoneltilen “Tes: GHeMa diger derslerdeki matematik uygulamalarinda, 6rnegin veri toplamada
kullamlmalidir” onermesine alman yamtlar karsilastirilacak olursa ogrencilerin %69u
onermeye katilmakta, iclerinden %9'u kars1 goriisti paylasmakta iken %22’si kararsiz
oldugunu belirtmektedir. Kararsizlarn oranimin goceleli olarak yiiksek olmasin bir
nedeni, uygulamalarda gerekli deneyimi edinmemis ve saglanan kolayliklar1 dogru
algilayamamus olabilir. Ote yandan, “T7: Bazi matematik konulari geleneksel ydntemler
yerine GHeMa ile ele alimmalidir” 6nermesine deneklerden yaridan fazlas: (%54't1), katil-
makta, digerleri ise esit oranda ya karsi ya da ¢ekimser/kararsiz oldugunu belirt-
mektedir. Ogrenci goriigleri arasinda dagilimin bu denli dengeli olmast anlagilir olup
matematikte her 6grenme konusunun mutlaka GHeMa ile ele alinmasi gerekme-
mektedir. Ayrica, her konu GHeMa kullanarak ele alindigimda 6grenmenin daha etkin
olacagi da savlanamaz. GHeMa matematik derslerinde kullanma konusunda kismen
bilgi ve deneyim edinmis 6grencilere yoneltilen “Ts: Tiirkiye’de her 6grencinin bir GHeMa
olmalr ve matematik derslerinde kullanilmali” 6nermesine alinan yamit ise dikkat cekicidir.
Denek lise dgrencilerin dortte tige yakini (%69'u), 6rnegin GHeMa matematik dersler-
inde kullarulmasi yonelik olarak olumlu goriis belirtirken geri kalanlar neredeyse esit
oranda (%15 ve %16) olumsuz goriise katildigin1 veya kararsiz oldugunu belirtmekte-
dir. Olumsuz egilim yansitan veya karasiz oldugunu belirten 6grencilerle ytiizytize
goriiserek, ne diistindiikleri sorusturulmali ve nedenleri incelenmelidir.
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(b) Gostergeler: Yapilan yeni hesaplama sonunda elde edilen iki ¢izgi grafik, Sekil
4’de goriilmektedir.
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Sekil 4. Ozel Okul Ogrencilerin GHeMa'ne Yonelik Genel Tutumlar1 ve Onerileriyle ilgili
Bazi1 Gostergeler (P" ve R¥)

Sekil 4’deki cizgi grafiklere bakilacak olursa gostergelerin benzer bigimde
azaldigi ve artigi, en biyik degerin TI (GHeMa kullanmaktan hoslaniy-
orum) iken en kiiciik degerin T2 (GHeMa matematik derslerinde daha fazla
kullanmak isterim) ile ilgili oldugu goriilmektedir. Grafikte, 6rnek olarak “T6:
GHeMa diger derslerdeki matematik uygulamalarinda, ornegin veri
toplamada kullanilmalidir”, snermesi ile ilgili iki gosterge degerlerine bakila-
cak olursa P¥1n 0.77 (%77) (P*= 7.7) R¥1n ise 7.67, oldugu anlagilir. Ote yandan,
ogrencilerin GHeMa yonelik genel tutumlarini betimleyen ve T'yi olusturan énerme-

ler kiimesiyle ilgili iki yeni gostergenin ortalama degerleri, acitkgas1 P*ort ve R*ort
degerleri hesaplanacak olursa sirayla 0.54 ve 4.46 bulunur.

Sonug ve Oneriler

Bazi raporlarda, diizenlenen bilimsel toplantilarda ve bir dizi arastirmada, MOvVE
stirecinde ve tasarlanan etkinliklerde BiTe tirtinlerinin, 6rnegin BiSa, internet, coklu
ortamlar, ileri HeMa etkin bir bicimde diizenlenen egitim etkinliklerinde kullanil-
masi Onerilmekte, bu araclarin bir takim gizil giiclerinin etkin ve yararli oldugunun
alt1 gizilmektedir (6rnegin, NCTM, 1980, Cockcroft, 1982; Demana & Waits, 1990).

Sonuglardan Bir Demet

lanilmast, bilindigi gibi, cok yenidir ve yaygin degildir. Bununla birlikte, basta Istan-
bul olmak tizere Ankara ve Izmir'de bazi 6zel okullar son yillarda GHeMa'sim
matematik derslerinde kullanmaya baslamislar veya bir tlctide kullanmak zorunda
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kalmislardir. Elde edilen bazi bulgulari, yineleme de olsa bazilarini 6zetlemek yararh
olacaktir.

e [stanbul'da iki ozel lisede dgretim géren toplam 300 6grenciden %84'nin e-
vinde, ayn1 6grencilerden %92’sinin okulda GHeMa'nin var oldugu, daha kisa
stire GHeMa kullanan 6grenciler lise 9. sinifta olanlar iken daha uzun stire
kullanlar ve beceri kazanananlar lise 11. sinifta olanlardir.

® Belirtilen genel egilimlere bakildiginda lise 6grencileri, biiytik ¢lgtide (yakla-
sik 3/4) GHeMa'nin matematik derslerinde ve sinavlarda kullanilmasindan
yanadir.

® Deneklerden %85’i, “GHeMa kullanmaktan hoslaniyorum”, énermesine katilir-
ken bunlardan yalnizca %7’si ayn1 goriisti paylasmamaktadar.

® GHeMa matematik derslerinde kullanma konusunda kismen bilgi ve deneyim
edinmis 6grencilere yoneltilen “Tiirkiye'de her 6grencinin bir GHeMa olmalr ve
matematik derslerinde kullamlmali” 6nermesine alinan yanita bakildiginda de-
nek lise 6grencilerin dortte tice yakim (%69'u), 6rnegin GHeMa matematik
derslerinde kullanilmasi yonelik olarak olumlu goriis belirtmislerdir.

* GHeMa'nin matematik derslerinde kullanilmasiyla ilgili iki yeni gostergenin
ortalama degerleri P*ort = 0.70 (%70) ve R*ort = 5.81"dir.

Ote yandan, 6gretmenlerin bazi kisisel gozlemleri ve bize yansittiklar: degerlen-
dirmeler gozoniinde bulunduruldugunda ogrencilerin GHeMa ile matematiksel
islemleri daha hizli ve dogru yaptiklari, problem ¢dzme siirecinde matematiksel
diistinceye, diistindiiklerini sozlii ve yazili olarak anlatmaya daha ¢ok zaman ayir-
diklar1 goriilmiistiir.

Bazi Oneriler

Son donemlerde diinyada gozlemlenen bir dizi degisiklikler ve bazi gelismeler,
incelenmelidir. Ancak, yiizlerce deneme ve uygulama sonrasinda yeniden incelene-
rek gelistirilecek veya uygulama yapilan kuruma uyarlanacak iyi drnekler oldugu
gibi yapilan yanlislardan 6grenilecek dersler, yinelenmemsi gereken olumsuz dene-
yimler de vardir. Teknolojiyle tamisan 6grencilerin edindikleri deneyim ve izlenimle-
ri yansitacak bilgilere gereksinimiz olup bu bilgiler 1s1§1nda gerek GHeMa bir egitbi-
limsel arag¢ olarak daha etkin kullanilmas: gerekse matematik 6gretim programini
diizenleme ve gelistirme konusunda yapilacak bir dizi isler olup bunlarin bilimsel
arastirma bulgular1 1s1ginda belirlenmesinin ¢ok yonlti yararlart vardir. Belirtilen
genel amag cercevesinde bir dizi arastirma problemi tasarlanmis olup bunlardan bir
kismi Ogrenci degiskeni ve oOgretmen degiskeniyle ilgili iken digerleri o6gre-
tim/6grenme ortami ve diizenlenmesi, 6gretim programinin icerigi ve ogren-
me/dgretme siireci vb ilgilidir. Elde edilen genel goriintiiye dayal olarak bazi konu-
lar uygun araclar gelistirilerek daha sonra derinlemesine incelenecek; ayrica, bir
takim denence (hipotez) ise uygun istatistiksel teknikler kullanilarak test edilecektir.

Az sayida o6zel lise disinda gerek diger 6zel okullarda ve gerekse devlet okullarinda
GHeMa’nin etkin bir bicimde kullanilabilmesi igin okullarda baz1 degisiklikler ve dtizen-
lemelerin yapilmasi gerekir. S6z konusu diizenleme, yalmzca derslik veya laboratuarm,
ogrencilerin ¢antasiin teknoloji ile doldurulmasi, 6gretme-6grenme ortamlarin zengin-
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lestirilmesi ile sirh olmayip tiimlesik bir yaklasimla matematik egitimi etkinliklerinin
yapilandirilmas: gerekir. Bu stirecte, matematik 6gretmenlerin bilgilendirilmesi ve yeni
beceriler edinmeleri tiimlestirmenin 6n kosulu olup, teknik bilgiler disinda matematik
ogretimiyle ilgili egitbilimsel (pedagojik) bilgi ve deneyim edinmeleri gerekmektedir.
Beklenen basarmin elde edilmesinde 6gretmen kilit konumundadir ve kapilarin agilma-
sinda 6gretmenlere yardimci olunmast gerekir. S6z konusu yardim kisa stireli gosterme-
lik ve siradan bir hizmetici egitim kursu degil, degisik icerikte ve diizeyde yiiz yiize
oldugu kadar uzaktan egitimle (internet) desteklenen bir dizi etkinlikler planlanmali,
matematik derslerinde 6grencilerin ve 6gretmenlerin kullanacag 6gretim materyalleri
hazirlanmalidir. Bu baglamda MEB-TTKB tarafindan hazirlanmis olan ortadgretim (lise)
matematik ders programinda (TTKB, 2005) belirlenecek bazi konularm islenislerinde
GHeMa kullamlmasma yer verilmeli; bir takim alistirma sorularmin, gercek yasam ve
matematiksel modelleme problemlerinin ileri HeMa (Grafik ve CAS (Computer Algebra
System) HeMa ile nasil ¢oziilecegi 6rneklerle gosterilmelidir.
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Sosyal Beceriler, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar,
Akilc1 Olmayan Inanglar ve Iliskilerle Ilgili Bilissel
Carpitmalarin Yalnizlikla iliskisi

The Relationship Among Social Skills, Dysfunctional Attitudes,
Irrational Beliefs, Interpersonal Cognitive Distortions and Loneliness

Zeynep HAMAMCI® Baki DUY™

Oz

Problem Durumu: Yalmzlik toplumda oldukca yaygin ve stres yaratan bir sorun ola-
rak gortinmektedir (Cutrano, 1982; Rokach ve Brock, 1997). Literatiirde uzun za-
mandan beri bireylerin sosyal iliskilerinde kendilerini yalniz hissetmelerinin neden-
leri arastirilmaktadir. Bununla birlikte bir ¢ok calismada yalnizlikla ile iliskilendiri-
len iki 6nemli degisken bireylerin sosyal beceri diizeyleri ve diinyaya bakis tarzlari,
yani diisiinceleridir. Bu konuda yapilan arastirmalarda, sosyal beceriler ile yalnizlik
arasinda olumsuz yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur (Engelberg
ve Sjoberg, 2004). Aym zamanda, diisitk sosyal becerilerin yalnizligin onemli bir
yordayicist oldugu belirlenmistir (Inderbitzen-Piseruk, Clark ve Solone, 1992). Bilis-
sel davranisq1 yaklasima gore, yalnizligin nedeni bireylerin sahip olduklar: islevsel
ve gercekci olmayan diistinceleridir (Burns, 1985). Alan yazinda ayrica, bireylerin
sahip olduklar1 akilcr olmayan diistincelerle ile yalnizlik diizeyleri arasinda anlamli
ve olumlu yonde bir iliski bulunmustur (Hoglund ve Collison, 1989). Bunun yanin-
da, akilci olmayan inanglarin yalnizligi anlaml sekilde yordadigi belirlenmistir
(Halamandaris ve Power, 1997; Wilbert ve Rubert, 1986).

Arastirmamin Amaci: Bu calismada, sosyal beceriler, fonksiyonel olmayan tutumlar,
akilc1 olmayan inanglar ve iliskilerle ilgili bilissel ¢arpitmalarin yalnizlikla olan ilis-
kisi incelenmistir.

Arastirmamn Yontemi: Bu arastirmaya 336 tiniversite 6grencisi katilmistir (173 kadin,
163 erkek). Arastirma grubunun yas ortalamasi 21.08 (SD= 2.39) olup, yas dagilimi
18-31 yas arasinda degismektedir. Arastirmada bes 6l¢me araci uygulanmistir. Bun-
lar UCLA Yalnizlik Olgegi, Sosyal Beceri Envanteri, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar
Olgegi, Akiler Olmayan Inanclar Olgegi ve fliskilerle ilgili Biligsel Carpitmalar Olge-
gidir. Verilerin analizinde Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 ve Reg-
resyon Analizi teknikleri kullamlmistir.

Bulgular ve Sonuclar: Yapilan analizler sonucunda, yalnizlikla en yiiksek korelasyona
sahip olan degiskenlerin fliskilerle Tlgili Biligsel Carpitmalar Olgegi'nin “yakinliktan
kagmma” alt boyutu, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgegi'nin “miikemmeliyetci
tutumlar” alt boyutu ve Sosyal Beceri Envanteri'nin “sosyal anlatimcilik” alt boyutu
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oldugu bulunmustur. Ozellikle yakmnhktan kaginma alt boyutun yalmzliga iliskin
varyansin %31’ini agikladig1 goriilmiistiir.

Oneriler: Bu arastirmadan elde edilen sonuglar, iligkilerle ilgili bilissel carpitmalarm,
ozellikle ve ozellikle de yakimliktan kaginmayla ilgili bilissel carpitmalarin, yalnizlik
tizerinde olumsuz sonugclari oldugunu gostermektedir. Bu bulgu dikkate alindigin-
da, bireylerin yalnizlik duygusunu azaltmak amaciyla yapilacak psikolojik miidaha-
lelerde, iliskilerle ilgili bilissel carpitmalarin belirlenerek, bunlarin degistirilmesine
calisilmasi yararli olabilir.

Anahtar Kelimeler: Yalmzlik, sosyal beceriler, fonksiyonel olmayan tutumlar ve bi-
lissel carpitmalar.

Abstract

Background/Problem Statement: Loneliness is one of the most common psychological
distress symptoms in non-clinical population. Many people often feel lonely at least
once or more in their lifetime (Cutrano, 1982; Rokach & Brock, 1997). Several at-
tempts have been made to explain the loneliness experience in the literature. Some of
them focused on social skill deficits to explain the loneliness phenomena. Findings of
these studies suggested that loneliness experience had a negative correlation with
social skills, and yet, the deficit of social skills had a predictive value for loneliness
(Engelberg & Sj6berg; 2004; Inderbitzen-Piseruk, Clark & Solone, 1992). Nevertheless,
another group of studies paid attention to cognitive aspects to explain loneliness.
From the point of cognitive-behavioral theory, the unrealistic, dysfunctional
thoughts or beliefs that the lonely person possesses are perceived as the basic cause
of loneliness experience (Burns, 1985). Lonely people often perceive both themselves
and others more negatively than non-lonely individuals. Studies report that loneli-
ness is negatively correlated with irrational beliefs (Hoglund & Collison, 1989).
Moreover, it was found that unrealistic beliefs significantly predicted loneliness (Ha-
lamandaris & Power, 1997; Wilbert & Rubert, 1986).

Purpose: The purpose of the current study was to investigate the possible associa-
tions between loneliness and some other psychological constructs such as social
skills, dysfunctional attitudes, irrational beliefs, and interpersonal cognitive distor-
tions, and their predictive power in loneliness experience.

Method: The participants were 336 college students (F=173; M=163) from two state
universities in Turkey. The mean age of the participants was 21.08 years (SD= 2.39),
ranged from 18 to 31-year. The instruments of the study were The UCLA Loneliness
Scale, Social Skills Inventory, Dysfunctional Attitudes Scale, Irrational Beliefs Scale,
and Interpersonal Cognitive Distortions Scale.

Findings and Results: Results indicated that “interpersonal rejection” subscale of In-
terpersonal Cognitive Distortions Scale, “social expressiveness” subscale of Social
Skills Inventory, and “perfectionist attitudes” subscale of Dysfunctional Attitude
Scale had the moderate level of correlation with loneliness. The results of the regres-
sion analysis showed that “interpersonal rejection” subscale was the most significant
predictor for loneliness. Interpersonal rejection beliefs accounted for 31% of the vari-
ance for loneliness.

Conclusions and Recommendations: The results of the study demonstrated that cogni-
tive distortions, especially regarding the “interpersonal rejection” beliefs, have nega-
tive consequences on the experience of loneliness. Considering this finding, while al-
leviating loneliness of counselees, working on identifying and modifying dysfunc-
tional relationship beliefs that one holds may be quite beneficial.

Keywords: Loneliness, social skills, dysfunctional attitudes, and cognitive distortions.
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Sosyal bir varlik olan insanoglu icin doyurucu ve saglikli duygusal, sosyal iliski-
ler gelistirmek oldukc¢a 6nemlidir. Bu gereksinimin karsilanamadigt zaman her birey
yasaminin bazi dénemlerinde yalnizlik duygusu yasayabilmektedir. Yalnizlikla ilgili
arastirmalar ise, yalnizligin toplumda oldukga yaygin ve stres yaratan bir sorun ol-
dugunu gostermektedir (Cutrano, 1982; Rokach ve Brock, 1997).

Alan yazinda uzun zamandan beri, bireylerin sosyal iliskilerinde kendilerini yal-
niz hissetmelerinin nedenleri arastirilmaktadir. Bu arastirmalarin sonuglar1 dikkate
alindiginda, yalnizlik yasantisinin tek bir faktorle agiklanmasinin zor oldugu goriil-
mektedir. Bununla birlikte, son yillarda yalnizlikla iliskilendirilen iki 6nemli degis-
ken oldugu goriilmektedir: Bireylerin sosyal beceri diizeyleri ve diinyaya bakis tarz-
lar1, yani diistinceleridir. Sosyal beceriler sosyal etkilesimin baslamasina ve devam
etmesine katkida bulunan sosyal davranislar olarak tanimlanmaktadir (La Grace,
1993). Bu becerilerin eksikligi durumunda bireyler baskalariyla iliski kurmada, bu i-
liskileri devam ettirmede ve ortaya ¢ikan sorunlarla basetmede baz: giigliikler yasa-
yabilmekteler. Bu konuda yapilan arastirmalarda, sosyal beceriler ile yalnizlik ara-
sinda olumsuz yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur (Engelberg ve
Sjoberg, 2004). Ayni zamanda, diisiik sosyal becerilerin yalnizligin 6nemli bir

yordayici oldugu belirlenmistir (Inderbitzen-Piseruk, Clark ve Solone, 1992).

Yalnizlik olgusunu agiklamaya yonelik bilissel davranis¢i kurami temel alan bilis-
sel geliski/uyusmazlik modeline (cognitive discrepancy model) gore yalnizlik, bire-
yin sahip oldugu iligkiler ile sahip olmay1 arzu ettigi iliskiler arasinda bir uyusmazlik
algilandiginda yasanilmaktadir (Peplau, Miceli ve Morasch, 1982). Bu yaklasimda,
yalnizlik yasayan bireyin kendisini, sosyal yasamini ve iligkilerini nasil algiladigina,
degerlendirdigine odaklanilmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalarda da kronik
yalnizlik duygusu yasayan bireylerin sosyal iliskiler konusunda kendilerini genellik-
le yetersiz olarak algiladiklar1 (Wittenberg ve Reiss, 1986), kendilerine olumlu geri
bildirim sunulmasina ragmen, yasadiklar1 iliskileri olumsuz olarak degerlendirdikle-
ri bulunmustur (Duck, Pond ve Leatham, 1994). Alan yazinda da bireylerin sahip ol-
duklar1 akilc1 olmayan inanglar ile yalnizlik arasinda anlamli ve olumlu yonde bir i-
liski bulunmustur (Hoglund ve Collison, 1989). Ayrica, akilci olmayan inanglarin
yalnizligr anlamli sekilde yordadigi belirlenmistir (Halamandaris ve Power, 1997;
Wilbert ve Rubert, 1986).

Alan yazinda sahip olunan sosyal beceri diizeyinin ve akilct olmayan inanglarin
yalnizlik tizerinde etkili oldugu vurgulanmasina ragmen, yalnizligin sosyal beceriler-
le mi yoksa gercekei olmayan diisiincelerle mi daha fazla iliskili oldugunu inceleyen
calismalar smurlidir. Yalnizca Wilbert (1986) tarafindan yapilan bir incelemede, kro-
nik olarak yalnizlik yasayan bireylerin hem sosyal becerilerinin yetersiz, hem de is-
levsel olmayan tutumlarinin yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, yalnizlikla ve ilis-
kilerle ilgili bilissel carpitmalar arasindaki iliskiyi inceleyen ¢alismalar alan yazinda
oldukga smirli oldugu gortilmektedir. Bu veriden hareketle, bu arastirmada sosyal
beceriler, akilc1 olmayan inanglar, bu inanglarin altinda yatan fonksiyonel olmayan
tutumlar ve iligkilerle ilgili bilissel carpitmalarin yalnizlikla olan iliskisi bir arada in-
celenmistir. Bu konuda yapilacak kapsamli bir aragtirmanin yalmzlhigin nedenlerinin
daha iyi anlasilmasina ve yalnizlik duygusunu azaltmaya yonelik calismalar i¢in 6-
nemli bulgular sunabilecegi diistintilmektedir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmada
asagidaki sorulara yanit aranmustir:



124 | Eurasian Journal of Educational Research

1. Yalnizlik yasantisi ile sosyal beceriler, fonksiyonel olmayan tutumlar, akilct
olmayan inanglar ve iliskilerle ilgili bilissel carpitmalar arasinda anlaml: bir i-
ligki var midir?

2. Sosyal beceriler, fonksiyonel olmayan tutumlar, akilct olmayan inanglar ve i-
liskilerle ilgili bilissel carpitmalar yalnizlik duygusunu ne derecede
yordamaktadir?

Yontem

Orneklem

Bu aragtirma, Gaziantep ve Insnii Universitesinde okuyan 336 6grenci tizerinde
ylritiilmiistiir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 173’1 kiz (%51.5), 16311 erkek 6g-
rencidir (%48.5). Ogrencilerin yas ortalamasi 21.08 olup (SS= 2.62), yas dagilimi 18-31
yas arasmndadir.

Veri Toplama Araglar

UCLA Yalmzlik Olgegi (UCLA). Arastirmada deneklerin yalnizlik diizeylerini be-
lirlemek amaciyla Russell, Peplau ve Ferguson (1978) tarafindan gelistirilen, Tiirkce
uyarlamasi ise Demir (1989) tarafindan yapilan UCLA Yalmzlik Olgegi kullanilmigtir.
Olgek yarist olumsuz diger yarist ise olumlu olmak {izere toplam 20 maddeden o-
lusmaktadir. Olgekte yer alan her bir ifadenin kisi tarafindan ne derece yasanildig;,
dortlii Likert tipi bir dereceleme ile belirlenmektedir. Olgekten almabilecek en diisiik
puan 20 ve almabilecek en yiiksek puan 80’dir. Olgekten alinan puanin yiikselmesi
yasamlan yalnizhik duygusunun yogunluguna isaret etmektedir. Olgegin depresyon
tanist almis ve yalmzliktan yakinan bireyler ile yalmzliktan yakinmayan, benzer
ozelliklere sahip grubu yalmzlik diizeyleri yoniinden ayirt ettigi bulunmustur (t=
6.29; p<.001). Ayrica, UCLA Yalnzlik Olgeginin Beck Depresyon Envanteri ile kore-
lasyonu .77 ve Cok Yonlii Depresyon Envanterinin Sosyal Icedoniikliik alt slgegi ile
korelasyonu .82 olarak bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi .96 olarak belir-
lenmistir (Demir, 1989).

Sosyal Beceri Envanteri (SBE). Sosyal Beceri Envanteri bireylerin sosyal beceri dii-
zeylerini belirlemek amaciyla Riggio (1986) tarafindan gelistirilmis ve Yiiksel (1997)
tarafindan Tiirkce'ye uyarlanmistir. Sosyal Beceri Envanteri 90 madde ve alt1 alt bo-
yuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar; duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlilik, du-
yussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlilik ve sosyal kontroldiir. Her bir alt
boyut 15 maddeden olusmakta ve her alt boyuttan alinabilecek en diistiik puan 15, en
yiiksek puan 75’dir. Envanter Liker tipi bir envanter olup, 5'li derecelemeye sahiptir.
Sosyal Beceri Envanterinin genelinden alinan 211,46 ve alti puanlar distik, 211,47-
247,16 aralig1 orta, 247,17 ve uistti puanlar yiiksek diizeyde sosyal becerileri isaret et-
mektedir (Riggio, 1986). Olgegin gegerlik ve giivenirlik galismalar1 Yiiksel (1997) tara-
findan yapilmistir. Olgegin test-tekrar test yontemi ile hesaplanan giivenirlik katsay1-
s1 .85 olarak bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi ise .85'dir. SBE'nin Kendini
Ayarlama Olgeg; ile korelasyonu ise .63 olarak bulunmustur.

Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgegi (FOTO). Bu dlcek akilc1 olmayan inanglarin al-
tinda yatan fonksiyonel olmayan tutumlar: belirlemek amaciyla, Weissman (1979) tara-
findan gelistirilmis, Sahin ve Sahin (1991) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanmustr. Olgek
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mitkemmeliyetci tutum, onaylanma ihtiyaci, bagimsiz tutum ve degisken tutum olmak
tizere dort alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte toplam 40 madde bulunmaktadir. Olgek-
teki her bir madde yedili Likert tipi bir derecelendirme 6l¢egi tizerinden yaritlanmak-
tadir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 40 iken, en yiiksek puan 280'dir. Olgekten
alinan yiiksek puan bireylerin yiiksek diizeyde fonksiyonel olmayan tutumlara sahip
oldugunu gostermektedir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik cahismasi Sahin ve Sahin
(1991) tarafindan yapilmstir. Olgegin Beck Depresyon Envanterinden elde edilen pu-
anlar ile arasindaki korelasyonu .19'dur. FOTO'den alinan puanlar ile Otomatik Dii-
stinceler Olgeginden elde edilen puanlar arasinda ise .29 diizeyinde bir korelasyon elde
edilmistir. Olgegin i¢ tutarhlik katsayisi .79 olarak hesaplanmustir.

Akailer Olmayan Inanclar Olgegi (AIO). Bu olcek yetiskinlerin akilc1 olmayan inang-
larmi 6lgmek tizere gelistirilmistir (Tiirkiim, 1996). Olgekte hepsi biligsel carpitma i-
ceren 31 madde yer almaktadir Olgekte yer alan maddelere verilen tepkiler besli bir
dereceleme &lgegi tizerinden isaretlenmektedir. Olgekte yer alan {i¢ madde (1.11. ve
18. maddeler) ol¢iilmek istenen 6zelligi saklamak icin yazilan dolgu maddeler olup
puanlanmamaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 28, en yiiksek puan
140’dir. Olgekten alinan puanin yiikselmesi bireylerin akilct olmayan inanglara daha
fazla sahip olduklarini gostermektedir. Turktim (1996) tarafindan yapilan giivenirlik
ve gecerlik calismasinda 6lgegin 15 giin ara ile uygulanmasindan elde edilen test-
tekrar test giivenirligi .93 olarak bulunmustur. Olgegin Cronbach Alfa ig tutarlilik
katsayist ise .84'tiir. Olgegin Beck Depresyon Envanteri ile korelasyonu .28 ve Sinav
Kaygis1 Envanteri ile korelasyonu .49 olarak bulunmustur.

Iliskilerle flgili Bilissel Carpitmalar Olgegi (IBCO). Bu 6lcek bireylerin iliskilerinde
sergiledikleri bilissel carpitmalar1 degerlendirmek amaciyla Hamamc ve
Biiytikoztiirk (2004) tarafindan gelistirilmistir. Olgekte biligsel carpitma iceren 19 ifa-
de yer almaktadir. Olgegin yakinliktan kaginma, gercekgi olmayan iligki beklentisi ve
yanlis algilama olmak tizere ti¢ boyuttan olustugu saptanmustir. Besli Likert tipi de-
recelemeye sahip olcekten aliabilecek en yiiksek puan 95, en diisiik puan ise 19'dur.
Yiiksek puan bireylerin iliskilerle ilgili daha fazla bilissel carpitmalara sahip oldugu-
nu gostermektedir. IBCO’ niin Otomatik Distinceler Olgegi ile olan korelasyonu .54,
Catisma Egilimi Olgegi ile .53 ve Biligsel Carpitmalar Olgegi ile .52 olarak hesaplan-
mistir. Olgegin on bes giin ara ile uygulanmasi sonucunda hesaplanan test-tekrar test
korelasyonu .74, Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .67’dir. Testin iki yarisindan ali-
nan puanlar arasindaki korelasyon ise .74 olarak bulunmustur (Hamamci ve
Biuiytikozttirk, 2004).

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglari arastirmaya katilmaya gontillii tniversite 6grencilerine
2005 yilmin Nisan ve Tenmuz aylarinda aragtirmacilar tarafindan simiflarinda uygu-
lanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizinde Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsa-
yis1 ve Asamali Regresyon Analizi Teknigi kullanilmistir.
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Bulgular

Betimsel Istatistiklere Iliskin Bulgular

Arastirmada, tiniversite 6grencilerinin 6l¢gme araglarinin her birinden elde etmis
olduklar1 puanlarin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 1’de sunulmustur. Og-
rencilerin UCLA Yalmizlik Olceginden elde ettikleri puanlarin ortalamas: 37.83, stan-
dart sapmasi 10.82 olarak bulunmustur. Ogrencilerin diger 6lgme araglarindan elde
ettikleri ortalamalar ise Sosyal Beceri Envanteri i¢in 244.15 (SS= 47.88), Fonksiyonel
Olmayan Tutumlar Olgegi igin 142.19 (SS= 27.93), Akilc1 Olmayan Diistinceler Olgegi
icin 115.99 (SS= 13.05) ve Iliskilerle ilgili Biligsel Carpitmalar Olgegi icin 53.90 (SS=
9.03) olarak belirlenmistir. Elde edilen degerler incelendiginde, 6grencilerin yalnizlik
diizeylerinin, fonksiyonel olmayan tutumlarmn ve iligkilerle ilgili bilissel ¢arpitma-
larinin ¢ok yiiksek diizeyde olmadig goriilmektedir. Arastirmaya katilan bireylerin
akilc1 olmayan inanglarinin ortalamasi ise yiiksek bulunmustur. Riggio (1986) tara-
findan sunulan smiflandirmaya gore, 6grencilerin orta diizeyde sosyal becerilere sa-
hip olduklar1 anlasilmaktadir.

Yalmzligin Bagumsiz Degiskenlerle Iliskisine Ait Bulgular

Aragtirmada UCLA Yalnizlik Olgeginin, Sosyal Beceri Envanteri, Fonksiyonel
Olmayan Tutumlar Olgegi, Akilc1 Olmayan Inanclar Olgegi ve Tligkilerle Hgili Bilissel
Carpitmalar Olgegi ile olan iliskisi hem &lgeklerin geneli hem de alt boyutlar acisin-
dan Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayi ile incelenmistir. Verilerin ana-
lizinden elde edilen bulgular ise Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Yalmizligin Sosyal Beceriler, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar, Akilct Olmayan Inanglar ve Hligkilerle Iigi-
li Biligsel Carpitmalarla Iliskisi

Degiskenler X SS UCLA Yalnzlik Olgegi
1. Sosyal Beceri Envanteri 24415  47.88 -14%
Duyussal anlatimeilik 38.36 9.54 -.04
Duyussal duyarlilik 4146  11.68 -10
Duyussal kontrol 39.70 8.46 -.02
Sosyal anlatimcilik 3780 1141 =32+
Sosyal duyarlilik 4513 7.82 -10
Sosyal kontrol 40.10 6.80 -.04
2.Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olcegi 14219 2793 .26%*
Miikemmelliyetci tutum 5489  15.65 31
Onaylanma ihtiyaci 4313 1027 .06
Bagimsiz tutum 18.80 5.42 16*
Degisken tutum 17.73 4.39 .18*
3.iliskilerle ilgili Biligsel Carpitmalar Olgegi  53.90 9.03 27**
Yakinliktan kaginma 19.69 5.32 .55
Gergekgi olmayan iligki beklentisi 25.54 5.15 -.05
Yanls algilama 9.66 2.37 -.09
4.Akilc1 Olmayan Inanglar Olgegi 11599  13.05 -.09

#p< 01 *p<.05
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Aragstirmada UCLA Yalnizlik Olgeginden alinan puanlar ile Sosyal Beceri Envan-
terinin genelinden alman puanlar arasinda .14 (p<.01) diizeyinde bir iliski bulunmus-
tur. UCLA Yalmzlik Olgeginden alinan puanlar ile Sosyal Beceri Envanterinin her bir
alt boyutundan alinan puanlar arasindaki iliski incelendiginde; yalnizligin duyussal
anlatimcilik alt boyutu ile -.04 (p>.05), duyussal duyarlilik alt boyutu ile -.10 (p>.05),
duyussal kontrol alt boyutu ile -.02 (p>.05), sosyal anlatimcilik alt boyutu ile -.32
(p<.01), sosyal duyarlilik alt boyutu ile -.10 (p>.05) ve sosyal kontrol alt boyutu ile -
.04 (p>.05) duizeyinde iligkili oldugu bulunmustur. Elde edilen bu korelasyon deger-
lerinden yalmizligin sosyal becerilerle genellikle diisiik diizeyde ve olumsuz yonde
bir iliski iginde oldugu anlagilmaktadir. Ne var ki, UCLA Yalnizhik Olgegi ile Sosyal
Beceri Envanterinin yalmzca sosyal anlatimcilik alt ile olan korelasyonu orta diizey-
de ve anlamlidur.

UCLA Yalnizlik Olgeginden alinan puanlar ile Fonksiyonel Olmayan Tutumlar
Olgeginin genelinden alinan puanlar arasindaki korelasyon degeri .26 (p<.01) olarak
bulunmustur. UCLA Yalnizlik Olgeginden alman puanlar ile FOTO'niin her bir alt
boyutundan alman puanlar arasindaki korelasyonlar incelendiginde, yalmzlik ile
miitkemmeliyetci tutum alt boyutu arasinda .31 (p<.01) diizeyinde bir iliski bulunur-
ken, onaylanma ihtiyaci alt boyutu ile .06 (p>.05), bagimsiz tutum alt boyutu ile .16
(p<.01) ve degisken tutum alt boyutu ile ise .18 (p<.01) diizeyinde korelasyon deger-
leri oldugu belirlenmistir. Bu degerler incelendiginde, UCLA Yalmzlik Olgeginden
alman puanlar ile Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgeginin genelinden alinan pu-
anlar arasindaki korelasyonun genel olarak diisiik diizeyde oldugu séylenebilir. Di-
ger taraftan, UCLA Yalnizlik Olgeginin, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgeginin
yalnizca miikemmeliyetci tutum alt boyutu ile orta diizeyde bir iliskiye sahip oldugu
iliskili oldugu goriilmektedir.

UCLA Yalnmizlik Olceginden alinan puanlar ile fliskilerle Tlgili Bilissel Carpitmalar
Olgeginin genelinden alinan puanlar arasindaki korelasyonu ise .27 (p<.01) olarak
bulunmustur. Bu iliski Iliskilerle Hgi]i Biligsel Carpitmalar Olceginin her bir alt boyu-
tu agisindan incelendiginde, UCLA Yalnizlik Olgeginin, IBCO'niin yakinliktan ka-
¢inma alt boyutu ile .55 (p<.01), gercekci olmayan iliski beklentisi ile .05 (p>.05) ve
yanlis algilama alt boyutu ile -.09 (p>.05) diizeyinde iliskili oldugu belirlenmistir.
Yalnizligimn iligkilerle ilgili bilissel carpitmalarla olan korelasyonu genellikle diistik
bulunmustur. Bununla birlikte, UCLA Yalnizlik Olgeginin, Mliskilerle Hgili Biligsel
Carpitmalar Olgeginin yakimliktan kagmma alt boyutu ile korelasyonu orta diizeyde
ve olumlu yondedir. UCLA Yalnizlik Olgegi ve Akilc1 Olmayan Inanclar Olgegi ara-
sindaki korelasyon ise -.09'dur (p>.05).

Yalmzligin Yordanmasina Iliskin Bulgular

Arastirmada sosyal beceriler, fonksiyonel olmayan tutumlar, akilci olmayan i-
nanglar ve iligkilerle ilgili bilissel carpitmalarin yalnizligi anlamli bir sekilde
yordayip yordamadigin belirlemek amaciyla, asamali regresyon analizi teknigi kul-
lanilmistir. Asamali regresyon analizinde yalnmizlikla anlaml iliski gosteren Sosyal
Beceri Envanterin sosyal anlatimcilik alt boyutu, Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Ol-
¢eginin mitkemmeliyetci tutum, bagimsiz tutum ve degisken tutum alt boyutlar1 ve
figkilerle Ilgili Bilissel Carpitmalar Olgeginin yakinliktan kaginma alt boyutu regres-
yon analizine tabi tutulmustur.
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Ik asamada bu degiskenlerden yalmzlikla en yiiksek korelasyonu veren ve yal-
nizliga iliskin varyansin yaklagik % 31’ini agiklayan iligkilerle flgili Bilissel Carpitma-
lar Olgeginin yakinliktan kaginma alt boyutu ile analize baglanilmigtir. Daha sonra bu
degiskenle birlikte en yiiksek korelasyona sahip ikinci degisken olan Sosyal Beceri
Envanterin sosyal anlatimcilik alt boyutu analize dahil edilmistir. Bu degisken yal-
nizliga iliskin agiklanan varyansa %8lik bir katki saglamistir. Uciincii asamada ana-
lize Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgeginin miikemmeliyetci tutum alt boyutu-
nun girmesi ile agiklanan varyans %40’a yiikselmistir. Dord{incii ve besinci asamada
analize Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Olgeginin degisken tutum ve bagimsiz tu-
tum alt boyutlari sirasiyla analize dahil edilmis ve boylece agiklanan varyans % 41'ye
yiikselmistir. Bu analize iliskin sonuclar ise Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2 ]
Yalnizhigin Yordanmasina Iliskin Asamali Regresyon Analizi Sonuclar

R2
Degiskenler R Degisim B SHs B t p

1.Yakinliktan kaginma .55 31 1.04 .09 .50 10.95 .001
2. Sosyal anlatimcilik .62 .39 .33 .05 34 5.95 .001
3. Miitkemmeliyetci tutum .64 40 12 .03 18 3.81 .001
4. Degisken tutum .66 41 2.93 A1 .07 1.43 152
5. Bagimsiz tutum .67 41 3.14 .09 .04 1.03 316

Tartisma

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar genel olarak incelendiginde, yalnizligin ki-
silerarasu iligkilerle ilgili bilissel carpitmalar, sosyal anlatimcilikla ilgili sosyal beceri-
ler ve miikemmeliyetci tutumlarla iliskili oldugu anlasiimaktadir.

Yakinliktan kaginmayla ilgili bilissel carpitmalarin tek basma yalnizliga iliskin
varyansin yaklasitk %31'ini acikladign bulunmustur. Yakinliktan kag¢inma alt
boyutunun yalnizlig1 oldukga yiiksek diizeyde yordamasinin nedeni bu alt boyutun
dogrudan yalnizligin altinda yatan bilissel yapiya benzer maddeleri icermesi olabilir.
Yakinliktan kag¢inma ile ilgili inanglar, bireylerin bagkalarina karsi olan giivensizlik
diistincelerini ve eger baskalarina yakin olursa bunun doguracag: olumsuz sonuglara
iliskin inanclar1 icermektedir. Dolayisiyla, bu tiir inanglara sahip olan bireyler baska-
larindan stirekli uzak durmaya calisacak, yakinliktan kagmacaktir. Bu tutum ve dii-
stincelerinin bir sonucu olarak da bireyler yalnizlik yasayabilirler. Arastirmanin bu
bulgusu, yalnizlik ve giivensizlikle ilgili inanglarla arasinda ytiksek bir iliski oldugu-
nu ve bireylerin digerlerine yonelik gitivensizlikle ilgili inan¢larinin onlarin yalmzlik
diizeylerinin 6nemli bir kismini yordadigimi gosteren arastirma bulgularimi da des-
tekler niteliktedir (Halamandaris ve Power, 1997; Rotenberg, MacDonald ve King,
2004). Yalmzhig: bilissel davrams¢t kuramin temel kavramlariyla agiklayan Young
(1982), yalmizliktan sikinti duyan kisilerin, bagkalarina kars: yogun bir giivensizlik
duygusu tasidiklarini, diger insanlarin bencil olduklar1 ve ondan faydalanacaklarina
dair uyum bozucu tutumlara sahip olduklarin belirtmektedir.

Bununla birlikte, arastirmada Sosyal Beceri Envanterinin sosyal anlatimcilik alt
boyutun yalmizliga iliskin varyansin yaklasik %8’ini agikladig1 bulgusuna ulasilmus-
tir. Elde edilen bu bulgu, DiTommaso, Brannen-McNulty ve Burgess’in (2003) aras-
tirma sonuglarmi destekler niteliktedir. Sosyal anlatimcilik sozel iletisimde beden di-
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lini kullanmada basarili olma ve boylece ¢evredeki insanlar1 etkileme becerilerini i-
cermektedir. Sozsiiz iletisim araci olan beden dili kisileraras: iletisimde oldukca 6-
nemli bir yer tutmaktadir. Beden dilinin kisilerarasi iletisimde iki 6nemli islevi bu-
lunmaktadir. Bunlar; beden dili ile birtakim mesajlar iletmek ve ikincisi sozel iletisi-
mi desteklemektir (Dokmen, 1994). Beden dilini iyi kullanmayan bireylerin kisilera-
rasi iletisimlerinde soyledikleri ile beden dili arasinda farkliliklar olabilecegi icin,
yanlis mesaj iletebilirler ya da iletisim ¢atismalar1 yasayabilirler. Dolayisiyla, sosyal
anlatimcilikla ilgili becerileri diisiik olan bireylerin kisilerarasi iligkilerinde sorun ya-
sama, yanlis anlama ihtimalleri artabilir, bu da beraberinde onlarin kendilerini yalniz
hissetmelerine, iliskilerinde doyumsuzluk yasamalarina neden olabilir.

Ayrica bu arastirmada, Hoglund ve Collison (1989) ve Bonner ve Rich’in (1991)
calismalarindan farkli sekilde, akilci olmayan inanglarla yalnizlik arasinda dustik
diizeyde bir iliski bulunmustur. Regresyon analizinde de bu inanglarin yalnizlik
duygusunu dustik diizeyde acikladig1 bulgusuna ulasilmistir. Bu bulgu arastirmada
kullanilan 6l¢me aracinin psikometrik 6zelliklerinden kaynaklanabilir, ¢tinkii bu a-
rastirmada kullanilan Akilci Olmayan Inanclar Olgegi kisileraras iligkilerden ¢ok,
yasama iliskin genel inanclar1 8lgmektedir.

Arastirmada miikemmeliyetci tutumlar ile yalnizlik arasinda ise olumlu yénde bir
iliski oldugu bulunmustur. Weissman ve Frideman (1998) benzer sekilde miikemmeli-
yet¢i tutumlar ile bireylerin kisilerarasi iligskilerinde algiladiklar1 problemler arasinda
yiiksek bir iligkinin varligin ortaya koymuslardir. Hoglund ve Collison (1989) tarafin-
dan yapilan bir diger calismada ise, bu arastirma bulgularini destekler nitelikte, birey-
lerin kendileri ile ilgili yiiksek beklentileri ile yalmzlik diizeyleri arasinda olumsuz
yonde ve orta diizeyde bir iliski bulunmustur. Ayrica, alan yazinda kronik olarak yal-
mzlik yasayan bireylerin, kendilerine, arkadaslarma ve diger kisilere kars1 gercekdist
yiiksek beklentilerinin oldugu belirtilmektedir (Young, 1982). Asir1 miitkemmeliyetci
beklentiler bireyin bir iliskiye girmesini ve iliskiyi stirdiirmesini olumsuz yonde etkile-
yebilir. Dolayistyla, bunun bir sonucu olarak miikemmeliyetci tutumlar1 olan bireyler
iliskilerinde sorunlar yasayabilir ve yalmzlik duygusunu daha yogun hissedebilirler.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada elde edilen sonuglara dayanarak, gelecekte yapilacak olan diger
arastirmalar ve yalnizlig1 azaltmaya yonelik mitidahaleler icin asagida bazi 6nerilerde
bulunulmustur.

Yalnizlik duygusunu azaltmak amaciyla yapilacak olan bilissel davranis¢ yakla-
simi1 temel alan uygulamalarda, bireylerin iligkilerle ilgili bilissel carpitmalari, 6zel-
likle yalmizliga iliskin inanglar1 ve bunlarin altinda yatan islevsel olmayan tutumlarin
belirlenerek degistirilmesi yararl olabilir.

Tlerideki arastirmalarda bireylerin ice dontikliik gibi kisilik 6zelliklerinin ya da
depresif duygu durumlar: kontrol edilerek gercekgi olmayan inanglarla yalnizlik ara-
sindaki iliski incelenebilir ve boylece yalnizlik yasantisinin bilissel boyutu daha gtig-
lii olarak sorgulanabilir.

Gelecekteki arastirmalarda yalnizlig1 yordayan degiskenler bilissel davranisci ku-
ramin varsayimlar: dogrultusunda bir model olarak sinanabilir. Boylece degiskenle-
rin 6nem dereceleri ve katki diizeyleri daha ayrintil1 bir bicimde goriilebilir.
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Ogretmenlik Uygulamasi Siirecine Ogretmen
Adaylarinin Goziiyle Derinlemesine Bir Bakis

An In-Depth Look to the Process of Student Teaching
through the Eyes of Candidate Teachers
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Oz
Problem Durumu: Ogretmenlik uygulamasi, 6gretmen adaylarinin bilgi, beceri ve tu-
tumlarini birlestirerek uygulamaya yansitmalarina imkan saglar. Fakiilte damisman-
lar1 ve uygulama 6gretmenlerinin uygulama siirecine yonelik bakis acilar: adaylarin
profesyonel gelisimlerini en iist seviyeye ¢ikarabilirken, adaylarda var olan problem
kaynaklarini gerginlik boyutuna da tastyabilir.

Arastirmamin Amact: Bu ¢alismanin amaci, ilkdgretimin birinci kademesinde “6gret-
menlik uygulamasi” siirecinde karsilagilan sorunlari saptamaktir. Ogretmenlik uy-
gulama stirecini adaylarin gozliigiiyle inceleyen bu calisma, d6gretmen adaylarmin
deneyimlerini derinlemesine ortaya koymay1 ve 6gretmen egitimi literatiirtine katki
saglamay1 amaclamaktadir.

Arastirmamin Yontemi: Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden biri olan du-
rum incelemesi kullanilmustir. Sinif Ogretmenligi ve Okul Oncesi Egitimi Ogretmen-
ligi boliimlerinden 11 6grenci ve sekiz uygulama 6gretmeni calismaya katilmistir.
Arastirmada, veriler yar1 yapilandirilmis goriismeler ve betimleyici gozlemler araci-
Iigryla toplanmus ve icerik analizi teknigi ile ¢oztimlenmistir.

Bulgular ve Sonuglari: Calismada ortaya c¢ikan temel temalar (1) eylem, (2) profesyo-
nel sosyallik ve (3) danismanliktir. Birinci tema, adaylarin sinufta varliklarin ortaya
koymada zorluk cektiklerini gostermektedir. Tkinci tema, adaylarin yabancilik his-
settikleri ve uygulama ogretmenleri ve diger personelle profesyonel iliskiler kurma-
da zorluk cektiklerini ortaya koymaktadir. Son tema; yapici, yikic1 ve yetersiz da-
nismanliklardan olusmaktadir.

Oneriler: Yukarida bahsedilen sorunlarin ¢oziilebilmesi icin: (a) yeterli fakiilte-okul
isbirligi saglanmasi, (b) paydaslar arasi iletisim ag1 kurulmas: ve (c) diizenli semi-
nerler ve yansitic giinltiklerin tutulmas onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmenlik Uygulamasi, flkogretim, Gortisme Yontemi
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Abstract

Problem Statement: Student teaching experience provides pre-service teachers with rich
opportunities for integrating their theoretical knowledge base, teaching abilities and at-
titudes into teaching practice. While faculty supervisors and mentor teachers” view of
student teaching process can maximize the professional development of candidates, it
may also lead candidates’ pre existing sources of stress to become problems.

Purpose: This study aims to provide an in-depth description of the student teachers’ ex-
periences in K-5 schools during their practicum. By examining student teaching process
through the eyes of student teachers, the study attempts to demonstrate the student
teachers” experiences in depth and contribute to the teacher education literature.

Methods: A qualitative case study research design was utilized. Participants were a
total of 11 student teachers majoring in Elementary Education and Early Childhood
Education and eight practicum teachers. Data were gathered through semi-
structured interviews and field notes and treated using the technique of content
analysis.

Findings: Emerging themes in this study were: (1) action, (2) professional sociability,
and (3) supervision. The first emergent theme indicated that student teachers strug-
gle to prove their existence in the classroom. Second emergent theme revealed that
student teachers mainly felt disengaged and challenged to establish professional re-
lationships with mentor teachers and others in schools. The last emergent theme was
consisted of constructive, destructive, and inadequate supervisions.

Recommendations: In order to overcome the aforementioned challenges; (a) adequate
faculty and school collaboration; (b) establishing communication network among the
stakeholders; and (c) regular seminars and reflective journal keeping were sug-
gested.

Keywords: Student Teaching, Elementary Schools, Interviewing

Ogretmen yetistirme programlarinin uygulama boyutu, dgretmen adaylarmimn
meslege hazirlanmalarina ve mesleki bakis agilarni gelistirmelerine olanak sagla-
maktadir. Uygulamalarin, adaylarin nitelikli egitimciler olmalarini destekleyebilmesi
icin ti¢ 6geyi icermesi gerekmektedir: (1) alana 6zgii bilgileri gelistirme, (2) bu bilgi-
leri degerlendirerek egitsel kararlar1 vermede kullanabilme ve (3) uygulamaya yone-
lik ytiksek standartlar olusturabilme (Katz, 1984, 1995, akt: Perry, 1997). Bu stiregte,
adaylarin olaylar1 tanimlayabilme, bu olaylara yonelik yansitic1 diisiince gelistirebil-
me, alternatif stratejiler tiretebilme, verdikleri kararlar1 hayata gegirebilme ve eylem-
lerin etkililigini degerlendirebilme gibi becerileri gelistirmeleri beklenmektedir
(Perry, 1997).

Uygulama, adaylarin kazandiklari bilgilerin 1s1ginda sekillendirilmeli, onlarmn 6g-
retimle ilgili becerileri uygulayarak gelistirmelerine firsat vermeli ve etik uygulama-
lara yonelik yiiksek standartlar icermelidir (Perry, 1997). Ancak, bu becerileri ka-
zanma siireci adaylarda gerginlik yaratacak durumlar1 da beraberinde getirmektedir.
MacDonald’a (1992) gore; adaylar icin, uygulama 6gretmenleriyle calisma, 5gretme-
nin stiline uyum saglama veya adaylara yeni yaklasimlar: uygulama firsat1 verilme-
mesi gerginlik kaynagidur.

Uygulamada, adaylarin yakin temasta bulundugu bireyler uygulama 6gretmeni
ve fakiilte danismanidir. Kuskusuz, bu iki katilimcinin uygulamaya yonelik bakis a-
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cilar1 ve onlarin mesleki 6zellikleri, adaylarn uygulamadaki gelisimlerini ileri diize-
ye cikarabildigi gibi, sorun boyutuna da tasiyabilmektedir. Goodfellow ve Sumsion
(2000) adaylarin gelisimlerini destekleyebilmeleri i¢in uygulama dgretmenlerinin ti¢
roliine deginmislerdir. Tlk olarak, ogretmenlerin; bilgilerini adaylariyla paylasmalar
ve model olmalar1 gerektigi vurgulanmistir. fkinci rol, uygulama 6gretmenlerinin
adaylar1 uygulamaya derinlemesine katmalar1 gerektigini savunmuslardir. Son ola-
rak da, 6gretmenlerin meslege verdikleri 6nemi adaylarla paylasmalarimin, onlarla
olumlu iliskiler gelistirmeyi etkiledigini 6ne stirmiislerdir.

Ogretmenlik uygulamasiyla ilgili olarak fakiilte danigmaninin gorevleri arasinda;
kisisel yardim saglama, yanlis anlasilmalarda aracilik etme, adaylara gelisimleri igin
amag saptama ve performanslarini degerlendirme sayilabilir (Grossman, 1990; Henry
& Beasley, 1989). Adaylarin tiretken profesyoneller olabilmeleri icin, arastir-
ma/sorusturma egilimini desteklemek fakiilte damismanlarmn rolleri arasindadir
(Cohn & Gellman, 1988).

Ogretmen yetistirme programlarmn niteligini yiikseltmek amactyla YOK tara-
findan baslatilan yeniden yapilandirma calismalarinin, programda varolan kuram ve
uygulama arasindaki dengesizligi gidermede etkili oldugu diistintilebilir. Ancak, 6g-
retmen yetistirme programlarinin uygulama boyutunda nitelikle ilgili sorunlar orta-
ya ¢ikmaya baslamistir (Azar, 2003; Sisman & Acat, 2003). Uygulama siirecinde ya-
sanilan sorunlarin incelenmesi, bu sorunlara ¢6ziim tiretilmesine yonelik zemin ha-
zirlayacaktir. Adaylara destekleyici uygulama deneyimlerinin saglanmasi, 6gretmen
yetistirme programlarmin kalitesini yiikseltmek acisindan 6nemlidir. Bu nedenle, bu
calisma ilkogretim birinci kademede “6gretmenlik uygulamasinda” adaylarin yasa-
diklar1 deneyimleri saptamay1 amaglamaktadir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu calismada, yeni kavram, diistince ve problemleri ortaya ¢ikaran (Bogdan &
Biklen, 1998) nitel arastirma modelinin bir tiirii olan durum incelemesi (Stake, 1995)
kullanilmistir. Pozitivizmin soylemi olan “kanitlamak” yerine olusturmacilifin sdy-
lemi olan “kesfetmeyi” amaglayan bu arastirma, katilimcilarin diistince ve uygulama
deneyimlerinin niteligini ve onlarin deneyimlerinden ¢ikardiklari anlami yakalama-
ya odaklanmistir (Guba & Lincoln, 1989). Berrak smurlariyla bir durum olan
(Creswell, 1998) 6gretmenlik uygulamasi tizerine odaklanan bu ¢alismada; katilimci-
larm iginde yasadiklar: ortamin kosullariyla elde ettikleri deneyimlerinin niteliklerini
ve onlarin bu deneyimlerden cikardiklar1 anlami daha iyi yakalayabilmek igin
(Seidman, 1998), yar1 yapilandirilms gortisme teknigi kullanilmistir. Bu amacla, uy-
gulama okulundaki paydaslarin ve burada edinilen énemli deneyimlerin, katilimci-
larin 6gretmenlik meslegine yonelik algilar1 ve diistincelerinin sekillenmesine olan
etkisinin kendjileri tarafindan ifade edilmesi amaglanmistir (Bogdan & Biklen, 1998).

Katiluncilar ve Arastirma Baglami

Bir batt Anadolu sehrinde Ogretmenlik Uygulamas: dersinde yiirtitiilen bu calisma;
ti¢ ilkogretim uygulama okulu (anasimfi ve 1-5. siniflar) ve bu dersin verildigi tini-
versiteyle sinirlandirilmistir. Durum incelemesinde denge ve cesitlilik 6nemli olma-
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sina ragmen, boylesi calismalar genellemeler ¢ikarmaya yonelik drneklem calismasi
degildir; 6ncelik, 6grenme firsat1 yakalamak ve secilen durumu “derinlemesine” an-
layabilmektir (Stake, 1995). Bu amagla, Siuf Ogretmenligi ve Okul Oncesi Egitimi
Ogretmeligi programlarindan Ogretmenlik Uygulamas: dersini alan birer sube “ulasi-
labilir 6rneklem” yaklasimiyla saptanmustir (Merriam, 1998). Diger 6rneklem teknik-
lerinin zaman alic1 ve maliyetli olmasindan dolayi, arastirmanin kullanilabilirligini
azaltan “ulagilabilir 6rneklem” tercih edilmistir (Yildirim & Simsek, 2000). Segilen
subelerden Simif Ogretmenliginde, genellikle alt sosyo ekonomik seviyede dgrencile-
rin gittigi ve kalabalik siniflardan olusan bir ilkdgretim okulunda uygulamaya giden
toplam 20; ve Okul Oncesi Ogretmenliginde, orta sosyo ekonomik diizeyde 6grenci-
lerin devam ettigi iki ilkogretim okuluna uygulamaya giden toplam 12 aday vardar.
Bu adaylardan 5 Okul Oncesi ve 6 Sinif Ogretmenligi boliimlerinden toplam 11 (do-
kuz bayan ve iki bay) goniillii arastirmaya katilmislardir. Katilimcilar secilirken, cin-
siyet farkliliklarin temsil edilmesine calisilmistir (Bogdan & Biklen, 1998).

Bu calismada arastirmacilar, katilimcilarin danismanlar: olarak bu stiirecte yer al-
digindan uygulama dersinde 6gretici/ degerlendirici rollerini tistlenmislerdir (Stake,
1995). Bu rollerin verilerin giivenirligini ve arastirma sonuglarini en az diizeyde etki-
lemesi i¢in, katilimcilara arastirmaya katilmalarmin ders notlarina etkisi olmayacagt
belirtilmistir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Temel olarak gortisme tekniginin kullanildig1 bu arastirmada veriler, 2005 yilinin
Mart ve Mayis aylar: arasinda toplanmustir. Veriler (1) katilimcilarla yapilan ve ses
kasetlerine kaydedilen yaklasik birer saatlik goriismeler, (2) uygulama gozlemleri si-
rasinda uygulama 6gretmenleriyle yapilan kisa gortisme notlar: ve (3) uygulama da-
msmaninin okullarda tutuklar1 gozlem notlar1 yardimiyla toplanmistir. Katilimcilara,
haklar: ve arastirma sonuclarinin kendi isimleriyle ifade edilmeyecegi ile ilgili “mu-
vafakat formu” (Eisner, 1998) sunulmus ve goriismeler onlarin tercihi olan giivenli
bir ortamda yapilmstir. Gortismelerde katilimcilarin (1) 6n deneyimleri, (2) arastiri-
lan konu ile ilgili ne yaptiklar1 ve (3) yaptiklar1 eylemin onlara ne ifade ettigi
(Seidman, 1998) anlasilmaya ¢alisilmistir. Katilimeilarin kontroliine sunabilmek ama-
ciyla, adaylarla yapilan gortisme verileri kasetlerden yazili dokiimanlara aktarilmis
ve katilimcilardan bu veriyi kontrol etmeleri istenmistir.

Gortisme verilerini desteklemek amaciyla, arastirmacilar adaylarin uygulama
yaptiklar: okullar1 her hafta ziyaret ederek gozlem notlari tutmuslar ve uygulama
Ogretmenleriyle yar1 yapilandirilmis gortismeler yapmislardir. Uygulama sirasinda
veya hemen sonrasinda tutulan betimleyici gozlem notlarinda yorumsuz olarak aras-
tirma ortamu tanimlanarak ortamda gerceklesen olaylar ve diyaloglar kaydedilmistir
(Bogdan & Biklen, 1998). Uygulama 6gretmenlerine ise kisa gortismelerde bu stiireci
nasil degerlendirdikleri sorulmustur ve cevaplar arastirmacilar tarafindan not edil-
mistir. Bu stire¢ sonunda arastirmacilar tarafindan kaydedilen 28 adet gozlem notu
ve sekiz adet 6gretmen goriisme notu elde edilmistir.

Tum veriler tizerinde, icerik analizi teknigi uygulanmistir. Icerik analizi, elde edi-
len veriler icinde tekrar eden konular, problemler ve kavramlarin ayristirilmasi, sa-
yilmas1 ve yorumlanmasi (Denzin & Lincoln, 1998) olarak tanimlanir. Veriler okunup
anlaml1 boltiimler isaretlenerek, sayfa kenarma kodlar yazilmistir. Tekrar eden kod-
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larmn, ttimevarimci yaklasimla incelenmesiyle kategoriler olusturulmustur (Stake,
1995). Bu siire¢ sonucunda asagida belirtilen ti¢ temel tema ve onlarin alt 6geleri lite-
ratiirle iligkileri cercevesinde tartisilmustir.

Bulgular ve Yorum

Icerik analizi sonucunda elde edilen bulgular {i¢ tema etrafinda sekillenmistir.
Bunlar: (1) Eylem: Bu smifta varligimi nasil ortaya koyabilirim? (2) Profesyonel sos-
yallik: Uygulamada mesleki iliskilerimi nasil ytirtitebilirim? ve (3) Danismanlik: Na-
sil destek alirrm? Ortaya ¢ikan bu temalar ve onlarin alt 6geleri asagida tartisilmistir.

Eylem: Bu Sunifta Varliguni Nasil Ortaya Koyabilirim?

Ogretmenlik uygulamasinda yasanan temel sorunlarin baginda, sinif yénetimi
problemleri gelmektedir. Yapilan ¢alismalarda (Jones & Vesilind, 1995; Martin, 2004)
bunun yeni bir problem olmadigi, adaylarin siklikla bu problemle ytizlestiklerini
gostermektedir.

Stajda karsilagtigim en biiyiik sorun ogrencilerle nasil bas edecegimi bilmemek. Og-
rencilere, “Otur, sus!” demekle vaktim geciyor. Cocuklarin dikkatini etkinliklere
cekme konusunda problemlerim var. Birisi konusurken digerleri dinlemiyorlar. Bu
konuda onlar1 yoénlendiremiyorum. (Ayse, 26/05/2005)

Deneyimsizligin yaninda, sinif yonetimi sorunlarimin temelinde adaymn smiftaki
roliiniin agikca ortaya konulmamasi, okul/iiniversite arasinda yasanan felsefi celiski
ve aday1 yabancilagtiran 6gretmenlik uygulamasi dersinin yapilandirilmas: karsimi-
za ¢itkmaktadar.

Rol karmagasi. Adaylarin uygulamada rollerinin belirsizlesmesi, rol karmasast do-
gurmaktadir. Uygulama sinifinda adaylar kendilerini ne 6gretmen, ne de dgrenci o-
larak hissetmektedirler. Bu durum, adayda yetki karmasas1 dogurmaktadir.

Kendimi hig bir sey olarak tanimlayamiyorum. Ne dgrenciyim ne de 6gretmen. Yet-
kim yok, sinav yapamiyorum. [Uygulamaya] haftada bir defa gidiyorum. Kimisine
gore 6gretmenim, kimisine gore staj ablasi, kimisine gore misafir... Ziyaretci gibi bir
sey. (Rabia, 13/05/2005)

Bu siirecte adaylarin rolleri belirsizlesmekte ve 6gretmenle rol catismas: yasa-
maktadirlar. Bu catisma, aday1 yardimci roliine indirgemekte ve onun mesleki kaza-
mimlarini azaltmaktadir. Adaya atfen abla, agabey gibi terimlerin kullanilmas: hem

.....

olarak smif yonetimi problemlerinin boyutlarini genisletmektedir.

Cocuklarin bize hitap seklinin “6gretmen ablalar” olarak belirlenmesi, bizim otori-
temizi zayiflatiyor. (Ayse, 26/05/2005) Zaten “6gretmen abla” denilince de cocuklar
bizi tam bir 6gretmen olarak gormiiyorlar. (Nihal, 07/04/2005)

Beni “staj ablas1” olarak tanittilar... Bundan ne beklersiniz? Ben aslinda kimseye ab-
lalik yapmaya gitmedim. Kimsenin cocugunu avutmaya da gitmedim. Goniilli anne
de degilim. Ondan sonra, ¢ocuklar beni takmayinca, egitim yapmak yerine “Sus co-
cugum! Konusma cocugum!” diyerek disiplini saglamaya ¢alistim. Kendimi, bir 6g-
retmenden ¢ok giivenlik gorevlisi gibi hissettim. (Rabia, 13/05/2005)
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Bu hitap sekilleri, 6grencilerin adaylara olan bakis agilarini derinden etkilemek-
tedir. Dolayisiyla, adaylara yonelik 6grenci davranislar: da, onlarin isini zorlastiracak
sekilde degisime ugramaktadir.

[nanilmaz bir giirtiltii vardi! “Susun!” dedim. Neyse, iyi kotii herkesi susturmay1 bagar-
dim. Bir 8grenci; onunla konusuyor, bununla konusuyor... “Sessiz olur musun?” dedim.
Bana dondii ve, “Git yaaaaaaaa!” dedi. “Ne kadar ayip! Ben senin ¢gretmeninim!” de-
dim. O da, “Ne 6gretmeni yaaaaaaa! Sen b.. 6gretmenisin!” dedi. (Rabia, 13/05/2005)

Yukaridaki veri, 6grencilerin aday1 bir 6gretmen olarak algilamadigini goster-
mektedir. Bu da, meslege yeni baslayacak olan aday icin yikic1 bir deneyime dontis-
mektedir. Tang (2003) simiftaki 6grencilerin tutumlarimin, aday 6gretmenleri dogru-
dan etkiledigini, 6zellikle 8grencilerin ilgili ve olumlu tavirlarinin aday 6gretmenin
ogretme istegini artirdigini aksi taktirde adaylarmn kendilerini polis veya bakic1 ola-
rak algiladiklarini ifade etmistir. Yukarida ortaya konulan problemlere, uygulama
okullarindaki 6gretmen merkezli egilim de eklendiginde, adaylarin felsefi bir celis-
kiyle ytizlestikleri gozlemlenmektedir.

Felsefi celiski.

Siniflarin 6niinde, 6gretmen masast ve yaninda karatahta vardi. Ogrencilerin sirala-
11, 6gretmen masasina ve kara tahtaya doniik olarak yerlestirilmis; tigerli siralarda
oturan yaklasik 50 6grenci, karatahta ve 6gretmeni izlemekteydiler. Genellikle 6g-
retmen anlatiyor, 6grenciler dinliyor; yazilanlar: defterlerine gegiriyorlar; ve sorular:
cevapliyorlardi. Boyle bir ortamda, ogretmen adaylar1 uygulamalaria basladilar.
(Gozlem notlari, 09/03/2005)

Yukaridaki gozlemde, adaylarin uygulama okullarinda 6gretmen merkezli peda-
gojiye dayali bir felsefi egilimle karsilastiklar: ifade edilmistir. Bu tiir yaklasimlar
“aktaric1” model (Miller & Seller, 1985) veya “bankaci egitim” anlayis: (Freire, 1970)
olarak ifade edilir. Bu modelde, 6gretmen bilginin kaynag: ve aktaricis1 iken, 6grenci-
ler de bilgiyi alan, depolayan ve gerektiginde geri veren roliindedirler. Universite
darnusmalari ise, 6gretmen adaylarmin uygulamada, zengin materyal kullanmalarin
ve 6grenci merkezli 6gretim yontemlerini iceren alternatif modelleri benimsemelerini
tesvik etmektedirler. Adaylarmn bu tiir bilgi, beceri ve inanglariyla, uygulama sinifin-
da karsilastig1 gerceklik arasinda yasadig: tezatlig: felsefi celiski olarak ifade edebiliriz.

Sinifta kendi yapmak istediklerim oradaki 6gretmenle uyusmuyor....Mesela tiniver-
sitede cocugun kendi secimlerini yapmasi gerektigi bize ogretiliyor. Kendi uygula-
ma smifimda bunu yapamiyorum. Ogretmen, tim cocuklarmn etkinlikleri birlikte
yapmasini istiyor. Disiplin konusunda da benim kurallarimla 6gretmenin kurallar
uymuyor.... Ogretmen cocuklari cezalandirmamu istiyor. (Dilek, 19/04/2005)

Bulus yaklasimim kullanmaya karar verdim... Tlging sorular hazirladim... [Derste]
soruyorum... cevapliyorlar. Tekrar soruyorum ve tekrar soruyorum... Ogretmen
bana dondii ve “Sunun bastan ne oldugunu soylesene, cocuklar1 niye ugrastirtyor-
sun?” dedi. (Rabia, 13/05/2005)

Yasamilan felsefi celiskiyle, adaylar kuramla bagdasmayan davramslara dogru
kaymakta ve smiftaki egemen uygulamalari taklit etmeye baslamaktadirlar (Goodman,
1986). Bu durum, 6grenilen kuramsal bilgileri uygulamaya dokme imkanlarim sinirla-
yarak, adaylar1 yeni ortama uyum saglamaya (Freire, 1980) itmektedir.



Egitim Arastirmalar: | 137

Sinifta, uygulama 6gretmeninin kurallarmi dikkate aliyorum. Bunu yapmazsam git-
tigim sinifin diizenini bozuyorum hissine kapiliyorum. Ben bir giin gelen bir stajye-
rim ve smifin diizenini bozmaya hakkimin olmadigim diistiniiyorum.... Uyardigin-
da onu dikkate aliyorum. Yanlis oldugunu diisiinsem de 6gretmenin 6nerisi dogrul-
tusunda davraniyorum. (Dilek, 19/04/2005)

Adaylar, felsefi ¢eligki ve yeni bir ortamda bulunmanin yarattig1 yabancilik sonu-
cunda tiniversitede edindikleri bilgi, beceri ve inanclar yerine, sinifta gozlemledikle-
rini uygulamaya yansitma egilimi igine girmektedirler. Bunun sonucunda, adaylarin
uygulama sirasindaki mesleki gelisimleri kisitlanmakta, hatta olumsuz bir yone dog-
ru kaymaktadir.

Ogretmenlik uygulamast dersinin yapilandirilmas:. Uygulama okul sayisimn ve tini-
versite gretim elemaninin yetersizligi gibi nedenlerle adaylar gruplar halinde hafta-
da bir giin uygulama yapmaktadirlar.

Staja ti¢ kisi gidiyoruz. Simftaki diger yetiskinlerle birlikte ortam ¢ok kalabalik, bu
da smufta diizen saglamamizi engelliyor. Cocuklar da sasiriyor tabi. (Ayse,
26/05/2005) Haftada bir giin oraya giderek dgrencilere faydali olmak ¢ok zor. (Mel-
tem, 22/04/2005)

Kiiciik gruplar halinde uygulama yapmak adaylar tarafindan siurlayict goriil-
mektedir. Bunun yaninda, simnif 8gretmenligi bolimii adaylarmin her hafta farkl si-
niflarda uygulama yapmalari, onlarin deneyimlerinin verimliligini olumsuz etkile-
mektedir.

Profesyonel Sosyallik: Uygulamada Mesleki Iligkilerimi Nasil Yiiriitebilirim?

Adaylarin uygulamada profesyonel anlamda kurduklar: sosyal iligkiler de onla-
rin mesleki gelisimlerini etkilemektedir (Tang, 2003). Uygulamada adaylar sinif 6g-
retmeni, okul miidiirt, okuldaki diger 6gretmenler gibi farkl stattideki ¢alisanlarla
ve 6grencilerle mesleki iliskiler kurmaktadirlar. Analiz sonucunda goriilen profesyo-
nel iligkiler iki grupta toplanmaktadir: 1) Yabancilik-benimsememe 2) Ahenk-
benimseme.

Yabancilik-benimsememe. Yabancilik olarak ifade edilen profesyonel sosyallikte a-
daylar, okulda calisan personel ve okul yasaminin tiim boyutlarmi diisiik diizeyde
tantyarak bunlarla asgari diizeyde etkilesmektedirler. Ciinkii yabancilik adayin ken-
dini ne kadar giiclii hissettigini belirler, ki bu da adayin 6grencilere olan tutumuyla
yakindan iliskilidir: kendini giiclii hissedenler grencilere olumlu, zayif hissedenler
ise olumsuz egilim sergilemektedirler (Fine, 1986). Adaylar; sinif yonetimi, materyal
kullanma, farkli 6gretim yontemlerini ise kosma, degerlendirme, okul-aile isbirligi
gibi okul yasaminin tiim boyutlarinda deneyim kazanma firsat: bulamadan, taninan
uygulama siiresi icinde planladig1 calismalar1 yaparak uygulamasii tamamlar. Ya-
bancilik; adaym tutumu, rehberligin niteligi ve dersin yapilandirilmasi gibi faktorler-
le de yakindan ilgilidir. Ornegin, kendi roliinii “Biz oraya ders anlatmaya gidiyo-
ruz.” (Fatih, 06/05/2005) diye tamimlayan aday, kendi gorevinin sinirlarmi daralta-
rak Ayse 6gretmenin tanimladig: sekle burtinmektedir:

Sinifa geldigi anda sorumlulugun onda oldugunu stajyer 6gretmenin bilmesi gere-
kiyor. Cocuklar amagsiz bir sekilde basi bos birakilmamali. [Adaylar] kendi baslari-
na pek sorumluluk almiyorlar, siirekli benden uyar: bekliyor. Okulla pek ilgili degil-
ler. (22/04/2005)
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Ancak, adaymn tutumu her zaman tek etken degildir. Saglanan danismanlik hiz-
metinin niteligi ve dersin yapilandirilmas: da bu yabanciligi ve benimsememeyi pe-
kigtirir.

Teneffiiste [bir hafta sonra smifina gidecegim] &gretmenin yanma gittim. Bana,

[ytuksek sesle] “Disarida bekle!” dedi. Biz sonucta yabanci degiliz. (Berna,
08/04/2005)

Kendimi onlarin simifina gittigim ve diizenlerini bozdugum icin suglu hissediyorum.
Bunu bana stirekli hissettiriyorlar. (Ayse, 25/05/2005)

Adaylarin simiftaki 6grencileri ve ortami yeterince tanima imkanlarinmn olmamast,
onlarin yabancilik hissetmesine neden olmaktadir. Ozellikle, sif dgretmenligi bolimii
adaylarmin her hafta snif degistirmeleri onlarin yabancilik hislerini artirmaktadir.

Ogrenci 6zelliklerini ve 6n bilgilerini bilmedigimiz igin, ortak veya ortalama bir sey-
ler yapmaya calistyoruz. Yani, karanliga kursun atmak gibi bir sey. (Berna,
08/04/2005)

Yabancilasma-benimsememeye gotiiren unsurlar arasinda yeterli iletisim kurul-
mamasi, stnifin diizenini bozma endisesi, ortami ve 6grencileri tantyamamaktan
kaynaklanan giigstizliik ve aitlik hissedilmemesi gosterilebilir. Bu problemler asildi-
ginda ise uygulamanin verimini artiran ahenk-benimseme davranislar: ortaya ¢ikar.

Ahenk-benimseme. Bu profesyonel sosyallik kategorisi, adayin uygulama ortamini
tam olarak benimsemesi; uygulama 6gretmeninin de aday1 bir 6gretmen olarak be-
nimseyerek, adaymn okul yasaminin tiim boyutlariyla biittinlesmesini icermektedir.
Uygulamada ahenk olusturamama, adaylarm bu deneyime olan tutumlarini olumsuz
etkilerken, ahenk olusturma ise mesleki gelisim firsatlar: saglamaktadir.

Ogretmen bana yakin davrandiginda veya “Ben size yardimci olurum!” dedigi za-
man giiniim gercekten giizel geciyor. (Berna, 08/04/2005)

Staj benim icin meslegimle ilgili 6grendiklerimi uygulama yeri oldu. Kukla yaptir-
ma, kukla oynatma gibi yeni seyleri deneme imkanim oldu. Kendimi bu &gretim

teknikleri konusunda gelistirdim. Yeni seyleri deneme konusunda kendime olan
glivenim artt1. (Ayse, 26/05/2005)

Bu verilerden anlasilacag gibi, adaylar uygulama okulunda 6grenci, 8gretmen ve
diger calisanlarla isbirligi yaptiklarinda bu deneyimleri onlar igin verimli olmaktadr.
Ahenk-benimseme durumunda, adaylar mesleki deneyimler kazanmak icin firsatlar
bulurlar (Tang, 2003). Adaylarin mesleki kazanimlarinin istenilen yonde gelismesi,
aldiklar1 danismanlik hizmetiyle de iliskilidir.

Danmismanlik: Sorunlarumi Cozmek Icin Nasil Destek Alirim?

Adaylar mesleki gelisimlerini stirdiirebilmek icin, yapici damismanliga ihtiyac
duyarlar (Montecinos & Arkadaslari, 2002; Slick, 1997). Veriler, katilimcilarin tig tiir-
de damismanlik hizmetiyle karsilastiklarini gostermektedir: (1) yapici, (2) yikicr ve (3)
yetersiz danismanlik.

Yapict danismanlik. Plan hazirlamada, materyal saglamada adaylara yardimer ol-
mak, onlar1 meslektas olarak gormek, uygulama becerilerine yonelik objektif ama
aynt zamanda destekleyici ve tesvik edici bir sekilde dontit vermek danigsmanlarin
temel gorevleri arasindadir (Yarrow, Millwater & Foster, 1994). Yapic1 danismanlik



Egitim Arastirmalar: | 139

sonucunda, adaylarmn danismanlardan mesleki bilgi aldig1, onlara giivendigi, mesle-
ge karsi olumlu tutum gelistirdigi ve adaylarin kendilerine olan giivenlerinin arttigt
belirtilmistir.

Ogretmenim cok iyi. Meslegimizle ilgili ne sorarsak etkili bilgi aliyoruz. Soyledikle-
rine inantyoruz, ona giiveniyoruz. ik basta bize, “Hig endiselenmeyin, hep birlikte
sorunlari hallederiz.” dedi. Bize kendi egitim ge¢misini anlatti. Meslegini ¢ok sevdi-
gini anlatarak, bize de meslegi sevdirdi. ...Bize giiveniyor. Stajda ne yapacagimiz
konusunda ona danismaya gittigimizde, “Size giiveniyorum, yapin! Bunu yapabilir-
siniz!” diyor. Bize davranislariyla da érnek oluyor. Staj boyunca hep smufta bizimle
birlikte. Cocuklara olan tavri tam bir ¢rnek. Onu izlerken cok seyler 6greniyoruz.
Deneyimlerini de bizimle siirekli paylasmasi ¢ok yararli. Giin icinde etkinlikler igin
biz ne yapacagimizi soruyoruz, o da yonlendiriyor. Etkinlikler aras1 gecislerde co-
cuklar1 toparlamamiza siirekli yardimci oluyor. Bizi ¢ok cesaretlendiriyor. Bir sta-
jimda kukla yaptirdim cocuklara, maalesef iyi bir etkinlik olmadi. Ogretmene “De-
neyimsizdim. Keske kukla yaptirmasaydim.” dedim. O da, “Dene! Burada deneme
imkanin var, ben sana yardimci olurum!” dedi. Aralarda konustugumuzda, elestiri-
leri giizel, bizi Snemsiyor. (Ayse, 26/05/2005)

Veride ifade edildigi gibi, uygulama 6gretmenlerinin giiven ve destek verici dav-
ranislar1 adaylar: cesaretlendirmekte ve uygulamada yeni deneyimler kazanmalarina
yardimci olmaktadir. Fakiilte danismalariin da destekleyici danuismanligi, adaylarin
kazanimlarimi olumlu etkilemektedir. Ayrica, fakiilte danismanlarinin hem “destek-
leyici” hem de “denetleyici” rolleri adaylarin bu hizmetten yararlanmalarimi etkile-
mektedir (Slick, 1997). Bunu bir katilimci, “flk gun okula vardigimizda ¢ok heyecan-
liydik, ¢tinkii nasil karsilanacagimizi bilmiyorduk. Ama siz [fakiilte danigmani] ge-
lince rahatladik...” (Fatih, 06/05/2005) diyerek dile getirilmistir. Fakiilte danismani-
nin uygulamalari izleyerek dontit vermesi de bir ihtiyag olarak belirtilmistir:

Hocanin gelmesi biraz heyecanlandirtyor ve korkutuyor. Ama sonugta gelip olum-
suz elestiri yapmaymca rahatladik. Bence denetim kesinlikle gerekli, hocamizin
gelmesi ve bizi izlemesi lazim. (Ayse, 26/05/2005)

Yapic: danismanlikla, aday aitlik duygusu yasayarak cesaret kazanmakta ve uy-
gulamaya yonelik cabasi artmaktadir. Kendine giiveni artan adaylar, daha ¢ok so-
rumluluk yiiklenip mesleki becerilerini gelistirme imkani1 kazanmaktadirlar. Ozellik-
le, destekleyici doniitler adaylar tarafindan oldukga yararli bulunmaktadir.

Yikict damismanlik. Adaylar uygulamada giiven kiricy, sogutucu ve yabancilastiric
danismanlik 6rnekleriyle karsilasmaktadirlar (Tang, 2003; Weasmer & Woods, 2003).
Bu calisma, yikic1 danismanligin olumsuz ve yersiz olmak tizere iki farkli boyutta or-
taya ciktigimi saptamustir. Olumsuz damsmanlikta; 6gretmen adayma giivenmeme,
onemsememe, reddetme ve olumsuz 6rnek olma gibi yabancilastirici ve yikic1 davra-
nislar sergilenmektedir.

Bir cocugun dersle ilgilenmedigini fark ettim... Ben hemen yanina gittim. “Arkada-
sin ne dedi?” dedim. Cocuk tikand:i ve bir sey sdyleyemedi. Ben, “Bundan sonra
dikkatli dinle!” diyecektim, ki demeye kalmadan 6gretmen dondii ve sag yanagina
bir tane yapistirdi. “Neden 6gretmenini dinlemiyorsun?” dedi. Ben ¢ok kétii oldum.
“Niye 6gretmenini dinlemiyorsun?” deyince, sanki benim ytiztimden olmus gibi ol-
du. (Tulay, 13/05/2005)

Yukaridaki olumsuz danismanlik rnegi, tiniversite ve uygulama okullar1 arasmn-
da felsefi bir celigkinin varligmi ortaya koymaktadir. Universitede yapici stmf haki-
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miyeti tekniklerini 6grenen adaylar, uygulama smiflarinda fiziksel ve duygusal ceza-
larin uygulandigina tanik olmaktadirlar. Bu olumsuz ¢rnekler, adaylarin kazanimla-
rmni, edindikleri bilgilerin 1s131nda diistinebilmelerini, 6gretme ve etik uygulamalara
yonelik yiiksek standartlar olusturmalarini kisitlamaktadir (Perry, 1997). Isbirliginin
olmamasi, olumsuz orneklerin varlig, felsefi geliskiden kaynaklanan yanlis bilgi ve-
rilmesi [“Burada hig bir sey tiniversitedeki gibi degil!” (Fatih, 06/05/2005)] uygula-
mada olumsuz danismanlik hizmetlerini yansitmaktadur.

Adaylarin gorisleri, uygunsuz zamanlarda kendilerine uygulama 6gretmeni ta-
rafindan miidahale edildigini, yani yersiz damismanliga maruz kaldiklarmi goster-
mektedir. Bir aday bunu, “Ogretmenin ders esnasinda bizi elestirmesi bizim kasil-
mamiza sebep oluyor.” (Berna, 08/04/2005)" diyerek belirtmistir. Ogrencilerin aday-
lara bakisin1 da derinden etkileyen yersiz danismanlik, etkinligi bolme ve stirekli
miidahale olarak asagidaki gortisme notunda goriilmektedir.

Ogretmen, derste bize epey miidahale etti. Mesela, tam adim atarken, “Sunu séyle
yaptir! Aralarda gezin!” diyor. Tam kendimi verdigim bir anda, oradan bir sey soy-
liiyor ve ben kalakaliyorum. Durum boyle olunca, destegi asti. Rahat olamadim. En
azindan dersin tam ortasinda miidahale etmesini 6nlemek icin, bir aktiviteye basla-
madan once, ben de gidip “Hocam sunu yapaymm mi? Bunu yapaymm mi?” diye
sormaya basladim. Artik, ben stirekli ona bakiyordum. (Berna, 08/04/2005)

Yikic1 danismanlig1 olusturan olumsuz ve yersiz danismanliklar, 6gretmenlik uy-
gulamasi dersini aday i¢in “dramatik” bir deneyime dontistiirmektedir. Boylece “ka-
silan” aday, kendine giivenini kaybederek yabancilasmaya baslamaktadir. Diger da-
mismanlik tiirii de yetersiz danismanliktir.

Yetersiz damsmanlik. Veriler, yetersiz danismanlik hizmetinin bilgi ve kaynak pay-
lasmama, sinift birakip gitme, doniit vermeme, 6grencileri sinifa tanitmama, takdir
ve tesvik etmeme gibi farkli fakat koreltici boyutlarda olustugunu gostermektedir.

iki giin &ncesinden, 6gretmeni gormeye gidiyorum. “Iste, su sayfalar1 anlat!” diyor-
lar. Ama, kaynaklari paylasmak istemiyorlar.... “Ogrencilere fazla firsat verme.
Oku, okuttur, anlattir. Sorular sor. Fazla bir sey yaptirma” diyorlar. “Benim smifim-
da soyle... 6grenciler var. Onlara kars1 séyle davranin.” deselerdi daha faydal olur-
du. [Derste] Baz1 6gretmenler kendi islerini yapiyorlar. Bazilar: sinif1 bize birakip gi-
diyorlar.... [Dersten sonra] “Bu konuyu soyle anlatsaydiniz daha iyi olurdu.” gibi
doniitler alamadik. Acikcasi, “Bu ¢ok iyi hazirlanmus!” diyen, bizi motive eden 6g-
retmenler olmadi. (Meltem, 22/04/2005)

Fakiilte danismanlarimiz genelde ¢ok yogunlar ve bunun sikintisinu bizlere gektiri-
yorlar. Soru sormaya gittigimizde dylesine bir cevap verip gegistiriyorlar. Onlarin bu
staj1 pek 6nemsemediklerini diistintiyorum. (Aysen, 25/05/2005)

Uygulamada, adaylar ve uygulama 6gretmeni arasinda koprii kurma, kazanimla-
rin hayata gegcirilmesini saglama ve adaylar: degerlendirme fakiilte danismanlarinin
sorumlulugundadir (Slick, 1997). Verilerin yansittig1 gibi, adaylara sunulan daris-
manlik hizmetleri iniversite ve uygulama okullarinda yetersiz kalmaktadir. Danis-
manligin niteligi, Ogretmenlik Uygulamasi dersinin niteligini dogrudan etkilemek-
tedir (Slick, 1997). Bu dersin nitelikli olarak ytiriitiilmesi ve arastirmada saptanan so-
runlarin ¢éziimii i¢in déneriler sunulmustur.



Egitim Aragtirmalar1 | 141

Sonug ve Oneriler

Bu calismada, adaylarin 6gretmenlik uygulamasi derinlemesine incelenmis ve
ti¢ temel sorun saptanmustir: eylem, profesyonel sosyallik ve danismanlik. Eylem,
uygulamada adaylarin kendi varliklarini ortaya koyabilmede sinirl1 hissettiklerini
gostermektedir. Bunun nedenleri arasinda; 6gretmen olarak roliintin belirsizligi,
adayin bilgi, beceri ve inanglariyla siniftaki uygulamalar arasindaki felsefi celiski
ve 6gretmenlik uygulamasi dersinin yapisindan kaynaklanan aksakliklar belirlen-
mis ve tartisilmastir.

Ikinci sorun olarak profesyonel sosyallik; yabancilik-benimsememe ve ahenk-
benimseme alt kategorilerinde tartistlmistir. Adaylarin biiytik bslimiintin okul ya-
saminin biittintiyle bagdasan sekilde uygulamalarin stirdiiremedikleri ve yabanci-
lik-benimsememe hislerini tasidiklars; ancak, uygulama dgretmenlerinin etkin yapict
danismanlig1 vasitasiyla, bu yabanciligin ahenk-benimsemeye dontisttigii anlasil-
maktadir. Yapici, yikic1 ve yetersiz danismanlik tictincti sorun olarak saptanmustir.
Yikici ve yetersiz danismanligin; adaylarin kendilerine giiveninde, motivasyonunda
ve mesleki becerilerinde olumsuz degisimlere sebep oldugu gorulmiistiir.

Bu dersin adaylarin mesleki gelisimini destekleyici yonde yapilandirilmasi igin,
etkin tiniversite-okul isbirligi kaginilmazdir. Bu isbirligini kuvvetlendirici unsurlar
olarak, paydaslarin karsilikli beklentilerinin ortaya konulmasini saglayici iletisim ag1
seminerlerle, konferanslarla ve dokiimanlarla saglanabilir. Uygulama okulu 6gret-
menleri ve adaylar icin rol ve sorumluluklariyla ilgili kilavuz hazirlanip, uygulama
baslangicinda paydaslara dagitilabilir. Ayrica, haftalik seminerler yapilmasi ve uygu-
lama gtinliigi tutulmasi 6nerilmektedir.

Bu calisma, 6gretmenlik uygulamasi stirecinde adaylarin goziiyle yasanan dene-
yimleri ortaya koymakta ve ¢ozitim onerileriyle katkilar saglamaktadir. Arastirma
sonugclarinin ¢alismanin yapildig: alana ve katilimcilara 6zgii olusu bulgularin genel-
lenmesini engellemekle birlikte, ortaya konulan deneyimler ve ¢oziim onerileri ben-
zer durumlara yansitilabilir. Bu galismada, 6gretmenlik uygulamasi siireci adaylarin
goziiyle yansitilmistir; ancak, danismanlarin deneyimleri de benzer galismalarla yan-
sitilirsa, daha ayrintili 6neriler sunulabilir.
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Yaratic1 Yazma Yaklasimi Acisindan
Tiirkce Derslerinde Olusturulan Yazili Anlatim
Uriinlerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Writing Products in Turkish Courses Based on

Creative Writing Approach

Sadet MALTEPE"
Oz
Problem Durumu: Tiirkiye’deki pek ¢ok egitimci, yazar egitim sistemimizin 6gretmen
merkezli, ezberci, 6grencileri diisiinmekten uzaklastiran, yaraticiliklarin oldiiren, bas-
ka1, otoriter bir uygulama icinde olmasini elestirmektedir. Boyle bir egitim sistemi i-

cinde yer alan Tiirkce derslerindeki uygulamalarla gerceklestirilen yazili anlatim {irtin-
lerinin yaratic1 yazma agisindan niteliginin belirlenmesi de 6nem kazanmaktadir.

Aragtirmamin Amact / Arastirma Sorulari: Bu calismanin amaci; Tiirkge derslerinde
stirdiirtilen yazma uygulamalariyla olusturulan yazili anlatim ¢alismalarmin (kom-
pozisyonlarin) yaratici yazi agisindan niteliginin belirlenmesidir.

Arastirmamn Yontemi: Nitel arastirma stratejisi icinde yer alan dokiiman analizi yon-
temi kullamilarak gergeklestirilen bu arastirmada Balikesir ili merkez ilgesine bagl
tiim resmi ilkogretim okullarmn 6., 7. ve 8. sinif 6grencileri arastirmanin ¢calisma ev-
reni olarak belirlenmistir. Orneklem yontemi olarak Maksimum Cesitlilik Orneklemesi
yapilmis; OKS Tiirkce net ortalamasina gore tist, orta ve alt diizeyde basarili okulla-
rin yer aldig1 gruplarin her birinden bir 6. , bir 7. ve bir de 8. siniftan olmak tizere
toplam 266 6grenci veri kaynag: olarak almmustir. Nitel veriler; yaratic1 yazma yak-
lastmina uygun olarak diizenlenen bir kompozisyon konusuyla ilgili 6grencilerin
yazilt anlatim tirtinlerinden saglanmistir. Nitel veri setleri arastirmaci tarafindan 6-
zellikle bu arastirma icin gelistirilmis tiimevarimsal icerik analizi teknigiyle analiz
edilmistir.

Bulgular ve Sonuglar: Arastirmada 6grencilerin, yazilarinda diistinsel yaraticilik ag1-
sindan genellikle degisime kapali ve aktarmaci bir diistince yapis: sergiledikleri; 6z-
desim kurma ve faklilik agisindan yeterli diizeyde olmadiklar1 sonucuna ulasilmis-
tir. Dilsel yaraticilik acisindan ise genellikle 6grencilerin, yazilarinda genel bir anla-
tim dili, tanum ctimleleri, ders verici (6gttleyici) deyisler kullanarak anlatimda kalip-
lara bagl kaldiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Sozciikler: Yaratici Yazma, Tiirkge Ogretimi, Yazma Ogretimi, Kompozis-
yon Degerlendirme
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Abstract

Problem Statement: Most of the educators and writers in Turkey criticise the
education system which involves teacher-centred, rote learning, keeping children
away from critical thinking, inhibiting creativity, constrained and authoritarian
practices. It is therefore important to determine the quality of the written expression
outcomes in terms of creative writing which takes place in Turkish courses practices

Purpose of Study: The study presented in this dissertation aimed at evaluating stu-
dents’ written expression works (compositions) created in the ongoing writing prac-
tices in Turkish courses based on traits of creative writing approach

Methods: In this study, documentary analysis method was used in the qualitative
research approaches. All the grade 6, 7 and 8 students were selected as population in
the primary schools of central area of Balikesir. Maximum variation was used as
sampling strategy, draw total of 266 students as data source by selecting each grade
from the higher, medium and lower achieved schools in the OKS exam. : Qualitative
data were obtained from students” written narrative works about an essay topic de-
signed in accordance with creative writing approach;Qualitative data set was ana-
lyzed with the inductive content analysis technique which was specifically devel-
oped by the researcher for this study.

Findings and Results: Qualitative results of the study suggest that the higher the suc-
cess level of the schools in Turkish courses, the more appropriate the students” writ-
ing products are regarding grammar, spelling and punctuation, and overall aes-
thetic. In addition to this, the students, in general, exhibited close-minded, quoting
way of thinking in creative ideas; it was concluded that they were inadequate in
generating empathy and divergent thinking. In terms of linguistic creativity, it was
observed that the majority of students used a general expression language, defini-
tion sentences, and advisory sayings.

Keywords: Creative Writing, Turkish Teaching, Writing Teaching, Evaluating Writing

Anadili 6gretiminin bireylere; dogru, agik ve etkili bir iletisimi gerceklestirebile-
cek dilsel becerileri kazandirma; onlarin diistinme giiclerini gerceklestirme, yetkin-
lestirme ve toplumsallasma stireclerine katkida bulunma gibi temel amaclar1 vardir
(Sever, 2004, s. 5). Anadili 6gretiminde dil becerilerinin kazandirilmasi; dinleme, o-
kuma, konusma ve yazma gibi dort ana etkinlige dayanmaktadir. Bu etkinlikler, bir-
birinden ayr1 degil, birbirini tamamlayici bir iligki icindedir.

Kavcar (1983, s. 114)’a gore isteyen, biraz caba gosteren herkes dilini iyice 6gre-
nebilir. Duygu ve diistincelerini dogru anlatabilir, amacini diizgiin olarak yaziya do-
kebilir. Elbette herkes biiyiik yazar olamaz; ama dogru yazma becerisini kazanabilir.
Bunun yaninda temel dil becerileri icinde yazma becerisi, diger dil becerilerine gore
agir gelismekte ve cok sayida alistirma yapmay1 gerekli kilmaktadir (Demirel, 2003).
Yazma becerisi, 6grencilerin genellikle en ¢ok zorlandiklar: dil becerisidir. Bu durum;
yazma siirecinde yasanan psikolojik, dilbilgisel ve bilissel sorunlardan kaynaklan-
maktadir (Byrne, 1988).

Yazma becerisini gelistirmede 6grencilerin giiclitk cekmelerinin yalnizca yazma-
nin dogasindan kaynaklanan sorunlara bagli olmadig: dustintilmektedir Tiirkge der-
sinin ayni zamanda bir sanat dersi de oldugunun yeterince anlasilamamasi; 6grenci-
lerin yaratic1 yetilerinin yeterince gelistirilmemesi; anadili becerileri alanlarinda uy-
gulamal1 calismalara yer verilmeyisinin 6grencilerin diisiinebilme, yaratici olabilme
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ve etkili iletisim kurabilme yeterliliklerini olumsuz etkilemesi alanyazinda 6zellikle
vurgulanan Tiirkce 6gretimi sorunlar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir (Topbas, 1998; Se-
ver, 2004). Bu ytizden Tiirkce derslerindeki 6grenme-dgretme siireclerinde gercekle-
sen yazma uygulamalari da, hem 6grencilerin yazmaya kars: olumsuz tutum gelis-
tirmelerine hem de yazmay1 zor bir beceri olarak algilamalarina neden olmaktadir.

Her ¢ocugun kisiliginde dogal anlatim yetisi gibi dogal yazma yetisi de bulun-
maktadir. Her iki yeti de cocugun kendini ifade edebilmesi icin gereklidir. Ancak, e-
gitim sistemleri; duistinmekten uzaklastiran, yaraticiligi cldiiren ve baskici yapilar
sergilediginde, bu yapilar bastirilir ve ¢ocuk artik sozlii ve yazili anlatim yetisinin
kendisine ait bir 6zellik oldugunu hatirlamaz. Ciinkii ondan beklenen; yazili anlatim-
la kendi duygu ve duistincelerini gozlemlerini ve deneyimlerini anlatmas1 degil; igsel-
lestiremedigi, basmakalip, yapay diistinceleri aktarmasidir (Eruz, 1994). Bu zorlukla-
rin ortadan kalkmasi ve yazma becerisinin gelistirilebilmesi icin 6grencilerin yaz-
maktan zevk almasini saglamak gerekmektedir. Bu basarildiginda yazma becerisini
gelistirmeye iliskin uygulamalarin gergeklestirilmesinin daha da kolaylasacag: diisii-
niilmektedir.

Ogrencinin kendi yasant1 ve deneyimlerinden yola ¢ikarak gozlemlerini, hayal
glictini, dis diinyaya yonelik algilarmi yansitabilmesine; dili etkili ve yaratic1 kulla-
nabilmesine olanaklar saglayan, yazma 6gretimi stirecinin her asamasinda 6grenciyi
etkin kilan ve diger dil becerilerini kullanmay1 gerektiren yapisiyla yaratici yazma
yaklasimi, yukarida bir kismina deginilen yazma uygulamalarindaki sorunlarin ¢6-
ziimiinde bir segenek olabilir.

Yazi yazma stirecinin iki ana yaklasimda incelendigini vurgulayan Oral (2003),
bu yaklasimlardan birincisinin tirtinii temel aldigmi, ikincisinin de stire¢ yaklagimi
oldugunu belirtmektedir. Yaratici yazmanin da icinde bulundugu stire¢ merkezli
yaklasimda yazi, diistincenin ve dilin kesfedilmesi, yenilenip degistirilmesi olarak
goriilmektedir. Bu yaklasim, yaziy1 yazmadan 6nce ve yazim sirasinda ortaya ¢ikan
farkli stireclerle alt beceriler tizerinde durur ve stratejiler iiretir. Bu alt stiregler, 6n
yazim, taslak yazma, gozden gecirip diizeltme, yazim islemi bitene kadar uyumun
korunmasini kapsar. Bu yaklasimda 6gretmen, 6grencinin yazim siirecinde ona reh-
berlik etme ve destek vermekle yiikiimliidiir. Ogretmenin ilk énce yazim teknigi agi-
sindan 6grencisine model olmasi gerekir. Yani 6gretmen, 6grenciye nasil yazacagin
anlatmakla kalmaz, kendisi de yazar. Ayrica siire¢ yaklasiminda yazma; 6grenme ve
gelismenin bir yolu, analiz edilebilen ve tanimlanabilen belirli kurallara baglh kalina-
rak diizenlenmis yaratici bir etkinlik olarak gortilmektedir. (Smith, 2000; Oral, 2003).

Yaratic1 yazmanin, kisinin bir konudaki duygu ve diistincelerini , hayal giiciinii
kullanarak , 6zgtirce kagida dokmesi oldugunu soyleyen Oral (2003), ayrica yaratici
yazmanin yaraticilifi ve kisiligi gelistirecek yontemlerden biri oldugunu da belirt-
mektedir. Ogrencilere istenilen diizeyde bir yazma becerisi kazandirmak, yalnizca
dgretici yazilar yazdirmakla olanakli degildir. Onemli olan, dig diinyay1 algilamalari
ve anlatmalarinda kendi gortis, diisiince ve hayal giiclerini kullanmalarma olanak
saglamaktir. Boylelikle dis diinyadan bes duyu yoluyla alinan izlenimler zihinde
canlanir ve kagida dokdliir. Duyular araciligiyla dis diinyay: algilamak, ayrmtilarin
farkinda olmak ve bu ayrintilar1 zihinde canlandirmak 6grencilerin yazili anlatimda
ozgiinliige ulagsmalarimni saglar. Ayrica kisinin yazili anlatimda 6zgtinliige ulasabil-
mesi i¢in kendi gortis, diistince ve hayal giictini de isin i¢ine katmas1 gerekir. Yarati-
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c1 yazma, dis diilnyadan elde edilen izlenimlerin farkli bir sunumla ortaya konmasina
dayanir (Asilioglu, 1993, s. 146).

Yaratici yazma yaklasiminda degerlendirme, tiim stire¢ yaklasimlarinda oldugu
gibi, tirtintin yaninda stireci de kapsamaktadir. Yaratict yazma da 6gretmen, stireci
degerlendirmenin yaninda elbette yazma trtinlerini de degerlendirir. Burada stz
konu olan yaratic1 yazilarin degerlendirilmesidir. Bu nedenle dgretmenin, metinleri
yalnizca yazim, noktalama ve dilbilgisindeki belli kurallara ve diistincelerin mantikl1
bir sekilde dizilip dizilmedigine gore degerlendirmesi beklenemez. Bu &lgtitlere yara-
tic1 yazilarda da uyulmasi gerekir; ama bu yeterli degildir. Yaratici yazilarda onemli
olan, 6grencilerin duygu ve diisiincelerini, 6zgiin ve akici fikirler 1s1§1nda cesurca ve
durtistce aktarabilmeleridir (Oral, 2003).

Yaraticthigin, hayal giictiniin, gozlemlerin, dis diinyaya yonelik algilarin, dene-
yimlerin, fantastik 6gelerin(sira dis1 6geler) vb. kullanildig: yaratict yazma etkinlikle-
riyle ortaya ¢ikan yazma tirtinlerinin de s6z konusu 6gelerin gostergelerini icermesi
beklenir. Ayn1 zamanda 6grencilerin siralanan kaynaklardan ve uyaranlardan yarar-
lanarak olusturdugu yazilarda dili de yaratici bir sekilde kullanmasi gerekir. Dili ya-
ratic1 kullanmak; dilin tiim olanaklarinin (sozctikler, ctimle kuruluslari, deyimler,
benzetmeler, imgeler, vb. ) farkinda olmaya ve bu olanaklar: etkili ve 6zgiin bir se-
kilde kullanmaya baglidir (Aksan, 1993a; 1993b).

Bu baglamda ogretmenler tarafindan, yaratici yazilarin degerlendirilmesinde
yazma konusuna ve tiirtine gore farklilasabilecek olgiitler dikkate alinarak 6grenci
yazilarmnin daha ayrintili ve yaratic1 6geleri belirleyecek sekilde incelenip degerlendi-
rilmesini saglayacak olan nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi yontemi
kullanilabilir. Bu yontemle 6gretmen, 6grencilerin yazilarini1 daha ayrintili ve yaratici
ogeleri belirleyebilecek sekilde inceleyip degerlendirebilir. Ayrica 6gretmen, yazilari
ogrencilere dagitarak, incelemeleri sonucu elde ettigi yaratici yazilara iliskin bulgula-
11 6grencilerin de goérmesini ve boylece dgrencilerin kendi yazma gelisimlerinin far-
kina vararak hem yazmaya kars: giidiilenmelerini hem de “Daha iyi nasil yazabili-
rim?” sorusunu kisisel olarak cevaplamalarimi saglayabilir.

Bu calismada Tiirkge derslerinde stirdiiriilen yazma uygulamalariyla olusturulan
yazili anlatim ¢alismalarinin (kompozisyonlarin) yaratict yazi agisindan niteliginin
belirlenmesi amaglanmistir. Bu amacla asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Yazili anlatim tirtinlerinde (kompozisyonlarinda) 6grenciler, diisiinsel yaratici-
liklarini nasil yansitmislardir?

2. Yazili anlatim tirtinlerinde (kompozisyonlarinda) 6grenciler, dilsel yaraticilikla-
rint nasil kullanmiglardir?

Yontem

Hkbgretim okullarmin 6., 7. ve 8. sinuflarindaki 6grencilerin Tiirkce derslerindeki
var olan yazma uygulamalariyla olusturduklari yazili anlatim tirtinlerinin (kompo-
zisyonlarinin) yaratici yazma yaklasimi agisindan niteliginin degerlendirilmesinde
nitel arastirma stratejisinde kullanilan dokiiman analizi yontemi ise kosulmustur.
Dokiiman incelemesi, arastirilmas: hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi ice-
ren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir (Yildirim & Simsek, 1999).
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Evren ve Orneklem

Balikesir ili merkez ilgesine bagh tiim resmi ilkdgretim okullarinin 6. , 7. ve 8. s1-
nif 8grencileri arastirmanin ¢alisma evreni olarak belirlenmistir. Yaratici yazma yakla-
simi agisindan Ttirkce derslerindeki var olan yazma uygulamalariyla olusturulan ya-
zili anlatim triinlerine ulasabilmek igin de Maksimum Cesitlilik Orneklemesi yapilmis-
tir. Nitel stratejide kullanilan Maksimum Cesitlilik Orneklemesi, tabakali 6rneklem
stirecine benzemektedir. Ancak nicel arastirma stratejisinde olasilik temelli 6rneklem
secilirken, nitel arastirma stratejisinde amagh ornekleme tiirleri kullanilmaktadir
Maksimum cesitlilik 6rneklemesinde amag, goreli olarak kiiciik bir grup olusturmak
ve bu 6rneklemde calisilan probleme taraf olabilecek bireylerin cesitliligini maksi-
mum derecede yansitmaktir (Patton, 1987, 1990; Maxwell, 1996; Yildirim & Simsek,
1999). Belirlenen drnekleme yontemi 1s1ginda, OKS Tiirkce net ortalamasina gore {ist,
orta ve alt diizeyde bagarili okullarin yer aldig1 gruplarin her birinden bir 6., bir 7. ve
bir de 8. sinuftan yazili anlatim tirtinleri (kompozisyon) saglanmistir. Yapilan maksi-
mum 6rnekleme sonucunda, arastirmanin nitel alt problemlerini yamitlamak i¢in top-
lam 266 6grenci veri kaynag1 olarak alinmis; bu 6grencilerin yazdiklar: toplam 266
sayfa yazili anlatim {irtinti (kompozisyon) de nitel veri seti olarak elde edilmistir.

Veri Toplama Araglar

Tiirkge derslerinde gerceklesen yazma uygulamalariyla olusturulan yazili anla-
tim {irtinlerini (kompozisyonlar1) degerlendirebilmek i¢in arastirmada nitel arastirma
stratejisinin dogasina uygun olarak agik uglu bir uyarandan olusan yazili anlatim
(kompozisyon) konusundan yararlamilmustir. Yazili Anlatim Becerisini (Kompozis-
yon Yazmay1) A¢iga Cikaran A¢ik Uclu Uyaram (Kompozisyon Konusunu) se¢mede
izlenen asamalar asagida aciklanmustir:

Olgegi gelistirebilmek igin 6ncelikle 6., 7., ve 8. simif Tiirkge dgretim programinin
yazma becerisine yonelik hedefleri ile alanyazinda yer alan yaratic1 yazma uyaranlari
olarak degerlendirilen yazma konularimin ve yazma tirtinlerinin nitelikleri incelen-
mistir. Daha sonra 6grencilerin yazili anlatim becerilerini sergileyebilecekleri, her si-
nif diizeyi i¢in de gecerli olabilecek yaratic1 yazma konular1 belirlenmistir. Belirlenen
yaratict yazma konulart listelenmis; 6., 7., ve 8. siuf 6grencileri ile Tiirkce 6gretmen-
lerinin ve Tiirkce Egitimi Bolimii 4. stnif 6grencilerinin katildig1 gortisme toplantilar:
sonucunda yaratici yazma konularmin sayist azaltilmis ve uzman gortislerine su-
nulmustur. Boylelikle kompozisyon konularinin goriiniis ve kapsam gegerliliklerine
yonelik kanitlar elde edilmistir. Uzman gortisleri ve 6., 7. ve 8. siif 6grencileriyle
yapilan odak grup gortismeleri sonucunda ; “Bir an i¢in diinyaya yeniden geldigini dii-
siin. Bu kez sana diinyada istedigin herhangi bir canli olabilme hakk: verilmis. Ne olmak is-
terdin? Degisimden sonraki ilk giiniinii bize anlatir nusin?” konusunun yazili anlatim be-
cerisini (kompozisyon yazmay1) aciga ¢ikaran acik uglu uyaran (kompozisyon konu-
su) olabilecegine karar verilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmast

Yaratic1 yazma ile ilgili alanyazin birkag kez stirekli okunmus ve boylelikle ¢alis-
ma konusunu tanimlayan terimlere, temalara,vurgulara, ilkelere odaklanilarak nitel
¢oziimlemeye katki getirebilecek bir cerceve belirlenmistir. Daha sonra nitel veri se-
tinden de yararlanilarak bir kod listesi olusturulmustur. Kodlamaya, verideki anlam-
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I1 birimlere kod listesiyle ortiisen, uygun adlandirmalar yapilarak éncelikle kompo-
zisyonlar tizerinde baslanmistir. Kodlama sirasinda, hangi kodlarin bir arada bulu-
nabilecegine yonelik kestirimlerde bulunularak verideki diizenli birimlere, temalara
karar verilmistir. Veri, hem sif diizeyi agisindan hem de alt, orta ve iist diizeyde
basarili okullar dikkate alinarak diizenlenmis; boylelikle ayni tiirden kod, tema ve
oruntiilere yonelik aykir1 ve benzer aciklamalar gortilebilmistir. Bu test etme stireci
hem nitel bulgularin gecerliligine ve giivenirliligine katk: getirmis hem de raporlas-
tirma asamasinda cesitleme saglanmasini kolaylastirmistir. Raporlastirmada, her alt
problemin altinda yer almas: diistiniilen temalar tanimlanarak bu temalarin altinda
yer alan kodlara yonelik betimlemeler yapilmis ve uygun olan alintilarla alt proble-
me yonelik bulgular agiklanmis ve yorumlanmustir.

Bulgular ve Yorum

“Yazili anlatim diriinlerinde (kompozisyonlarinda) égrenciler, diisiinsel yaraticiliklarim
nasil yansitmiglardir?” seklinde ifade edilen alt problem cercevesinde 6grencilerin ya-
zilar incelendiginde “diistinsel yaraticilik” temasini olusturan; “degisime acik olma,
“degisime kapali olma”, “esneklik”, “6zdesim kurma”, “6zgitinliikk”, “kabullenme”
“aktarmacilik”, “toplumsal duyarlik”, “kalipgilik” ve “korku” kodlarma ulasilmistir.
Siralanan kodlara iliskin bazi bulgular, 6grencilerin yazilarindaki ilgili yerler alinti-

lanarak asamali bir bi¢cimde asagida sunulmustur.

Ogrencilerin belirlenen kompozisyon konusunda yazdiklar yazilar incelendigin-

de genellikle “hayvan”, “insan” ve “bitki” olarak diinyaya gelmek istedikleri bulgu-
lanmustar:

“Aman Allah’im. inanamiyorum. Her yerim sart tiiylerle dolmustu. Boyum
kiictilmuis, ve dort ayak tistiinde duruyordum. Kuyrugum vard1 ve bir a-
rabanin altindaydim. (...)” [Erkek, 6. Smnuf]

“Ben diinyaya giil olarak gelmek isterdim. Diinyadaki her seyden giirtil-
tiiden uzak bir yerde kirmizi bir giil. (...)” [Kiz, 7. Smuf]

“ “Ben diinyaya yeniden gelirsem bir ¢ift kanat ve turuncu bir gagayla
gelmek isterim. Yani kus olmak. (...)” [Erkek, 8. Sinif]

Ogrencilerin yerinde olmak istedikleri hayvanlarin ya cevrelerinde sik¢a gordiik-
leri evcil hayvanlar (kedi, kopek) ya ozelliklerinden etkilendikleri hayvan ya da bitki
(kus-ozgtrliik, aslan-giic, giil-gtizellik, fil-irilik gibi) oldugu goriilmiistiir. Bu yoniiy-
le 6grencilerin “degisime acik” olduklary; ama daha cok farkli ve 6zgiin degisimler
yerine beklenen ve siradan degisimlere yoneldikleri ve degisimde farklilig: tam ola-
rak yaratamadiklar1 sdylenebilir.

Diistinsel yaraticilikta “degisim” kodu agisindan 6grencilerin yazilar: incelendi-
ginde diinyaya yeniden insan olarak gelmek istedigini dile getiren 6grencilerin sayis1
oldukca fazladir:

“Bana istedigim bir canli olma hakkini verseler. Hayata gercekten bir
insan olarak gelmek isterdim. Biiyiik bir kiz ¢ocugu olarak gelmek ister-
dim. Okumus, eline ekmegini almis, 6gretmen olmus bir sekilde diinyaya
gelmek isterdim. (...)” [Kiz, 7. Sinuf]
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“Ben diinyaya yeniden gelseydim yine bir insan olmak isterdim Bunun
yaninda da en biiyiik isteklerimden biri olan subay veya general olmak is-
terdim. (...)"” [Erkek, 8. Smnuf]

Yukarida da goriildiigi gibi, 6grencilerin degisime kapaliligin yaninda hayal gii-
cinii degil, gelecek planlarimi yansittiklar: yazilar btittinciil olarak degerlendirildi-
ginde, 6grencilerin, yazilarimi gelecekteki mesleklerinin nasil olmasi gerektigi yo-
niindeki beklentilerini diistinerek kurguladiklar1 goriilmiistiir. Alintilar bir an 6nce
biiyiiytip meslek sahibi olma kaygisinin yaraticiligs nasil engelledigini gostermesi a-
cisindan énemli goriilebilir.

“Allah herkesi diinyay1 bir kere getirmistir. Eger ikinci bir hakkimiz olsay-
d1, ben bir bitki olmak isterdim. (...) kendimi bitki olarak diistiniince bana
garip gelirdi. Eger bitki olsaydim, sulanmak isterdim. Ama ben insan ola-
rak kalmayi tercih ederim. Allah'in bana verdigi yetenekleri reddetmez-
dim. Bence bir hayvan yada bitki olmak ¢ok garip olurdu. ” [Kiz, 6. sinif]

“(...) Bazen degisik hayvanlarin ne hissettigini ve yasadig1 yerleri merak
ediyorum. Kendim onlarin i¢inde olsaydim ne hisetirdim. Bazende onlarin
yerinde olmak isterdim. Ama ne olsada Allah beni insan yarati. Bazen igin
bagkalarina 6zensemde ben bir insanim vede yasadigim ¢evremde de ¢ok
mutluyum. (...)"” [Kiz, 6. Smuf]

Yukaridaki alintilarda ilging bir durum s6z konusudur. Bu yazilarda her iki 6grenci
de ilk once diinyaya yeniden gelselerdi bitki ya da havyan olmak istediklerini belirttik-
leri halde daha sonra “Ama ben insan olarak kalmay: tercih ederim. Allah’in bana ver-
digi yetenekleri reddetmezdim. ” ve “Bazen de onlarin yerinde olmak isterdim. Ama
ne de olsa Allah beni insan yaratt1. ” ifadeleriyle hayallerini stnirlamaktadirlar.

Yukaridaki actklamalar baglaminda, dayanagini dinden alan diistincelerin, otori-
teye bagliligin, kabullenmenin, kalipciligin ve korku duygularinin yaraticiligi engel-
ledigi diistiniilebilir. Ogrencilerin alintilar1 biiyiik oranda s6z konusu 6geleri iceren
iletiler sunmaktadir. Bu durum, s6z konusu okullardaki 6grencilerin “degisime ka-
pal1” olduklar1 ve diistincelerinde esnek olmadiklar: biciminde yorumlanabilir.

Diistinsel yaraticilik agisindan, insan disinda baska bir varlik olarak diinyaya
gelme isteklerini belirtenlerin i¢inde ¢ok az sayida 6grencinin yerine gectikleri varlik-
la “dzdesim” kurduklar1 bulgulanmistir. Asagida bir 6rnegi sunulan yazilarda 6g-
renciler, yerine gectikleri varliklarin yasantilarma iliskin ayrintilar: yeterince agikla-
madan, olaylari, insan bakis acistyla dile getirmislerdir:

“(...) 1k oldugum (aslan) giin oradaki kiigiik biiyiik hemen hemen her
hayvanla tanisirdim bana yasayip biiytiyecegim yeri tantirlard: ve bende
oray1 ogrenmeye calisirdim. (...)"” [Erkek, 6. Sinif]

Ogrencilerin yazilarindaki 6zdesim kurma diisiincesinin azlig, yaraticihigr tetik-
leyen 6zdesim gibi 6nemli 6gelerin ilkdgretimde gerceklestirilen yazma stireclerinde
yeterince agiga ¢ikarilamadigi seklinde yorumlanabilir.

Toplumun beklentileriyle ortiisiik bir birey yaratma gabasi, 6grencilerin yaratici-
liklar1 tizerinde tipki dine dayali diistinmenin yaraticiig1 engelledigi gibi sorunlar
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yaratmaktadir. Bu yorumun en 6nemli kanitlarina, 6grencilerin yazilarindaki biiytik-
lerin ve toplumun beklentilerini karsilama kaygilarinin yansitilmasinda rastlanmistur:

“(...) Ben diinyaya yeniden gelseydim yine kibar, derslerinde basarili, iyi
niyetli, saygili, sevgili bir insan olmak isterdim. Arkadaslarimla iyi gegin-
mek isterdim. Yesile basmayan, yasadig1 yeri yemyesil kilan, hayvanlar ko-
ruyan, seven bir insan olmak isterdim. (...)” [Kiz, 6. Sinf]

“(...) Ulkem igin askeri basarilar kazandirmak ister, ailemin benim icin o za-
mana kadar yaptig1 biitiin fedakarliklart bosa cikartmamaya calisirdim. Ul-
keme, vatanima, milletime hayirli bir evlat olmaya ¢alisirdim. [Erkek, 8. Smnif]

Yukaridaki yazilarda ozellikle 6. siif 6grencilerinin sahip olmak istedikleri 6zellik-
lerin kendilerinden ¢ok biiytiklerinin ve toplumun istedigi 6zellikler oldugu soylenebi-
lir. Bu durum, 6. sinif 8grencilerinin yazilarinda “aktarmact” bir diisiinsel yapinn var
oldugu seklinde yorumlanabilir. Ancak, s6z konusu 6grencilerin toplumsal sorunlara
kars1 “duyarli” olduklar1 dustntildiigtinde yaratici 6zellikler sergiledikleri de duistinii-
lebilir. Torrance (Akt. : Sungur, 1997)'a gore, yaraticilik, sorunlara, bozukluklara, bilgi
eksikligine, kayip dgelere, uyumsuzluga kars: duyarli olmay1 da gerektirmektedir.

“Yazil1 anlatim tiriinlerinde (kompozisyonlarinda) 6grenciler, dilsel yaraticiliklari-
ni nasil kullanmislardir?” biciminde ifade edilen alt problem gercevesinde dgrencile-
rin yazilar1 incelendiginde “dilsel yaraticiik” temasini olusturan “genel anlatim”,

o 1 ou

“dykiilestirme”, “ders verici (6gitleyici) deyisler”, “tanim ctimleleri”, “anlatimda ka-
lipcilik”, “betimleme”, “duyulardan yararlanma”, “gozlemlerini yansitma”, “6zgiin
deyis”, “kesik ctimleler”, “devrik ctimleler” ve “karsilikli konusmalar” kodlarmna u-
lasilmistir. Siralanan kodlara iliskin bazi bulgular, 6grencilerin yazilarindaki ilgili

yerler alintilanarak agamali bir bicimde asagida sunulmustur:

Ogrencilere verilen kompozisyon konusuyla onlardan, diinyaya yeniden hangi
varlik olarak gelmek istediklerini ve degisimden sonraki ilk giinlerini de anlatmalar1
istenmesine ragmen o6grencilerin genellikle degisimden sonraki ilk gtinlerini anlat-
madiklary; yalnizca diinyaya yeniden ne olarak gelmek istediklerini, bunun nedenle-
rini ve degisimden sonra ortaya cikabilecek durumlar1 “dykiilestirme” yoluna bas
vurmay1p “genel bir anlatim” diliyle yazdiklar: bulgulanmustir:

“Bana diinyaya tekrar gelip ne olmak istedigimi sorsalar, ben bir kus ol-
mak isterdim. Diinyaya tepeden bakmak, havada doyasiya oynamak ister-
dim. (...)” [Erkek, 6. Sinif]

Ogrenci yazilari icinde az da olsa degisimden sonraki siirecte yasanan olaylarm
kurgulanarak “oykiilestirildigi” yazilara da rastlanmistir:

“(...) Galiba uyuya kalmistim. Uyandigimda her yerim 1slakti. Basimin u-
cunda bir bardak ile bir ihtiyar duruyordu. Ve beni ayaginla diirtiiyordu.
Icimden ihtiyara “cek git day1 kétii olacak” dedim. Thtiyar beni dinleme-
yince aniden firladim ve ihtiyarmn bacagini tirmaladim. Iyi yapmistim san-
ki. Ctinkii o beni 1slattu. (...)” [Erkek, 6. Siif]

“(...) Annem bana zamani geldigini sdyledi. Ben sordum, anneme neyin
zamani geldigini. Annem tabiki avlanmanin zamani dedi. Ben avlanmay1
bilmiyordum. Annem bana iki sey soyledi. Biri, avin1 avlamakta kararl
olmalism, avim goziine koymali onu avlamalisin. Tkincisi pengelerini za-
maninda avin boynuna atmalisin. dedi. (...)” [Erkek, 8. Sinf]
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Yukaridaki alintilarda goriilduigii gibi, 6grenciler, bir giinlerini anlattiklar1 yazila-
rinda yerine gectikleri varligi yazimin ana kahramani olarak kullanmakta; bunun ya-
ninda diger hayvanlar ve insanlarla iliskilerini “karsiliklt konusmalar”la yansitmak-
tadir. Ayrica yazilarda oykiiniin serim, diigiim, ¢6ztim boliimlerinin izleri de goriil-
mektedir. Karsilikli konusmalar, 6yki tiirtinde kurgunun temeli ve 6ykiiniin 6zii o-
larak kabul edilir (Mueller & Reynolds, 1992). Bu ytizden s6z konusu yazinin “6ykii-
lestirme agisindan gticlii oldugu sdylenebilir.

Incelenen yazilarda, 6zellikle “oykiilestirme”nin yapildig1 yazilarda, dilsel yarati-
cilik agisindan 6nemli bir 6zellik olan “betimleme”ler de bulgulanmustir:

“(...) Kus olup geldim diinyaya yumurta catlad: ve ben ¢iktim. Bir dalin
tizerindeydim. Stipiirge telleriyle yapilmis bir yuvada. Benimle beraber iki
yavru daha vardi bir de biiytik iki kus biri anne obiirti baba (. . . )’[Kiz, 6. .
Simif]

Yukarida bir 6rnegi verilen yazilarda 6grencilerin, yerine gectikleri varligin fizik-
sel ozelliklerini, o varligin icinde bulundugu durumu ve gevreyi “betimledigi” bul-
gulanmustir. Betimleme, akil ve duygular aracigiyla imgeleme seslenir. Bu ytizden
“betimleme” Sykiilemeyle birlikte anlatimin temel dgelerinden biridir(Kiran & Kiran,
2000). Bu nedenle stz konusu 6grencilerin, yazilarinda bir olctide de olsa dili yaratict
olarak kullandiklar1 séylenebilir.

Dilsel yaraticilikta “6zgiin deyis” agisindan 6grencilerin yazilar: incelendiginde
farkli ve 6zgtin deyisleri yazilarinda kullanan 6grenci sayisinin oldukca az oldugu
gorulmistur:

“(...) Daha sonra sehrimdeki gtizellikleri; sir1l siril bir selale , civil civil
kus sesleri, agaclarda ziplayan sincaplar, yerde her renkten cicekler ve
mutluluktan agzimdan hi¢ eksilmeyen 1shigimla gezinmek isterdim. (. . .
)Boyle bir sehirde ilk giiniimde sabah kahvaltimi eksiksiz hata kus stitiiyle
yapmak isterdim. (. . .) [Kiz, 7. Sinuf]

Yukaridaki alintida yer alan “Mutluluktan agzimdan hi¢ eksilmeyen 1sligimla ge-
zinmek isterdim. ” ctimlesi “Mutlu bir sekilde 1slik ¢alarak gezmek isterdim. ” bigi-
minde de kurulabilirdi. Zaten 6grenci yazilarinin cogunda boyle siradan ctimlelerin
kullanimina sikca rastlanmustir. Bu nedenlerden dolay1 yukaridaki ifadesiyle gren-
cinin dili kullanma agisindan hem farklilig1 hem de 6zgtinliigi yakaladig1 soylenebi-
lir. Ay 6grencinin yazisinda zengin kahvalt1 sofrasini betimlerken “Sofrada kus sii-
tt eksikti. ” bicimindeki bilinen deyis yerine “kus stitiiyle yapilan kahvalt1”dan s6z
etmesi de dili 6zgiin olarak kullandiginin bir baska gostergesi kabul edilebilir

Ogrencilerin yazilari arasinda dilsel yaraticiligin gostergeleri olarak kabul edilebi-
lecek ogeler yerine dilsel yaraticilig1 engelleyebilecek 6gelerin var oldugu yazilara
ctimleleri”ni, “ders verici(dgiitleyici) deyisleri” kullanma gereksinimi duymalaridir.
Bu duruma uygun 6rnekler asagida sunulmustur:

“Ben fil olmak isterim bunlarin tizerinde duracagim ve fillerin ne kadar ya-
rarli varliklar oldugu i¢in tizerinde duralim. (... )” [Erkek, 7. Smuf]
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“Periler insanlara gortinmeyen insanlara iyilik dagitan varliklardir. Ben diin-
yaya yeniden geldigimde iyilik perisi olmak isterdim. (. . . ) [Erkek, 7. Sif]

Yukarida yer alan ilk alintidaki ctimleleri 6grenci, yazisinin sonuna yazmis ve
yazinin basina “giris” yazarak ok isareti ile oraya tasimistir. Bu durum, 6grencideki
giris bolimii yazmaya doniik beklentileri karsilama kaygisinin bir gostergesi olabilir.
Diger alintida ise 6grenci, yazisina dogrudan dogruya bir tanim ctimlesiyle baslanus-
tir. Bu nedenle 6grencinin “Giris boliimiinde konu tanimlanir. ” yoénlendirmesinin
etkisinde kalarak ”“anlatimda kalipc1” oldugu sonucuna varilabilir. Yazilar1 incelenen
ogrenciler yalnizca giris bolimiiniin degil, sonug boliimiiniin yapilandirilmasinda da
“anlatimdaki kaliplara” bagli kalma egilimi gostermislerdir:

“(...) Higbir zaman giilleri koparmayalim, tizerlerine basmayalim. Ctinkii
onlar1 da Allah yaratti. 7 [Kiz, 6. Stnuf]

“(...) Size sonug olarak giilleri sevelim koruyalim onlara sevgiyle yaklasa-
Iim ve sakin ama sakin koparmayalim mutlu giinlerinden mahrum birak-
mayalm. . I” [Kiz, 6. Sinuf]

Yukaridaki alintilar, yazilarin son ciimleleridir. Ogrencilerin, 6ykii tiiriinde yaz-
salar bile yazilarinin sonunda ana fikri “ders verici (6giitleyici) deyisler” kullanarak
ilettikleri goriilmektedir. Bu ytizden s6z konusu 6grencilerin, “Ana fikir yazinin so-
nug bolimiinde bulunur. ” ve “Yazilar, ders verici, 6glitleyici ctimlelerle bitirilmeli-
dir” kaliplarindan kurtulamadiklari sdylenebilir. Pek ¢cok ¢ocuk kitabinda,metinle an-
latilmak istenen tam verilmemiscesine, sona ayrica bir de ogiit eklenmektedir.
(Bozdag, 2000). Ogrenci yazilarinin ders verici ve 6giitleyici ctimlelerle bitmesi, ders
kitaplarmin ya da smifta okunan diger kaynaklarin cogunlukla bu tiir 6zelliklere sa-
hip ve dgrencilere dilin inceliklerini sezdirecek nitelikler tasimayan metinler icerme-
sinden ve 6gretmen beklentilerinden kaynaklanmis olabilir. Bu nedenlere bagl ola-
rak, yaratic1 yazi tiirtinde yazabilecekleri bir konu verilmesine ragmen bazi 6grenci-
lerin 6gretici bir metin yazmaktan kurtulamadiklar1 da bulgulanmustir

Sonuclar ve Oneriler

Ogrencilerin yazilarinda diistinsel yaraticilik agisindan dayanagini dinden alan
duistincelerin, otoriteye bagliligin, kabullenmenin, kalipciligin, korkunun ve gelecek
kaygismin etkisiyle genellikle degisime kapali, aktarmaci ve esnek olmayan bir dii-
stince yapisi sergiledikleri ortaya ¢ikmustir. Yazilarinda degisime acik olduklar1 gorii-
len 6grencilerin ise, genellikle 6zdesim kurma ve farklilik agisindan yeterli diizeyde
olmadiklar1 sonucuna ulasilmigtir.

Dilsel yaraticilik gostergeleri olarak az sayidaki dgrencinin yazisinda oykiilestir-
me, betimleme, duyular, gozlemler, kesik ciimleler, karsilikli konusmalar ve 6zgiin
deyisler gortilmiistiir. Cok sayida dgrencinin ise, yazilarinda genel bir anlatim diline;
tanim ctimlelerine; ders verici (6gtitleyici) deyislere; kaliplasmus giris, gelisme ve so-
nug boliimlerine yer vererek dili yaratic1 kullanmak yerine anlatimda kaliplara bagl
kaldiklar: ortaya ¢ikmigtir

Diistinsel yaraticilik agisindan yazilarinda degisime kapali olduklarmi yansitan
ogrencilerin, yazilarim dykiisel bir anlatim diliyle degil de genel bir anlatim diliyle
olusturduklars;; bu ytizden de dilsel yaraticilik gostergeleri olarak betimlemeleri,
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benzetmeleri, duyular1 ve gozlemleri kullanma acisindan yetersiz kaldiklar1 sonucu-
na ulasilmastir.

Distinsel yaraticilik agisindan yerine gectikleri varlikla 6zdesim kuramayan 6g-
rencilerin, yazilarinda genellikle dilsel yaraticilik agisindan da sorunlar yasadiklari,
ozellikle betimlemeleri ve benzetmeleri ya hi¢ ya da ¢ok az kullandiklar ortaya ¢ik-
mustir. Ayrica 8zdesim kuramama sorunu; yazilarin genel bir anlatim diliyle yazil-
masina ve iginde sikca tanim ciimlelerinin, ders verici (6gtitleyici) deyislerin gecme-
sine de neden olmus ve boylece 6zdesim kuramamanin dilsel yaraticilig sinirlandir-
dig1, engelledigi ortaya ¢ikmustir.

Ulasilan bu sonugclara dayali olarak asagida belirtilen ¢neriler getirilmistir:

Ogrencilerin, yaratici yazmaya hem bilissel hem de duyussal olarak hazirlanma-
lar1 i¢in 6ncelikle hayal giictinti, gozlemlerini, duyularini, yasant1 ya da deneyimleri-
ni kullanmay1 ve olagan dis1 durumlar: tasarlamay: gerektiren yazma konular: 6g-
retmen ve 6grenciler tarafindan birlikte belirlenmelidir.

Yaratict yazma etkinlikleri; hayal giiciinii, oyun ve canlandirmalar1 gerekli kildig1
diistincesiyle yalnizca alt sinif diizeylerine uygun goriilmemeli, tist stnif yazma uy-
gulamalarinda da yeterince sergilenmelidir.

Yetiskinlerin olusturdugu diinyanin gergekligini yansitan, 6grencilerin sonsuz dii-
stinme evrenini sirlayarak onlar1 kendi diinyas: disinda gelisen degerleri, kurallari,
anlayislar1 oldugu gibi i¢sellestirmeye yonelten metinler, tiimlesik dil becerilerinin ge-
listirilmesinde bir ara¢ olarak kullanilmamali; ¢zellikle yazma becerilerinin gelistiril-
mesi i¢in 8grencilerin duygusuyla, diistincesiyle kendilerini gerceklestirebilecekleri bir
yasam alami yaratan; onlarmn gizil giiclerini ortaya ¢ikarmada uyaran gorevi iistlenen,
sanatct duyarliligiyla olusturulmus (Sever, 2003) metinler kullanilmalidir.

Ogretmen, 6grencilerin olusturdugu yazma tirtinlerinde dykiilestirmeleri, betim-
lemeleri, duyulari, gozlemleri, kesik ctimleleri, karsilikli konusmalari, 6zgiin deyisle-
ri vb. dili yaratict kullanma bicimlerini desteklemeli, farkliliklar: degerli gérmeli; on-
lardan tek tip yazma {irtinleri olusturmalarim bekleyerek 6grencileri, anlatimda belli
kaliplara yoneltmemelidir.
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Okul Yoneticilerinin Rehberlik ve
Psikolojik Danisma Hizmetini Algilamalar:

School Principals” Perception of the Guidance
and Counseling Service

Yrd. Dog. Dr. Serap NAZLI'

Oz

Problem Durumu: Okullarin bilgi toplumunda yerlerini alabilmeleri igin, bilgi toplu-
munun sahip oldugu degerleri benimsemesi ve uygulamasi, yetistirdigi ve calistir-
dig1 personelin de buna paralel olarak degismesi 6nem arz etmektedir. Bu nedenle,
yirmi birinci ytizyilda okul yoneticilerinden beklentiler artmis, onlara yeni roller ve
gorevler yiiklenmistir. Arastirmacilar okul yoneticilerinin yeni rol ve gérevlerini in-
celemeye baslamiglardir. Ancak, okul yoneticilerinin rehberlik hizmeti ile ilgili algi-
lari, rol ve gorevleri tizerinde yeterli calismaya rastlanmamustir.

Arastirmamin Amaci: Bu ¢alismanin amaci, okul yoneticilerinin psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerini nasil algiladiklarini belirlemektir. Bu baglamda, arastirmada
su sorularina yanit aranmustir: Okul yoneticileri rehberlik hizmetlerinin amacini na-
sil algiliyorlar? Okullarda rehberlik hizmetleri nasil uygulaniyor ve uygulamalarda
okul yoneticisi kendi roltinii nasil algiliyor? Okul yoneticilerine gore mevcut rehber-
lik hizmetleri 6grencilerin ve toplumun ihtiyacini karsilayabiliyor mu? Rehberlik
hizmetlerinin sorunlar1 neler? Okul rehberlik hizmetlerinin yeniden yapilandirmaya
ihtiyac1 var mi1?

Arastirmanin Yontemi: Bu arastirmada nitel arastirma modeli kullanilmistir. Arastir-
ma verileri 12 devlet okulunda gorev yapan 21 okul yoneticisinden (7 miidiir, 14
miidiir yardimcisi) elde edilmistir. Arastirma verilerini elde etmek igin goriisme
yontemi kullamilmustir. Veri analizinde betimsel icerik analizi yapilmustir.

Bulgular ve Sonuglar: Arastirmada okul yo6neticilerinin rehberlik ve psikolojik danis-
ma hizmetlerinin amacini ve okullarindaki uygulamalarini yeterince bilmedikleri,
mevcut rehberlik hizmetlerinin cesitli sorunlarim algiladiklar1 ve rehberlik hizmetle-
rinin toplumun ve 6grencilerin ihtiyacini karsilamadigin diistindiikleri, ancak ihti-
yaca cevap veremeyen bu hizmetin nasil yapilandirilacagi hakkinda fikirlerinin ol-
madig: belirlenmistir.

Oneriler: Okul yoneticilerinin rehberlik ve psikolojik danisma hizmeti ile ilgili bilgi-
leri giincellenmeli, rol ve gorevleri hakkinda egitim programlar1 diizenlenmelidir.

Anahtar Sozcukler: Okul yoneticileri, rehberlik hizmetlerini algilama.

Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi 6gretim iiyesi
e-posta: serapnazli@yahoo.com
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Abstract

Background/Problem Statement: It is important for the schools to adapt and imple-
ment the values that the information society has, and make the school staff and
students change in line with these values so as to earn a position in the informa-
tion society. Owing to such reason, expectations from school principals increased
during the twenty first century and they took on new roles and tasks. Researchers
have begun investigate new roles and tasks of school administrators. But, there
are lack of study about perceptions, tasks and roles of school administrators in
guidance and counseling.

Purpose: The aim of the study is to determine how school principals perceive the
guidance and counseling services. In this respect, the following questions were
asked to be answered: How do the school principals perceive the purpose of the
guidance services? How are the guidance services implemented in the schools, and
how do the school principals perceive their roles in the implementations? In their
opinion, can the existing guidance services suffice the needs of the students, and the
society? What are the problems of the guidance services? Do the school guidance
services require a re-structuring?

Method: A qualitative research model was used in this study. Research data were col-
lected from 21 school principals (7 principals, 14 vice principals) who are employed
in 12 state schools. To collect the research data the interview method was used. A
descriptional content analysis was used during the data analysis.

Findings and Results: The study established that the school principals neither knew
the sufficiently purpose of the guidance and counseling services nor their practices
at the schools, that they perceive various problems of the existing guidance services
and think that the guidance services do not meet the needs of both the society and
the students but that they have no idea of the proper structuring of this service that
cannot meet the subject need.

Conclusion: The school principals” knowledge about the guidance and counseling
services should be kept up-to-date; training program on their roles and duties
should be planned.

Keywords: School principals, perception of the guidance services.

Sosyal orgtitler olarak okullarin varliklarini stirdiirebilmelerinin, kendilerinin ve
calisanlarinin amaglarini gergeklestirmesine (Tas, 2003), bu amaglarin gerceklestiril-
mesinin de etkili bir okul yonetimine bagl oldugu belirtilmektedir ( Karip & Koksal,
1999; Ergetin, 2000; Akbaba-Altun, 2001; Akdag, 2002; Bayrak & Bayrak, 2002; Ozden,
2002; Celikten, 2003; Ozmen, 2003; Tas, 2003; Bardak¢1 & Baloglu, 2005). Yirmi birinci
yiizyil bilgi toplumunda, diinyada her alanda biiyiik degisimler yasanmakta ve degi-
sim varolmanin temel bir kosulu haline gelmektedir. Bu durum tiim sistemler gibi,
egitim sistemini de etkilemekte ve egitimin buna tiim boyutlar1 ile uyum saglamasin
gerektirmektedir (Cafoglu, 1998; Hesapcioglu, 1998; Tezcan, 1998; Tozlu, 1998; Do-
gan, 2002; Yalcin, 2002; Kapusuzoglu, 2004).

Okullarin bilgi toplumunda yerlerini alabilmeleri icin, bilgi toplumunun sahip ol-
dugu degerleri benimsemesi ve uygulamasi, yetistirdigi ve calistirdig1 personelinde
buna paralel olarak degismesi énem arz etmektedir (Cafoglu, 1998). Bu nedenle, yirmi
birinci ytizyilda okul yoneticilerinden beklentiler artmis, onlara yeni roller ve gorevler
ytiklenmistir (Karip & Koksal, 1999; Balay, 2000; Akbaba-Altun, 2001; Ozden, 2002).
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Okullarda cagin gereklerine uygun etkili egitimin gergeklestirilmesinde okul yo-
neticiligi literatiirde daha ©nce olmadigt kadar 6nem kazanmistir (Ozmen &
Muratoglu, 2005). Giintimiizde yoneticiligin sadece otorite ve gii¢c kullanmak olma-
dig1(Ozden, 1999); yoneticinin basarili olmasi igin daha énceden yapilanlart daha hiz-
l1, daha ekonomik ve daha iyi yapmasmin yetmedigi, yeni durumlar karsisinda ne
yapilmas1 gerektigini bulmas1 gerektigi (Celik, 1998; Ozden, 2002; Bayrak & Terzi,
2004), diger bir ifade ile liderlik 6zelligine sahip olmasi gerektigi belirtiimektedir
(Memisoglu, 2004). Dolayisiyla giintimiizde, okul yoneticilerinin se¢imi ve yetistiril-
mesi ayr1 bir 5nem tagimaktadir (Ozmen & Muratoglu, 2005).

Bu gelismelere bagh olarak, egitim bilimlerinde, 6zellikle egitim yonetimi ve de-
netimi alaninda, okul yoneticilerinin yeni rolleri daha yogun olarak arastirilmaya
baslanilmigtir. Egitim yonetimi ve denetimi literatiirti incelendiginde; 6rgiit saghgs,
orgiit bagliligi, okul kiilttirti, okul iklimi, toplam kalite yonetimi, vizyon-misyon, 6r-
giitsel zeka, dgretim liderligi konulart daha yogun arastirilmakta ve bu konularda
okul yoneticisinin rolleri ele alinmaktadir. Ancak, etkili bir okul yoneticisinin rehber-
lik hizmetlerindeki rold, liderligi konusunda herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustur.

Okul yoneticilerinin, rehberlik hizmetlerini nasil algiladiklari, rol ve gorevleri
hakkinda psikolojik danisma ve rehberlik literatiirtinde de sinirh sayida arastirmaya
rastlanmistir (Pigkin, 1989; Ozdemir, 1991; Kocabas & Akkok, 2001; Sahin Yiiksel,
2002; Akbas & Cam, 2003). Oysa, okuldaki personel arasinda esgtidiimii saglayacak
ve rehberlik calismalarmni destekleyecek kisi okul yoneticileridir (Wittmer, 1993;
Gysbers & Henderson, 2006). Okul yoneticilerinin destegi ile okulda rehberlik prog-
ramu gelistirilebilir ve uygulanabilir; okuldaki biitiin 6grencilerin yararlanabilecegi
bireysel, grup danismasi yapilabilir; ailelerin okul programlarina katilimini saglaya-
cak organizasyonlar yapilabilir; akran yardimciligi programlar: organize edilip uy-
gulanabilir; ailelere, okula ve gevreye konsiiltasyon ve koordinasyon hizmeti sagla-
nabilir (Wittmer, 1993, s.241).

Myrick (1997)'de okul yoneticilerinin rehberlik programina liderlik ettigini, okul
rehberlik komitelerini olusturdugunu ve bu komitelerde yonetsel destek verdigini,
rehberlik personelinin rol ve gorevlerini belirledigini, rehberlik programinin uygulan-
mast i¢in kaynaklari temin ettigini, uygulamalarini denetledigini vb. belirtmektedir.
Ulkemize bakildiginda, 24376 sayili Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yo-
netmeliginde okul yoneticilerine ¢ok tnemli gorevler verildigi goriilmektedir. Yonet-
meligin 47. maddesi okul yonetiminin rehberlik hizmetlerinin esgiidiimiinden sorumlu
oldugu, diger bir ifade ile rehberlik hizmetlerinin lideri oldugu anlasiimaktadur.

Bu ¢alismanin amaci, okul yoneticilerinin psikolojik danisma ve rehberlik hizmet-
lerini nasil algiladiklar1 incelenmektir. Bu baglamda arastirmada su sorularina yanit
aranmustir: Okul yoneticileri rehberlik hizmetlerinin amacin1 nasil algiliyorlar? Okul-
larda rehberlik hizmetleri nasil uygulaniyor ve uygulamalarda okul yoneticileri ken-
di rollerini nasil algiliyorlar? Okul yoneticilerine gore mevcut rehberlik hizmetleri
ogrencilerin ve toplumun ihtiyacini karsiltyor mu? Rehberlik hizmetlerinin sorunlari
neler? Okul rehberlik hizmetlerinin yeniden yapilandirilmaya ihtiyaci var mi?
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Yontem

Bu arastirmada nitel ¢alisma yapilmistir. Arastirmada, amacl 6rnekleme yontem-
lerinden tipik durum 6rneklemesi kullanilmistir. Amacl 6rnekleme yontemleri, tam
anlamu ile nitel arastirma gelenegi icinde ortaya ¢ikmustir. Tipik durum 6rneklemesi,
bir uygulamanin yapildig: bir dizi durum arasindan en tipik bir ya da birkag tanesini
saptayarak ¢alisma yapma olanag1 veren 6rnekleme yontemidir. Tipik durum trnek-
lemesinde amag, ortalama durumlar1 c¢alisarak belirli bir alan hakkinda fikir sahibi
olmaktir (Yildirim & Simsek, 1999, s.69-72). Arastirma, tipik durum drnekleme yon-
temi ile belirlenen Balikesir il merkezindeki 12 devlet okulunda (5 ortadgretim, 8 il-
kogretim) yapilmistir. Bu okullarda gorev yapan 21 okul yoneticisinden (7 muidiir, 14
miidiir yardimcisi) veriler elde edilmistir. Arastirmaya katilan okul yoneticilerinin 2
kadin, digerleri erkek olup, kidem yillar1 7-32 yil arasindadir. Veriler 15 Mayis-20
Haziran 2006 tarihinde toplanilmustir.

Veri Toplama Aract

Arastirma verilerini elde etmek icin gortisme yontemlerinden, standartlastirilmis
acik uglu gortisme teknigi kullanilmistir. Goriisme yonteminin tercih edilmesin ne-
deni, katilimcimin perspektifini anlamaya olanak veren bir yontem olmasidir. Go-
riisme yontemi ile deneyimler, tutumlar, diistinceler, niyetler, yorumlar ve zihinsel
algilar gibi gozlenemeyeni anlama sansi elde edilir. Standardlastirilmis agik uglu go-
risme teknigi, dikkatlice yazilmis ve belirli bir siraya konulmus bir dizi sorudan olu-
sur ve her gortisiilen bireye bu sorular ayn1 tarzda ve sirada sorulur (akt.Yildirim &
Simsek, 1999, 5.93-96). Goriisme formu hazirlanirken sorularin acik-uclu olmasina,
esnek olmasina, katilimciy1 yonlendirmemesine ve “neden” yerine “ne” sorular1 ol-
masina dikkat edilmistir (Stiles, 1993; Hill, Thompson & Williams, 1997; Tinsley,
1997). Goriisme formu bes sorudan olusmustur:

1. Sizce rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin amaci nedir? Bu amaci
benimsiyor musunuz?

2. Okulunuzda rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri nasil yiiriitiiltiyor?
Sizin rehberlik hizmetinde goreviniz nedir?

3. Size gore rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin sorunlar1 nelerdir?

4. Sizce okulunuzda yiriitiilen rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri 6g-
renci ve toplumun ihtiyacini karsiliyor mu?

5. Sizce tilkemizde rehberlik ve psikolojik danisma hizmetinin yeniden yapilan-
dirilmasi gerekir mi? Gerekli oldugunu diistintiyorsaniz nasil?

Verilerin Toplanmast

Gortismeye katilimi artirmak ve ilgi uyandirmak icin baslangigta kisa (5-6 dakika)
sohbet edilerek (Hill ve dig., 1997) baslanilmistir. Gortismenin verilerinin kaydedil-
mesinde kayit cihaz1 kullanilip kullanilamayacag: katilimcilara sorulmustur. Katilim-
cilarin istegi ile not alma yénteminin kullanmilmasina karar verilmistir. Gortismeye bi-
reysel bilgilerin alinmasi ile baslanilmistir. Daha sonra hazirlanan goértisme formu
dogrultusunda katilimcilara sorular yoneltilmistir. Gortismeler ortalama 40-50 daki-
ka arasinda tamamlanmustr.
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Verilerin Analizi

Veri analizinde betimsel icerik analizi yapilmistir. Betimsel icerik analizde, aras-
tirmada elde edilen veriler, daha 6nceden belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yo-
rumlanir

(Hill ve dig., 1997; Yildirim & Simsek, 1999). Arastirmada elde edilen verilerin be-
timsel icerik analizi dort asamada yapilmistir (Yildirim & Simsek, 1999): Birinci asa-
mada, arastirma sorularindan yola cikilarak veri analizi icin bir ¢erceve olusturulmus-
tur. Arastirma sorularina gore veriler bes ana tema altinda (rehberligin amaci, reh-
berlik uygulamalari, rehberligin sorunlari, toplumun ve 6grencinin ihtiyacim karsi-
lamast ve yeniden yapilanma gerekliligi) diizenlenmesine karar verilmistir. Zkinci
asamada, bir 6nceki asamada belirlenen bes ana temaya gore veriler okunup ve orga-
nize edilmistir. Bes ana temanin alt temalar1 belirlenmistir. Bu asamada veriler an-
laml1 ve mantikli bir sekilde bir araya getirilerek ve okuyucuya sunulacak dogrudan
alintilar belirlenmistir. Ugiincii asamada, tema ve alt temalara gore veriler tammlanmig
ve gerekli alintilarla ortaya ¢ikan bilgiler birbirleri ile iliskilendirilerek sunulmustur.
Bu asamada arastirmacinin goriis ve yorumu katilmadan nitel veriler tanimlanmis ve
toplanan veriler islenmis bir bicimde okuyucuya ilk elden sunulmustur.

Dérdiincii asamada, tictinci asamada tanimlanan bulgularin aciklanmasi, iliskilen-
dirilmesi ve anlamlandirilmasi yapilmistir. Yorumun daha nitelikli olmas: icin farkl
olgular arasinda karsilastirma ve neden-sonug iliskileri yapilmuistir.

Bulgular

Bulgular arastirmanin bes ana temasina gore asagida verilmistir.

1. Rehberlik Hizmetlerinin Amact

o u

Bu ana temadaki veriler incelendiginde, “yol gosterme”, “problemli 6grenci”,
“akademik basar1” ve “kendini gerceklestirme” alt temalar1 belirlenmistir.

Yol gdsterme: Okul yoneticileri “Rehberlik hizmetinin amaci nedir?” sorusuna,
rehberlik kelimesinin sozliik anlamindan yola ¢ikarak, rehberlik hizmetlerini 6gren-
ciye her tiirlti konuda yol gostermesi olarak algiladiklar: belirlenmistir:

“Ogrenci ve velilerimize her tiirlii konuda yardimei olmak ve yarmlara
saglikli bir sekilde hazirlamak.” (Katilimei 2)

Problemli ¢grenci: Okul yoneticilerinin rehberlik hizmetini tedavi edici bir hizmet
olarak algiladiklar1 belirlenmistir:

“Sorunlu 6grencilerin egitime adaptasyonunu saglamak.” (Katilimci 8)

Akademik basari: Okul yoneticileri, rehberlik hizmetini 6gretim hizmetlerinin bir
destekgisi olarak algilamaktadirlar ve rehberligin 6grencilerin akademik basarisinda
rol aldigini diistinmektedirler:

“Okul rehberlik hizmetlerinin amaci, 6grencilerin basar1 ve basarisizlik du-
rumlari ile ilgili stnif ve brang 6gretmenleri ile isbirligi yapar. Basarisiz 68-
renciler hakkinda veli, 6gretmen, idare ile birlikte ¢alisir.” (Katilimci 7)
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“Okul rehberlik hizmetleri idare, 6gretmen, veli ve 6grenciler ile isbirligi
yaparak okulun egitim 6gretim kalitesine katkida bulunur.” (Katilimcr 11)

Kendini gergeklestirme: Okul yoneticilerinin rehberlik hizmetlerini 6grencilerin
kendilerini gerceklestirmesine yardim eden bir hizmet alani olarak algiladiklar: belir-
lenmisgtir:

“Rehberlik hizmetlerinin bireyin toplumsallastirilmasi gibi bir genel amaci
olduguna gore; okul rehberlik hizmetlerinin de okul toplulugunun niteligi
baz almarak 6grenciyi toplumsallastirmak gibi bir amaci vardir. Amag bi-
reysel farkliliklar1 zenginlik olarak algilayip, egitim 8gretim acisindan sag-
Iikl1 ve kaliteli, kendini gerceklestirmis bireyler toplulugu olusturmaktir.
Unutulmamalidir ki standart basar1 yoktur. Her 8grencinin kendi basarisi
vardir. Onemli olan bu bagariy1 ortaya cikarabilecek egitim-6gretim ortami
olusturabilmektir. Amag budur.” (Katilimci 17)

2 Rehberlik Uygulamalar

Bu ana temadaki veriler incelendiginde, “psikolojik danismanin isi” ve “rehber-

Y4

lik yonetmeligi” alt temalar1 belirlenmistir.

Psikolojik danismanin igi: Okul yoneticileri, okullarinda rehberlik hizmetlerini psi-
kolojik danmismanin yurtttiigiint, bu hizmetlerin psikolojik danismanlarin sorumlu-
lugunda oldugunu, kendilerini ise onlara destekgi olarak algiladiklar: belirlenmistir:

“Okulumuzda iki rehber 6gretmen tarafindan bu calismalar yapilmaktadir.
Midir oldugum igin her tiirlti yardim taleplerinde destek¢i olmaya calisi-
yorum.” (Katilimci 6)

Okulda psikolojik danisman yoksa, rehberlik hizmetlerinin yeterince yapilamadig;,
miidiir ve 6gretmenlerin sinurh bilgisi dahilinde ¢alismalarin yapildig: belirlenmistir:

“Okulumuzda rehber 6gretmen olmadigindan bu goérevi onur kurulu ve
smif rehber 6gretmenleri ile ytirtitmeye calisiyoruz. Onur kurulu ve rehber
ogretmenlerle toplantilar yapip 6grencilerimizin problemlerini ¢6zmeye
calistyoruz.” (Katilimcr 2)

Rehberlik yonetmeligi: Okul yoneticileri, 24376 sayili Rehberlik ve Psikolojik Da-
misma Hizmetleri Yonetmeligini temel alarak, okullarinda bu hizmetleri yiirtitmeye
calistiklarini ifade etmiglerdir:

“Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yiirtitme komisyonu belirli
araliklarla toplanarak yapilacak ve yapilan rehberlik calismalar: hakkinda
degerlendirmelerde bulunmaktadir. Okul rehberlik servisi, okuldaki reh-
berlik ¢alismalarini yonlendirmekte ve sene basinda Okul Rehberlik Hiz-
metleri Yillik Calisma Planini hazirlamaktadir. Siniflarda rehberlik hizmet-
lerini sinif 6gretmenleri (sube rehber 6gretmeni) yiirtitmektedir. Smif reh-
ber d6gretmenleri okulun rehberlik planindan yararlanarak kendi siniflarina
ait bir rehberlik ¢alisma plani hazirlar ve yil boyu bu plani uygular. Oku-
lumuzda rehber 6gretmen bulunmamakla birlikte, Rehberlik Arastirma
Merkezinden ayda bir olmak {izere bir rehber 6gretmen okulumuzda ¢a-
lismalarda bulunmaktadir. Benim okul miuditriti olarak gorevim, Okul
Rehberlik ve Psikolojik Damisma Hizmetleri Yirtitme Komisyonuna bas-
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kanlik etmek ve Okul Rehberlik Hizmetleri Programini kontrol edip onay-
lamak ve onaylanmak tizere RAM’a gondermek. Ayrica yil sonu raporunu
RAM’a gondermek.” (Katilimcei 5)

3- Rehberligin Sorunlar

Y]

Bu ana temadaki veriler incelendiginde, “personel yetersizligi”, “aile ilgisizligi”,
“dneminin anlasilamamasi1” ve “cok boyutlu nedenler” alt temalar1 belirlenmistir.

Personel yetersizligi: Okul yoneticileri psikolojik damisman eksikligini 6nemli bir
sorun olarak algilamaktadirlar:

“Uzman olmayan kisilerce zorunluluktan ytirtitiiltiyor olmasi.” (Katilimci 4)

Aile ilgisizligi: Okul yoneticilerinin, ailelerin okula sik¢a gelmemelerini ve ¢cocuk-
lar ile ilgilenmemelerini rehberlik hizmetinin bir sorunu olarak algiladiklar: belir-
lenmistir:

“Ogrencilerin aileleri ile yeterli iletisim kuramamak. Veli okula genelde
gelmemektedir.” (Katilimci 2)

Oneminin anlagilamamast: Okul yoneticileri, rehberligin 6neminin kavratilamamis
olmasini bir sorun kaynagi olarak ifade etmislerdir:

“Personel yetersizligi, cevrenin kiiltiir yapisi. Rehberligin hala gerekliligi-
nin anlagilamamasi.” (Katilime1 7)

“Okul rehberlik hizmetleri okullarda hala oturmadi. Onemi kavratilama-
di.Bence tnemli oldugu seminerlerle anlatilsin ve her okula bir rehberlik
Ogretmeni verilsin.” (Katilimci 9)

Cok boyutlu nedenler: Okul yoneticileri rehberlikteki sorunlar1 ¢cok boyutlu olarak
algilamakta ve sorunlara ¢oziim onerileri getirdikleri belirlenmistir:

“-Her okulda rehber 6gretmen bulunmamasi; 6gretmenlerin bir kisminin
rehberlik calismalarina kars ilgisiz olmalari, bu calismalar1 angarya olarak
disiiniip yapmalart gereken calismalar: gecistirmeye calismalary;, 6gret-
menlerin ve okul miidiirlerinin bir kisminin rehberlik ¢alismalarini sadece
anket yapmak olarak diistinmeleri; rehberlik hizmetleri kapsaminda yapi-
lan/yapilmas: gereken yonlendirme calismalarinin yasal zorunlulugu ol-
madig icin hicbir anlam ifade etmemesi; okullarda rehberlik hizmetlerinin
yiiriitiilecegi bir ortam yok. 6.,7. ve 8. sniflarda rehberlik genellikle aileden
kopuk yiirttiltuyor. Aile ile iletisim ve isbirligi diger smiflara gore daha
az.” (Katilimci 5)

4- Toplum ve Ogrenci Ihtiyacim Karsilama

Bu ana temadaki veriler incelendiginde, “psikolojik danisman etmeni” ve “reh-
berlik uygulamalar1” alt temalar1 belirlenmistir.

Psikolojik damisman etmeni: Okul yoneticilerinin, rehberlik hizmetinin toplumun ve
ogrencilerin ihtiyacim karsilayamadigimi diistindiikleri ve bunun nedenini psikolojik
danismanin olmayisina ve var olan psikolojik danismanlarin performanslarinin ye-
tersiz olmasina bagladiklar: belirlenmistir:
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“Tam olarak karsilamiyor. Bu alanda yeterli personel olmayisi: dnemli bir
etken. Var olan personelin bu alanda yeterli donanima sahip oldugunu dii-
stinmiiyorum. Rehber 8gretmen yetistirilmesinde yeniden miifredat yapi-
landirilmasinin uygun olacagini diistintiyorum. Rehber 6gretmenlerin giin-
litk calisma stiresi, gorev tanimlarinin yeniden yapilmasi faydali olacaktir.”
(Katilimce 3)

“Psikolojik danisma hizmetleri bir siiregtir. Okul i¢inde 6grencilerin izlen-
mesi, tanimaya yonelik bilgilerin toplanmasi, 6grencilerin problemlerinin
ve ihtiyaglarmin her yonii ile taninmast ve sonuglarin degerlendirilmesi
uzun ve devamli bir siireci gerektirir. Psikolojik danismanin birden fazla
okulda gorevlendirilmesi bu siireci yerine getirmede saglikli ve yeterli ol-
mamaktadir. Ogrencilerin ihtiyaglar1 gercek anlamda karsilanamamakta-
dir.” (Katilimci 19)

Rehberlik uygulamalari: Okul yoneticileri su an var olan rehberlik hizmetlerinin
toplumun ve 6grencilerin ihtiyacini karsilamada yetersiz kaldigini algilamaktadirlar:

“Karsiladigin1 sanmiyorum. Karsilamadiginin ¢rneklerini okullarimizdaki
ogrenci davraruslarindaki olumsuzluklardan (bigaklama, kavga, 6gretmene
saygisizlik, devamsizlik, eroin ve sigara kullanimi, basarisiz &grenciler,
yurt genelinde yapilan sinavlarda sifir alan 6grenciler) ¢ok iyi anlayabiliriz.
Ancak bu olumsuzluklar1 sadece rehberlik servislerinin eksikligi olarak al-
gilamak da haksizlik olur. Aile, okul idaresi, stnif 6gretmeni ve rehberlik
servisi hepsi sorumlu. Ancak olumsuzluklari olumluya cevirmede herkesi
harekete gecirecek de rehberlik servisi olmali.” (Katilimc1 20)

5- Yeniden Yapilanma Gerekliligi

Bu ana temadaki veriler incelendiginde, “yapilanmaya gerek yok” ve “yapilan-
mal1” alt temalar1 belirlenmistir.

Yapilanmaya gerek yok: Okul yoneticileri rehberlik hizmetlerinin yeniden yapilan-
masina gerek olmadigini, mevcut durumdaki uygulamalardaki eksikliklerin gideril-
mesinin yeterli olacagin ifade etmislerdir:

“Su anda gerekmez. Ama gelistirilebilir. Su an uygulamada olani tam olarak
okullarda uygulamaya baslayalim. Daha sonra gelistirme calismalarina bas-
lanmal.” (Katilimci 14)

“Ulkemizde okul rehberlik hizmetlerinin yeniden yapilandirilmasindan ziya-
de mevcut mevzuatin daha iyi isler hale getirilmesi gerekir. Rehberligin amagc-
lar1, teknikleri ¢ok iyi belirlenmesine ragmen, uygulama asamasinda eksiklik-
lerle karsilasiyoruz.” (Katilimci 21)

Yapilanmali: Okul yoneticileri mevcut durumun yeterli olmadigini, yeniden yapi-
lanmanin gerekli oldugunu ve yapilanma igin 6neriler sunduklar1 belirlenmistir:

“Bence iilkemizdeki okul rehberlik hizmetleri nicelik ve nitelik olarak ge-
listirilmeli. Rehber 6gretmenlerin kalitesi ve sayis1 artirilmali. Clinkii bir
cocuk sekizinci simiftan mezun oldugunda matematik, fen vb. bilmesi ¢ok
onemli sayillmaz. Ctinkii onlar onun 6grenci kimliginin bir parcasidir. Ama
mezun oldugunda kisiligi tam ve olgun degilse, girisimci degilse, anti sos-



Egitim Arastirmalari | 163

yalse, iletisim kuramiyorsa, toplumsal dogrular: kabul etmiyorsa, kisiligi-
nin pargcasi olan kardeslik boyutu, arkadaslik boyutu, evlatlik boyutu vb.
hicbiri gelismez. Onemli olan kisiliktir. Bunu da gelistirecek olan egitimdir.
Koyde kisiligi gelismemis insanlar ¢oban bile olamiyor. Bunun yaninda
rehber 6gretmenin kisiligi de 6nemli. Kisilik problemi olan, ¢ocugu etkile-
yemeyen, sadece is olarak goren rehber 6gretmenlerle bu is olmaz. Olma-
dig1 da giindemden belli.” (Katilimci 17)

Sonug ve Oneriler

Okul yoneticilerinin rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerini nasil algiladik-
larinin incelendigi bu ¢alismada, okul yoneticilerinin rehberlik hizmetinin amacini
yeterince bilmedikleri belirlenmistir. Bir okul yoneticisinin, rehberlik hizmetlerinin
amacini bilmesi olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii bir yo6neticinin temel gorevi, okuldaki
personeli ortak bir ama¢ dogrultusunda performanslarint yonlendirmek, personel
arasinda esgiidimii saglamaktir (Myrick, 1997; Ozden, 2002). Akbas ve Cam
(2003)'1n yaptig1 calismada okul yoneticisi, psikolojik danisman ve sinif 6gretmenleri
arasinda esgiidiimiin olmasi, okulda ytiriitiilen rehberlik ¢alismalarinin kalitesini ar-
tirdig1 belirlenmistir. Rehberlik hizmetlerinin amacinin ne oldugunu yeterince bil-
meyen okul yoneticileri, bu rollerini yerine getirmekte ne derecede basarili olabile-
cekleri kuskuludur.

Arastirmada, okul yoneticilerinin okullarinda rehberlik hizmetlerinin nasil uygu-
landigini yeterince bilmedigi belirlenmistir. Okul yoneticilerinin rehberlik hizmetle-
rini psikolojik danismanin isi olarak gordiikleri; kendilerini rehberlik hizmetlerinin
“lideri” degil, psikolojik danismanin isini yapmasina destek veren kisi olarak algila-
diklar1 anlasilmaktadir. Ayrica, psikolojik danisman olmayan okullarda rehberlik
hizmetlerinin olumsuz etkilendigi belirlenmistir. Literatiir incelendiginde arastirma-
nin bu bulgusunu destekleyen calismalara ulasilmigtir. Unal (2004)'mn aragtirmasinda
ve yoneticilerin kendi olanaklar1 dahilinde rehberlik hizmetlerini ytrittiiklerini be-
lirlenmistir. Giiven (2003), arastirmasinda psikolojik danismanlar ile okul yoneticileri
arasinda bir sorun yasanmadigi, okul yoneticilerinin rehberlik ¢alismalarina destek
verdigini belirtmektedir. Carlos (2005), 500 okul yoneticisi tizerinde yaptig1 arastir-
mada, okul ydneticilerinin psikolojik danismanlarin ¢alismalarinin dgrenciler tize-
rinde olumlu etkisi oldugunu, yonetici ve 6gretmenleri destekledikleri goriisiinde
olduklarimi belirlemistir. Okul yoneticilerinin rehberlik hizmetini liiks olarak algila-
mamalari, yapilan ¢alismalar1 desteklemeleri oldukga sevindirici, ancak yeterli degil-
dir. Okullarda rehberlik hizmetlerinin uygulanisini yeterince bilememe, okul yoneti-
cilerinin denetim ve esgiidiim rollerini (Wittmer, 1993; Myrick, 1997) aksatabilir.

Arastirmada, okul yoneticileri rehberlik hizmetlerinin sorunlarim ¢ok boyutlu ola-
rak algiladiklar1 belirlenmistir. Psikolojik danisman eksikligi, psikolojik danismanlarin
performanslarinin yeterli olmamasi, ailelerin ilgisizligi, ilkemizde bu hizmetin énemi-
nin anlasilamamis olmasi, yonetici ve Ogretmenlerin bilgisizligi ve ilgisizligi,
RAMlarin islevsizligi gibi sorunlarin yoneticiler tarafindan bir sorun olarak algilandig:
belirlenmistir. Okul yoneticilerinin algiladig1 sorunlar, tilkemizde uzun yillardir devam
etmekte (Baymur, 1980; Kepceoglu, 1981 a; Kepgeoglu, 1981 b; Giiltekin, 1984;
Kepgeoglu, 1984; Gorkem, 1985; Canpolat, 1987; Piskin, 1989; Ada, 1990; Karagiiven,
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2001) ve rehberlik hizmetlerinin etkiligini olumsuz etkilemektedir. Okul yoneticilerinin
rehberlik hizmetlerinin sorunlarini farkinda oldugu anlagilmaktadir.

Arastirmada, okul yoneticilerinin rehberlik hizmetlerinin toplumun ve 6grencile-
rin ihtiyacini karsilamada yetersiz gordiikleri; bunun nedeninin ise rehberlik hizmet-
lerindeki sorunlardan kaynaklandigim diistindiikleri belirlenmistir. Ulkemizde okul
rehberlik hizmetlerinin toplum ve 6grencinin ihtiyacin1 karsilayamadigi (Canpolat,
1987; Gorkem, 1985; Murat, 1993; Karagiiven, 2001; Kutlu & Gtiven, 2001) bilinmek-
tedir. Okul yoneticilerinin bu dogrultuda diistinmeleri rehberlik hizmetleri ile ilgili
farkindalik diizeylerinin iyi oldugunu gostermektedir.

Arastirmada okul yoneticilerinin bir kisminin, rehberlik hizmetlerinin yeniden ya-
pilanmasinin gerekli olmadigini, uygulamadaki eksikliklerin giderilmesinin yeterli ola-
cagim dustindiikleri; bazilarimin ise yeniden yapilanmanin gerekli oldugunu diistin-
diikleri belirlenmistir. Rehberlik hizmetlerinin toplumun ve 6grencilerinin ihtiyacin
karsilamadigini, rehberlik hizmetlerinde gesitli sorunlar oldugunu ifade eden okul yo-
neticilerinin yeniden yapilanmay1 gerekli gormemeleri ve yapilanmamn gerekli oldu-
gunu diistinseler bile somut bir 6neri getiremeyisleri duistindiirtictidiir. Okul yonetici-
lerinin yeniden yapilanmanin ne oldugunu bilmedikleri anlasilimaktadir. Oysa ki til-
kemizde 1990’11 yillardan itibaren yeniden yapilanma ihtiyaci sikca vurgulanmaktadir.
Ozellikle 1996 yillinda toplanan 15. Milli Egitim Surasinda egitim sistemimizin cagin
gerisinde kaldig1 ve ihtiyaca cevap vermedigi, kokli bir yeniden yapilanmaya ihtiyact
oldugu belirtilmis (M.E.B., 1996), 2000'1i y1llarda yeniden yapilanma i¢in somut adimlar
atilmaya baglanilmistir. Bu durum okul yoneticilerinin egitim sisteminde yasanan degji-
simlere kars1 ne kadar duyarli oldugunu gostermektedir. Okul yoneticilerinin yeterlik-
lerinin tartigildig1 (Tan, 2002; Tas, 2003; Ozmen, 2003; Ozmen, 2004; Arslan & Beytekin,
2004; Unal, 2005) ve daha iyi yetistirilmesinin gerekliliginin vurgulandig: (Karip &
Koksal, 1999) tilkemizde, bilgi toplumunun degerlerini yakalamak i¢in yeniden yapi-
lanma siirecinde ne derece basarili olunacag; tartisilir. Ctinkii okullarda degisimi basla-
tacak, altyapiy1 hazirlayacak, personelini bu dogrultuda yonlendirecek, personel ara-
sinda esgtidiimii saglayacak vb. kisi okul yoneticileridir.

Arastirma bulgularina genel olarak bakildiginda, okul yoneticilerinin psikolojik
danigsma ve rehberlik hizmetlerinin amacin1 ve okullarindaki uygulamalarini yeterin-
ce bilmedikleri, mevcut rehberlik hizmetlerinin cesitli sorunlarim fark ettikleri, reh-
berlik hizmetlerinin toplumun ve dgrencilerin ihtiyacini karsilamadigim diistindiik-
leri, ancak sorunlar1 olan ve ihtiyaca cevap veremeyen bu hizmetin nasil yapilandiri-
lacag1 hakkinda fikirleri olmadig1 belirlenmistir. Elde edilen arastirma bulgulari, okul
yoneticilerinin verdikleri yanitlarla sinirlidir. Okul yoneticilerinin psikolojik danisma
ve rehberlik hizmetindeki yeri ile ilgili calismalarin yetersizligi g6z 6niinde bulundu-
rularak, bu konuda yeni arastirmalar tasarlanabilir. Okul yo6neticilerinin rehberlik ve
psikolojik danigsma hizmetlerini nasil algiladiklari, bilgi eksiklikleri, uygulamadaki
sorunlari, yeniden yapilanmada rehberlik hizmetlerinin konumu ve okul yo6neticile-
rinin yeniden yapilanmadaki rol ve gorevleri vb. konular nitel ve nicel arastirmalarla
incelenmelidir. Okul yoneticilerinin rehberlik ve psikolojik danisma hizmeti ile ilgili
bilgileri giincellenmeli, rol ve goérevleri hakkinda hizmet i¢i egitim programlar: dii-
zenlenmelidir. Ozellikle, iilkemizde son zamanlarda uygulanmaya baslayan Egitim
Yonetimi ve Denetimi Tezsiz Yiiksek Programlari'nda rehberlik derslerinin yer alma-
st uygun olur.
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Education Students” Musical Aptitude
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Ogretmenligi Egitimi Ogrencilerinin Miizik Yetenegi ve
Ogretime Yonelik Tutumlarimnin Karsilagtirilmast
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Abstract

Background/Problem Statement: The study of music teacher education could provide a
valuable look into one of the forces that has determined the influence of music
education on different societies. Throughout the research literature, limited research
has been reported on music teacher education across cultures.

Purpose/Objective/Research Question/Focus of Study: The purpose of the present study
was to investigate selected aspects of music teacher education in the Republic of
Turkey and the United States. Specifically, university music education majors’ musical
aptitudes and attitudes toward teaching between the two countries were compared.

Methods: Subjects for the study were drawn from Uludag University in Turkey
(N=42) and Arizona State University in the USA (N=35). Three evaluative
instruments to subjects in both countries were administered: the Advanced Measures
of Music Audiation (AMMA) by Edwin Gordon, the Minnesota Teacher Attitude
Inventory (MTAI), and a researcher-designed questionnaire.

Findings/Results: Multivariate analysis revealed statistically significant differences by
nationality in favor of the Turkish subjects on the tonal, rhythm, and total AMMA
battery (Wilks” lambda, p<.02). The significant difference by nationality may be
attributable to the more stringent selection standards for students employed by
Turkish universities. There were no significant differences by sex or for the
interaction between nationality and sex (p>.05). It was found a significant negative
correlation between AMMA and MTAI scores (r=-.33, p<.001), which suggests that
subjects with high music aptitude scores tend to hold attitudes that do not predict
effective teaching behaviors. It was also found significant differences in favor of each
country on attitudes toward various music instructional activities in schools.

Conclusions/Recommendations: Clearly, there is a need for more cross-cultural research
on music teacher education. The low attitude toward teaching scores by music
education majors in both countries should be examined further for possible causes,
as should the negative correlations between attitude toward teaching and musical
aptitude in the Turkish subsample.

Key words: Music teacher education, musical aptitude, attitude toward teaching
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Oz
Problem Durumu: Miizik 6gretmenligi egitimi hakkinda yapilan bir ¢calisma miizik
egitiminin farkli toplumlar tizerindeki etkisi hakkinda bilgi edinmemiz agisindan

faydali bilgiler sunabilir. Bu konudaki arastirma literatiiriinde, kiiltiirler arasimdaki
miizik 6gretmenligi egitimi hakkinda sinirli sayida arastirma rapor edilmistir.

Arastirmamn Amacy/Arastirma Sorulari: Bu arastrmamn amaci Tiirkiye Cumhuriye-
ti'nde ve Amerika Birlesik Devletleri'ndeki miizik 6gretmenligi egitimi hakkmdaki
baz1 goriisleri incelemektir. Ozellikle, bu iki tilkedeki miizik egitimi boliimii 6grenci-
lerinin miizik yetenekleri ve 6gretime yonelik tutumlar: karsilastirilmstir.

Aragtirmamin Yontemi: Bu arastirmamn orneklemi Tiirkiye’deki Uludag Universitesi
(N=42) ve A.B.D’deki Arizona State Universitesi (N=35)ndeki miizik egitimi bolii-
mii 6grencilerinden segilmistir. Bu arastirmada her iki tilkedeki 6grenciler icin tig
6lgme araci uygulandi: Edwin Gordon tarafindan gelistirilen Advanced Measures of Music
Audiation (AMMA), the Minnesota Teacher Attitude Inventory (MTAI) ve bir arastirmaci-
tasarim anket.

Bulgular ve Sonuglari: Cok degiskenli varyant analizi sonucunda AMMA tonal, ritmik
ve toplam degerleri tizerinde Tiirk 6grencileri lehine anlamli farkliliklar bulunmus-
tur (Wilks’ lambda, p<.02). Ulkeler arasindaki bu anlaml farklilik Tiirk grencilerin
tiniversiteye girislerindeki siki secim standartlarindan kaynaklanabilir. Hem cinsi-
yetler arasinda hem de tilkeler ve cinsiyetlerin birbirleriyle etkilesimi arasinda an-
laml: farkliliklar bulunmamustir (p>.05). Yiiksek miizik yetenekleri olan 6grencilerin etki-
li 6gretim davranislar1 olusturmayan tutumlarmm gézlemlendigi yoniindeki karsilastirmada,
AMMA ve MTALI puanlari arasinda olumsuz yonde anlamli bir iliski bulunmustur (r=-.33,
p<.001). Ayni zamanda, her bir iilke lehine okullardaki ¢esitli miizik etkinliklerine kars1 tu-
tumlar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Oneriler: Miizik 6gretmenligi egitimi konusunda kiiltiirler arasi aragtirmalara ihtiyag
vardir. Her bir tilkedeki miizik egitimi 6grencilerinin 6gretime karsi olan diisiik tu-
tumlari, 6zellikle Tiirk altérnekleminde goriilen 6grencilerin 6gretime kars: tutumla-
1 ve miizik yetenekleri arasindaki olumsuz anlaml iliski gibi nedenlerle, daha ileri-
deki arastirmalar igin incelenmelidir.

Anahtar Sozciikler: Miizik 6gretmeni egitimi, miizik yetenegi, 8gretime kars: tutum

Education is a life-long process, but much of it takes place in schools. Because
teachers are key figures in education, the quality of education is dependent upon the
quality of teachers in the system, hinging again on the quality of teacher education.
Because of this, researchers have conducted numerous studies on effective ways to
train teachers.

Many advanced societies give importance to music education. These societies also
pay attention to the training of music teachers. Not surprisingly, the majority of
investigations have focused on various aspects of undergraduate music teacher
education. There is a need to be sensitive to the interests and needs of undergraduate
music education majors as a step toward improving teacher education practices
(Boardman, 1990). Verrastro and Leglar (1992) stressed that studies in undergraduate
music teacher education attempt to predict professional effectiveness on the basis of
personal qualities, academic standing, aptitude, or intellectual and musical
competencies.
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The study of music teacher education could provide a valuable look into one of
the forces that has determined the influence of music education on different societies.
Throughout the research literature, limited research has been reported on music
teacher education across cultures. However, one recent research study seems to
reinforce the possibility of cross-cultural application of teaching pedagogy (Price,
Ogowa, & Arizumi, 1997).

Another cross-cultural study was conducted by Moore (1981). He asserted that
“Comparative studies with educators in foreign countries lend added perspective in
the search for prudent approaches to pedagogical time (p. 62).” Small (1977), in his
book “Music-Society-Education,” emphasized the importance of cultural studies:
“...other cultures have at least as great a store of experience and wisdom as ours...so
one culture can never maintain that it has nothing to learn from the rest of mankind

(p. 219).”

The purpose of the present study was to investigate music teacher education in
Turkey and in the USA. The researchers compared musical aptitude and selected
attitudes toward teaching between university music education majors in the two
countries.

Methods

Carl Seashore’s Measures of Musical Talent test was developed in 1919 as the first
published test of music aptitude. Gordon’s Musical Aptitude Profile (MAP) appeared
in 1965. This test was originally intended for students in grades 4-12, but, Schleuter
(1993) constructed a college version of MAP (CMAP) in 1978. In 1989, Gordon
designed a music aptitude test, Advanced Measures of Music Audiation (AMMA),
specifically for use with college-age students. Musical aptitude studies by Gordon
indicate that the meaning of the word “aptitude” and “achievement” can be easily
confused. Gordon (1989) reported that music aptitude is a measure of a student’s
potential to achieve in music, whereas music achievement is a measure of what a
student has learned.

Subjects for this study were drawn from university music education major
populations in the Republic of Turkey and the United States. The two universities’
music education departments examined were Uludag University (UU) in Bursa,
Turkey and Arizona State University (ASU) in Tempe, Arizona. The UU Music
Education Department was chosen because one of the authors of this article is a
research assistant at Uludag University. The ASU School of Music was chosen
because one of the authors is a professor of music education at that institution. In
addition, the first author holds a doctoral degree in music education at Arizona State
University.

Three measurement instruments were used in this study. The first was Gordon’s
Advanced Measures of Music Audiation (AMMA). The test’s stimulus mode is 30 pairs
of musical statements performed by a synthesizer and recorded on cassette tape.
Listeners are asked to discriminate between statements in each pair: whether the
items in the pair are the same or different tonally and the same or different
rhythmically. The response mode is paper and pencil. The test is 20 minutes long
and has high reliability ranging from .88 to .89 for the total test. Gordon reported two
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types of reliability coefficients for the AMMA: split-halves coefficient (tonal scores r
= .84; rhythm scores r = .85; total scores r = .88) and retest coefficient (tonal scores r =.
86; rhythm scores r = .87; total scores r = .89). The test consists of two sections: tonal
aptitude and rhythm aptitude, which are summed for a total score. It is normed
separately for college-age music majors and non-music majors. For the Turkish
portion of the present study, the verbal English instructions were translated into
Turkish on the cassette tape via a voice-over.

To measure subjects’ attitudes toward teaching, we employed the Minnesota
Teacher Attitude Inventory (MTAI), an instrument first published in 1951. The
inventory measures attitudes of teachers toward students. It consists of 150 attitude
statements to which subjects respond. In the manual, inventory’s authors stated that
“the most direct use to which the MTAI can be put is in the selection of students for
teacher preparation and the selection of teachers for teaching positions” (Cook,
Leeds, & Callis, 1951, p. 3). During its development, the MTAI was found to
discriminate between a group of teachers who, according to their supervisors, had
poor rapport with their students, and a group with good rapport. One hundred
superior and 100 inferior teachers were designated. Each selected teacher was asked
to complete two “Tryout Forms” (A and B) in a few weeks interval. The items that
discriminated between the two groups were determined. Correlations with three
other criteria of teacher student rapport also validated the inventory. The inventory’s
reliability, as determined by its developers via the Pearson correlation split-half
procedure with Spearman-Brown correction, was .89. The developers also
determined that the inventory scores are not related to intelligence. For the Turkish
portion of the present study, we employed an existing Turkish version of the
inventory used widely in Turkey. Because the possible scores on the Minnesota
inventory can range from -150 to +150, we added 150 points to every raw score to
eliminate the negative numbers, which facilitated our statistical analysis and
interpretation of the results.

The third and final instrument administered was a questionnaire developed by
DiAnn L'Roy. This questionnaire was designed to investigate the development of
occupational identity in undergraduate music education majors. In her pilot study,
L'Roy tested the questionnaire on a group of thirty-five undergraduate music
education students. Minor changes in language and format were made to improve
the clarity of instructions. Internal consistency of the questionnaire was established
by correlating fourteen paired variables using the Pearson product moment
coefficient to show the strength of relationship between each pair (L'Roy, 1983). L'roy
used chi-square analysis when appropriate as a test of differences between groups
that were being compared on the basis of their responses to multiple variables. She
also calculated a weighted score for selected variables. We used only a small portion
of the data collected via this instrument. This instrument was also translated into
Turkish. Before administering the AMMA, MTAI, and the questionnaire, one
professor at each institution, both native Turkish speakers who are also fluent in
English, confirmed the accuracy of the translations from English to Turkish.

We collected complete sets of data from 42 Turkish subjects, all junior and senior
level undergraduate music education majors. We collected data on 35 American
subjects. They were sophomores, juniors, seniors, and post-graduate students
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seeking teacher certification in music. Because the American subject group included
sophomores and graduate students and the Turkish group did not, we employed the
Kruskal-Wallis non-parametric one-way analysis of variance test between subject
levels in the American group only. The tests indicated that there were no statistically
significant differences between the American sophomores, juniors, seniors, and
graduate students on AMMA [tonal, (Kruskal-Wallis) H = .43, df = 3, p > .05; rhythm,
H = 49, df = 3, p > .05; total, H= .57, df = 3, p > .05], or on MTAI [MTAI, (Kruskal-
Wallis) H = .13, df = 3, p > .05]. Therefore, for the remainder of the analysis, we
treated all Turkish subjects as one group and all American subjects as one group.

Results

First, music aptitude scores were examined as measured by the Gordon musical
aptitude test. The means for the total test, which is tonal and rhythm aptitude
combined, were not significantly different between the male and female subjects
(p>.05). This was true for the tonal and rhythm subtest means as well, which is in
keeping with the research literature on gender differences in musical aptitude as
measured by standardized tests.

Next, we tested for differences in musical aptitude between nationalities with a
multivariate analysis of variance test, with nationality as the independent variable
and tonal, rhythm, and total aptitude test scores as the dependent variables. The
Wilk’s lambda coefficient (Wilks” Lambda= .883, p< .028) for the three types of scores
indicated a statistically significant higher mean for the Turkish group (M=62.88, SD=
5.27) than for the American group (M=58.71, SD= 6.89). The univariate analysis
revealed significant differences for all three dependent variables (tonal raw score,
rhythm raw score, and total raw score) by nationality in favor of the Turkish subjects.

Next, possible differences on MTAI were examined. Again, there was no
significant difference between male and female subjects (p>.05). However, there was
a highly statistically significant difference in favor of the American subjects on MTAI
(t=-7.096, df=1, p<.0001).

We then addressed relationships between MTAI and AMMA for the total subject
sample. The Pearson correlation coefficients ranged from -.247 to -.33 between the
attitude inventory and the tonal, rhythm, and total aptitude test scores. All three
correlations are statistically significant (tonal r= - .330, N= 74, p< .001; rhythm r= -
.247, N= 74, p< .05; total r= - .308, N= 74, p< .001), indicating that these two variables
are similar. Negative correlations show that the two variables are inverse in nature.
For Turkish subjects alone, they were also negatively correlated, but the correlations
did not reach statistically significance. The correlation neared zero for the American
subjects.

Finally, we examined some responses on the questionnaire about the subjects’
backgrounds and their current attitudes toward music education specifically. Thirty
percent of the Turkish subjects indicated that they decided to go into music before
the age of fourteen. The data seemed to suggest that the American subjects decided
to major in music at an older age than fourteen. However, a chi-square analysis
indicated that there is no significant difference between Turkish and American
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students in the age they decided to study music, although the difference was close to
statistical significance at p = .067 (x2= 8.76, df=1).

Next, we examined influences on the subjects’ decisions to major in music
education, as the subjects themselves rated these influences. The influence most
highly rated by the Turkish subjects (M=2.95) was that of their parents. By contrast,
the American subjects ranked parental influence low. American subjects rated their
experiences in school music programs and the influence of their school music
teachers (Both M’s=3.49) as the most important influences on their decision to major
in music education. Turkish and American subjects were similar in their ratings of
the influences of relatives other than parents and of friends as having had little
influence on their decision to major in music. A Spearman rank correlation test
between the rankings of influences by the Turkish and American subjects indicates
that the influences are not statistically similar in ranks between the two nationalities
(rho= .64, p>.05). However, both Turkish and American students agreed that their
other relatives and friends did not influence their decision to major in music
education.

Through data gathered via questionnaire, broad professional goals for the field of
music education were identified. Both Turkish and American students ranked “to
give people a basic appreciation of music” as their first choice for an educational
goal. None of the Turkish students chose “to provide entertainment for the
community” on their rankings. However, a Spearman rank correlation was
statistically significant (rho= .78, p< .05), which suggests that the Turkish and
American students’ ideas about the goals of music education are similar.

We also examined the attitudes of Turkish and American subjects toward various
activities in music education. Subjects were asked to indicate which activities they
considered “basic” to a good school music education program, as opposed to being
optional. American subjects selected the following activities significantly more
frequently (as measured by chi-square tests) than did their Turkish counterparts: (a)
playing instruments (x2= 5.17, df= 1, p< .02); (b) related arts (x2= 5.94, df=1, p< .02);
(c) choral (jazz) (x2= 4.61, df=1, p< .03); (d) concert band (x2= 6.22, df= 1, p< .01); (e)
composition (x2= 7.19, df=1, p< .01); (f) private lessons (x2= 4.69, df= 1, p< .03); (g)
band (jazz) (x2= 7.85, df= 1, p< .01). However, significant differences in favor of the
Turkish subjects were found for the activities of Orff (x2= 6.03, df= 1, p< .01] and
Kodaly (x2= 4.01, df=1, p<.05).

There were no significant differences by nationality for singing (x2= 2.33, df=1,
p< .13]; music appreciation (x2= .73, df= 1, p< .39); music theory classes (x2= .49, df=1,
p< .49); marching bands (x2= .17, df= 1, p< .68); choral (traditional) (x2= .18, df=1, p<
.67); humanities (x2= .38, df= 1, p< .54); guitar classes (x2= .05, df= 1, p< .82); general
music classes (x2= 2.30, df= 1, p< .13); comprehensive musicianship (x2= 1.94, df=1,
p< .16); moving to music (x2= .42, df= 1, p< .52); elementary music classes (x2= 1.60,
df=1, p< .20); solo and ensemble (x2= .49, df= 1, p< .48); contests and festivals (x2=
.02, df=1, p< .90); piano classes (x2= .60, df= 1, p< .44]; or orchestra (x2= .18, df=1, p<
.67).
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Conclusions and Recommendations

Significant differences by nationality in the favor of Turkish subjects on the AM-
MA test might be explained by the easier access to higher education enjoyed by
Americans. The percentage of American high school graduates who attend college is
several times higher than that of Turkish high school graduates. Another possible
explanation is that both authors (one a Turkish national and the other has taught and
observed in Turkish schools and one university) believe that the Turkish music
education system, including schools and universities, emphasizes oral musical skills
more than does the American system. The AMMA measures oral skills, not
performance, which is emphasized in American schools and universities. The
significant differences in emphasis on playing instruments in music education
programs reported by the American subjects in this study reinforces this idea.

Regardless of reasons, the Turkish sample in this study scored just above the 62nd
percentile of the music major norm group, while the American subjects scored just
under the 50th percentile. Interestingly, the Turkish mean raw score would place
those subjects at about the 80t percentile of the (American) non-music major
norming group. The American subjects would be at about the 70th percentile. Some
might question whether these individuals are musically talented enough to teach
music successfully.

One might speculate about cultural musical differences between the two nations as
being factors in the significantly different musical aptitude test scores. One might
think that the American subjects would hold an advantage on a test based on Wes-
tern music. However, music schools in both Turkish and American universities
emphasize western art music, not the more indigenous traditional Turkish or North
American music.

The means on the musical aptitude test were significantly different between the two
nationalities in this study, but the difference between means on the Minnesota
attitude inventory were more dramatic. The difference was significant at the .0001
level in favor of the American subjects. Both groups scored in the positive numbers
range (before the scores were adjusted), but both were low compared to published
norms. It should be kept in mind that the norms are half a decade old, and are based
on an American sample. Nevertheless, the Turkish subjects scored below the 10t
percentile compared to university teacher education subjects majoring in
“nonacademic” subjects, while the American subjects scored somewhat above the
10t percentile. At the present time, we have no explanation about why these music
education students scored so low compared to the norming group. To date, music
education researchers have not used the Minnesota inventory extensively enough to
produce useful comparative data with other subject matter fields.

Research shows that environment can play a part in determining attitudes, and
that attitudes can be changed through learning. One American researcher (Epley,
1971) found significant pre-post attitudinal differences for music education students
who had significant amounts of field experiences in the public schools during their
undergraduate training versus those who did not. In the present study, we observed
informally that the American subjects had had more field experiences than their
Turkish counterparts. However, although the researcher in the earlier study just
mentioned reported significant differences on two attitude inventories, he found no
significant differences on the Minnesota inventory. Regardless, the research and
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pedagogical literature suggests that, among music teachers, attitudes eventually
manifest themselves in observable teaching behaviors.

We also have no satisfactory explanations for the negative correlations we found
between the Minnesota attitude inventory scores and musical aptitude scores in the
Turkish subsample, or about why we found no significant correlations for the
American subsample. These data would suggest that, for Turkish undergraduate
music education majors, musical aptitude, as measured by the Gordon test, might be
a negative predictor of effective teaching behaviors. However, the largest of the
correlation coefficients (r= - .330), although statistically significant, accounts for only
about 11% of variance in attitude scores. Regardless, these results suggest that, at
least for Turkish students, musical prowess might not translate into successful
teaching behaviors.

Finally, the subjects’ attitudes and perceptions toward other aspects of music
education would justify further investigation. The fact that the Turkish subjects
reported heavy parental influence and the American subjects reported more
influence from school music experiences and teachers. This probably reflect cultural
differences in family influences between the two nations.

The importance placed on Orff and Kodaly techniques by the Turkish subjects is
curious given the lack of emphasis on Orff and Kodaly in that particular Turkish
university, but it is not surprising that the American subjects emphasized jazz. The
fact that not one Turkish subject deemed providing entertainment for the community
as an important goal for school music programs and several American subjects did
probably reflects the nature of American school music programs, with their emphasis
on ensembles, including marching bands.

In general, other results tended to reflect current practice in the two countries
with regard to goals for music education, including emphasis by American subjects
on multi-arts classes, playing instruments, concert bands, and jazz groups. Similarly,
there were no significant differences by nationality for singing, music theory, guitar
classes, moving to music, piano instruction, orchestra, and the like. In other words,
the subjects” stated goals seem to reflect their personal experiences. Given that, it is
likely that both groups of subjects will attempt to recreate their own experiences for
their students, resulting in conservative approaches to music education.

Clearly, there is a need for more cross-cultural research on music teacher
education. Like many research studies, this one raised more questions than it
answered. The low attitude toward teaching scores by music education majors in
both countries should be examined further for possible causes, as should the negative
correlations between attitude toward teaching and musical aptitude in the Turkish
subsample. Eventually, experimental studies should be employed that measure the
extent to which various experiences can change music students’ attitudes toward
teaching.
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Orta Ogretimde Cevre Egitimi ve Ogretmenlerin
Cevre Egitimi Programlar1 Hakkindaki Goriisleri*

The Environmental Education in Secondary School and Teachers’
Opinions on Environmental Education Programs

Naim UZUN", Necdet SAGLAM

Oz
Problem Durumu: Guntimiizde gevre sorunlarmin giderek yogunlasmasiyla beraber
cevre egitiminin 6nemi de her gecen giin artmaktadir. Dolayisiyla, 6gretim kurumla-
rindaki gevre egitiminin, ¢evre sorunlarimni énleme ve gidermeye yonelik olarak etkili
bir sekilde verilmesi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu diisiinceden hareketle, 6gretim ku-
rumlarimizdaki ¢evre egitiminin durumunu tespit edip, sorunlarin giderilmesi icin
¢oziim yollar1 bulma gerekliligi dogmustur.

Arastirmamin Amaci: Calismada, orta 6gretim miifredatlarinda cevre egitiminin etkin-
ligini; 6gretmenlerin gevre egitimine iliskin profilleri ve goriislerini tespit etmek
amaclanmustir.

Arastirmamn Yontemi: Tarama modeli niteliginde olan bu arastirmada, gevre egitimi-
ne iliskin ogretmen goriislerini almak i¢in hazirlanan anket, 2004-2005 egitim-
ogretim yilinda Ankara ilindeki gesitli orta 6gretim kurumlarinda gorev yapan 84
Ogretmene uygulanmistir. Arastirma verileri frekans analizi ve ytizde hesaplamalar1
yapilarak degerlendirilmistir.

Bulgular ve Sonuglar: Arastirma sonucunda, dgretmenlerin biiyiik bir ¢ogunlugu,
secmeli olarak verilen “Cevre ve Insan” dersinin orta ogretim kurumlarinin ¢cogunda
acilmadigini, acilanlarda ise, ogrencilere cevre egitimi ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirilamadigim ve bu durumun 6grencilerde “Cevre ve Insan” dersine yonelik
ilgiyi yok ettigini dile getirmislerdir. Calismanin diger asamasinda, 6gretmenlerin
orta 6gretim programlar1 hakkindaki goriisleri incelendiginde ise, cevre konulariyla
ilgili uygulama olanaklarmin olmadigi, kuramsal ve pratik bilgilerin yeterince veri-
lemedigi, acik alan ¢alismalarina olanak saglamilmadigs, giincel ¢evre sorunlarma ye-
terince deginilmedigi, dolayisiyla 6grencilerin cevreye karst duyarl bireyler olarak
yetistirilmesinde programlarin yetersiz kaldig: goriisiinde birlesmektedirler.

Oneriler: Elde edilen sonuglar neticesinde, 6gretim programlarmin ve ders kitaplari-
nin uygulama agirlikli ve acik alan calismalarini temel alarak yeniden gozden geci-
rilmesinin, programlarin belirli araliklarla giincellestirilmesinin ve 6gretmenlerin bu
hedefler dogrultusunda giincel bilgilerle donatilmalarinin yararli olacag goriisiin-
deyiz.

Anahtar Kelimeler: cevre, cevre egitimi, cevre egitimi programlari, orta 6gretim
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Abstract

Problem Statement: In parallel to the increase in the environmental problems, the
importance of environment education is also increasing. As a result, within the
environmental education at educational institutions context, providing
environmental education to prevent and remove environmantal problems is
dominating. Starting from this point, the need to determine the current situation of
the environmental education at educationla institutions, as well as finding out
solutions to remove current problems, is emerged.

Purpose of the Study: In this study, it is aimed to determine efficiency of
environmental education in the secondary school curricula, as well as to get
teachers’ profile and opinion on how to improve the efficiency of environmental
education.

The Methodology: In this study, in which the scanning model is applied, the
questionnaire prepared to get opinions of teachers, are applied during the 2004-2005
academic year to 84 teachers working in different secondary educational institutions
throught Ankara. Research data is calculated using frequency analysis and
percentage calculation.

Findings and Results: As a result of the study, majority of the teachers stated that, the
elective course “Environment and Man” is not offered in most schools, even where it
is offered, teachers do not spare enough time for environmental problems. As a re-
sult of this, students are not equipped with the information and skills related to en-
vironment education, and thus student interest fades away for the elective course
“Environment and Man”. In the other phase of the study, when the teachers’ views
on the curriculum of secondary education are examined, they agree that practicing
opportunities on environmental issues, the theoretical and practical information are
not supplied sufficiently, open field excursions are not funded, current
environmental subjects are not touched and as a result the curriculum becomes
inadequate in educating students as sensitive individuals towards the environment.

Recommendations: As a result of the obtained results, it is considered to be useful to
review the education curricula as well as lecture books by having practical and open
area studies as a base. Additionally it would be useful to update the education
curricula frequently. In parallel to this, it is required to take measurements to enable
equiping the teachers with the most up-to-date information.

Keywords: environment, environmental education, environmental education
curriculum, secondary education

Cevre sorunlarmin artmasiyla beraber 1972 yilinda Birlesmis Milletler,
Stocholm’de diizenledigi konferansla ilk defa cevre ve sorunlarini giindeme getirmis-
tir (Cevre Bakanlig1: cevre notlari, 1998). Ardindan, cevre egitimi ile ilgili en dnemli
kararlar 1992 yilinda, Rio Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi'nda
almmustir. Rio Konferansi'nda ortaya ¢ikan ve uluslararasi bir eylem plani olan Giin-
dem 21’de bireylerin bilgilendirilmesi ve bilinclendirilmesi oncelikli bir konudur.
Giindem 21, kalkinma ve cevre arasinda denge kurulmasini hedefleyen “stirdiirtile-
bilir gelisme” kavraminin yasama gecirilmesine yonelik, kiiresel uzlasmanin ve poli-
tik taahhiitlerin en {ist diizeydeki ifadesi olan bir eylem plandir
(http:/ /www la21turkey.net/ modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=4;
Gormez, 2003). Dolayistyla Giindem 21, bu giin igin ¢evre arastirmalarinda ve diin-
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yadaki ¢evrenin bozulmasini énlemede temel olusturan calismalarin ve diizenleme-
lerin yapilmasinda ¢ok énemlidir.

Doganin dengesini korumasi ve stirekligini saglamasi igin ¢evre alaninda cesitli
ve oldukca yogun ¢alismalar yapilmaktadir. Ancak, cevre alanindaki sorunlarin an-
lasilmasi ve ¢oztimiinde yarar saglayacak katkilarin etkinligi bu alanda gerceklestiri-
lecek egitimlerden ge¢cmektedir. Baska bir deyisle, toplumun cevre konusunda yete-
rince bilgi ve bilince sahip olmasi, duyarli ve olumlu davranis degisikliklerinin yara-
tilmasi, dogal cevrenin korunmasi ve zarar gérmiis cevrenin yeniden kazanilmasinin
temelinde egitim yatmaktadur.

Cevre egitim etkinliklerinden sonra 6grencilerin gerekli biling seviyesine erise-
memeleri ve hatta tespit edilen kavram yanilgilari, cevre egitiminin istenilen diizey-
de etkili olmadigi ortaya koymaktadir (Altin, 2001; Ozkan, Tekkaya ve Geban,
2001; Goriimlii, 2003). Bu sebeplerle dersin etkililigini artirmak icin; 8grenciyi aktif
hale getiren, bilgi hamalligindan kurtaran ve beyin giictinii gelistiren 6gretim yakla-
simlarmin kullanilmasi gerekli hale gelmektedir. Egitim anlayisimiza kazandirabile-
cegimiz farkli 6gretim yontemleri, 6grencileri ezbercilikten ve bilgi hamalligindan
kurtararak, onlarin tiretken, elestiren ve kendini degerlendirebilen insanlar olmalari-
na katki saglar (Sahin, Cerrah, Saka ve Sahin, 2004, s. 115). Bunun yaninda, 6grenci
merkezli yuriitiilen uygulamal1 egitimin etkili oldugunu savunan ¢ok sayida ¢alis-
maya rastlamak miimkiindiir (Brisk, 2000; Yildiz, Baykal ve Altin, 2002; Aksoy, 2003;
Sahin ve digerleri, 2004; Uzun, 2006; Un Acikgoz, 2006). Cevre gezileri, doga yiirti-
ytisleri, kamplar gibi aktiviteler bireylerin ¢evreye kars1 duyarliklarini arttiracags gibi
davranis ve sosyal iligkilerini etkilemektedir (Palmberg & Kuru, 2000; Oweini &
Houri, 2006, p. 95). Dolayisiyla, programlar yenilenirken gevre egitimi konularinda
laboratuvar uygulamalari, acik alan galismalar: gibi 6grenciyi merkeze alan etkinlik-
lerin 6n planda olmasi ve siklikla kullanilmasi verilen gevre egitiminin kalitesini art-
tiracaktir.

Cevreye karst duyarl bireyler yetistirme stirecinde, 8grencilerin okul ¢agindaki
egitimleri bilyiik onem tasimaktadir. Universite éncesinde gevre konular1 bakimin-
dan donaniml1 8grencilerin yetistirilmesi yontinden ve biittin 6grencilerin {iniversite
ogrenimine devam edemeyecegi diisiintildiigiinde, egitimin orta 6gretim seviyesinin
yeri tartisilmazdir. Dolayisiyla, orta 6gretimde baz alinan “cevre egitim programla-
ri"nin niteliginin, verilecek egitimin kalitesine esdeger oldugunu sdylemek miim-
kiindiir (Uzun ve Saglam, 2006).

Cevre egitimi programlar1 6grencilerin kendi kendine karar verebilme, problem
cozebilme ve bilimsel diistinebilme becerilerini gelistirmelidir. Ogretim programlari
esnek olmali, dgrencilere bilgiden cok belli zihinsel ve el becerilerini kazandiracak
sekilde yaparak ve yasayarak 6grenmeye dayandirilmalidir. Ogrencilere verilecek
cevre egitimi mutlaka stirdiirtilebilir kalkinma ilkeleri tizerine oturtulmalidir.

Egitim programlar1 kapsaminda hazirlanan 6grenci ve 6gretmen el kitaplari, la-
boratuar kilavuzu ve cesitli deneylerin yaninda ayn1 zamanda yakin yorelerde bulu-
nan gesitli mikro cevreler (sehir, orman, park, hayvanat ve botanik bahceleri) egitim
amagcli kullanilmak tizere devreye sokulmalidir. Boylelikle 6grencilerin ilk elden goz-
lem yapabilme, problemleri tanimlayabilme ve bu problemlere iliskin hipotezleri ku-
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rarak bunlarin ne sekilde deneysel olarak denenebilecegini soyleme becerileri gelisti-
rilmelidir (Dogan, 1997, s. 30-31).

Arastirmanin Amact

-----

lerin konuya iliskin profilleri ve goriisleri saptanmaya ¢alisiimistir. Bu genel amag
cercevesinde asagida yer alan sorulara yamt aranmustir:

a) Ogretmenlerin gevre konulariyla ilgili profilleri nasildir?

b) Ogretmenlerin orta 6gretim programlarinda gevre egitiminin durumuna ilis-
kin goriisleri nelerdir?

c) Ogretmenlerin orta 6gretimdeki “Cevre ve Insan” dersine iligkin goriisleri ne-
lerdir?

Yontem

Calismada “betimsel tarama” yontemi kullanilmastir.

Veri Toplama Araglari ve Degerlendirme

Calismada, orta 6gretim programlariyla ilgili 6gretmenlerin goriislerine basvur-
mak icin anket hazirlanmistir. Anketin birinci kisminda 6gretmenlerle ilgili kisisel
bilgiler ve 6gretmenlerin profilleri ile ilgili sorular bulunmakta ikinci kisimda ise, 6g-
retmenlerin 6gretim programlarini ve se¢meli “Cevre ve Insan” dersini degerlendi-
rebilecekleri sorular yer almaktadir.

On deneme, Ankara ili Cankaya ilgcesinde Normal, Stiper, Anadolu ve Meslek li-
selerinde gorev yapan 32 6gretmene anketin uygulanmasi sonucu yapilmistir. Og-
retmenlerin verdikleri cevaplara ve onerilerine gore anket yeniden diizenlenmistir.
Soz konusu islemlerin yaninda, anketin kapsam ve goriintis gecerligi i¢in uzman go-
ristine bagvurulmustur. Anketin giivenirligi icin ise, Cronbach alfa i¢ tutarlilik kat-
say1s1 hesaplanmis ve .76 olarak bulunmustur. Anket verileri frekans analizi ve ytiiz-
de hesaplamalari yapilarak degerlendirilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu, Ankara ili Cankaya ilcesinde normal , stiper,
anadolu ve meslek liselerinde gorev yapmakta olan toplam 84 6gretmen (%38.1'1 er-
kek %61.9'u kadin) olusturmaktadir. Ogretmenler %42.9'unun biyoloji, %23.8'inin
kimya ve %33.3"tintin cografya alanindandir.

Bulgular

Calismada elde edilen verilere ait bulgular alt problemlerin sirasiyla ele alinmus
ve yorumlanmustir.

Altproblem 1: Ogretmenlerin gevre konulariyla ilgili profilleri nasildir?

Calismaya katilan 6gretmenlerin ¢evre konulariyla ilgili profilleri gozden geciril-
diginde; yaritya yakininin tiniversite 6grenimleri sirasinda ¢evre konulariyla ilgili
herhangi bir ders almadig anlasilmaktadir (Tablo 1).
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Tablo 1
Ogretmenlerin Universite Ogrenimleri Sirasinda Cevre Dersi Alma Durumlarina Gére Dagilimi

Cevre Dersi Alma Durumu Ogretmen Sayist %

Alanlar 44 52,4
Almayanlar 40 47,6
Toplam 84 100,0

Cevre dersine yonelik hizmet ici egitimi alma durumlar: incelendiginde, ogret-
menlerin sadece %14.3’tintin tiniversite 6grenimlerinden sonra ek bir cevre egitim
programina katildiklari, %85.7’si ise cevreyle ilgili egitim almadiklar: gortilmektedir
(Tablo 2).

Tablo 2
Ogretmenlerin Cevre Dersine Yonelik Hizmet I¢i Egitim Alma Durumlarina Gére Dagilum

Hizmetici Egitim Alma Durumu Ogretmen Say1st %

Alanlar 12* 14,3
Almayanlar 72 85,7
Toplam 84 100,0

*: Hizmet i¢i egitim programlarina katilan 6gretmenlerin katildiklar1 egitim prog-
raminin tiird soruldugunda ise, tiimii TEMAnin bir seminerine katildiklarimni belirt-
mislerdir.

Vakif, dernek, goniilli kurulus vb. cevreci grup calismalarma katilma durumu
incelendiginde, 6gretmenlerin sadece %9.5’inin bir gevreci grup ¢alismalarina aktif
olarak katildigi, %90.5"inin ise katilmadig1 goriilmektedir (Tablo 3).

Tablo 3
Ogretmenlerin Cevreci Grup (Vakif, Dernek, Goniillii Kurulus vb.) Calismalarma Katllma Durumlaria
Gdre Dagilim

Goniillii Cevre Kuruluslarina

Katilma Durumu Ofretmen Sayist %

Katilan 8 9,5
Katilmayan 76 90,5
Toplam 84 100,0

Alt problem 2: Ogretmenlerin orta gretim programlarinda gevre egitiminin du-
rumuna iliskin goriisleri nelerdir?

Bu bolumde, cevre egitimi yoniinden orta 6gretim programlarinin dgretmenler
tarafindan degerlendirildigi 6 sorunun cevaplari yer almaktadir.
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Tablo 4
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlari, Cevre Konularindaki Kuramsal Bilgileri Ogrencilere Yete-
rince Vermeye Uygun mu?” Sorusuna Verdikleri Yamtlara Gore Dagilum

Ogretmen say1st %
Evet 24 28,6
Hayir 60 71,4
Toplam 84 100,0

Tablo 4'de goriildugi gibi, 6gretmenlerin %28.6’s1 orta &gretim programlarmnin
cevre konularindaki kuramsal bilgileri 6grencilere yeterince kazandirdigina inanir-
ken, %71.4'11 ise kazandirmadigina inanmaktadir.

Tablo 5
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlar, Cevre Konularmda Ogrencilere Deney Olanag Veriyor
mu?” Sorusuna Verdikleri Yanitlara Gore Dagilum

Ogretmen sayis1 %
Evet 4 4,8
Hayir 72 85,7
Fikrim yok 8 9,5
Toplam 84 100,0

“Orta 6gretim programlari, cevre konularinda 6grencilere uygulama (deney) ola-
nag1 veriyor mu?” sorusuna verilen yanitlara gore, 6gretmenlerin sadece %4.8'i 6gre-
tim programlarinin ¢evre konularinda 6grencilere laboratuar olanagi sagladigin dii-
stintirken, %85.7 gibi biiyiik bir cogunlugu saglamadigimi diisinmektedir. Ogret-
menlerin % 9.5 ise, bu konuda fikirlerinin olmadigin1 belirtmislerdir.

Tablo 6
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlari, Cevre Konularmda Agik Alan Calismalarina Olanak Veri-
yor mu?” Sorusuna Verdikleri Yamitlara Gore Dagilimi

Ogretmen sayis1 %
Evet 0 0,0
Hayir 76 90,5
Fikrim yok 8 9,5
Toplam 84 100,0

“Orta 6gretim programlari, cevre konularinda agik alan ¢alismalarina olanak ve-
riyor mu?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde, 6gretmenlerin %90.5"inin cevre
konusunda acik alan ¢alismalarina programda yer verilmedigini belirttikleri,
%9,5inin ise fikir beyan etmedikleri goriilmektedir (Tablo 6).
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Tablo 7
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlar, Giincel Cevre Sorunlarimi Yeterince Irdeliyor mu?” Soru-
suna Verdikleri Yamitlara Gore Dagilum

Ogretmen say1st %
Evet 16 19,0
Hayir 68 81,0
Toplam 84 100,0

Ogretmenlerin “Orta 6gretim programlari, giincel gevre sorunlarini yeterince ir-
deliyor mu?” sorusuna verdikleri yanitlara bakildiginda, 6gretmenlerin %19 unun
Ogretim programlarinin, giincel ¢evre sorunlarini yeterince irdeledigini diistindiikle-
ri, %81’i bu diistincenin aksini soyledikleri gériilmektedir (Tablo 7).

Tablo 8
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlarnda, Cevre Konularmdaki Bilgi ve Becerileri Ogrencilere Ka-
zandirabilecek Yeterli Zaman Ayriliyor mu?” Sorusuna Verdikleri Yanitlara Gore Dagilim

Ogretmen sayist %
Evet 8 9,5
Hayir 76 90,5
Toplam 84 100,0

“Orta dgretim programlarinda, gevre konularindaki bilgi ve becerileri 6grencilere
kazandirabilecek yeterli zaman ayriliyor mu?” sorusu sonucunda, 6gretmenlerin
yalniz %9.5i cevre konularina yeterli zamanin ayrildigini, %90.5'i ise ayrilmadigini
duistinmektedir (Tablo

Tablo 9
Ogretmenlerin “Orta Ogretim Programlari, Ogrencilerin Cevreye Kargt Duyarli Bireyler Olarak Yetisti-
rilmesinde Yeterli mi?” Sorusuna Verdikleri Yantlara Gére Dagilin

Ogretmen sayist %
Evet 4 4,8
Hayir 76 90,4
Fikrim yok 4 4,8
Toplam 84 100,0

Ogretmenlerin “Orta dgretim programlari, 6grencilerin ¢evreye kars: duyarl bi-
reyler olarak yetistirilmesinde yeterli mi?” sorusuna verdikleri sonuglar incelendi-
ginde ise, sadece %4.8’inin 6gretim programlarinin ¢evreye karsi duyarl bireyler ye-
tistirme yeterliliginde oldugunu, %90.4"tintin yeterli olmadigini, %4.8’inin ise, fikirle-
rinin olmadigin: belirttikleri goriilmektedir (Tablo 9).

Alt problem 3: Ogretmenlerin “Cevre ve Insan” dersine iliskin goriisleri nelerdir?

Orta 6gretim kurumlarimizda se¢meli olarak programda yer alan ve sinirh sayi-
daki okullarda acilan “Cevre ve Insan” dersinin durumunu tespit etmek amaciyla,
ogretmenlere sorular yoneltilmis ve Tablo 10 ve 11’deki sonuclar elde edilmistir.
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Tablo 10
Ogretmenlerin “Okulunuzda Segmeli Cevre Dersi Agiliyor mu?” Sorusuna Verdikleri Yamtlara Gore
Dagilim

Ogretmen say1st %
Evet 16 19,0
Hayir 68 81,0
Toplam 84 100,0

Ogretmenlerin “Okulunuzda secmeli gevre dersi aciliyor mu?” sorusuna verdik-
leri yaritlara bakildiginda, 6gretmenlerin %81’inin bu dersin acilmadigini, sadece
%19"u ise agildigini ifade ettikleri gortilmektedir. Bunun nedenlerinin basinda, dersin
geregi kadar dgrencilere anlatilamamasi, giincel 6rneklerin bazi derslerde verilerek
ogrencinin bu derse ilgisinin ve merakinin arttirilamamasi, 6gretmenlerin yetersizli-
gi, okul yonetimlerinin se¢meli derslere bakis agilar1 ve cevre egitiminin énemini
gozden kacirmalar: olarak ifade edilmistir.

Tablo 11
Ogretmenlerin “Okulunuzda Acilan Segmeli Cevre Dersinin Yeterli Bilgi ve Becerileri Kazandirdigina
Inanyor musunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanmitlara Gore Dagilim

Ogretmen sayist %
Evet 8 50,0
Hayir 4 25,0
Fikrim yok 4 25,0
Toplam 16 100,0

Ogretmenlerin “Okulunuzda agilan segmeli gevre dersinin yeterli bilgi ve beceri-
leri kazandirdigina inantyor musunuz?” sorusuna verdikleri yanitlar incelendiginde,
“Cevre ve Insan” dersinin okullarinda agildigint belirten 6gretmenlerin %50’sinin bu
dersin cevreyle ilgili yeterli bilgi ve becerileri kazandirdigina, %25inin ise kazan-
dirmadigina inandiklar1 ve %25inin de yorum yapmadig1 Tablo 11'de goriilmekte-
dir. Ogretmen faktorii disinda, dersin yetersiz olmasimin sebepleri soruldugunda 68-
retmenler, cesitli sebeplerle laboratuar uygulamalar: olanaklarinin olmamasi, agik
alan calismalarina olanak saglanmamasi, giincel cevre sorunlarina yeterince degini-
lememesi, dersin se¢meli olmasi sebebiyle yonetim ve 6grenciler, hatta 6gretmenler
tarafindan 6nemsenmemesi gibi eksikliklerin oldugunu belirtmislerdir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Orta dgretim programlarinda g¢evre egitiminin durumunu; 6gretmenlerin ¢evre
egitimiyle ilgili profillerini ve gevre egitimine iliskin goriislerini degerlendirmek
amaglarini temel alan bu ¢alismada elde edilen sonuglar asagida sunulmustur;

Yapilan miifredat taramasi sonucunda, cevre dersi ile ilgili 1999 yilinda, Cevre
Bakanligr ile Milli Egitim Bakanlig1 arasinda “Cevre Egitimi Konularinda Yapilacak
Calismalara Iliskin i@birligi Protokolii” cercevesinde; orta 6gretim kurumlarinda Mil-
li Egitim Bakanliginca uygun goriilen programlarda, “Cevre Dersinin” haftada bir
saat olmak tizere zorunlu olarak ders programlarinda yer almasi kararlastirilmistir
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(http:/ /www.cedgm.gov.tr/cevreatlasi/cevreegitimi.pdf). Ancak, orta 6gretimde zo-
runlu bir ¢evre dersi bulunmamaktadir. Baz1 okullarda se¢meli olarak verilen “Cevre
ve Insan” dersi ile ilgili 8gretmen goriislerine gore; dersin okullarin cogunda agilmadi-
81, acilan okullarda ise dersi tercih eden 6grenci sayismin oldukga az oldugu, bu neden-
le 6grencilerin gevre egitimi ile ilgili yeterli bilgi ve becerinin verilemedigi sonucta da
ogrencilerde istenilen bir ¢evre bilinci diizeyinin olusturamadig1 anlasilmistir.

Ogretmen goriislerinden ise orta 6gretim programlarinin, 6grencilere gevreyle ilgili
kuramsal bilgileri kazandirilmasinda yetersiz kaldig1 ve cevre konularmna uygun de-
neyler konulamadig1 ve gelistirilemedigi sonucuna varilmustir. fen bilimleri alanlarnda
Ogretmen tarafindan etkili yontemlerinden biri olarak tercih edilen acik alan calismalar1
Ogretim programlar1 yoniinden de degerlendirildiginde, 6gretmenlerin olumlu hicbir
yanitinin olmamasi, 8gretim programlarinin ¢evre konularinda agik alan calismalarma
olanak saglayacak sekilde ciddi diizenlenmeler gerektirdigini gostermektedir. Sonucu
destekler nitelikte Yilmaz, Morgil, Aktug ve Gobekli (2002) orta ve yiiksek 6gretim 68-
rencileri tizerinde ytiriittiikleri calismada, ¢evre konusunda verilen egitimin yetersiz
oldugunu dile getirmislerdir. Giilen (2002) ise arastirmasinda, lise-1 biyoloji miifreda-
tinda bulunan Ekoloji “Diinya Ortami ve Canlilar” {initesinde uygulamaya ytnelik ca-
lismalarin yapilamadigimn tespit etmistir. Ayrica, gevre ile ilgili {initenin son tinite ol-
masl, zaman darlig1 nedeniyle cogu zaman islenememektedir (Engin, 2003, s. 75; Uzun
ve Saglam, 2006). Ornek (1994) de bilim uzmanlig: tezinde, “Biyoloji” ve “Cevre ve In-
san” derslerinde dgrencilere ¢cevre konusunda yeterli bilgi verilemedigini ve program-
da yeni diizenlemeler yapilmasi zorunlulugunu ortaya koymustur. Yiicel ve Morgil
(1999) ise, 6gretmenlerin derslerinde Cevre ve Cevre Koruma ile ilgili konulara ¢ok sik
deginemediklerini tespit etmislerdir. Cevre konularinin 6grencilere yapilandirmact
yaklagim ilkelerine uygun olarak 6gretilmemesi, bir diger deyisle 6grencilerin bilgiyi
aktif olarak kazanabilecekleri ortamlarin olusturulmamasi, etkinliklerin yapilmamasi,
bilgilerin giinliik yasamla iliskilendirilmeden ve soyut verilmesi sonucunda kavramlar
arasi iligkiler kurulamaz ve kalic1 6grenme de gerceklesemez (Engin, 2003, s. 75). Bu-
nun yaninda, 6nceden de deginildigi gibi, ogrenci merkezli ytiriitiilen uygulamali egji-
timin etkinligini savunan ¢ok sayida calismaya rastlamak miimkiindiir (Brisk, 2000;
Yildiz, Baykal ve Altin, 2002; Aksoy, 2003; Sahin ve digerleri, 2004; Uzun, 2006; Un
Acikgoz, 2006). Dolayisiyla, bu eksiklikler dikkate alinarak diizenlenecek programlarin
daha etkili olacag1 acikca ortadadir.

Ayrica, 6gretmen goruslerinden, programlarin giincelligini kaybettigi sonucuna
varilmistir. Popiiler ve giincel olan konularin, 8grencilerin daha fazla ilgisini ¢ekece-
gi tartistimazdir (Ozmen, Cetinkaya ve Nehir, 2005). Céziim olarak, giincel gevre so-
runlar1 ve gevre ile ilgili bilgilerin planlt bir sekilde derslerde islenmesi yoniinde
adimlar atilmasi ve belirli araliklarla giincel konularin tekrar gézden gegirilerek kay-
naklara yansitilmasi saglanmalidir. Bununla birlikte, 8gretmenlerin ¢cogunlugunun
cevre egitimine yeterli zamanin ayrilmadigr diisiincesinde olmasi, orta 6gretimde
mevcut programin ve ¢evre konularinin islenmesinde elbette ayrilan siirenin yeterli
olmayacag goriiltir. Yapilacak diizenlemelerde ders saatinin arttirilmasi disinda,
ders icin verilen zamanin programinda gozden gecirilmesi sonucunda etkin bir se-
kilde nasil kullanilacag: dustiniilmelidir.

Cevreye kars1 duyarl: ve bilingli bireyler yetistirme stirecinin, gelecekte cevre so-
runlarimin ¢oéziimiinde en 6nemli adimlardan biri olarak goriilmektedir (Uzun ve
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Saglam, 2005). Ogretmenlerin cogunlugunun “duyarli bireyler yetistirmekte prog-
ramlarin yeterli olmadigin” ifade etmesi, tilkemizde gevreye karst duyarl ve bilingli
bireyler yetistirme siirecinde sikintilar yasandigini gostermektedir. Burada ogretim
programlarin yetersizliginin 6gretmenler tarafindan sdylenmesi programlarin akilct
ve gercek¢i bir sekilde planlamadigini 6nceliklerin neler olabileceginin iyi saptana-
mamasindan kaynaklanmaktadir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin ¢evre konulariyla ilgili profillerine bagli olarak
elde edilen sonuglardan, 6gretmenlerin en az yarisimn tiniversite 6grenimleri sira-
sinda ¢evre konulariyla ilgili herhangi bir ders almadigi, dolayisiyla bilgi ve beceri
yoniinden donatilmadig1 sonucu ortaya ¢ikmustir. Ogretmen adaylar tizerinde yiirii-
tiilen bir calismada da, lisans egitimi sirasinda alinan Cevre Bilimi/Ekoloji dersinin,
en onemli bilgi kaynag1 olarak gosterilmesine ragmen, yeterli olmadig: tespit edil-
mistir (Engin, 2003, s. 76). Buna paralel sekilde Soran, Morgil, Yiicel, Atav ve Isik
(2000) da yaptiklar: arastirmada, 6gretmen adaylarmin cevre konusunda sahip ol-
duklari bilgi diizeylerinin yetersiz oldugunu saptamuslardir. Bu sonuglar ise, gevre ile
ilgili aktivitelerde ve gorevlerde 6gretmenlerin diistik motivasyon gosterecegini ve
bilgi eksikliklerinin derse yansiyacagini gostermektedir.

Hizmet i¢i egitimine iliskin literatiire gore, Cevre Bakanlig: ile Milli Egitim Ba-
kanlig1 arasinda yapilan protokol cercevesinde;

a) Orta 6gretim kurumlarinda 6gretmen ve 6grencilerde gevre bilincinin gelisti-
rilmesi igin ¢evre egitimine yer verilmesi,

b) Ulke genelinde tiim 6gretmen ve 6grencilerin cevre konusunda bilgilendiril-
melerinin saglanmas1 amaciyla cevre egitimine yonelik hizmet i¢i egitim kurs-
larmin diizenlenmesi konularinda calismalar baslatilmistir
(www.cedgm.gov.tr/cevreatlasi/ cevreegitimi.pdf).

Nitekim, 1 Milli Egitim Mudurlugi'niin hazirlamis oldugu “2005 yil1 hizmet ici
egitim plan1” incelendiginde, “Erozyon ve Cevre Egitimi Semineri” adi altinda bir
kursun yer aldig1 goriilmektedir.

Ogretmenlerin cevre dersine yonelik hizmet ici egitimi alma durumlari sonugla-
rma gore ise, 6gretmenlerin sadece az bir kismimnin tiniversite 6grenimlerinden sonra
ek bir cevre egitim programina katildiklari, biiytik bir boltiimii ise cevreyle ilgili hig-
bir sekilde egitim almadiklar: tespit edilmistir. Diger bir deyisle, protokole dayana-
rak hazirlanan hizmet ici cevre egitimi kurslarinin MEB’in hizmet i¢i egitim planinda
olmasina ragmen acilamadig1 veya 6gretmenler tarafindan tercih edilmedigi anlasil-
maktadir. Bu sonuglar ise, hizmet i¢i uygulamada eksikliklerin oldugunu, diizenle-
melerin planli bir sekilde yapilmadigini, 6zellikle 6gretmenlerin bu aktiviteleri tercih
etmeme nedenlerinin arastirilmasi gerekliligini gostermektedir. Ayrica, cevre konusu
ve sorunlarmin giincel oldugu distintilerek bilgilerin siirekli yenilenmesi gerektigi
goz oniline alindiginda, 6gretmenlerin bu konuda yetersiz ve eski bilgilere sahip ol-
duklari, dolayistyla yeterli cevre bilincine erisemedikleri anlasiimaktadir.

Vakif, dernek, goniillii kurulus vb. ¢evreci grup c¢alismalarma katilim durumlari
incelendiginde, 6gretmenlerin sadece kiiciik bir bolimiiniin ¢evreci grup galismala-
rma aktif olarak katildig1 saptanmustir. Yiicel ve Morgil (1999) de bu sonuglara para-
lel bir sonug elde etmislerdir. Ayrica, ankette bu 6gretmen grubunun ttimiintin TE-
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MA Vakfi'na iiye olmalari, diger cevre ile ilgili kuruluslar1 bilmedikleri veya ilgilen-
medikleri anlamini tasimaktadir. Geriye kalan biiyiik oranda 6gretmenin ise, higbir
gevre grubuna tiye olmadig1 goriilmektedir. Bu sonug ise, dgretmenlerin gorevi gere-
&i veya toplumun bir bireyi olarak cevre egitiminin énemini kavrayamadiklarimi gos-
termektedir. Bunun nedenlerinin arastirilmasinda fayda goriilmektedir.

Elde edilen veriler 1s5181nda, cevre egitimine katkisi olabilecegi diistiniilen 6neriler
asagida verilmistir.

Cevre egitimi orta 6gretim diizeyine zemin hazirlayacak sekilde, oncelikle
okul oncesi ve ilkogretimde ele alinmal1 ve orta 6gretim de dikkate almarak
bir biittin olusturacak ¢evre egitim programi sozii edilen egitim diizeylerine
uygun bir sekilde paylastiriimalidir.

Cevre egitimi programlar1 hazirlanirken dgrencilerin ilgisini ¢ekebilecek ve
ogrencilerde gerekli cevre bilincini olusturabilecek niteliklere dikkat edilme-
lidir. Programlarda deney uygulamalari, acik alan calismalar: gibi 6grenci
merkezli etkinlikler 6n planda olmalidir.

Kisa vadeli ¢oztim olarak, orta 6gretimdeki 6grencilere cevre bilicinin ka-
zandirilmasinda, diger derslerde bulunan gevre konulariyla birlikte, cevre
ile ilgili bir dersin zorunlu olmasi diistiniilebilir. Eger bu yapilamazsa, mev-
cut segmeli olarak verilen dersin programi yeniden ele alinmalidir.

Uzun vadede ise, tiim branglardaki 6gretmenlere ve okul yoneticilerine sos-
yal aktiviteleri cercevesinde gevre egitimi ile ilgili aktiviteler yaratilmali, bu
konuda tiniversite-okul-MEB, isbirligini tistlenmelidir. Programlarda uzman
kisi, kuruluslardan yardim alinarak seminer, panel vb. etkinlikler diizen-
lenmelidir.

Cevre konularinin her gegen giin degistigi goz oniinde bulundurularak
programlar, belli araliklarla uzman kisilerce yeniden ele alinarak giincelles-
tirilmesi saglanmalidir.

Ogretmen ve 6grencilere cok yonlii bilgi birikiminin kazandirilmasinda di-
ger ders programlarindan yararlanilmalidir.
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Saglikli Davranislar Olgegi'nin
Tiirkce Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

The Validity and Reliability Study of The Turkish Version of
The Health Behavior Questionnaire

Dr. Digdem Miige SIYEZ® Dr. Asli Uz BAS**

Oz
Problem Durumu: Son yillarda ergenlerde goriilen problem davranislarin artis gos-

termesi konuyla ilgili 6nleyici calismalarmn yapilmasin gerekli kilmaktadir. Tarama
calismalari, dnleyici rehberlik hizmetleri arasinda énemli bir yere sahiptir.

Arastirmamn Amact: Bu calismanin amaci, ergenlerin duygusal ve davranissal prob-
lemlerini degerlendirmek amaciyla Ingersoll ve Orr (1989) tarafindan gelistirilmis
olan Saglikli Davranislar Olgegi'nin (SDO), Tiirkge'ye uyarlanmasidir .

Aragtirmamin Yontemi: Arastirmaya Izmir il Merkezindeki ortadgretim kurumlarin-
dan randomize yontemle secilen 3 farkh ortadgretim kurumuna devam eden toplam
213 dgrenci katilmistir. Aragtirmada veri toplama aract olarak SDO ile birlikte Kisa
Semptom Envanteri ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmustir.

Bulgular: Faktor analizi sonuglari 6lgegin duygusal ve davranissal problemler olmak
tizere iki faktérden olustugunu gostermektedir. SDO ile kisa semptom envanteri a-
rasinda p<.001 diizeyinde anlaml1 bir iliski bulunmustur. Olgegin Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayis1 .81 olarak belirlenirken; Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 dav-
ranussal problemler alt 6lcegi icin .77 ve duygusal problemler alt 6lcegi icin .83'diir.
Ayrica madde toplam puan korelasyon katsayilar: davramigsal problemler alt 6lgegi
icin .52-.71 arasinda degisirken duygusal problemler alt olcegi icin.51-.79 arasinda
degismektedir. SDO'niin iki yarim giivenirligi ise .71 olarak bulunmustur.

Sonuglar: Elde edilen bulgular, SDO'niin Tiirkiye 6rneklemi icin giivenilir ve gegerli
bir arag olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Ergenlik Donemi, saglikli davranslar, gegerlik ve giivenirlik

Abstract

Problem Statement: Because of the fact that adolescent problem behaviors were
increasing in recent years, prevention studies need to be do. Scanning studies have
an important place in prevention area.

Purpose of Study: The aim of this study was to evaluate the validity and reliability of
Health Behavior Questionnaire (HBQ) which is including adolescents’” emotional
and behavioral problems.
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Methods: A total of 213 students from three high schools in [zmir participated in this
study. Students completed Health Behavior Questionnaire, Brief Symptom Inven-
tory, and Information sheet.

Results: The results of the factor analysis showed that the scale have two factors
structure including behavioral and emotional behaviors. It was found that there was
a significant relationship between HBQ and Short Symptom Inventory (p<.001). The
internal consistency coefficients of the scale (Cronbach alpha) were respectively .81,
.77 and .83 for total scale, behavioral and emotional subscales. Item total score corre-
lation coefficients were ranging between .52-.71 in behavioral problems subscale and
.51-.79 in emotional problems subscale and the correlation coefficient of split half
was .71 for HBQ.

Conclusions : The findings indicated that Turkish version of HBQ could be used for
Turkish adolescent samples as a valid and a reliable instrument.

Keywords: Adolescence period, health behaviors, reliability and validity.

Kizlarda 11-12, erkeklerde 13-14 yaslarinda baslayan ergenlik déneminde, er-
genler gercekte kim olduklarini anlayabilmek amaciyla, bir yandan da giiclii ve
zayif yanlarini kesfetmeye calisirken diger yandan gelecekteki sosyal rollerini be-
lirlemeye calisirlar. Bu kesfetme stirecinde ergenler, kisiligi, meslegi, cinsel kimligi
ve toplumsal rolleri ile ilgili olarak farkl: rolleri denemektedirler (Kipke, 1999). Er-
genlik donemi ile ilgili en belirgin 6zelliklerden birisi de yetiskinlere olan bagimli-
ligin azalmasi ile birlikte arkadaslik iliskilerine verilen énemin artmasidir. Ancak
bu dénemdeki arkadaslik iliskileri ergenin gelisimini hem olumlu hem de olumsuz
yonde etkileyebilmektedir. Arkadaslarla kurulan yakinlik, ergenin gelecekte kura-
cagr yakin iligkiler i¢in 6nemli bir alt yap1 olustururken ayni zamanda ergenin
kendisini arkadaslariyla karsilastirarak kendi kimliginin belirginlesmesine de yar-
dimci olmaktadir. Diger bir yandan ise ergenin arkadaslarina 6zenmesi veya onla-
ra hayranlik duymas: ya da bir arkadas grubuna girebilmek icin kendini ispatla-
maya calismasi ergenin olumsuz davranislar gelistirmesine de neden olabilmekte-
dir (Kipke, 1999; Steinberg ve Morris, 2001).

Erikson’a gore kimlik arayisi olumsuzlukla sonuglanan ergenlerde, yikic1 dav-
ranislarin ortaya ¢ikmasi ya da kisiler arasi iliski kurmada ve stirdtirmede giicliik
gibi pek ¢ok olumsuz sonug goriilebilmektedir. Benzer sekilde Hurrelman (1990)
da, ergenligin kesifler ve yeni yasantilara acik olan bir dénem olmas1 nedeniyle bu
donemde problem davramnislarin gortilmesinin ¢ok sasirtici olmadigini belirtmek-
tedir. Ozellikle problem davraniglar degerlendirilirken bu davranislarin baslangic
yas1 ve bu davranislarin tehlikeli boyutlarda olup olmadiginin bilinmesi ¢ok énem-
lidir (Lerner ve Galambos, 1998). Yapilan calismalar problem davranislarin ne ka-
dar erken yasta baslarsa ciddi bir probleme déntisme olasiliginin o kadar fazla ol-
dugunu gostermektedir (Jessor, 1987). Problem davranislarin degerlendirilmesinde
ele alinmasi gereken bir diger nokta ise bu davranislarin ergen tarafindan denenme
sikligidir. Ornegin ergenlerin cogunlugu lise doneminde en az bir kez alkollii icki
igmisler ya da en azindan tadina bakmislardir. Ancak bu maddelerin kullanim sik-
liginin artmasi okul basarisinda diisme, aile ve arkadas iliskilerinin bozulmas: gibi
ciddi problemleri beraberinde getirmekle birlikte ayn1 zamanda diger alanlarda da
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problem davranislarin ortaya ¢ikma olasiligimi arttirmaktadir (Flannery, Vazsonyi
ve Rowe, 1996).

Ergenlik doneminde yasanan problem davranislar genel olarak icsellestirilmis
problemler ve digsallastirilmis problemler olmak tizere iki grupta toplanmaktadir. Tg-
sellestirilmis problem davranislar kisinin yasadig1 sorunlar1 ice dondiirmesiyle birlik-
te kiside depresyon, anksiyete, psikosomatik rahatsizliklar gibi duygusal ve bilissel
semptomlarin ortaya ¢tkmasi ile karakterizedir. Digsallastirilmis problem davranislar
ise kisinin yasadig1 sorunlar1 disa dondiirmesiyle birlikte sigara i¢gme, alkol-madde
kullanimi gibi davranigsal problemlerin ortaya ¢ikmasi ile karakterizedir (Steinberg,
1993). Ergenlik déneminde yasanan problem davramslar arasinda bir ayrim yapilmis
olmasima ragmen ergenler ¢cogu zaman her iki alanda da sikint1 yasayabilmekte ya da
bir alanda yasanan sikint1 diger alanda da yasanan problemlerin artmasina sebep ola-
bilmektedir (Steinberg, 1993). Ornegin baz1 ergenler, yasadiklar1 sikinti veya kaygtyla
basa ¢ikabilmek icin alkol kullanabildikleri gibi ergenlerin dtizenli olarak alkol kul-
lanmaya baslamalari ise ailesiyle ya da arkadaslariyla olan iliskisinin bozulmasina ve
sonucta daha fazla sikint1 ve kaygi yasamasina neden olabilmektedir.

Hurrelman, yapmis oldugu bir calismada, gelismis ve gelismekte olan tilkeler-
de ergenlik doneminde siklikla karsilasilan problem davranislari incelemis ve
problem davranislarin tiim diinyada artis gosterdigi sonucuna ulasmistir (Lerner
ve Galambos, 1998). Ulkemizde yapilan farkli caligmalarda da ergenlerde goriilen
duygusal ve davranigsal problemlerin goriilme sikliginda bir artis oldugu goriil-
mektedir (Arikan ve Cosar, 1996; C)gel, 1996; Tot ve ark, 2004). Ergenlik donemim-
de yasanan problem davranislar1 énleme amaciyla yapilacak calismalar arasinda
tarama calismalar1 oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismanin amac1 da 1988
yilinda Hibbard ve ark. tarafindan gelistirilmis (Hibbard, Brack, Rauch ve Orr,
1988) ancak son sekli Ingersoll ve Orr (1989) tarafindan verilmis olan ve ergenlik
doéneminde duygusal ve davranissal diizeyde goriilen problem davranislar: deger-
lendiren Saglikli Davraniglar Olgegi'nin Tiirkce'ye uyarlamasinin yapilarak gecer-
lik ve giivenirliginin arastirilmasidir.

Yontem

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini {zmir ilinde ortaggretim kurumlarina devam eden &gren-
ciler olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemini 213 lise 6grencisi olusturmaktadir.
Orneklem grubunun seciminde ilk olarak [zmir il merkezinde bulunan okullardan iic
okul basit rastgele 6rnekleme yontemiyle segilmistir. Ardindan ise belirlenen okullar-
dan her simif diizeyinde birer sube secilmistir. Subelerin secimi ise bir random ySntemi olan
kura yontemi ile yapilmustur.

Arastirmaya katilan 6grencilere ait sosyo-demografik veriler incelendiginde, kati-
limcilarm % 53.5'1 (n= 114) kiz, %46.5'i (n= 99 ) erkektir. Basit rastgele 6rnekleme
yontemiyle segilen ti¢ farkli ortadgretim kurumdaki 6grencilerden %30.5'i (n= 65)
9.stif, %57.3't (n= 122) 10. simf, %12.2’si (n=26) 11. smif dgrencidir. Ogrencilerin
biiytik bir cogunlugu (%87.3) orta sosyo-ekonomik diizeyden gelmektedir.
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Veri Toplama Araglar

Saglikli Davraniglar Olgegi (SDO): Saglikli Davraniglar Olgegi (SDO): SDO 1988
yilinda Hibbard ve ark. tarafindan gelistirilmis (Hibbard, Brack, Rauch ve Orr,
1988) ancak 6lgegin son sekli Ingersoll ve Orr (1989) tarafindan verilmistir. Olgegin
ozglin adi, “Health Behavior Questionnaire”dir. Olgek duygusal ve davranigsal
problemler alt 6lgeklerini icermektedir. Olgek, bir kendini degerlendirme 6lgegidir
ve 10"u duygusal problemleri ve 17’si davranissal problemleri arastiran toplam 27
maddeden olusmaktadir. Yantlarin biiytik bir cogunlugu 1,Higbir zaman, 2- Nadi-
ren, 3- Bazen ve 4- Hemen hemen her zaman olmak iizere dortlii Likert biciminde
degerlendirilip; 6lcekte yer alan son 5 madde Evet/Hayir tiirtinden ikili derece-
lenmektedir. Olgekten alinan puanlarin artmasi kisinin yasadigi duygusal veya
davranissal problemlerin arttigina isaret etmekle birlikte tlcek tan1 koyma amacry-
la uygulanan bir 6l¢ek degildir.

SDO'ntin Tiirkge dil gegerligi iyi derecede yabanci dil bilen iki psikolojik danis-
man ve iki Ingilizce Ogretmenligi Bilim Dali'nda gorev yapan iki 6gretim tiyesi tara-
findan yapilmustir. Olgegin orjinali, iki psikolojik danigman tarafindan ayri ayri
Tiirkge'ye cevrilmis ve ardindan Tiirkge formlar Ingilizce Ogretmenligi Bilim Da-
I'nda gorev yapan iki 6gretim tiyesine verilerek olgegi Ingilizce’ye doniistiirmeleri
istenmistir. Ceviriler birbirlerine oldukca yakin olmakla birlikte orijinal forma en ya-
kin olan Ingilizce form 6lgegin sahibine de gonderilerek, onun onayinin da alinmasi-
nin ardindan gonderilen ingilizce formun Tiirkge’si bu ¢alismada kullanilmak tizere
benimsenmistir.

Kisa Semptom Envanteri (KSE): KSE ( Derogatis & Lazarus, 1994 ) 90 maddelik
Semptom Belirleme listesinin (SCL-90) ayirdediciligi en yiiksek 53 maddesinden o-
lusmustur. Cesitli psikiyatrik belirtileri giivenilir bir bicimde tarama olanag: vermek-
tedir. KSE ergen ve yetiskinlere uygulanir ve uygulamada zaman sinirlamasi yoktur.
Envanterde her madde i¢cin hi¢ yok, biraz var, orta derecede var, epey var ve ¢ok faz-
la var secenekleri vardir ve verilen cevaplara 0-4 arasinda degisen puanlar verilir ve
puan aralig1 0-212 dir. KSE, aynen SCL-90-R'de oldugu gibi 9 alt ¢lcek, ek maddeler
ve 3 global indeksten olusur (Savasir ve Hisli-Sahin, 1997).

KSE’de Somatizasyon (S), Obsesif - kompulsif bozukluk (OKB):, Kisileraras: du-
yarlilik (KD), Depresyon(D), Anksiyete Bozuklugu (AB), Hostilite (H), Fobik
Anksiyete (FA), Paranoid diistinceler (PD), Psikotisizm (P) olmak tizere 9 alt boyut
bir de ek maddeler bulunmaktadir (Savasir ve Hisli-Sahin, 1997). KSE'nin degerlen-
dirilmesinde, Rahatsizlik Ciddiyeti Indeksi, Belirti Toplam Indeksi ve Semptom Ra-
hatsizlik Indeksi olmak tizere iig farkli puan hesaplanmaktadir. Rahatsizlik Ciddiyeti
Indeksi, alt lgeklerin toplaminin 53’e boliinmesi yolu ile elde edilmektedir. Belirti
Toplam Indeksi, 0 olarak isaretlenen maddeler digindaki tiim maddelerin 1 olarak
kabul edilmesi sonucunda elde edilen toplam puandir. Semptom Rahatsizlik Indeksi
ise, alt 6lgeklerin toplaminin belirti toplamina boliinmesi ile elde edilir. Olcekten ali-
nan toplam puanlarin yiiksekligi, bireyin semptomlarinin sikhigmm gosterir. Ug ayri
calismada olcegin toplam puanindan elde edilen Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayi-
lar1 0.96 ve 0.95 alt 6lgekler icin elde edilen katsayilar ise 0.55 ile 0.86 arasinda degis-
mektedir (Savasir ve Hisli-Sahin, 1997).
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Kisisel Bilgi Formu (KBF): Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan kisisel bilgi
formunda cinsiyet, 6grencinin sinift ve algilanan sosyo-ekonomik diizey degiskenle-
rine yer verilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Izmir 11 Milli Egitim Mudurligi'nden gerekli izinler alindiktan sonra arastirma-
da kullanilacak olan veri toplama araglar1 2004-2005 6gretim yili basinda drneklem
drubunu olusturan dgrencilere dogrudan arastirmacilar tarafindan ders saatlerinde
uygulanmistir. Uygulama yapilan smiflara arastirmanin amaci agiklanmis ve olcegi
doldurmanin bir zorunluluk olmadig1 belirtilmistir. Olgeklerin tamamlanmasi yakla-
sik bir ders saati stirmiistiir. Arastirmada kapsaminda 6grencilerin kendilerini rahat-
likla ifade edebilmeleri icin 6grencilerin ad1 ve soyadi istenmemistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada elde edilen verilerin degerlendirilmesinde SPSS 11.0 istatistik prog-
rami kullanilmistir. Giivenirlik analizi i¢in i¢ tutarligi gostergesi olan Cronbach alfa
degerleri hesaplanmis ve alt 6lgekler madde toplam puan bagintilarindan yararlani-
larak degerlendirilmis ve dl¢egin iki yarim gtivenirlik katsayis1 Guttman tekniginden
yararlanilarak hesaplanmustir. Olgegin yapr gecerliginde, faktsr yapisini incelemek
igin faktor analizi kullanilmistir. Olgiit bagmtih gegerlik icin alt Slgekten elde edilen
puanlar ile KSE'nin alt boyutlar1 olan Depresyon, Anksiyete, Somatizasyon ve Kisile-
rarast duyarlilik alt 6lgekleri arasindaki iliskiler Pearson korelasyon teknigi kullanila-
rak incelenmistir.

Bulgular ve Sonuglar

Gegerlik Calismalar

Olgegin gecerlik galismasi kapsaminda, olgegin faktor yapisi faktor analizi ile ince-
lenirken dis olciit gegerligi icin ise KSE ile SDO arasindaki iliski Pearson Korelasyon
teknigi ile incelenmistir. SDO'niin faktér yapisini incelemek amaciyla temel bilesenler
analizi kullamilmistir. Yapilan analiz sonucunda, toplam varyansin (degiskenligin)
%58.6’sm1 aciklayan 2 faktor elde edilmistir. Bu faktorlerden ilki toplam varyansmn
%33.3'tinti aciklarken ikinci faktor toplam varyansin %25.3"tinti agiklamaktadir.

Analiz ile g6zlenen faktorleri ayristirarak, birbirinden olabildigince bagimsiz fak-
torlere ulasabilmek amaciyla faktor analizi uygulamasina bir dik déndiirme yontemi
olan varimax kullanilarak devam edilmistir. Faktor yiik degerleri .45'in altinda olan
maddeler elenerek 6l¢egin orijinalinden toplam 5 madde ¢ikartilmistir. Birinci fakto-
riin faktor yiik degerler .45-.82 arasinda degisirken ikinci faktoriin yiik degerleri .47-
.78 arasinda degismektedir Tablo 1’de her bir faktoriin icerdigi maddeler ve madde-
lerin yiik degerleri verilmistir. Her bir faktor icersinde yer alan maddeler 6lcegin ori-
jinaline uygun olarak dagilmislardir. Birinci faktorii olusturan 10 madde duygusal
problemleri, ikinci faktorii olusturan 12 madde davranigsal problemleri degerlen-
dirmektedir.
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Tablo 1 )
Saglikli Davramslar Olgegi A¢iklayict Faktor Analizi Sonuglart
Faktor/Madde No Faktor Yiik Degeri Ortak
- Varyans
1. Faktor 2. Faktor
Faktor 1(Duygusal Problemler)
19. Kendimi gergin hissederim. 82 -57 .67
10. Kendimi kotii hissederim. .79 -.61 .66
21. Kendimi berbat hissederim. .75 -56 57
20. Kendimi sinirli hissederim. 73 -46 54
9. Kendimi yalniz hissederim. .70 -51 .50
18. Mide agris1 cekerim. .61 25 44
17. Bas agris1 cekerim. .58 .16 42
15. Kendime fiziksel olarak zarar vermeyi diisiintirtim. 47 .30 40
2. Arkadaslik kurmada zorluk ¢ekerim. 46 23 .38
1. Uyumakta zorluk cekerim 45 .20 25
Faktor 2 (Davranigsal Problemler)
14. Esrar kullanirim -55 .78 .61
12. Cinsel iliskide bulundum. =11 71 .50
16. Alkol ve esrar disinda uyusturucu maddeler kullandim. -48 .70 A48
3. Sigara icerim. -48 .69 45
11. Alkol kullanirim. -44 .68 45
27. (Kizlar icin) Hamile kaldim -41 .63 40
(Erkekler i¢in) Kiz arkadasim hamile kald1
24. Evden kactim. .16 .55 .38
23. Polis tarafindan yakalandim/tutuklandim 14 .53 .35
7. Yetiskinlerin izin vermeyecegi sekilde motosiklet / .28 .52 .33
bisiklet veya araba kullandim.
25. Okuldan uzaklastirildim. .24 51 32
4. Okulu birakmay1 diistindiim .20 48 44
26 .Intihar girisiminde bulundum 30 47 25
Toplam Varyans= %?58.6 %33.3. %325.3
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Olgiit gecerligi igin saglikli davranslar 6lcegi toplam puani ve SDO alt slgekler
toplam puanlar ile kisa semptom envanterinin depresyon, anksiyete, somatizasyon
ve kisileraras1 duyarlilik alt 6lcekleri toplam puanlar1 karsilastirilmistir. Elde edilen
bulgular Tablo 2’de yer almaktadur.

Tablo 2
SDO ile Kisa Semptom Envanteri'nin Alt Boyutlar: Arasindaki Korelasyon Degerleri

1) 2 0 4) ©) (6) )

(1)Duygusal Prob. AO 1.000

(2)Davranigsal Prob.AO 2674 1.00

(3) SDO Toplam Puan 850%** .684*** 1.000

(4) Depresyon AO 700%*% - 225%**  639%* 1,000

(5) Kisilerarast Duyarliik AOQ .568**  183* 515%** 792%* 1000
(6)Anksiyete AO 690%**  243*% 644+ 8RR 739 1,000

(7)Somatizasyon AO 589FFF - 321 611*** 677 679 775%*  1.000

*p<05 *p<0l **p<.00l

Tablo-2'de de goriildiigii gibi SDO toplam puan ile depresyon, kisileraras: duyar-
lilik, anksiyete ve somatizasyon alt olgekleri arasinda korelasyon katsayisi sirastyla
.639, .512, .644 ve .637 olarak bulunurken; Duygusal Problemler alt 6lcegi ile depresyon,
kisileraras1 duyarlik, anksiyete ve somatizasyon alt ¢lcekleri arasindaki korelasyon
katsayilar1 sirasiyla .700, .568, .690 ve .589 olarak; ve Davranigsal problemler alt Slgegi
ile depresyon, kisileraras1 duyarlik ve somatizasyon alt tlcekleri arasinda korelasyon
katsayist sirastyla, 225, .183, .243 ve .321 olarak bulunmustur. Davranissal problemler
ve kisileraras: duyarlik alt clcegi arasinda iliski p<.01 diizeyinde anlamlilik gosterirken
diger korelasyon degerleri p<.001 diizeyinde anlamlilik gostermektedir.

Giivenirlik Calismalart

Olgegin giivenilirlik ahigmast kapsaminda ig tutarlilik igin Cronbach alfa katsayisi, iki
yarmm giivenirlik katsayis1 toplam puan korelasyonlari i¢in Pearson korelasyon katsayilar1
hesaplanmugtir. SDO'niin Cronbach alfa ig tutarlihk katsayisi olarak hesaplanan standart
adegeri, .81; duygusal problemler alt 6lgegi icin .83, davramsgsal problemler alt 6lgegi icin
ise .77 olarak bulunmustur. Olgegin iki yarm giivenirligini belirlemek amaciyla Guttman
tekniginden yararlanilmistir. Ik 11 madde birinci yar, ikinci 11 madde ise ikinci yar1 ola-
rak kabul edilmis ve 6l¢egin iki yarim giivenirlik katsayist ise .71 olarak bulunmustur.

Givenirlik analizi ile elde edilen, diizeltilmis madde toplam puan korelasyon
katsayilarini igeren madde analizi sonuglar: Tablo 3’de yer almaktadir. Tablo 3’de de
goriilecegi gibi, madde toplam puan korelasyonlar1 6lcegin tamamu icin .34 ile .63 a-
rasinda degismektedir. Duygusal problemler alt tlceginde madde toplam puan kore-
lasyonlar1 .50 ile .76 arasinda; davranissal problemler alt 6lgegi icin madde toplam
puan korelasyonlari ise .33 ile . 67 arasinda degismektedir.
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Tablo 3
SDO’de Yer Alan Maddelerin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma Ve Madde-Toplam Puan
Korelasyonlar:

Olgek X SS  Toplam puan Duygusal Davranissal

Maddeleri iginr Problemler Alt Boyutlu igin r Problemler Alt Boyutu igin r
Maddel 236 133 5ok 50w -
Madde 2 124 74 34 el

Madde 3 137 .92 A6*H* - 63%*
Madde 4 124 74 ATEE* - A45Fr*
Madde 7 1.30 .80 ATrr* - 54+
Madde 9 225 143 55%** 67** -
Madde10 250 1.17 66%+* 75%x* -
Madde11 1.74 1.05 50%** - 65%**
Madde12 144 93 37xx* - 64%+*
Madde14 114 53 A45%* - 675
Madde15 132 .78 34+ oy -
Madde16 1.06 .38 AT - 55%x*
Madde17 258 1.15 58+ 2% -
Madde 18  2.07 1.08 647+ 3%+ -
Madde19 265 1.18 61%+* 76%x* -
Madde20 293 1.18 56%+* 69*** -
Madde21 220 1.16 64%+* 73 -
Madde23 1.03 .17 38k - AT
Madde24 1.05 .22 36%+* - 49rr*
Madde25 1.03 .17 el - 50%**
Madde26 110 .31 A6%* - 33
Madde27 1.03 .18 38 - 455
#*p< 001

Tartisma ve Oneriler

Bu calismada Ingersoll ve Orr (1989) tarafindan gelistirilen Saglikli Davranislar
Olgegi'nin Tiirkge'ye uyarlanmast amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda 9.-11. si-
niflara devam eden 213 dgrenciye SDO uygulanarak psikometrik 6zellikleri incelen-
mistir. Tim 6lgek ve alt Slgekler i¢in hesaplanan giivenirlik katsayilar: orijinal dlgek
icin bildirilen degerlere oldukca yakin bulunmustur. Ingersoll ve Orr (1989) tarafin-
dan yapilan ¢alismada olgegin Cronbach alfa katsayis1 .80 bulunurken, bu ¢alismada
.81 olarak bulunmustur.

Olgegin Tiirkge formunun faktdr yapist icin uygulanan déndiirtilmiis (varimax)
temel bilesenler analizinin sonuglar1 dl¢egin 6zgiin formuyla orttisen iki faktorli ya-
ptya sahip oldugunu gostermistir. Olgegin orijinalinde, duygusal problemler alt &l-
¢egi 10 maddeden, davrarssal problemler alt 6lcegi ise 17 maddeden olusurken, bu
calismada faktor yiik degerleri .45'in altinda olan maddeler elenerek &lgegin orijina-
linden toplam 5 madde ¢ikartilmistir. Cikartilan maddeler arasinda “poker veya ku-
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mar makinelerinde oyun oynarim”, “Alkol ve uyusturucu madde aldiktan sonra ara-
ba kullandim”, “Alkol ve uyusturucu aldiktan sonra araba kullanan birisinin araba-
sina bindim”, “Dinin gereklerini yerine getiririm”, “Gontilli calismalarda yer alirim”
yer almaktadir ve bu maddelerin hepsi orijinal lcekte davranissal problemler alt 61-
ceginde degerlendirilmektedir. Cikartilan maddelerin Tiirkiye ¢rnekleminde calis-
mama nedenleri arasinda tilkemizde kumarhanelerin yasal olmamasi ve buna bagh
olarak da ¢grenciler tarafindan bu makinelere ulasilabilirligin diisiik olmasi, toplum-
sal kuruluslarda calisan 6grenci sayisinin az olmasi sayilabilir. Yurtdisinda ehliyetsiz
araba kullanma yaygimn olarak yasanan problem davranislardan birisi olmasina rag-
men (Williams, 1998) tilkemizde ergenler arasinda ehliyetsiz araba kullanimu ile ilgili
herhangi bir arastirma bulgusuna rastlanamamustir. Sonug¢ olarak ¢lcegin Tiirkce
formunda duygusal problemler alt 6l¢egi 10 maddeden, davranigsal problemler alt
Olcegi ise 12 maddeden olusmustur.

Saglikli Davranislar 6l¢egi’nin yordama gegerligini sinamak tizere Kisa Semptom
Envanteri'nin depresyon, kisileraras1 duyarlilik, anksiyete ve somatizasyon alt dlgek-
leri kullanilmistir. SDO, dort alt slgekle de pozitif yonde anlamli bir iligki gostermis-
tir. Bu da 6lgegin yordama gecerligini destekleyen bir kanit olarak kabul edilebilir.
Literattirde de herhangi bir alanda problem yasayan ergenin diger alanlarda da
problem yasama olasiliginin daha fazla oldugu yoniinde bulgular yer almaktadir
(Steinberg, 1993; Ozbay ve ark, 1995; Laufer, 1995; Gerard, 2000; Schettini-Evans ve
Frank, 2004).

Ulkemizde, ergenlerin yasadig1 duygusal problemleri degerlendirmek amaciyla
kullanilan ¢ok sayida 6lcek bulunmasina ragmen davranissal problemleri degerlen-
diren ¢lgek sayist ise daha azdir. Davranissal problemleri degerlendiren olcekler de
¢ogu zaman davranigsal problemleri tek bir alanda degerlendirmektedir (6rn;
urumluk Stirekli 6fke 6lgegi). Yapilan tarama sonucunda hem duygusal hem de dav-
ranigsal problemleri degerlendiren 6lgek olarak Achenbach (1981) tarafindan gelisti-
rilen ve Tiirkce uyarlamasi Akg¢akin (1985) tarafindan yapilan “6-18 Yas Grubu Co-
cuk ve Gengler igin Kendini Degerlendirme Olgegi” bulunmustur. Ancak bu 6lgegin
maddeleri incelendigi zaman davransgsal diizeyde ozellikle ergenlik déneminde sik-
likla karsimiza cikan sigara, alkol kullanma, erken yasta cinsel iliskiye girme gibi
maddelere yer verilmedigi, agirlikli olarak anti-sosyal davranislarla ilgili maddelerin
yer aldig1 gortilmektedir. Bu nedenle de ergenlik déneminde yasanan problem dav-
ranslart degerlendirmede Saghkli Davraniglar Olgeginin hizli ve kolay uygulanabi-
lir bir tarama araci olarak gecerli ve giivenilir bir bicimde kullanilabilecegi ve farkl
orneklem gruplarindan elde edilen verilerin 6lgegin tilkemizde kullanimina iliskin
bilgilerimizi zenginlestirecegi diistintilmektedir.

Arastirmanin smirhiliklart arasinda orneklem grubunun izmir il merkezi'ndeki
ortadgretim kurumlarindan secilmesi nedeniyle elde edilen bulgularin genellenebilir-
ligi konusunda bazi smirliliklar bulunmaktadir. Arastirmanin bir diger smirlhilig ise
sadece okula devam eden ergenlere uygulama yapilmasidir. Bu nedenle 6lgegin ge-
cerlik ve giivenirlik calismas1 okumayan ergenler icin de ayrica yapilabilir.
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Normal Ogrencilerin Kaynagtirma Siniflarina
Devam Eden Engelli Ogrenciler Hakkinda
Bilgilendirilmelerinin Engellilerin Sosyal Kabul
Diizeylerine Etkisi

The Influence of Informing Normal Students Attending Integrated
Classes on Retarded Students' Social Acceptance Levels

Umit SAHBAZ"

Oz

Problem Durumu: Kaynastirma uygulamalarinin temelinde, kaynastirmanmn normal
ve engelli 8grencilerin arkadaslik iligkilerini gelistirdigi, egitim ve 8grenme ortamla-
rimu zenginlestirdigi varsayimlar: bulunmaktadir. Ancak, bu fikri bilimsel olarak des-
tekleyecek kanit ¢ok azdir. Yapilan bir ¢ok arastirmada ogretmenlerin ve dgrencile-
rin engelli 6grencileri siniflarina kabul etmek istemedikleri, normal 6grencilerin, en-
gelli 6grencilere karsi olumsuz davranislar sergiledigi, cesitli etkinliklerden disladig1
bulunmustur. Ogretmen ve grencilerin engellilerin kaynastirilmalarina iligkin bu
olumsuz gorislerinin temelinde gesitli degiskenlerle birlikte, kaynastirma uygula-
malarina iligkin yeterli bilgiye sahip olmamalarinin ve sahip olduklar:1 bazi yanls i-
nanglarin bulundugu goriilmektedir. Engelli 6grencilerin normal siniflara kabul e-
dilmesini saglamak ve basarili bir kaynastirma uygulamalar: i¢in normal 6grencile-
rin engelli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmelerine gereksinim vardir.

Arastirmamn Amacy/Arastirma Sorulari: Bu arastirmamn amaci, normal 6grencilerin
kaynastirma siniflarina devam eden engelli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmeleri-
nin engellilerin sosyal kabul diizeylerine etkisini belirlemektir.

Arastirmamn Yontemi: Bu arastirmanin evrenini 2004-2005 6gretim yilinda, Eskisehir
Anadolu Tlkégretim Okulu'nda kaynastirma uygulamalarina katilan 8 zihin engelli
dgrencinin 6grenim gordiigi alt1 subede 6grenim goren toplam 186 normal 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmada tiim evrene ulasildigindan, érneklem alma yoluna gi-
dilmemistir. Arastirmada ontest-sontest deneysel yontem kullanilmistir. Arastirma-
nin verileri, test dis1 bireyi tanima tekniklerinden Kimdir Bu? ile toplanmus, verilerin
analizinde Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmustur.

Bulgular ve Sonuglari: Arastirmanin sonucunda, engelli 6grencilerin toplumsal agidan
olumlu 6zelliklerinin oldugunu sdyleyen 6grenci sayisinda bir artis oldugu, olum-
suz ozellikleri oldugunu sdyleyen 6grenci sayisinda ise bir azalma oldugu bulun-
mustur. Arastirmanin dntest-sontest puanlar: arasmdaki farklilasmalarin istatistiksel
olarak anlamli olup olmadigina iliskin olarak Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonucla-
11 incelendiginde, deneysel uygulamanin 1., 2., 3., 4., 9. ve 10. sorularda etkili oldu-
gu, 5., 6., 7. ve 8. sorular da ise etkili olmadigi, bulunmustur.
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Oneriler: Bireylerin her hangi bir konudaki fikirlerini degistirmenin kolay olmadig
ve uzun siireli calismalar gerektirdigi bilinen bir gercektir. Bu nedenle, engelli birey-
lerin sosyal kabul diizeylerinin artirllmasinda, daha kapsamli ve uzun stireli bilgi-
lendirme programlariyla, uygulama sonuglarinin kaliciliklarinin test edildigi yeni
arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Kaynastirma, engelli 6grenci, bilgilendirme, sosyal kabul.

Abstract

Problem Statement: The basic principle of the applications of integration is the theory
that through integration friendship between normal students and retarded students
is developed and this enriches the atmosphere of education and learning. However,
there is little empirical evidence to support this theory. In the studies ever made, it
was found that teachers and students were unwilling to accept the retarded students
to their classes, and that normal students showed negative behaviors towards re-
tarded ones, and excluded them from various activities. On the base of theachers’
and students’ negative opinions about the integration of retarded students, along
with some variables, there lies their insufficient knowledge about integration studies
and their having some wrong believes . In order to get retarded students accepted to
normal classes and to achieve success in integration applications, it is necessary to
inform normal students about their retarded peers.

Purpose of Study: The aim of this study is to determine the effect of informing normal
students about retarded students attending integrated classes on retarded students’
social acceptance levels.

Methods: An experimental application of pretest and posttest was applied to students
(n=186) of six classes where integration was put into practice in Eskisehir Anadolu
Primary School in 2004-2005. As the study reached the whole population, no sam-
pling was taken. In the analysis of data Wilcoxon Signed Rank Test was used.

Findings and Results: When the results of the Wilcoxon Signed Rank Test to find
whether the differences between the points of pre-test and post-test were statistically
significant, it was seen that experimental application was effective in the 1., 2., 3., 4.,
9., and 10 questions while it was not in the 5, 6., 7., and 8 ones.

Recommendations: It is known that changing people’s opinion is not easy process and
that requires long-term studies. Therefore, it is necessary to conduct extensive and
long term programs and applying new studies in which the continuity of the results
of applications are tested, in order to increase the acceptance level of disabled people
by the society.

Keywords: Integration, retarded student, informing, social acceptance.

Her bir sinif kapisinin arkasinda farkl: bir diinya vardir. Tipik bir sinifta 6grenci-
ler degisik yeteneklere sahiplerdir. Bu nedenle 6grenciler farkli derslerde farkli per-
formans gosterirler. Bazi1 6grenciler kolay 6grenir, bazilar1 zor; bazilar1 uysaldir bazi-
lar1 simarik ve yaramaz; bazilar1 arkadas canlisidir, bazilari ¢ekingen; bazi 6grenciler
sayisal derslerde basarili iken, bazilar1 stzel derslerde daha basarili olur (Lewis &
Doorlag, 1987). Diger bir deyisle, 6grencilerin performanslar: degisik durum ve za-
manlarda farkliliklar gosterebilir. Engelli 6grencilerin bu smiflara kaynastirilmasiyla
bu zenginlik daha da artar. Kaynastirma, gerektiginde simnif dgretmenine ve/veya
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engelli 6grenciye destek 6zel egitim hizmetleri saglanmasi kosulu ile engelli 6grenci-
lerin normal egitim ortamlarinda egitilmesidir (Kircaali-Iftar, 1992).

Kaynastirma uygulamalarinin temelinde, kaynastirmanin normal ve engelli 68-
rencilerin arkadaslik iliskilerini gelistirdigi, egitim ve 6grenme ortamlarini zenginles-
tirdigi, engelli 6grencilerin 6nemli sosyal becerileri kazanmalarina ve toplum tara-
findan kabul edilen davranislarin 6grenilmesine firsat sagladig1 ve olumlu sosyal de-
gisimleri agiga ¢ikardigt varsaymm yatmaktadir. Bu agidan iyi diizenlenmis kaynas-
tirma smiflari, engelli 6grencilerin sosyal degisimlerinde ve gelisimlerinde 6nemli bir
firsat olarak goriilmektedir (Hepler, 1994). Ancak, bu fikri bilimsel olarak destekle-
yecek kanit cok azdir. Yapilan bir ¢ok arastirmada 6gretmenlerin ve 6grencilerin en-
gelli ogrencileri smuflara kabul etmek istemedikleri bulunmustur (Goodman,
Gottlieb & Harrison, 1972; Parish, Ohlsen & Parish, 1978; Rapier, Adelso, Carey &
Croke, 1972). Bu durumda karsimiza su soru gikmaktadir. Kaynastirma uygulamalar:
ile engelli 6grencilerin yeteneklerini gelistirici bir ortam ve sosyal bir ¢cevre saglanabi-
liyor mu? Ne yazik ki bir ¢ok arastirma sonucuna gore kaynastirma uygulamalari,
engelli 6grencilerin akranlariyla olan sosyal iliskilerini ve etkilesimlerini gelistire-
memekte (Hepler, 1994), normal 6grenciler, engelli 6grencileri ¢ok az kabul etmekte
ve onlara kars1 daha ¢ok olumsuz davranislar sergilemektedirler. Engelli 6grenciler,
normal akranlar: tarafindan gesitli etkinliklerden dislanmakta ve gormezden gelin-
mektedir (Gresham, 1982; Guralnick & Groom, 1988; Ray, 1985; Sahbaz, 2003; Taylor,
Asher & Williams, 1987). Ayrica, normal 6grencilerin kaynastirma uygulamalar:
hakkinda sahip olduklar1 bazi yanlis inanglar (Staub & Peck, 1995) kaynastirma uy-
gulamalarmin basariya ulasmasini engellemektedir.

Engelli 6grencilerin normal siniflara kabul edilmesini saglamak ve basarili bir
kaynastirma uygulamasi i¢in normal dgrencilerin engelli 6grenciler hakkinda bilgi-
lendirilmesine gereksinim vardir. Engelli 6grenciler hicbir diizenleme yapilmadan
kaynastirma smiflarina yerlestirildiginde smufa fiziksel olarak kaynasabilirler fakat
bu durum normallerle engelli ¢ocuklar arasinda sosyal kaynasmanin olacag: ve en-
gelli cocuklarin normal akranlar1 tarafindan sosyal kabul gorecegi anlamina gelme-
mektedir (Ray, 1985). Oysa, iyi diizenlenmis kaynastirma uygulamalarinin engelli
ogrenciler kadar, 6zel egitim yontemlerini 6grenme ve uygulama agisindan ogret-
menlere, bireysel farkliliklar1 kolay kabul etme (Eripek, 1986), daha hosgoriilii olma
(Staub & Peck, 1995) ve kendine sayg1 duyma (Peck, ve digerleri, 1992) agisindan da
normal 6grencilere faydalar: vardir.

Engelli 6grencilerin kaynastirilmalarina iliskin olarak Tiirkiye'de ve Turkiye di-
sinda yapilan arastirmalar incelendiginde, arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
Ogretmen gortisleri, 6gretmen tutumlari, 6gretmenlerin engelli dgrencilere yonelik
tutumlarint etkileyen faktorler, tizerinde odaklastig1 goriilmektedir. Engellilerin sos-
yal kabul diizeylerinin belirlenmesine iliskin yapilan arastirmalar incelendiginde ise
arastirmalarin, kaynastirma uygulamalarma katilan engelli 6grencilerin sosyal po-
zisyonlariin olgtilmesi (Ray, 1985), normal simiflara kaynastirilan 6grencilerin sosyal
kabul diizeylerinin belirlenmesi (Gillmore & Farina, 1991), farkli yetenek diizeylerine
sahip ogrenciler ile kaynastirma uygulamalarina katilan engelli 6grencilerin sosyal
kabul diizeylerinin karsilastirilmasi (Larrivee & Horne, 1991), kaynastirma uygula-
malarina katilan engelli 6grencilerin sosyal kabul ve red edilme diizeylerinin belir-
lenmesi, egitilebilir zihinsel 6ziirlii gocuklarin sosyal kabul gormelerinde normal ¢o-
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cuklarin bilgilendirilmelerinin ve iki grubun resim-is ile beden egitimi derslerinde
biittinlestirilmelerinin etkileri (Civelek, 1990), kaynastirma siniflarina devam eden
zihin engelli 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin belirlenmesi (Sahbaz, 2003), il-
kogretim diizeyindeki kaynastirma smiflarinda egitim alan 6zel gereksinimli 6gren-
cilerin sosyometrik konumlar: (Vuran, 2005) gibi konular tizerinde odaklastig1 go-
riilmekte, kaynastirma uygulamalarmna katilan engelli 6grencilerin sosyal kabul dii-
zeylerinin artirilmasina iligskin yeterli sayida arastirmaya rastlanilmamaktadir. Aras-
tirma konusu bu gereksinimden kaynaklanmaktadar.

Amag

Bu arastirmanin amaci, normal 6grencilerin kaynastirma smiflarina devam eden
engelli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmelerinin engellilerin sosyal kabul diizeyle-
rine etkisini belirlemektir.

Sumrliliklar

Arastirmanin iki agidan smirh oldugu distintilebilir. Bu nedenle arastirma sonug-
lar1 bu smurliliklar igerisinde yorumlanmalidir.

1. Normal 6grencilerin engelli akranlar1 hakkinda bilgilendirildikleri 40'ar daki-
kalik iki bilgilendirme oturumu ile sinurlidur.

2. Arastirmada uygulama sonuglarmin kaliciigina iliskin veri toplanmamustir.

Tanim

Sosyal Kabul: Engelli cocugun normal ¢ocuklar tarafindan bir grup tiyesi olarak
herhangi bir etkinlik icin se¢ilmesi (Civelek, 1990).

Yontem

Evren-Orneklem

Bu arastirmanin evrenini 2004-2005 6gretim yilinda, Eskisehir Anadolu Hkt‘)gre-
tim Okulu'nda kaynastirma uygulamalarina katilan 8 zihin engelli 8grencinin 6gre-
nim gordiigii alt1 subede 6grenim goéren toplam 186 normal dgrenci olusturmaktadir.
Arastirmada ttim evrene ulasildigindan, 6rneklem alma yoluna gidilmemistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirmada ontest-sontest deneysel yontem kullanilmistar.

Veri Toplama Aract

Arastirmada, 6grencilerin grup igcinde kabul edilme dereceleri, rolleri, sinif ici et-
kilesimleri ve grup tiyelerinin hangi durumlarda en ¢ok kimi tercih ettiklerini sapta-
mak ve smifin sosyal dokusu i¢inde 6grencilerin birbirlerini nasil algiladiklarini, ilis-
ki bigimlerini, kabul ve red derecelerini belirlemek (Yesilyaprak, 2000) amaciyla, veri
toplama araci olarak, test dis1 bireyi tanima tekniklerinden bir sosyometrik teknik o-
lan Kimdir Bu? kullanilmistir. Kimdir Bu? da toplam 10 soru bulunmaktadir. Bu so-
rulardan yedisi (1., 2., 4, 5., 6., 7 .ve 9. sorular) toplumsal agidan olumlu &zellikleri
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tanimlamakta, ti¢ii ise (3., 8. ve 10. sorular) toplumsal acidan olumsuz 6zellikleri ta-
nimlamaktadir.

Sosyometrik teknikler alan yazinda oldukga uzun ve zengin bir tarihceye sahiptir.
Arastirma sonuglari, sosyometrik tekniklerin gelecekteki sosyal sonuglar: kestirmek
icin gitiglii ve bir o kadar da gecerlik ve giivenirliklerinin yiiksek oldugunu goster-
mektedir. Engelli cocuklarin reddedilmeleri ya da kabul edilmeleri konusunda, veri
toplamada en fazla kullanilan yontem sosyometrik dl¢timlerdir (Vuran, 2005).

Uygulama Siireci

Arastirmanin deney siireci iki asamada gerceklestirilmistir. Birinci asamada tiim
gruplara ontest olarak Kimdir Bu? uygulanmistir.

Ontest uygulamasindan bir ay sonra, deneyin ikinci asamast olan bilgilendirme o-
turumlarma gegilmistir. Bilgilendirme oturumlar1 6zel egitim alaninda doktora yapan
okulun rehber 6gretmeni tarafindan asagida agiklandig1 bicimde gerceklestirilmistir.

Bilgilendirme oturumlar1 engelli 6grenci sinif disina c¢ikartildiktan sonra normal
ogrencilere yapilmustir. 40’ar dakikalik iki oturum seklinde diizenlenen bilgilendirme
oturumlarinda 6grencilere, engelli akranlarinin sahip oldugu engelin tiir ve 6zellikle-
ri ile ona nasil davranmalar1 gerektigi konularinda bilgiler verilmis, 6grencilerden
gelen sorular yanitlanmistir.

Bilgilendirme islemi bittikten sonra sontest olarak tiim gruplara tekrar Kimdir
Bu? uygulanmis, engelli 6grencilerin 6ntest ve sontestten elde ettikleri puanlarin fre-
kans ve ytizdeleri hesaplanarak Tablo 1 ve 2'ye islenmistir. Elde edilen verilerde
meydana gelen farklilasmanin anlamli olup olmadigmi belirlemek amaciyla,
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi uygulanmis, elde edilen sonuglar Tablo 3’e islenmistir.

Bulgular ve Sonuglar

Kimdir Bu?' nun toplumsal agidan olumlu 6zelliklerini tanimlayan yedi sorusu-
nun 6n test-son test bulgular: (Tablo 1) incelendiginde, engelli 6grencilerin biiyiik bir
cogunlugunun sorulardan 6n testte puan alamadigi, puan alan az sayidaki denegin
ise aldiklar1 puanlarin % 0O ile % 7,5 arasinda degistigi gortilmektedir. Yapilan deney-
sel uygulama sonucu son testte ise deneklerin elde ettikleri puanlarda denekten de-
nege degisen bir artis oldugu ve puanlarmin % 0 ile % 63,3 arasinda degistigi go-
riilmektedir.
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Tablo 1

Kimdir Bu? Olgeginin Toplumsal Agidan Olumlu Ozellikleri Tamimlayan Sorularmmdan Elde Edilen

Ontest ve Sontest Bulgular:

Soru  Ogrenci Kod Ady Ontest- IE KS AC GF SK AY BA NK
Sontest Puanlar1 ve % n=40 n=40 n=37 n=29 n=29 n=30 n=20 n=30
- TS 1 0 0 0 0 1 0 0
Ontest
1 % 25 0 0 0 0 33 0 0
TS 3 6 7 0 0 19 3 2
Sontest % 75 15 189 0 0 633 15 66
Ontest TS 3 1 0 0 0 1 0 0
2 % 75 25 0 0 0 33 0 0
Sontest ™S 3 3 3 0 0 12 3 1
% 75 75 85 0 0 40 15 33
. TS 0 0 0 0 0 3 0 0
g Ontest % o 0 0 O0 0 10 0 0
Sontest S 4 5 1 0 0 10 1 1
% 10 125 27 0 0 333 5 33
5 TS 0 0 0 0 0 2 2 0
5 ntest % 0 0 0 0 0 66 10 0
. TS 1 2 0 0 0 9 2 0
ontest % 25 5 0 0 0 30 10 0
. TS 0 0 0o 1 0 0 0 0
¢  Ontest % 0 0 0 34 0 0 0 0
Sontest TS 0 0 0 9 0 7 7 0
% 0 0 0 243 0 23 35 0
. TS 0 0 0 0 0 0 0 0
7 Ontest % 0 0 O0 0 0 0 0 0
TS 0 0 0 0 1 0 0 0
Sontest
% 0 0 0 0 34 0 0 0
rtest TS 1 2 0 0 0 1 0 1
9 % 25 5 0 0 0 33 0 33
Sontest S 4 2 0 0 1 8 1 2
% 10 5 0 0 34 266 5 6.6
Tablo 2

Kimdir Bu? Olgeginin Toplumsal Agidan Olumsuz Ozelliklerini Tamimlayan Sorularimdan Elde Edilen

Ontest ve Sontest Bulgular:

3. SORU 8. SORU 10. SORU

Ontest Sontest  Ontest Sontest Ontest Sontest
Ogrencilerin ~ Sinf o o o o o o
Kod Adlari  Meveudu s % TS % TS % TS % TS % TS %
iE 40 26 65 4 10 1 25 1 25 4 10 1 25
KS 40 10 25 0 0 2 5 0 0 3 75 0 0
AC 37 31 775 1 27 12 324 1 27 1 297 1 27
GF 29 0 0 0 0 0 0 1 34 0 0 1 34
SK 29 16 55 0 0 3 103 3 1034 9 31 3 10,34
AY 30 6 20 0 0 2 666 1 33 2 66 1 333
BA 20 17 85 14 70 1 5 1 5 8 40 1 5
NK 30 20 666 4 20 4 133 4 133 20 66,66 4 13,33

* Deneklerden, IE ile KS, GF ile SK ayn1 simifta grenim gormektedir.
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Tablo 3
Deney Oncesi ve Sonrast Kimdir Bu? Puanlarinmin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar:

SORULAR Son Test-Ontest n Sira Sira z P
Ortalama Toplam
1. Smufta en ¢ok sevdigin kim? Negatif Sira 0 ,00 ,00 2,20 ,027
Pozitif Sira 6 3,50 21,00
Esit 2
2. Birlikte en ¢ok oyun oyna- Negatif Sira 0 ,00 ,00 2,03 ,042
may1 sevdigin kim? Pozitif Sira 5 3,00 15,00
Esit 3
3. Simifin en tembeli kim? Negatif Sira 7 4,00 28,00 2,38 ,017
Pozitif Sira 0 ,00 ,00
Esit 1
4. Birlikte en ¢ok ders calis- Negatif Sira 0 ,00 ,00 2,22 ,026
mak istedigin kim? Pozitif Sira 6 3,50 21,00
Esit 2
5. Herkese yardim etmeyi se- Negatif Sira 0 ,00 ,00 1,60 ,109
ven kimdir? Pozitif Sira 3 2,00 6,00
Esit 5
6. Simifin en sessizi kimdir? Negatif Sira 0 ,00 ,00 1,64 ,102
Pozitif Sira 3 2,00 6,00
Esit 5
7. Smufin en ¢aliskani kimdir? Negatif Sira 0 ,00 ,00 1,00 317
Pozitif Sira 1 1,00 1,00
Esit 7
8. Yaptig1 sakalarla sizi kizdi- Negatif Sira 3 2,83 8,50 1,28 ,197
ran kimdir? Pozitif Sira 1 1,50 1,50
Esit 4
9. Yaptig1 sakalarla sizi eglen- Negatif Sira 0 ,00 ,00 2,06 ,039
diren kimdir? Pozitif Sira 5 3,00 15,00
Esit 3
10. Siufta dersi dinlemeyip Negatif Sira 6 4,42 26,50 2,11 ,034
sizi rahatsiz eden kimdir? Pozitif Sira 1 1,50 1,50
Esit 1

*p<.05

Kimdir Bu?' nun toplumsal agidan olumsuz 6zellikleri tanimlayan ti¢ sorusunun
ontest-sontest bulgular1 (Tablo 2) incelendiginde, engelli 6grencilerin 6ntestte aldik-
lar1 puanlarin % 0 ile % 77,5 arasinda degistigi gortilmektedir. Yapilan deneysel uy-
gulama sonucu sontestte ise deneklerin elde ettikleri puanlarda denekten denege de-
gisen bir azalma oldugu ve puanlarm % 0 ile % 70 arasinda degistigi gortilmektedir.

Kimdir Bu? verilerinin 6ntest-sontest puanlari arasinda meydana gelen bu farkli-
lasmalarin istatistiksel olarak anlaml1 olup olmadigin1 belirlemek i¢in Wilcoxon Isa-
retli Siralar Testi Sonuglar1 (Tablo 3) incelendiginde, deneysel uygulamanin 1., 2., 3.,
4., 9. ve 10. sorularda etkili oldugu, 5., 6., 7. ve 8. sorularda ise etkili olmadig: goriil-
mektedir.
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Tartisma ve Oneriler

Kimdir Bu?' nun toplumsal agidan olumlu &zelliklerini tamimlayan sorularimmn
ontest bulgular: (Tablo 1) incelendiginde, engelli 6grencilerin biiyiik gogunlugunun bu
sorulardan puan alamadigi, puan alan az sayidaki 6grencinin ise aldiklar1 puanlarin
oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. Ote yandan Kimdir Bu?' nun toplumsal agidan
olumsuz 6zellikleri tanimlayan sorularimn ¢ntest bulgulari (Tablo 2) incelendiginde,
engelli 6grencilerin bu sorulardan oldukca yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmektedir. Bu
veriler gore, engelli 6grencilerin olumlu 6zelliklerinin farkinda olan ve onlar hakkinda
olumlu diisiinen 6grenci sayisinin az, olumsuz ozelliklerinin farkinda olan ve onlar
hakkinda olumsuz diistinen 6grenci sayisimn ise fazla oldugu goriilmektedir. Elde edi-
len bu verilere gore, normal dgrencilerin engelli 6grencileri sevmedikleri, birlikte oyun
oynamak ve ders calismak istemedikleri, onlar1 sinifin en tembeli, sakalari ile arkadas-
larin1 kizdiran ve derste arkadaslarini rahatsiz eden bireyler olarak gordiikleri, diger
bir deyisle, engelli akranlarini sosyal agidan kabul etmedikleri soylenebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen bu bulgular, engellilerin sosyal kabullerine ilis-
kin olarak alan yazinda Ray (1985)'in kaynastirma uygulamalarina katilan engelli
ogrencilerin sosyal pozisyonlarimi belirledigi arastirma sonuglariyla, Gillmore &
Farina (1991)'nin normal siniflara kaynastirilan 8grencilerin sosyal kabul diizeylerini
belirledigi arastirma sonuglariyla, Larrivee & Horne (1991)'un, farkli yetenek diizey-
lerine sahip 6grenciler ile kaynastirma uygulamalarina katilan engelli 6grencilerin
sosyal kabul diizeylerini karsilastirdigi arastirma sonuclariyla, Sahbaz (2003) 'm,
kaynastirma siniflarina devam eden zihin engelli 6grencilerin sosyal kabul diizeyle-
rini belirledigi arastirma sonuclariyla ve Vuran (2005)'1n, ilkogretim diizeyindeki
kaynastirma smiflarinda egitim alan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyometrik ko-
numlarin belirledigi arastirma sonuclariyla tutarlilik gosterdigi gortilmektedir.

Arastirmanin Kimdir Bu? verilerinin ontest ve sontest bulgular1 karsilastirildi-
ginda, engelli 6grencilerin olumlu 6zelliklerinin oldugunu sdyleyen 6grenci sayisin-
da bir artis oldugu, toplumsal agidan olumsuz 6zellikleri oldugunu sdyleyen 6grenci
sayisinda ise bir azalma oldugu goriilmektedir.

Kimdir Bu?' verilerinin 6ntest-sontest puanlar1 arasinda meydana gelen bu farkli-
lasmalarn istatistiksel olarak anlamli olup olmadigna iliskin olarak elde edilen analiz
sonuglar1 (Tablo 3) incelendiginde, deneysel uygulamanin 1., 2., 3., 4., 9. ve 10. sorular-
da etkili oldugu goriilmektedir. Buna gore, normal 6grencilerin engelli akranlart hak-
kinda bilgilendirilmelerinin engellilerin sosyal kabul diizeylerini 1., 2., 3., 4., 9. ve 10.
sorularda ifade edilen alanlarda olumlu yonde etkiledigi ve onlarmn sosyal kabul dii-
zeylerini belirli diizeylerde artirdig1 sdylenebilir. Arastirma bulgulari, Civelek'in (1990)
egitilebilir zihinsel 6ziirlii cocuklarin sosyal kabul gérmelerinde normal ¢ocuklarin bil-
gilendirilmelerinin ve iki grubun resim-is ile beden egitimi derslerinde biitiinlestirilme-
lerinin etkileri tizerine yaptig1 arastirma bulgulariyla tutarlilik gostermektedir.

Aragtirmanin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar1 (Tablo 3) incelendiginde,
yapilan deneysel uygulamanin Kimdir Bu?'nun, 5., 6., 7. ve 8. sorularinda etkili ol-
madi81, normal dgrencilerin engelli akranlari ile ilgili olarak bu sorularda ifade edi-
len goriislerindeki degisikligin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir.



Egitim Arastirmalari | 207

Arastirma sonucunda normal dgrencilerin engelli akranlar1 hakkinda bilgilendi-
rilmelerinin engellilerin sosyal kabul diizeylerini artirmada belirli diizeylerde etkili
oldugu goriilmektedir. Ancak, bireylerin her hangi bir konudaki fikirlerini degistir-
menin kolay olmadig1 ve uzun siireli calismalar gerektirdigi bilinen bir gercektir. Bu
nedenle, engelli bireylerin sosyal kabul diizeylerinin artirilmasinda, daha kapsamh
ve uzun streli bilgilendirme programlariyla, uygulama sonuclarinin kaliciliklarinin
test edildigi yeni arastirmalara gereksinim duyulmaktadir. Bu anlamda, yapilan bu
uygulamalarin bir baslangi¢ oldugu unutulmamaly; bu tiir uygulamalarin stirekliligi
saglanarak benzer uygulamalarla da desteklenmesi gerekmektedir.
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Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyleri Farkl

Lise Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeyleri

The Aggression Levels of High School Students Whose
Perceived Levels of Support from Their Families are Different

Ilhan YALCIN®

Oz

Problem Durumu: Saldirganligin tanimlanmasi basit gibi goértilmesine karsin bu ko-
nuda herkesin tizerinde anlastig1 bir tanima ulasmak zordur. Saldirganlik, en basit
tanimiyla digerlerine zarar veren davramstir. Saldirganligi aciklamak amaciyla bir-
cok kuram gelistirilmistir. Freud’a gore insan davranisini, cinsel ve saldirgan diirtii-
ler yonlendirmektedir. Bandura ise saldirganligin iki sekilde 6grenildigini savun-
maktadir. Bunlar saldirgan modelleri gozlemek ve saldirgan davramsin ardindan
odillendirilmektir. Sosyal bilissel kuramcilar saldirgan davramst daha ¢ok, bilgi is-
leme kuramcilarmnin gelistirdigi bilis kavrami ile aciklamaktadirlar. Aile iligkileri
saldirganlik ile baglantili olan 6nemli bir kavramdir. Arastirma sonuglari ana baba
tutumlarinin ve aile iliskilerinin niteliginin cocuklarin saldirgan davranislari ile ya-
kindan iligkili oldugunu gostermektedir.

Arastirmamin Amaci: Bu arastirmada, ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyleri farkl
lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri arasinda cinsiyet, simuf, gelir durumunu al-
gilama bi¢imi, ailede ortaya ¢ikan siddet ve okuldaki arkadaslik iliskileri agisindan
farklilik olup olmadig1 incelenmistir.

Aragtirmanmin Yontemi: Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Arastirma, Anka-
ra’daki liselerde 6grenim goren 639 dgrenci tizerinde gerceklestirilmistir. Verilerin
toplanmasinda Saldirganlik Olcegi, Algilanan Sosyal Destek Olgegi ve Kisisel Bilgi
Formu kullanilmistir. Veriler iki yonlii varyans analizi ile ¢oziimlenmistir.

Bulgular ve Sonuclari: Aileden algilanan destek diizeyi ile okuldaki arkadaslik iliski-
lerinden memnun olma durumunun saldirganlik tizerindeki ortak etkisi anlamli bu-
lunmustur. Ayrica aileden algilanan destek diizeyi, ailenin gelir durumunu algilama
bigimi ve ailede siddet uygulanma durumu degiskenlerinin saldirganlik tizerindeki
temel etkisi anlamli bulunmustur.

Oneriler: Saldirgan davraniglarda bulunan 6grencilere, okul psikolojik danisma ve
rehberlik servisleri tarafindan, saldirganlik diizeyini azaltmaya yonelik bireysel ve
grupla psikolojik danisma hizmetleri sunulmalidir. Bu programlarin iceriginde ca-
tisma ¢6zme, kisiler arasi problem ¢ozme ve sosyal beceri egitimi gibi konular yer
almalidir. Okulda stirekli tartisma ¢ikaran, kavga eden, arkadaslarina sozel ve fizik-
sel saldirilarda bulunan ve bu nedenle arkadaslari ile iletisim sorunu yasayan 6gren-
cilerin ailelerine yonelik, cocuklarina karsi daha destekleyici olmalarini saglamak
amaciyla psiko-egitsel programlar diizenlenmelidir.

Anahtar Sozciikler: Saldirganlik, sosyal destek, lise 6grencileri
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Abstract

Background/Problem Statement: Defining aggression seems simple. All of us know
what constitutes an aggressive behavior. But scientific aggreement on a basic defini-
tion has been difficult to achieve. Aggression can be defined simply as the behavior
that injures others. Many theories have been developed to explain aggressive behav-
ior in humans and other species. According to Freud human behavior is motivated
by sexual and aggressive drives or instincts. According to Bandura aggression is
learned in two basic ways: (a) by observing aggressive models, (b) by receiving pay-
offs following aggression. Social cognitive theory was based on the models of hu-
man cognition which had been elaborated by information processing theorists. Fam-
ily relations are important regarding aggression. Research findings stated that par-
ent attitudes and the quality of family relations are closely connected with children’s
aggressive behavior.

Purpose/Objective/Research Question/Focus of Study: In this research, whether aggres-
sion levels of high school students whose perceived levels of support from their
families changes in relation with gender, class, perception of family’s financial
status, perception of the violence in the family and the gladness about the friend-
ships in the school was studied.

Methods: The research can be classified as a descriptive study. The sample of the re-
search was composed of 639 students, attending different high schools in central
Ankara. Aggression Scale, Perceived Social Support Scale and Personal Information
Form were applied to the research group. Two-way ANOVA was used to analyse
the data.

Findings/Results: The interaction effect between perceived level of support from the
family and the gladness about the friendships in the school on the aggression scores
was found significant. The main effects of the variables perceived level of support
from the family, the perception of family’s financial status and the violence in the
family on aggression scores were found significant.

Conclusions/Recommendations: Individual and group counseling services should be
provided for aggressive students. Intervention programs can be used in order to re-
duce aggression levels of aggressive students. Such programs should include con-
flict resolution skills, interpersonal problem solving, social skill training. Counseling
and guidance services can also be provided for students with different income levels
to promote their empathic skills. Group counseling can be provided for families
whose children have problems of aggressive behaviour. The families should be
equipped with the necessary skills so that they can help their children overcome
these problems.

Keywords: Aggression, social support, high school students

Ginlik yasantida insanlarin farkli yerlerde ve zamanlarda, kural ve yasa tani-
maksizin saldirganca egilimler gosterdigine tanik olmak miimkiindiir. Saldirgan
davranislar, cogunlukla bireylerin digerleriyle olan iliskilerini sekteye ugratmakta-
Bu nedenle saldirganlik ile ilgili duygular, bireyin hem kendisi hem de gevresi
tarafindan zor kabul edilen duygulardir. Saldirganlik, en basit sekliyle digerlerine
zarar veren davranistir. Bu tanimun avantaji, gézlenen davranisa gore, hareketin sal-
dirganca olup olmadigina karar verilebilmesidir. Ancak bu tanim, davranis: yapan
bireyin niyetini gérmezden gelmektedir, buna karsin niyet faktorti de 6nemlidir

(Sears, Peplau, Freedman & Taylor, 1988).
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Kagitcibasi'ya (1999) gore bir davramisin saldirgan bir davranis olup olmadiginm
anlamak icin niyete bakmak gerekir. Ayni davranis zarar vermek amaciyla yapildi-
ginda saldirgan bir davranis olarak tanmimlanirken, boyle bir amag tasimadiginda ise
saldirgan bir davranis olmaz. Bir doktorun kangren oldugu i¢in hastasinin elini kes-
mek zorunda kalmasiyla, iskenceci bir kisinin birinin elini kesmesi arasinda biiytik
fark vardir. Sonug ayn1 olsa da davranisin nedeni ve niyeti farklidir.

Bireylerin kendileriyle, digerleriyle ve cevreleriyle olan iliskilerinde saldirgan
davraniglar goriilebilmektedir. Saldirganlik, cocukluktan itibaren gelisir ve yetiskin-
likte de devam eder. Bireyin kendisini ve diinyay: algilama bicimi baz1 tepkiler ver-
mesine neden olur. Bu tepkilerin yapici m1 yoksa yikici mu ifade edilecegi énemli bir
noktadir (Poggenpoel & Mybrugh, 2002).

Baz1 arastirmacilar saldirganligi ‘diismanlik iceren saldirganlik’ ve “aragsal sal-
dirganlik” olarak iki grupta incelemistir. Diismanlik iceren saldirganlik kizginlik
duygusu ile ortaya cikar ve amaci digerlerine zarar vermektir. Aragsal saldirganlik
ise belirli bir amag icin yapilmis davramstir (Myers, 1996). Poulin ve Boivin'e (1999)
gore saldirganlik “proaktif (proactive) saldirganlik” ve ‘reaktif (reactive) saldirganlik’
olmak tizere iki grupta incelenebilir. Proaktif saldirgan davranis, herhangi bir kis-
kirtma olmadan, digerlerine zarar verme ve baskin ¢ikma niyetiyle yapilan, amag
yonelimli davranis olarak tanimlanir. Reaktif saldirgan davranis ise diirtiiseldir ve
algilanan bir tehdit veya kiskirtmaya tepki verirken yon degistiren ve diismanlik ice-
ren davranstir. Buss (1961) saldirganligy; (a) fiziksel ya da s6zel, (b) aktif ya da pasif,
(c) dogrudan ya da dolayl saldirganlik olmak {tizere ti¢ boyutta gruplandirmustir.
Baskalarma vurmak, onlar1 itmek, 1sirmak gibi davranislar fiziksel saldirganliga or-
nektir. Sozel saldirganlik iletisim stirerken yapilir ve karsidaki bireye psikolojik ola-
rak zarar verme niyeti tasimaktadir. Aktif saldirganlikta, saldirgan birey karsisinda-
kine zarar vermenin yollarint aramaktadir. Pasif saldirganlik, digerlerinin hedefine
ulasmasini engellemeye calismak gibi, agiktan bir tepki gosterilmeden yapilir. Saldir-
ganligin incelendigi son boyut ise dogrudan ya da dolayli olusudur. Davranis gozle-
nebildigi icin dogrudan yapilan saldirganlikta saldirgan bireyi tanimlamak kolaydir.
Diger taraftan dolayl1 saldirganlik agiktan yapilmaz. Saldirgan birey saldirgan dav-
ranisla bir iliskisi yokmus gibi goriinerek, hedef kisiye zarar vermeye calisir.

Saldirganlik kavramu ile ilgili bir¢ok kuram gelistirilmistir. Psikoanalitik kuramda
saldirganlik, zevki ve libidonun arzularimni gerceklestirmeye calisirken yasanilan en-
gellenmeye kars1 bir tepki olarak goriilmiistiir. Iggiidiilerin ilk islevi, gereksinimleri
karsilarken ortaya ¢ikan gerilimi azaltmaktir. Zarar verme gereksinimi insanda geri-
lim meydana getirmekte, bu gerilim saldirganca davranilarak azaltilmaktadir
(Hewstone, Stroebe & Stephenson, 1996). Etiyolojik kuramcilardan Lorenz (1963) ve
Ardrey (1966) saldirganligi, evrimsel uyum sonucunda dogustan getirilen bir giidi
olarak tanimlamislardir (Akt. Durkin, 1995). Etiyologlara gore saldirganlik, tiirlerin
yasama sansini artirmakta ve onlarin korunmasini saglamaktadir. Biyolojik kuramci-
lar ise; organizmalardaki biyolojik bir mekanizmanin kag¢inilmaz bigimde saldirgan-
lik ve siddet iceren davranislara yol actigin ileri stirmektedirler (Bilgin, 1995). Engel-
lenme-saldirganlik yaklasimini ortaya atan Dollard, Doob, Miller, Mowrer ve Sears
(1970) ise, saldirgan davramislarin engellenme sonucunda meydana geldigini ileri
stirmiislerdir. Sosyal 6grenme kuramcilarina gore saldirganlik; saldirgan davranan
modellerin gozlenmesi ve/veya saldirgan davranisin sonucunda 6diil ya da ceza a-
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linmasi yoluyla 6grenilir. Bilissel kuramcilar saldirganligi incelerken daha ¢ok bire-
yin bilissel gelisimi ve biligsel yapisi tizerinde durmuslardir.

Sosyal bilimciler arasmnda ergen antisosyal davramslarimin nedenleri ve tedavisi
konusunda tam bir anlasma saglanamamus olsa da genel olarak kabul edilen goriis, ku-
ral ve yasa ihlallerinin diger yas gruplarma gore, ergen ve geng yetiskinler arasinda
daha yaygin oldugudur (Steinberg, 2002). Yapilan bazi arastirmalar incelendiginde
(Hatunoglu, 1994; Tuzgol, 1998; Dogan, 2001; Masalci, 2001) saldirganlik ile ilgili 6nem-
li etkenlerden birisinin, aile oldugu goriilmektedir. Bu arastirmalardan elde edilen bul-
gular, ana-baba tutumlarmun, aile i¢i iliskilerin niteliginin, bireylerin saldirganlik dtize-
yi ile iligkili oldugunu gostermektedir. Ozgiiven’e (2001) gore aile iginde siddet yogun
ve stirekli ise cocuklarda derin psikolojik sorunlar ortaya ¢ikabilmekte, ice kapanma,
durgunluk, bazen de aksine, huysuzluk ve saldirganlik davranislar1 goézlenmektedir.
Halohan ve dig. (1995) anne ve baba arasindaki catismasiz, saglikli bir iliskinin, ergen-
lerin psikolojik uyumunun yiikselmesine ve stres diizeyinin diismesine katkida bulun-
dugunu belirtmislerdir (Akt. Yildirim, 2000). Bu arastirmamn amaci, ailelerinden farkl
diizeylerde destek algilayan lise dgrencilerinin saldirganlik diizeylerini incelemektir.
Bu amagla asagidaki probleme cevap aranmustir:

Problem

Ailelerinden algiladiklart destek diizeyleri farkli lise 6grencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda cinsiyet, smif, gelir durumunu algilama bigimi, ailelerinde ortaya
cikan siddet ve okuldaki arkadaslik iligkileri agisindan anlamli bir farklilik var midir?

Yontem

Arastirma Grubu

Bu arastirma, Ankara’da Cankaya, Yenimahalle ve Sincan merkez ilgelerinde,
devlete bagli liselerde 6grenim goren 329'u kiz ve 310'u erkek olmak tizere toplam
639 6grenci lizerinde gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 210"u lise
1., 2351 lise 2. ve 194'ii lise 3. sinuf 6grencisidir.

Veri Toplama Araglar
Bu arastirmada {i¢ farkli veri toplama araci kullanmilmuastir.

(1) Saldirganlik Olgegi: Aragtirmanin bagimli degiskeni olan saldirganlik diizeyini
olgmek amaciyla Tuzgol (1998) tarafindan gelistirilen, ‘Saldirganlik Olgegi” kullanil-
mustir. Olgekte toplam 45 madde yer almaktadir. Olgegin test tekrar test giivenirlik
katsayis1 .85, Cronbach a katsayisi .71’dir. Tuzgol (1998) tarafindan yapilan gegerlik
calismasinda, 6gretmenlerden saldirgan davranislar: olan 45 ve saldirgan davranisla-
r1 olmayan 45 lise 6grencisi belirlemeleri istenmis ve dlgek bu 6grencilere uygulan-
mustir. Saldirgan olarak tanimlanmamus 45 kisilik grup ile saldirgan davranislar: ol-
dugu kabul edilen grubun puan ortalamalari t- testi ile karsilastirilmis ve elde edilen
deger anlaml1 bulunmustur.

(2) Algilanan Sosyal Destek Olgegi: Bireylerin ailesinden, arkadas ve 6gretmenlerin-
den elde ettigi sosyal destek diizeyini belirlemek amaciyla Yildirim (1997) tarafindan
gelistirilen olcek, tic alt dlcek icin ortak olan 26 durum ctimlesinden olusmaktadir. Ol-
cegin Cronbach a katsayisi .93'tiir. Olgegin gegerligi, Harter'in gelistirdigi ‘Cocuklar ve
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Gengler igin Sosyal Destek Olgegi’ kullanilarak Yildirim (1997) tarafindan hesaplanmus-
tir. Tki 6lgegin toplam puanlari arasmda 0.69'luk bir gegerlik katsayist bulunmustur.

(3) Kisisel Bilgi Formu: Arastirmadaki 6grencilere ait kisisel bilgileri elde etmek
amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilmustir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde iki yonlii varyans analizi kullanilmistir. Analiz sonucunda F
degerinin anlamli ¢iktig1 durumlarda farkin kaynagi bulmak i¢in Scheffe Testi kul-
lanilmistir. Arastirmada hata pay1 .05 olarak alinmus, anlamlilik diizeyinin daha ytik-
sek bulundugu durumlarda hata pay1 ayrica belirtilmistir.

Bulgular ve Yorum

Ailelerinden algiladiklart destek diizeyleri farkli lise grencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda cinsiyete gore fark olup olmadigini test etmek amaciyla uygula-
nan iki yonlii varyans analizinin sonuglar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1
Ailelerinden Algiladiklart Destek Diizeyleri Farkli Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Saldirganlik
Puanlarma [liskin Iki Yonli Varyans Analizi Sonuglar

Varyansm Kareler Serbestlik Kareler

Kaynag1 Toplami Derecesi Ortalamasi F p
S. Destek 25716.50 2 12858.25 3411 .000***
Cinsiyet 114.003 1 114.00 .30 583
S. Destek x 676.37 2 338.19 .90 408
Cinsiyet
Hata 238615.82 633 376.96
Toplam 266050.99 638

***: p<.001

Tablo 1'de goruldiigu gibi, lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri {izerindeki
sosyal destek diizeyi ve cinsiyet degiskenlerinin ortak etkisi anlamli bulunmamustir.
Diger taraftan, aileden algilanan destek degiskeninin temel etkisi anlaml1 bulunmus,
cinsiyet degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmamuistir. Buna gore kiz ve erkek 6g-
rencilerin saldirganlik puan ortalamalart arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir.
Ancak ailesinden algiladig1 destek diizeyi diisiik, orta ve yiiksek olan &grencilerin
saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli farklar bulunmustur. Bu farkin kaynagini
tespit etmek amaciyla Scheffe testi uygulanmis ve sonuglar Tablo 2'de gosterilmistir.

Tablo 2
Lise Ogrencilerinin Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyine Gore Saldirganhk Puanlarinin Scheffe
Testi Ile Karsilastirilmast

A. alg. dest. X 1. 2. 3.
1. Dustik 134.71 * *
2. Orta 124.97 * *

3. Yiiksek 117.65 * *
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Tablo 2'de goriildiigu gibi lise 6grencilerinin ailelerinden algiladiklar: destek di-
zeyi diistiikce saldirganlik diizeyleri ytikselmektedir.

Bireyin sosyallesmesi, saglikli bir kisilik gelistirmesi icin aile ici iliskiler 6nemli
bir yer tutmaktadir. Ailesinde, verdikleri kararlara sayg: duyulan, énemsenen, kosul-
suz kabul edilen, kisacas1 destekleyici bir aile ortaminda bulunan bireyler, kendileri-
ni daha rahat ifade etme olanag: bulacaklar ve saglikli bir kisilik gelistireceklerdir.
Destekleyici aile ortaminda yetisen bireyler, saldirgan davranislara daha az bagvura-
caklardir. Korkut’a (2004) gore olumlu aile iliskileri, tutarli ana baba tutumlar: ve di-
siplin yéntemlerinin koruyucu bir yan1 bulunmaktadir.

Literatiirdeki arastirmalarin biiytik bir bolimii saldirganlik diizeyi ve cinsiyet a-
rasinda anlaml1 bir iliski ortaya koymustur ve bulgular genel olarak erkeklerin kizla-
ra gore daha saldirgan oldugu yontindedir (Kopper, 1993; Tuzgol, 1998; Craig, 1998;
Moses, 1999). Buna karsin bazi arastirmalarda, kizlarin erkeklere gore daha saldirgan
oldugu saptanirken (Dogan, 2001), baz1 arastirmalarda ise, cinsiyet ile saldirganlik
diizeyi arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir (Hatunoglu, 1994; Allen &
Dougherty, 1996). Cinsiyetlere gore saldirganlig1 yasama bicimleri agisindan farklar
oldugunu gosteren arastirma sonuglar1 bulunmaktadir. Bu sonuglara gore erkekler
daha ¢ok fiziksel 6zellikli (Bjorkqvist, 1991) ve sosyal ya da maddi ¢diil, statii kazan-
dirma gibi yararli sonuglaria bagli olarak saldirgan davranislar sergilerken (Ancher
& Parker, 1991), kizlar daha ¢ok ifade edici saldirganlik (Campbell, Muncer & Bibel,
1985) ve dolayl saldirganlik davraruslart gostermektedirler (Akt., Korkut, 2004). Bu
arastirmada saldirganlig1 6lgmek amaciyla kullanilan arag, toplam puan vermektedir
ve saldirganligin boyutlarinin incelenmesini miimkiin kilmamaktadir. Kiz ve erkek
ogrencilerin saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamasinin bir ne-
deni, saldirganlik davranisinin fiziksel, sozel, aragsal, aktif, pasif gibi degisik alt bo-
yutlar1 agisindan incelenmemesi olabilir. Diger yandan modernlesme siireci ile birlik-
te Tiirk toplumunda da cinsiyetlere 6zgti kalip yargilarda degisim meydana gelmek-
tedir. Ekonomik sartlarin zorlasmasi, kitle iletisim araglarinin toplumun tiim kesim-
leri tizerinde etkili olmasi gibi sebeplerden dolay1, kadinlar egitim alaninda, is yasa-
minda, politikada ve diger bircok alanda artik daha etkin rol oynamaktadirlar. Yasa-
larda kadmn-erkek esitligi tizerine yapilan diizenlemeler, daha onceleri sadece erkek-
lerin yapabilecegi diistintilen bir cok meslekte artik kadinlarin da rahat bir sekilde ga-
lisabiliyor olmalari, kisilik gelisimi agisindan onemli bir evrede olan ergenlerin de
dikkatini gekmektedir. Ozdesim kurma ve model almanin yogun olarak yasandigi bu
dénemde kizlar, geleneksel diistincelerin aksine bircok konuda basarili olan aktif ka-
dinlar1 kendilerine 6rnek aliyor olabilirler. Bundan dolay: kiz ve erkek 6grencilerin
benzer durumlarda benzer tepkiler verdikleri diistintilebilir.

Ailelerinden algiladiklart destek diizeyleri farkli lise 8grencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda siniflarina gore fark olup olmadigini test etmek amacryla uygula-
nan iki yonlii varyans analizinin sonuclar1 Tablo 3'te gosterilmistir.
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Tablo 3
Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyleri Farkli Lise Ogrencilerinin Siniflarina Gére Saldirganlik Pu-
anlarma Iliskin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar

Varyansm Kareler Serbestlik Kareler F p
Kaynag1 Toplami Derecesi Ortalamast
S. Destek 25278.86 2 12639.43 33.44  .000***
Sinuf 165.23 2 82.61 22 .804
S. Destek x Siif 1098.88 4 274.72 .73 574
Hata 238150.82 630 378.02
Toplam 266050.99 638

***: p<.001

Tablo 3'te goriildiigii gibi, lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri tizerindeki
sosyal destek diizeyi ve smuf degiskenlerinin ortak etkisi anlamli bulunmamustir. Di-
ger taraftan, aileden algilanan destek degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmus,
smif degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmamustir. Buna gore, lise 1, lise 2. ve lise
3. sinif 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktur.
Lise 1., lise 2. ve lise 3. siniflarda farkli yaslarda 6grenciler bulunmaktadir. Her smnif
diizeyinde aralarinda en az 2-3 yas farki olan 6grencilerin olmas1 muhtemel bir du-
rumdur. Arastirmada yas gruplarina gore degil, siuf diizeylerine gore bir siiflan-
dirma yapildigindan dolayi, her smif diizeyindeki 6grencilerin yaslart homojen ol-
madi igin, siuf diizeyine gore, 6grencilerin saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli
bir farklilik citkmamus olabilir.

Ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyleri farkli lise dgrencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda ailelerinin gelir durumunu algilama bicimine gore fark olup ol-
madigini test etmek amaciyla uygulanan iki yonlii varyans analizinin sonuglar: Tablo
4'te gosterilmistir.

Tablo 4
Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyleri Farkli Lise Ogrencilerinin Ailelerinin Gelir Durumunu Al-
gilama Bicimlerine Gore Saldirganlik Puanlarina Iliskin Iki Yonli Varyans Analizi Sonuclar

Varyansm Kareler Serbestlik Kareler F p
Kaynag1 Toplami1 Derecesi Ortalamast
S. Destek 13077.40 2 6538.70 17.50  .000***
Gelir D. 2840.92 1 2840.92 7.60 .006 **
S. Destek x Gelir D.  34.37 2 17.19 .046 .955
Hata 236511.26 633 373.64
Toplam 266050.99 638

** p<.001

**op<.01

Tablo 4'te gorildiigu gibi, lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri tizerindeki
sosyal destek diizeyi ve ailenin gelir durumunu algilama bigimi degiskenlerinin or-
tak etkisi anlamli bulunmamustir. Diger taraftan, aileden algilanan destek degiskeni-
nin ve ailenin gelir durumunu algilama bicimi degiskeninin temel etkisi anlamli bu-
lunmustur. Buna gore ailesinin gelir durumunu diisiik/orta ve yiiksek olarak algila-
yan dgrencilerin saldirganlik diizeyleri arasinda anlamli farklar bulunmustur. Farkin
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kaynagini bulmak icin saldirganlik puan ortalamalarina bakildiginda ailesinin gelir
durumunu ytiksek olarak algilayan 6grencilerin ( X =130.03), ailesinin gelir durumu-

nu diisiik/orta olarak algilayan 6grencilere (X =124.59) gore daha saldirgan oldugu
ortaya ¢ikmustir.

Bu arastirmanin bulgularint destekleyen arastirmalar bulunmakla birlikte (Giiner,
1995), desteklemeyen arastirma bulgular1 da mevcuttur (Allen, Moeller, Rhoades &
Cherek, 1997; Ersoy, 2001; Masalci, 2001). Ekonomik acidan yeterli ve giiclti olmak,
toplumumuzda bireylerin kendine giiven diizeyini arttiran 6nemli etkenlerden biri-
sidir. Bu acqidan bakildiginda sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan bireylerin, diger
duygularimi ifade ederken sahip olduklar: rahatlik ve kendine giivenin, saldirganlik
duygularin ifade ederken de ortaya ¢ikacag: diistintilebilir. Bir arastirma bulgusuna
gore (Schreer, 2002) sisirilmis kendilik degeri saldirgan davramnislara yol agmaktadir
(Akt. Korkut, 2004). Atilgan davraniglar ile saldirgan davramslar arasinda ince bir si-
nir bulunmaktadir. Ekonomik acidan giiclii olan bireylerin, atilgan ve kendine gii-
venli davranmak isterken, saldirganca davranislara yoneldikleri dustintilebilir.

Ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyleri farkli lise dgrencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda ailelerinde siddet uygulanma durumlarina gore fark olup olma-
digmi test etmek amaciyla uygulanan iki yonlii varyans analizinin sonuglar1 Tablo
5'te gosterilmistir.

Tablo 5
Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyleri Farkli Lise Ogrencilerinin Ailelerinde Siddet Uygulanma
Durumlarima Gore Saldirganlik Puanlarina Iliskin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

Varyansm Kareler Top- Serbestlik Dere- Kareler Ortala- F p
Kaynagi lanmu cesi mast
S. Destek 11043.72 2 5521.86 14.72 .000***
Aile siddeti 1691.03 1 1691.02 4.51 .034*
S. Destek x 1219.16 2 609.58 1.63 198
Aile siddeti
Hata 237423.30 633 375.08
Toplam 266050.99 638

**: p<.001

* 1p<.05

Tablo 5'te gortldiigu gibi, lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri tizerindeki
sosyal destek diizeyi ve ailede siddet uygulanma durumu degiskenlerinin ortak etki-
si anlamli bulunmamustir. Diger taraftan, aileden algilanan destek degiskeninin ve ai-
lede siddet uygulanma durumu degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmustur. Bu-
na gore, ailesinde siddet uygulanan ve uygulanmayan 6grencilerin saldirganlik dii-
zeyleri arasinda anlamli farklar bulunmustur. Farkin kaynagini bulmak igin saldir-
ganlik puan ortalamalarmna bakildiginda ailesinde siddet uygulanan 6grencilerin

(X' =130.95), ailesinde siddet uygulanmayan dgrencilere (X =123.28) gore daha sal-
dirgan oldugu ortaya gikmistir. Bu bulgu Bandura tarafindan gelistirilen Sosyal Og-
renme Kurami'ni desteklemektedir. Bandura’ya (1977) gore bir kisinin belirli bir du-
rumda saldirganca davranip davranmayacag; bireyin énceki saldirganlik deneyim-
lerine (hem kendisinin yaptig1, hem de kendisine yapilan), gegmisteki saldirgan dav-



Egitim Aragtirmalar1 | 217

ranista basarili olma derecesine, o anki saldirgan davranisinin 6diillendirilme ya da
cezalandirilma olasiligina ve o durumdaki biligsel, sosyal ve cevresel etkenlerin rolii-
ne baghdir (Akt. Hogg & Vaughan, 1998).

Literatiirde bu bulgular1 destekler nitelikte arastirma sonuglart mevcuttur
(Solomon & Serres, 1999; Dogan, 2001; Kitzmann, Gaylord, Holt & Kenny, 2003). Oz-
giliven’e (2001) gore, siddet uygulayan ailelerde gogunlukla cocuklar, anne ve babala-
rmin siddet iceren davranislarina tanik olmaktadirlar. Siddet biiytik 6lgtide aile iceri-
sinde dgrenilmektedir. Ailesinde kendisine siddet uygulanan gocuklarm, bunun aci-
sini bagkalarmna siddet uygulayarak c¢ikarmak isteyebilecekleri gibi evde anne-
babasiin siddet kullanarak otoriteyi elde ettigini diistinen ¢ocuklar, kendileri de ar-
kadas ortamlarinda otoriteyi elde etmek igin siddet kullantyor olabilirler.

Ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyleri farkli lise dgrencilerinin saldirganlik
diizeyleri arasinda okuldaki arkadashk iliskilerinden memnun olma durumlarma
gore fark olup olmadigini test etmek amaciyla uygulanan iki yonlii varyans analizi-
nin sonuglar: Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6
Ailelerinden Algiladiklar: Destek Diizeyleri Farkli Lise Ogrencilerinin Okuldaki Arkadaslik Iliskilerinden
Memnun Olma Durumlarina Gére Saldirganlik Puanlarina Migkin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar:

Varyansm Kareler Serbestlik ~ Kareler F p
Kaynagi Toplami Derecesi Ortalamast
S. Destek 24461.39 2 12230.69 32.69 .000***
Arkd mem  185.06 1 185.06 49 482
S.Destek x  2498.64 2 1249.32 3.34 .036*
Arkd. mem
Hata 236825.69 633 374.13
Toplam 266050.99 638

**: p<.001

* 1p<.05

Tablo 6’da goriildiigii gibi, lise 6grencilerinin saldirganlik diizeyleri tizerindeki
sosyal destek diizeyi ve okuldaki arkadaslik iliskilerinden memnun olma durumu
degiskenlerinin ortak etkisi anlamli bulunmustur. Ortak etkiye bagli olarak ortaya
¢ikan puan ortalamalar: arasindaki farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini
belirlemek amaciyla dncelikle s6zii edilen iki degiskene iliskin gozenekler olustu-
rulmus, daha sonra bu gozeneklerde yer alan 6grencilerin puan ortalamalari tek yon-
lii varyans analizi ile karsilastirilmis ve sonuglar Tablo 7'de gosterilmistir.

Tablo 7
Gozeneklerde Yer Alan Ogrencilerin Saldirganlik Puanlarina Gére Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglare

Varyansin Kay- Kareler Top- Serbestlik Dere- Kareler Ortala- F p
nagt lamu cesi mast

Gruplararast 29225.29 5 5845.06 15.62  .000***
Gruplarici 236825.69 633 374.13

Toplam 266050.99 638

**: p<.001
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Tablo 7'de goruldugl gibi, F degeri anlamli bulunmustur. Farkin hangi grup or-
talamalar: arasindaki farktan kaynaklandigini bulmak amaciyla Scheffe Testi uygu-
lanmigtir. Buna gore; ailelerinden algiladiklar: destek diizeyi diisiik olan ve arkadas-

lari ile iliskilerinden memnun olan dgrencilerin saldirganlik diizeyi (i =132.26), aile-
lerinden algiladiklar1 destek diizeyi yiiksek olan ve arkadaslari ile iligkilerinden

memnun olan (i =120.25), ve memnun olmayan (i =113.21) 6grencilerin saldirgan-
lik diizeylerinden daha yiiksektir. Ayrica ailelerinden algiladiklar: destek diizeyi dii-
stik ve arkadaslar ile iliskilerinden memnun olmayan 6grencilerin saldirganhk dii-

zeyi (X =135.85), ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyi orta ve arkadaslari ile iliski-
lerinden memnun olan (X =124.96) 6grencilere, ailelerinden algiladiklar: destek dii-

zeyi orta ve arkadaslari ile iliskilerinden memnun olmayan (X =124.98) 6grencilere,
ailelerinden algiladiklar1 destek diizeyi yiiksek ve arkadaslari ile iliskilerinden mem-

nun olan (i =120.25) 6grencilere, ailelerinden algiladiklar: destek diizeyi ytiksek ve

arkadasglar ile iligskilerinden memnun olmayan (X =113.21) 6grencilere gore daha
yiiksektir.

Aileden algilanan destek degiskeninin temel etkisi anlamli bulunmus, okuldaki
arkadaslik iliskilerinden memnun olma durumu degiskeninin temel etkisi ise anlaml1
bulunmamustir. Buna gore okuldaki arkadaslik iliskilerinden memnun olan ve mem-
nun olmayan lise 6grencilerinin saldirganlik puan ortalamalar1 arasinda anlaml bir
fark bulunmamustr.

Diistik akran iligkilerinin ve akranlar tarafindan reddedilmenin saldirgan davran-
mada risk etmeni olduklar distiniilmektedir (Korkut, 2004). Literatiirdeki aragtirma
bulgulari, arkadaslik iligkileri saglikli olmayan bireylerin daha saldirgan oldugu yo-
niindedir (Cairns, Cairns, Neckerman, Gest & Gariepy, 1988; Xie, Cairns & Cairns,
1999; Kinard, 1999; Ersoy, 2001). Hem aile ile olan iliskilerin hem de arkadaslarla olan
iliskilerin sagliksiz olmasinin, ¢ocugun saldirgan davrarnust ile iligkili oldugu bilinmek-
tedir. Ergenlik donemindeki en 6nemli sosyal destek kaynaklarindan ikisi bireyin ailesi
ve arkadas grubudur. Bu donemde, sozii edilen her iki destek kaynagiyla kurulan ilis-
kilerin niteligi, bireyin kisilik gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Ailesi ve arkadas-
lar1 ile olumlu iligkiler kuramayan dgrenciler kendilerini ifade etmekte giiclitk cekecek-
tirler. Hem ailesinde, hem de arkadaglar1 arasinda anlasilmanmuslik yasayan bireyler,
duygularini ve diistincelerini farkli yollarla gostermeye calisacaktirlar. Bu tiir 6grenci-
ler, siddet iceren davranislar1 kendilerini ifade etmenin bir yolu olarak kullandiklar1 i-
¢in saldirganlik diizeylerinin daha ytiksek oldugu diistintilebilir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, aileden algilanan destek diizeyi ile okuldaki arkadaslik iliskilerin-
den memnun olma durumu degiskenlerinin saldirganlik puanlar: tizerindeki ortak
etkisi anlamli bulunmus; aileden algilanan destek diizeyi ile cinsiyet, sinif, ailelerinin
gelir durumunu algilama bigimi, ailede siddet uygulanma durumu degiskenlerinin
ortak etkileri anlamli bulunmamustir. Ayrica aileden algilanan destek diizeyi, ailenin
gelir durumunu algilama bigimi, ailede siddet uygulanma durumu degiskenlerinin
saldirganlik puanlar tizerindeki temel etkileri anlamli bulunmustur.



Egitim Arastirmalari | 219

Saldirganca davranislar 6zellikle okullarimizda {izerinde 6nemle durulmas: ge-
reken konulardan birisidir. Bu nedenle saldirgan davranislarda bulunan 6grencilere,
okul psikolojik danismanlar: tarafindan saldirganlik diizeylerini azaltmaya yonelik
programlar uygulanmalidir. Bu 6grencilerle calisirken; iletisim kurmanin, duygular:
paylasmanin 6nemi {izerinde durulmalidir. Ayrica farkl gelir gruplarindaki 6grenci-
lerin empatik becerilerini gelistirmeyi amaclayan grup rehberligi etkinlikleri diizen-
lenmelidir. Okulda saldirgan davranislarindan dolay1 sorun yasayan 6grencilerin ai-
lelerine yonelik, cocuklarina kars1 daha destekleyici olmalarimi saglamak amaciyla
psiko-egitsel programlar uygulanmalidir. Aile i¢inde siddet davranislar1 genellikle
eslerin birbirlerine siddet uygulamasi ve anne-babanin ¢ocuklarina siddet uygulama-
s1 seklinde goriilmektedir. Ailede gozlenen siddetin ¢ocuklarin davranislar: tizerinde
etkili olabilecegi konusunda anne-babalarin farkindalik dtizeyleri artirilmalidir. Co-
cugun egitim siirecine girmesi ile birlikte aile tiyelerinin yani1 sira 6gretmenleriyle ve
arkadaslariyla olan iliskileri biiyiik 6nem kazanmaktadir. Ergenlik doneminde birey-
ler, bagkalarindan etkilenmeye aciktir. Bu dénemde akran gruplarmn kimlik olusu-
munda 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Akranlar, bireyleri olumsuz yonde etkileyebi-
lecegi gibi olumlu davranslarin gelistirilmesi konusunda da etkileyebilirler. Okul
psikolojik danisma ve rehberlik servisleri tarafindan 6grencilere, onlarin hem 6gret-
menleriyle hem de arkadaslariyla olumlu Kkisiler arasi iligkiler gelistirmelerine yar-
dimc1 olmak ve dolayisiyla saldirganlik diizeylerini azaltmak amaciyla, catisma ¢oz-
me, sosyal beceri, kisiler aras1 problem ¢6zme gibi konularda egitimler verilmelidir.
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Yabanai Dil Olarak Tiirkge Programi Ogrencilerinin
Tiirkgeye ve Tiirkiye’ye Iliskin Goriisleri

Opinions of Learners of Turkish as a Foreign Languag
about Turkish Language and Turkey

Derya YAYLI"

Oz
Problem Durumu: Yabanci Dil Olarak Tiirkce (YDT) 6gretiminin bircok tilkede yay-
ginlasmas1 dogal olarak bazi uygulama sorunlarmi giindeme getirmistir. Bugiine
kadar saptanan sorunlarm en énemlileri yetismis 6gretim elemanmn bulunmamasi,
Tiirkgenin yapisinin hedef kitlenin dil mantigina ters gelmesi, ders kitaplarimn ve
ders arag gereglerinin yetersizligidir. Daha once yapilan bazi ¢alismalar YDT 6greti-
minde yoéntem sorununun varligina da isaret etmektedir.

Arastirmamin Amaci: Bu arastirma alan yazinda dagiik olarak ele alinan bazi sorun-
lar1 Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin goriislerine basvurarak aras-
tirmay1 hedeflemektedir. Ogrencilerin Tiirkge'ye bakislarmin yami sira Tiirkiye ‘ye
iliskin goriisleri de YDT ¢alismalarina katkida bulunacaktir.

Arastirmamn Yontemi: Arastirma, YDT ogrencilerinin Tiirkce’ye ve Tiirkiye'ye iliskin
goriislerini ortaya cikarmay1 hedefleyen nitel bir calismadir. Katilimcilar Litvanya,
Vilnius Universitesi Litvan Filolojisi-Yabanci Dil (Tiirkge) programina kayith olan 12
ogrencidir. Veri toplama araci olarak dgrencilerin yazili ifadelerine (kompozisyon)
basvurulmus ve yiiz ytize goriisme yapilmustir. Veriler nitel analiz yontemiyle de-
gerlendirilmis ve 6nceden belirlenmis olan arastirma cercevesinde yorumlanmustir.

Bulgular ve Sonuglar: Arastrma YDT alaninda Tiirkgenin farkli yapisindan, gretim
elemani niteliklerinden, yéntem ve giidiilenmeden kaynaklanan sorunlarin oldugu-
nu ortaya koymustur. Bunun yan sira, Litvanya’da Tiirkce ve Tiirkiye konusunda
bilgisizlikten ve ¢nyargilardan kaynaklanan olumsuz diistincelerin varlig1 belirlen-
mistir. Tiirkce 6grenmeye baslama ve Tiirkiye ziyaretleri sonucunda 6grenciler Ttir-
kiye’ye iliskin olumlu goriisler gelistirmislerdir. Tek olumsuz gortisleri Tiirkiye'nin
Avrupa Birligi icin beklemesi gerektigini diistinmeleridir.

Tartisma ve Oneriler: Ogretim elemani ve yontem sorunlarini yurtdisina Tiirkge
okutman gorevlendiren kurumlar ve tiniversiteler esgtidiimlii bir calisma sergileye-
rek asabilirler. Tiirkcenin farkli yapis1 6gretim siirecinde g6z 6niine alinarak 6gren-
cilerin 6grenmesini kolaylastiracak yontem ve teknikler arastirilmalidir. Yurtdis: go-
revlendirme oncesi okutmanlara verilecek uyum seminerleri bu agidan onemlidir.
Tiirkce ve Tiirkiye daha yogun kampanyalarla tanitilmal, tilkemize ve dilimize kars1
onyargilarin yikilmasi saglanmalidir.

Anahtar Sézciikler: Yabanci Dil Olarak Tiirkge, Tiirkge, Tiirkiye, Ogrenci Goriigleri

*

Yrd.Dog.Dr., Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce Egitimi Bolimu,
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Abstract

Problem Statement: Due to the fact that teaching of Turkish as a Foreign Language
(TFL) has become widespread all over the world, there have occurred some prob-
lems in the implementation. One of the most important problems stated so far is the
teaching staff problem. In addition, TFL students suffer from the structure of Turk-
ish language, the inadequacy of well written course books and other teaching mate-
rials. The lack of a methodology is another commonly stated problem.

Purpose of Study: This study aims at questing for the traces of the problems in the litera-
ture among the TFL students by consulting their opinions. The opinions of the TFL
students about Turkey as well as Turkish language will contribute to the field of TFL.

Method: This research is a qualitative study trying to provide the field TFL with the
opinions of students about Turkish and Turkey. The participants are 12 students
from Vilnius University, Lithuania enrolled in Lithuanian Philology-Foreign Lan-
guage (Turkish) program. Data were collected through student compositions and a
face to face interview. Data were analyzed qualitatively and commented on with re-
spect to a predetermined framework.

Findings: The study showed that there are problems of the structure of Turkish as an
agglutinative language, teaching staff, motivation and teaching methods. It also
showed that Lithuanian people have some negative thoughts about Turkish lan-
guage and Turkey owing to lack of knowledge and prejudices and that when stu-
dents started to study Turkish and visited Turkey after a while their negative
thoughts turned positive. The only negative thought they still bear is that Turkey
should wait for some time for the European Union membership.

Recommendations: Universities and the institutions which assign Turkish lecturers to
foreign countries should deal with the problems of teaching staff and teaching
methods in cooperation. The different structure of Turkish language should be con-
sidered in deciding on teaching methods and techniques. That is why pre-service
training is essential for the lecturers of Turkish. Campaigns could make Turkish lan-
guage and Turkey get better known and the prejudices demolish.

Keywords: Turkish as a Foreign Language, Turkish Language, Turkey, Students’
Opinions

Yabanci Dil Olarak Tiirkce (YDT) 6gretimi tiim diinyada gittikce yayginlasmakta
ve Ozellikle Avrupa tilkeleri ve Asya Tiirk Cumhuriyetleri basta olmak tizere Tiirk-
ceye talep hizla artmaktadir (Demircan, 2002). Bu ilgiye paralel olarak, alanda gerek
sorunlar gerekse uygulamalar acisindan tartismalar baslamistir (Yakut, 1983; Dogan,
1989; Tezcan, 1990; Ekmekci, 1992; Vandewalle, 2000; Yorulmaz, 2000; Oden, 2001;
Yalcinkaya-Aral, 2001; Atilla, 2001; Demircan, 2002). Cesitli {ilkelerde Tiirkce 6greti-
minin durumu (Cotuksoken, 1983; Yakut, 1983; Tezcan, 1990; Citirtkkaya, 2000;
Emin, 2000; Oden, 2001; Alkac, 2001; Yalcinkaya-Aral, 2001; Chakar, 2001; Hasan,
2001) YDT 6gretiminin uygulama sartlarina 1sik tutmaktadir. Bunlarin disinda, YDT
ogretiminde yontem o6nerisi (Aydin, 1996; Rona, 2001; Rona ve Parsons, 2002), sinuf
ici etkinliklerin durumu (Oden, 2001; Kirvar, 2000) ve dillerin karsilastirilmasi
(Cumakunova, 2000; Vandewalle, 2000) konular1 da giindeme gelmistir. Tim bu tar-
tismalardan elde edilen saptamalar Ankara Universitesi TOMER tarafindan gergek-
lestirilen Diinyada Tiirkge Ogretimi sempozyumlarinda sunulan bildirilerde, Milli
Egitim Bakanlig1 (MEB) tarafindan gergeklestirilen Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogre-
timi Kurultay1'nda ve diger bireysel calismalarda dile getirilmistir.
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YDT 6gretimi konusunda yetismis 6gretim eleman1 ve bilim adamlarina gereksi-
nim duyulmaktadir (Demircan, 2002) ve ¢ogalan talep bu gereksinimin karsilanma-
simi1 énemli kilmaktadir. Yurtdisinda Tiirkge 6gretimi yapan bazi kurumlarmn énemli
diizeyde ara¢ gereg eksikliginden dogan sorunlar1 vardir (Tezcan, 1990; Yorulmaz,
2000). Bu kurumlarda elde bulunan arag ve gereg ya ¢ok eskidir ya da yetersizdir.
YDT alaninda dgrenciler tarafindan kullanilabilecek kitap ve sozliik ¢esidi yetersizdir
(Poyrazoglu, 1995). Tiirkcenin yapisinin bir¢ok dilden farkli olmasindan kaynakla-
nan &gretime dayali sorunlar vardir (Dogan, 1989; Cumakunova, 2000; Ismail, 2000;
Vandewalle, 2000; Atilla, 2001). Tiirkge, bir Ural-Altay dil grubu dilidir ve sondan ek-
lemeli yapistyla diger dil ailelerini konusan kisilere ¢ok farkli gelmektedir.

Avrupa Birligi (2000), Avrupa dil politikas: geregince her bireyin en az tg dil ko-
nusmast ilkesini benimsenmistir. Bu durumun Tiirkce 6gretimi agisindan degerlendi-
rilmesi gereklidir (Demircan, 2002). Avrupa Birligi'ne aday tilke konumunda olan Ttir-
kiye'nin kendi dilini yaymak i¢in bir dil politikas: gelistirmesi gerekligi ortaya ¢ikmuis-
tir. Bu politika uyarinca, gerekli personel yetistirilip Tiirk¢enin bir yabanci dil olarak
Avrupa Birligi tilkeleri dilleri arasmndaki yerini almasi dilimizin ve kiiltiirimiiziin ya-
yilmast agisindan 6nemlidir. YDT 6gretiminde ayni zamanda bir yontem sorunu vardir
(Rona, 2001). Yabanci dil 6gretim yontemlerinin Tiirkge 6gretmenleri tarafindan yete-
rince bilinmemesi gorevlendirilen 6gretmenlerin siirece alismasim zorlastirmaktadir
(Demircan, 2002). Bundan baska, bazi1 tilkelerde Tiirkcenin tanitimi yeterince yapila-
mamaktadir (Alkag, 2001). Ozetle, YDT gretiminde sorunlarin baglicalar yeterince ye-
tismis 6gretim elemaninin bulunmamasi, Tiirkgenin hedef kitlenin dil mantigina ters
diismesi, yontem sorunu, arag gereg sorunu ve kurumlar arasi esgiidiim sorunudur. Bu
sorunlar ise YDT 6gretim ortamlarina yansimakta ve YDT 6grencilerinin gerek Tiirkge-
ye gerekse Tiirkiye'ye iliskin diistincelerini etkilemektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci dort yillik bir lisans programinda yogun Tiirkce egitimi
almus Litvan 6grencilerin Ttirkge ve Tuirkiye'ye iliskin gortisleri 1s181nda alanyazinda
belirtilen bazi YDT sorunlarmin izini stirmek ve 6grencilerin gortislerini anlamlan-
dirmaya ¢alismaktir. Calisma gercevesinde asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogrencilerin bir yabanci dil olarak Tiirkgeye iliskin goriigleri nelerdir?

2. Ogrencilerin Vilnius Universitesi'ndeki Tiirkce Ogretimine iliskin duistinceleri
nelerdir?

a) Ogrencilerin Vilnius Universitesi'ndeki Tiirkce 6gretim sistemine ve 6gre-
tim elemanlarina iliskin diistinceleri nelerdir?

b) Ogrencilerin Vilnius Universitesi'ndeki Tiirkce Ogretimi arag gereclerine
iliskin diistinceleri nelerdir?

3. Ogrencilerin Turkiye'ye iliskin gortisleri 6gretim siirecinde nasil degismistir?

Bu arastirmadan elde edilecek verilerin ileride YDT planlamasina olumlu etki
yapacagima inanilmaktadir. YDT 6gretimi alaninda genel olarak bir arastirma eksik-
ligi vardir (Yayls, 2004). Bunun yam sira, YDT 6grencilerinin Tiirkceye ve Tiirkiye'ye
iliskin goriislerine daha 6nce bilimsel bir arastirma amaciyla bagvurulmamustir.
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Yontem

Arastirma nitel bir modele sahip olup veri toplama araglar: olarak 6grenci kompozis-
yonlar1 ve yiiz yiize goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmada bir sorununun derinle-
mesine betimlemesi amaclandig1 icin nitel bir yontem tercih edilmistir. Bu arastirma elde
edilen bulgular evrene genelleme amaci tasimamaktadir. Sadece benzer ortamlarla iliski
kurmak miimkiindiir (Larsen-Freeman ve Long, 1991; Yildirim ve Simgek, 2004). Ogrenci
gortislerinin betimlenmesi ve anlasilmast icin en uygun yol olarak yazili ve sozli ifade
gortilmiistiir. Sonugtan ziyade YDT 6gretimine bir stireg olarak bakma gereksinimi var-
dir. siireci en iyi tammlayacak olanlar ise stirecin iginde yer alan kisilerdir. Bu amagla,
Litvan Filolojisi-Yabanci Dil (Ttirkce) programi 6grencilerinden 2005 yilimn Mayis aymda
Tiirkce ve Ttirkiye ile ilgili bir kompozisyon yazmalar1 istenmistir. Bu uygulamadan iki
hafta sonra ise 6grencilerle aym konuda yiiz ytize bir goriisme yapilmustir.

Katilimcilar

Aragtirmaya Vilnius Universitesi Litvan Filolojisi-Yabanci Dil (Tiirkge) progranmi
dordiincii smifta yer alan 13 6grenciden 12si katilmigtir. Litvan Filolojisi-Yabanct Dil
(Ttirkge) Programu ilk 6grencilerini 2001 yilinda almis ve bu dgrenciler 2005 Haziran
ayl itibariyle dordiincii senenin sonuna gelip mezun olmuslardir. Programa, 13 6g-
renci mezun olduktan sonra 2005-2006 6gretim yilinda yeni 6grenciler alimustir.
Arastirmaya lisans programindan mezun olmak tizere olan 12 6grenci katilmis, 1 6g-
renci ise gortisme sorularmin smanmasi stirecine katildig icin arastirma disinda ba-
rakilmastir.

Orneklem olarak secilen 12 6grenci, Vilnius Universitesi'nde Tiirkge 6grenen 6g-
renciler arasinda Tiirkce dtizeyleri en yiiksek olan 6grencilerin olusturdugu gruptur
ve bu 6grenciler en az bir kez Tuirkiye’de bulunmustur. Nitel arastirmalarda kullani-
lan olciit 6rnekleme yoéntemi benimsenmistir. Bu 6rneklemin segimi zaten bir siuf
olarak bir araya getirilmis bir grup oldugu icin kiime drneklemine de benzetilebilir.
Bu arastirmada 6rneklemin bir evreni temsil etmesi amag¢lanmamustir.

Tablo 1
Katilimcilarm Bireysel Ozellikleri

Ogr. 01 0203 04 05 06 O7 08 O9 010 O11 O12

Cinsiyet K KE EK K KK K K K K
Yas 21 2222 31 22 21 22 23 24 22 22 22
Anadili Lit. Lit. Rus. Lit. Lit. Lit. Lit. Lit. Lit. Lit. Lit. Lit.

Lit.=Litvanca Rus.=Rusca

Orneklem icindeki dgrenciler en az bir kez Tiirkiye'ye gitmislerdir ve en az bir
kez MEB ya da Tiirk Isbirligi ve Kalkinma Idaresi Baskanlig1 (TIKA) burslarindan ya-
rarlanmiglardir. Ogrenciler Ttirkce dersleri disinda Tiirk Edebiyats, Islam’a Giris,
Modern Tiirkcenin Yapist gibi dersler de almislardir. Biitiin 6grenciler arastirmaya
katilmak istediklerini beyan etmislerdir. Ogrencilerin genel ozellikleri Tablo 1'de
gosterilmistir. Tabloda O1’den O12'ye (O=0Ogrenci) kadar numaralandirilan 6grenci-
ler arastirmada adlariyla degil verilen kodlarla anilmislardir.
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Veri Toplama Siireci

Bu nitel arastirmada iki cesit nitel veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar 6gren-
ci kompozisyonlar ve yiiz yiize goriisme teknigidir. Bu veri toplama araglar1 énce-
den belirlenmis olan arastirma sorulari gergevesi i¢cinde hazirlanmistir. Ogrencilerden
ilk olarak Turkgeye iliskin gortislerini, Tiirkce 6grenirken yasadiklar1 sorunlar1 ve
Turkiye’ye iliskin goriislerinin nasil gelistigini anlatan bir kompozisyon yazmalari is-
tenmistir. Karasar (2005) bir¢ok kisinin sozlti anlatimi yazili anlatima tercih ettigini
belirtmektedir. Bu ytizden yazili anlatimla elde edilmis verilerin sozlii verilerle des-
teklenmesi arastirma agisindan tamamlayict olacaktir. Bu gerekgeyle, kompozisyon-
dan 15 giin sonra dgrencilerle yiiz yiize bir gortisme gerceklestirilmistir. Powney ve
Watts (1987) goriisme sayesinde kisilerin i¢ diinyasina girip olgu ve olaylar1 onlarin
diinyasindan gozlemenin miimkiin oldugunu belirtmektedir. Yesilyaprak (2000) da
birey hakkinda bilgi toplamak igin en giivenilir kaynak olarak bireyin kendisini gos-
termektedir. Gortisme stirecinde olusan etkilesim dogal oldugu &l¢iide gecerli ve gii-
venilir olacaktir. Olusturulan yari-yapilandirilmis gortisme acik uclu sorulardan
olusmustur. Yari-yapilandirilmis gortisme sorulari alt-sorulara ve yeni agilimlara
olanak verdigi icin tercih edilmistir (Ttirntiklt, 2000). Nitel arastirmalarda giivenirlik
ve gegerlik konusunun derinligine irdelenmesi gerekmektedir (Yildirim ve Simsek,
2004). Bu arastirmada iki farkli nitel veri toplama yolunun (yazili ve sozlii) kullanil-
mast giivenirlik agisindan 6nemlidir. Bunun yani sira 6rneklem grubu ve sosyal or-
tam karsilastirmalara zemin hazirlamasi acgisindan ayrintii olarak tanimlanmustir.
Goriisme sorular1 énceden belirlenmis bir cerceve dahilinde olusturulmustur ve so-
rularin arastirmanin amacina uygunlugu egitim bilimleri ve Tiirkce gretimi alanin-
dan bilim adamlar1 ve 6gretim elemanlar: tarafindan denetlenmistir. Arastirma soru-
larinda bir varsayimda bulunulmamais ve bulgular yanlilik acisindan denetlenmistir.
Arastirmaya ait ham veriler bagkalarinin incelemek istemesi olasilig1 goz ontine ali-
narak saklanmistir. Elde edilen veriler oldugu gibi aktarilmis, daha sonra yorum-
lanmistir. Aragtirma bulgular: sosyal ortamda ve kendi i¢inde anlamli ve tutarlidir.
Yazili ve sozlii kaynaktan gelen veriler bir biittin olusturmustur. Arastirma sorulari-
na kosut olarak toplanan verilerin sunumunda bir belirsizlik olmamasina 6zen goste-
rilmistir. Bulgular 6nceki ¢alismalarla iliskilendirildigi icin kisilerin kendi deneyimle-
riyle de karsilastirilabilecek diizeydedir.

Gortisme, ogrencilerin derslerini yuriittugti Ttirkce Merkezi dersliginde gercek-
lestirilmistir. Gortisme sirasinda baz1 6grencilerin ses kaydi vermek konusunda go-
niilstiz davranmasi tizerine goriisme kayitlart not alma yoluyla tutulmustur. Her bir
ogrenciyle yapilan gortisme 30-35 dakika stirmiistiir.

Betimsel analizde elde edilen verilerin mantikli ve anlamli bir sekilde okuyucuya
sunulmasi 6nemli oldugu icin veri analizi i¢in bazi asamalarin gerceklestirilmesi ge-
rekir. Bu arastirmada da bazi asamalardan gecilmistir: cerceve olusturma, tematik
gerceveye gore veri isleme, bulgular: tanimlama ve bulgulart yorumlama. Yani aras-
tirma sorular1 hazirlanirken olusturulan gerceve dahilinde elde edilen veriler tematik
olarak kodlanmis, tanimlanmus, yalin bir dille ve katilimcilarin ifadeleri degistirilme-
den sunulmus ve sonugcta arastirma sorularina kosut olarak alt basliklar halinde yo-
rumlanmistir. Bulgular ve Yorum béliimiinde sunulan 6grenci ifadeleri aragtirma
cergevesi i¢inde belirlenen tematik kodlamanin sonucu ortaya ¢ikan bulgulardir.
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Bulgular ve Yorum

Ogrencilerin Bir Yabanct Dil Olarak Tiirkceye Iliskin Géoriisleri

Arastirma sonucunda elde edilen veriler 6grencilerin genel anlamda Ttirkceyi 68-
renmeye baslamadan 6nce tanimadiklarini ve bazi 6nyargilar tagidiklarini gostermistir.

“Tiirkge derslerinde beni ilk sasirtan sey Latin alfabesiydi.” (O1)

“Ben de once Tiirkce hakkinda ¢ok az bildigim icin Tiirkge bir Arap dile yakin oldugu dii-
stintiyordum...” (04)

“Universitede Tiirkce 6grenmeye baglamadan dnce Tiirkiye ve Tiirkce hakkinda fazla bil-
gim yoktu.” (05)

“...yani Tiirklerin ve Araplarin aym ya da benzeyen dil konusmaya, ayni geleneklerinin
olduguna inanyordum.” (07)

Bu gortisler, Litvanya’da halkin Tiirkge ile ilgili olarak yeterli bilgi sahibi olmadi-
g1 ve Tirkcenin Arapga gibi bir dil oldugunu diistindugtint gostermektedir. Bun-
larmn yani sira, bir¢ok 6grenci Tiirkcenin egzotik bir dil oldugunu diistindtigii i¢in bu
program sectiklerini belirtmistir. Ogrenciler Tiirkgeyle ilk tanisma anlarint sdyle ak-
tarmaktadir:

“Tiirkge sdzciiklerini okumak kolaydi ama onlart hatirlamak ve kullanmak belki de daha
dnce bildigim hicbir dile benzemedigi icin zor olmustu.” (O1)

“Zor ve hichir benim o zaman konugtugum dile benzemez bir dildi.” (O3)

“Tiirkce Litvancaya gore ¢ok farkli bir dildir... Litvanca ¢ekim, Tiirkce agglutinative
(sondan eklemeli) bir dildir. Galiba bu yiizden Tiirkce 6grenirken biz birkag problemlerle kar-
silastyoruz.” (06)

“...bu dil kulaklarima ¢ok garip geliyordu, ciinkii Litvancadan ¢ok farkl bir dildir... ba-
zen simdi de cok Tiirkce kelimelerin benim icin birbirine cok lgenzerler ve onlari ara sira karis-
tiriyorum-mesela kelime ve kilim; dinlemek ve dinlenmek.” (O7)

“Calismalarimizin ilk giiniiydii, 6gretmenlerimizden biri bize ilk geldiginde sadece bir
cift ciimle séyledi ama ben kelimeler arasindaki bosluk nerede diye diisiindiim...Dilin sistemi
cok zordu. Ingilizce veya Rusca ile higbir benzerlik yoktu” (O8)

... Tiirkcenin basit bir dil oldugunu séylemek dogru olmayacaktir... Ttirkiye'nin toplu-
mu duygusal oldugu icin belki de Tiirkceyi 6§renmek degil hissetmek lazim.” (010)

“Tiirkce o6grenmek bagladigim zaman Tiirkce Litvancadan ne kadar farkly dil dizgesi,
grameri, kiiltiirel cevresi oldugunu hi¢ bilmedim.” (012)

Litvanca, Hint-Avrupa dilleri grubuna baghdir ve simdi 6lii bir dil olan Sanskrit-
ceye en ¢ok benzeyen dildir. Bu ytizden gerek ctimle yapisi, gerekse sozciik tiiretme
bakimindan Tiirk¢eden ¢ok farklidir. Tiirkgenin yapr bakimindan bir¢cok Avrupa di-
linden farkli olmasi 6grencilerin baslangicta olumlu giidiilenmelerine engel olabile-
cek bir durum yaratabilir. Alanyazinda (Dogan, 1989; Cumakunova, 2000; ismail,
2000; Vandewalle, 2000; Atilla, 2001) belirtilen sorun bu arastirmada dogrulanmustur.
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Ogrencilerin Vilnius Universitesi'ndeki Tiirkce Ogretimine Iliskin Goriigleri

Ogrencilere tiniversitede aldiklar1 Tiirkge 6gretimi hakkinda ne diistindiikleri so-
rulmustur. Ogrenciler tiniversitenin ve 6gretim elemanlarinin sistemlerini elestirmis-
ler ve tiniversitede sunulan ders arag gereclerine iligskin goriislerini belirtmislerdir.

“Kitaplar cok eskiydi, sozciik ve metinleri hep ezberlemem gerekiyordu... Tiirkiye'den ge-
len dgretmenimiz ise derslerinde dnce hep Ingilizce konusurdu, bense Ingilizce bilmedigim
icin onun derslerine pek gelmezdim... Tiirkiye'yi gordiikten sonra Tiirkce kolaylasti sanki.
Tiirkge derslerinde film izlemeye, Tiirke ile ilgili farkli dersler almaya bagladik.” (O1)

“Bence dgretmenler 6grenci egitiminde yanlis sistemi secmislerdir... Dért egitim yili bo-
yunca en komik olan sey; Tiirkceyi en iyi bilen 6grencilerin iyi egitim sistemi veya iyi 6gret-
menler sayesinde 6¢renmemeleridir. Bir Tiirk ile arkadashk veya ask gibi 6zel nedenlerden do-
lay: 6§renmiglerdir.” (O2)

“Tiirkce dgrenmeye basladigimda Tiirkce dgrenebilecegimden emindim fakat zaman geg-
tikge timidimi kaybediyordum. Tiirkiye'ye gittigim zaman Tiirkge 6grenme istegim yine geli-
yordu, ama Litvanya’ya dondiigtimde istegimi kaybediyordum... Bence bu olgu iiniversite,
hoca ya da ders kitaplara bagl bir sey degil... Tiirkiye'ye gitmemis ya da gitmeyen insan igin
Tiirkce 6grenmek zordur.” (O5)

“...hocalar kotii strateji kullandi. Birinci donem hi¢ gramer anlatamadi. .. Galiba bu yiiz-
den gruplarmmizin ¢ogunluk dilbilgisi bilmiyor ve yazarken veya konusurken yalniz basit
gramer bigcimleri kullanir... Anlamak icin cok fayda okudugumuz kitaplar, konusma kuliibii
ve filmlerin izlemesi verdi... Kitaplar bence normal, ama hocalar ders icin diger kitaplardan
bilgi verebilir... TOMER de Tiirkce giinde bes saat d§reniyoruz. Orada dili 6§renmek daha
kolay, ciinkii herkes etrafinda Tiirkce konugur.” (©6)

“Ne kadar ¢ok Tiirk arkadaglarin olursa o kadar ¢abuk Tiirkcenin bilgilerini gelistirebilir-
sin... Ama bu dort yil boyunca bizim Tiirkiye'den gelen hocamiz aslinda Ingilizce hocalard
ve bana gore daha iyi olurdu eger gercek hocalar geliyordu, ciinkii onlarla daha kolay Tiirkce
ogrenmek olurdu... Bundan baska Tiirkge ilgili kitaplar Litvanya’da almak tabi ki imkan yok-
tur ve eger bizim béliimiimiiziin kiitiiphanesinde gerektigini kitap yoksa bunu yalniz Tiirki-
ye'den getirebilirsin.” (O7)

“Samrim kurallar yeterince net agiklanmadi, kelimeler 6grenmek icin verilmedi ve bu bizi
ilgisizlegtirdi... Ugtincii yildan sonra Tiirkiye'yi ziyaretimde TOMER de derslere katilmam
iiniversitede gercek bir 6§retim metodu olmadigim tamanmyla anlamanm sagladi.” (O8)

“Kitaplar ¢ok eskiymis ve eski modastyd, eski metotlariydi. Sonra yeni aldik ama ilk ki-
taplarin icin onlar fazla anlasilmas: giictii... En ¢ok begendigimiz derslerinde miizik dinledik,
sarkilart soyledik, filmleri seyrettik, konustuk, ilging seyleri tartistik.” (O9)

“Universitede ilk dnce dil hakkindaki her sey gretiliyor fakat bence en dnemlisi dilin ken-
disidir... Kurallar: bilmek ve konusabilmek aym sey degildir.” (O10)

“Bizim birinci ¢alisma kitaplar: “Tiirkce Og”reniyoruz’ begendim. Diger kitaplar: "Hitit’
stkict ve zor oldugunu diigiiniiyorum.” (O11)
“Tiirkce Vilnius Universitesi'nde ders biciminde birince defa vardir. Bundan dolay: ders-

lerde sadece dilbilgisi yogunlastirdigin degil bir de kiiltiir, edebiyat, din, tarih hakkinda bilgi-
ler verdigini icin ¢ok memnun oldum.” (O12)
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Tiim bu goriislerin 1s1§1nda, Vilnius Universitesi'nde Litvan Filolojisi-Yabanci Dil
(Tiirkge) programinin 6grencilere gore bazi eksiklikleri oldugu belirlenmistir. Bu ek-
siklikler soyle 6zetlenebilir:

1. Ogrencilerin program baginda olumlu giidiilenmesi saglanamamustir.

2. Programda gorevlendirilen Tiirkce okutmanlarinin aslinda Tiirkiye'de Ingi-
lizce okutmani olmalar1 6grenciler tarafindan olumlu karsilanmamistir. Bu-
nun yani sira 8grenciler genel anlamda 6gretim elemanlarinin derslere yakla-
simlarindan tatmin olmadiklarimi bildirmislerdir. Baz1 6gretim elemanlarinin
ceviri gibi teknikleri kullanmas1 6grencilerin dili kullanmasini ikinci plana it-
mistir.

Ogrenciler YDT konusunda bir yéntem olusturulamadigina inanmaktadirlar.

4. Ders kitaplar1 cogu 6grenci icin sorun yaratmazken bazi 6grenciler kitaplari
sikici bulmustur.

5. Ogrenciler yaz aylarinda burslu olarak TOMER'de aldiklari Tiirkge derslerini
¢ok yararli bulmuslardir.

6. Vilnius Universitesi'nde diger YDT ders arag ve geregleri yeterlidir.

7. Ogrenciler Litvanya’da yeterli Tiirke kaynaga ulasamamanim sikintisi igin-
dedir.

8. Ogrenciler Tirkiye'ye gitmeden ya da bir Tiirk arkadas edinmeden Tiirkge
o6grenmenin neredeyse imkansiz olduguna inanmaktadir.

Tum bu saptamalar, alanyazinda (Hasan, 2001; Yal¢ginkaya-Aral, 2001; Rona,
2001; Rona ve Parsons, 2002; Demircan, 2002) belirtilen sorunlardan bazilarimin varl-
gin1 dogrulamakta ve bu sorunlarin giintimiizde de stirdiigtinti gostermektedir.

Ogrencilerin Tiirkiye'ye Iliskin Goriigleri

Bu calismada ayrica 6grencilerin Tiirkiye'ye iliskin goriisleri, bu gortislerinin
YDT 6gretimi siirecinde nasil degistigi ve Tirkiye'nin gelecegine dair diistinceleri
aragtirimustir. Ogrenciler bu konulardaki gortislerini sdyle dile getirmislerdir:

“Dért sene dnce bana Tiirkiye ile ilgili ne soyleyebilirim diye sorsaydimiz simdi de komik
gelen seyleri, yani Tiirklerin Araplar gibi olduklarim, Arap alfabesini kullandiklarini, Tiirk
erkeklerinin dort kadinla evlenebildiklerini, kadmlarm da siyah carsafli olduklarini séyler-
dim” (O1)

“Tiirkiye gibi nefes kesen bir iilkeyi tanimaya, degisik cevreden yeni insanlarla goriismeye
ve dogu kiiltiirii ve gelenekleri 6grenmeye sansim vardi... Tiirkiye Avrupa Birligi ile birles-
memesi gerektigini diisiiniiyorum...cok sosyal, politika ve ekonomik sorunlari vardir...Egitim
seviyesi diigtiktiir... Insan haklar: sorunlart oldugunu da duyuyoruz. ” (02)

“Gergekten hem bizim iilkemizde hem de tiim Avrupa’da Tiirkiye'nin rolii pek dnemli
oluyor. Gelismis sanayi, sosyal giivenligi, mallarin yiiksek kalitesi, eski ve benzersiz kiiltiir.”
(©3)

“Bence birkag yil sonra Tiirkiye Avrupa Birligi'ne girebilir. Ama Tiirkiye icin dzel sartlar
kurabilirler.” (O4)
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“Tiirkiye'nin Miisliiman bir iilke oldugunu ve tatil yapmak icin Litvanlarin en ¢ok gidi-
len yerlerden biri oldugunu biliyordum... Tiirkiye Miisliiman bir iilke oldugu icin Hiristiyan
insanlarca korkuluyor... Fakat Avrupa Tiirkiye'ye ‘Hayir” da diyemez... Bence Tiirkiye Av-
rupa Birligi'ne girebilir, ama 10-15 yil sonra.” (O5)

“Agikgast tiniversiteye girdigim zaman Tiirkiye hakkinda cok seyleri bilmiyordum... Tiir-
kiye ile Arap iilkeleri arasinda pek ¢ok fark gormiiyordum... Bu dort yil sonra Tiirkce secti-
gim i¢in ok mutluyum ¢iinkii kendi iilkemden cok farkli bir kiiltiirle tamstim... Tiirkiye'de
oldugumda Tiirkiye'nin Miisliiman iilkesi oldugunu unutuyorum, ¢iinkii Tiirkiye'de insan-
lar genelde diger din olan insanlara arkadasca bakar... Tiirkiye'yi ve Tiirk insanlari cok seve-
rim fakat Tiirkiye'nin Avrupa Birligi'ne girdigine karsuyim. Ciinkii Tiirkiye'nin iktisadi du-
rumu Avrupa Birlii tiyesi olmak igin hald hazir degil.” (O7)

“Universiteye girmeden dnce Tiirkiye hakkinda bildigim tek sey insanlarin esmer tenli ve
siyah sacl olduklari, karpuz sattiklar: ve erkeklerin bir siirii karist olduguydu. Birden fazla
esin yasal olmadigini 6grenmek cok sasirticryds... Tiirkiye hakkinda sevdigim ve sevmedigim
cok sey var fakat bir seyi seviyorum: Litvanya ve Tiirk kiiltiirleri ok farkli ve egsizdir.” (O8)

“Bence Tiirkler sicakkanli ve ¢abuk parlayan insanlar. Obiir yandan biiyiik sehirlerde ya-
sayan gencler Avrupalilardan cok farkli olmuyor... Kadinlar icin kariyer yapmak erkeklerden
daha zor ve onlarin ¢ogu hi¢ calismuyor... Bence her sey diizene koyunca Tiirkiye Avrupa Bir-
ligi'ne girebilir ama simdi biraz beklemeli.” (O9)

“Tiirkiye ‘dogu’ ve ‘bati” olarak adlandirilan iki farkly kiiltiiriin yavasca birbirine gecisini
saglayan cok énemli bir képriidiir... Tiirkiye ilk olarak sadece egitim sisteminde yapacag re-
form hareketleriyle Grnek bir tilke halini alabilir.” (O10)

Ogrencilerin Tiirkiye'ye iligkin pek bilgi sahibi olmadan &grenim gordiikleri
programu segtikleri ortaya cikmustir. Ogrenciler programa bagladiktan sonra Tiirki-
ye'ye iliskin goriisleri degismeye baslamis ve Tiirkiye ziyaretleriyle bu daha da pe-
kismistir. Ogrenciler icin Ttirkiye iyi arkadasliklarin ve sicak iligkilerin kuruldugu bir
yer ve ogrendikleri dilin yasam alanmidir. Tiirkiye'deki kiiltiirel zenginlik duydukla-
rmin da dtesinde kendilerinde hayranlik yaratmistir.

Ogrencilerin bir kismu Tiirkiye'nin Avrupa Birligi tiyeligine olumlu bakarken co-
gunlugu ise Tirkiye'nin hazir olmadigimi dustinmektedirler. Litvanya’da yasayan
Tiurk sayist 8grencilerin Tiirkiye ve Tiirkler hakkinda duistince sahibi olmalar: i¢in
yeterli degildir. Ogrenciler kendilerine sorulan “Litvanya’da yasayan kag Tiirk tani-
yorsunuz?” sorusuna genelde “cok degil”, “dort ya da bes” ve “birka¢” gibi yarutlar
vermislerdir. Ogrenciler Avrupa Birligi konusunda fazla iyimser olmasalar da Tiirki-
ye'yi ¢ok sevdiklerini sdylemislerdir. Onlar icin Ttirkiye'nin Avrupa Birligi yolunda-
ki engelleri ekonomik durum, din farki, kadinin toplumdaki rolii ve insan haklari so-
runlaridir. Genellikle, reformlar1 gerceklestirmis bir Tiirkiye'nin Avrupa Birligi tiye-
ligine alinmasi taraftaridirlar.

Tartisma ve Oneriler

Yabanci Dil Olarak Ttirkge 6gretiminin alanyazinda dagmik olarak belirtilmis so-
runlarmi Litvan Filolojisi-Yabanci Dil (Tiirkce) programi dgrencileri arasinda aras-
tirmay1 hedeflemis olan bu g¢alisma aymi zamanda hedef dil (Tiirkge)-hedef tilke
(Turkiye) iliskisinden hareketle katilimc1 6grencilerin Tiirkiye'ye iliskin gortislerini
de ortaya koymaya ¢alismistir. Bu galisma, Litvan YDT 6grencilerinin Tiirkgeyi, yapi-
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sal olarak kendi dillerinden ¢ok farkli oldugu icin 6zellikle ilk 6grenmeye basladikla-
r1 donemde, ¢ok zor bulduklarini ortaya koymustur. Boylesine farkli bir dilin 6gre-
tilmesi icin yontem gelistirilmesi ¢ok tnemlidir ve 6grenciler cogunlukla Vilnius
Universitesi'nde uygulanan sistemden memnun olmadiklarim belirtmislerdir. Yani
ogrenciler yerlesmis bir yontemin olusturulamamasindan sikayetcidirler. Gorevlen-
dirilen okutmanlarin ingilizce okutmani olmasy, ilk derslerde Tiirkce yerine ingilizce
konusulmasi, derslerin 6grencilerin ilgisini cekmemesi 6nemli sorunlar olarak belir-
lenmistir. Bu sorunlar 6grencilerde giidiilenme eksikligi yaratmistir. Diger bir 6nemli
sorun ise 6grencilerin Tiirkiye’de yani sadece Tiirkce konusulan bir ortamda kurslara
devam ettikten sonra Tiirkce kaynaklara ulasmanin zor oldugu Litvanya’ya dondiik-
lerinde tiniversitedeki Tiirkce derslerinden sogumalaridir. Ders arag gerecleri ve ders
kitaplar1 konusunda 6nemli bir sorunla karsilasilmasa da birkag¢ 6grenci baz1 ders ki-
taplarin sikici bulmustur.

Bu bulgular 1s1ginda, YDT konusunda deneyimli 6gretim elemanlarinin yetisti-
rilmesi cok onemlidir. Bu yetistirme siirecinde Ttirk¢cenin ¢cogu Avrupa dilinden fark-
I1 olan yapist da goz ontine alinmalidir, ¢tinkii bu gerceklik kullanilacak yontemler
konusunda da belirleyici olabilir. Yurtdisinda gorevlendirilen tim YDT okutmanla-
rmin verimliligi géz ontine alindiginda ti¢-dort yilligia gorevlendirilmesi ve dilsel
kokeni ne olursa olsun hepsinin bir uyum stirecinden gegirilmeleri gerekmektedir.
Bu uyum stirecinde gorevlendirilen okutmanlara yabanc dil 6gretimi, Ttirkce 6gre-
timi gibi konularda ve gidecekleri tilkeleri tanitan seminerler sunulabilir. Diger yan-
dan, yurtdisinda gorev yapacak olan YDT okutmanlar: resmi olarak iki kurum tara-
findan gorevlendirilmektedir: MEB ve TIKA. Bu iki kurum arasindaki esgtidim ek-
siklikleri farkli uygulamalara neden olabilir. Bundan dolayi, gorevlendirmelerin tek
kaynaktan yapilmas: giintimiizdeki sorunlarin ¢6ztimiinii kolaylastiracaktir. Sorun-
larin giderilmesinde tiniversitelere de 6nemli gorevler diismektedir.

Bu nitel calismanin sonucunda, Litvan halkinin Ttirkiye'yi iyi tanimadiklari, ku-
laktan dolma 6nyargi iceren bilgilere sahip olduklar: belirlenmistir. Litvanya’da Ttir-
kiye ile ilgili tanitim galismalar1 ve fuar etkinliklerine daha fazla gereksinim duyul-
maktadir. Ayni zamanda Tiirkge de daha yogun bir sekilde tanitilmali ve 6nyargila-
rin yikilmasi saglanmalidir. Bu girisim YDT 6gretimi tizerinde kalic1 izler birakmanin
yani sira Tiirkiye'nin Avrupa Birligi siirecini de olumlu olarak etkileyecektir. Ogren-
cilerin Tiirkiye hakkindaki goriisleri Ttirkce 6grenmeye basladiktan sonra olumlu
yonde gelisim gostermeye baslamistir. Dil 6gretiminin geri planinda kilttirtin ve tl-
kenin tanitimi yatmaktadir. Bu ytizden, YDT 6gretimi i¢in bir politikanin olusturul-
masi ve siirekliligin saglanmas: 6nemlidir.

YDT 6gretiminin her konusunda sayisiz arastirmaya gereksinim duyulmaktadir.
Bu arastirma sadece Litvanya’da 2001-2005 yillar1 arasinda YDT 6grenimi almis olan
12 6grencinin goriislerini yansitmaktadir. Ayni tilkede ve diger tilkelerde farkh dii-
zeylerde yapilacak arastirmalar yeni sorunlarin saptanmasina ve ¢oziim siirecine
katkida bulunabilir.
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